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Justiça condena membros da quadrilha de 
grilagem de terras em Capão Bonito

O juiz da Primeira Vara da Comarca de Capão 
Bonito numa decisão extensa, com 168 páginas, 
publicada na última sexta-feira, dia 05, conde-
nou a maioria dos membros da quadrilha que 
fazia grilagem de terras no município e que foi 
alvo de uma grande operação da Polícia Civil 

em 28 de março de 2023. Após um exaustivo 
trabalho de investigação feito pela Polícia Civil, 
tendo à frente no grupo de trabalho o investi-
gador Alexandre dos Santos, foram analisados 
pelo Judiciário 29 fatos ocorridos no município 
em que vários dos membros da quadrilha atu-

aram. Várias das provas colhidas estavam em 
escritórios e casas dos membros da organização 
que comprovaram a ação criminosa do grupo, 
inclusive, a Justiça apontou envolvimento de 
membros do grupo com a facção criminosa 
PCC. Geral 12

Esportistas de Capão Bonito de-
cidiram formar um time de futebol 
de campo em que os pais pudessem 
jogar com seus filhos em partidas 
amistosas e até em campeonatos 
que são realizados na cidade e na 

região. A decisão de formar o time 
Pais e Filhos F.C. nasceu dos espor-
tistas Aldo Moreira, Elder Pirikito, 
Cleber Bambam, Diogo Capivara, 
mais a dupla Claudionor Barto e 
Marquinho.  Esporte 11

Esportistas de Capão Bonito decidem 
fundar o time Pais e Filhos F.C.

Um áudio vazado em grupo de 
WhatsApp pela cidade de Capão 
Bonito, o vereador situacionista Fio 
Londrina, do PL, conclama os mais 
de 80 cargos de confiança do prefeito 

Júlio Fernando a participarem, curti-
rem e defenderem o prefeito nas redes 
sociais e também para que votem em 
enquetes que estariam sendo feitas em 
grupos de notícias.  Capão Bonito 4

Em áudio, vereador pede participação de cargos 
de confiança em mídias sociais
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Doa a quem doer

Parece mesmo que o 
Brasil ainda vive mo-
mentos de intolerância 
que foram marcantes 
na última eleição 
presidencial passada, 
quando até mesmo ca-
sos de homicídios entre 
adversários de Lula e 
Bolsonaro ocorreram, 
num radicalismo nunca 
visto na história do país.

Apesar das eleições 
municipais não terem 
tido seu start, já é pos-
sível ver que defensores 
de um lado ou de outro 
estão usando de todos 
os meios para defender 
seu favorito.

Uma das coisas mais 
comuns que acontecem 
quando há um radicalis-
mo cego, é que algumas 
pessoas acreditam no 
que lhe é dito sem 
sequer conferir o teor 
real da informação. É 
muito comum órgãos 
de imprensa pagarem 
um preço alto nesse 
radicalismo, quantas 
vezes não ouvimos 
falar que tal emissora 
de TV mentiu sobre tal 
matéria, sendo que nem 
sequer a pessoa que 
acusava tinha assistido 
a reportagem para fazer 
seu juízo correto dos 
fatos.

Esse radicalismo em 

muito é estimulado 
pela liberdade ampla e 
sem nenhum controle 
existente nas mídias 
sociais, que permite que 
qualquer tipo de notícia 
seja distribuída. 

A diferença é que ór-
gãos de imprensa como 
O Expresso, tem CNPJ, 
endereço fixo e pessoas 
que são responsáveis 
por tudo aquilo que é 
publicado. 

Portanto, se algo não 
verdadeiro for publicado 
por um semanário como 
o nosso, a Justiça poderá 
ser acionada e o jornal 
terá que responder na 
forma da lei. 

No caso de O Expres-
so, que circula há 32 
anos, nunca houve uma 
condenação sequer, pro-
vando que o jornal age 
com lisura e de acordo 
com as boas práticas do 
jornalismo.

Mas uma coisa chega 
a chamar a atenção 
nestes dias de radica-
lismo exacerbado do 
nosso país, em muitos 
casos a pessoa critica 
uma matéria sem se-
quer lê-la, é sabido que 
muitas pessoas não 
têm capacidade de in-
tepretação de um texto 
simples, o que dirá 
de uma matéria mais 

elaborada, mas muitas 
vezes pessoas que não 
querem ver notícias 
verdadeiras sendo 
publicadas para não 
serem desmascaradas, 
tentam se aproveitar 
dessas pessoas estimu-
lando o que dizem ser 
“fake news”.

Nos últimos dias 
tentaram imputar a 
este jornal a pecha de 
ter publicado algo que 
não era correto, sim-
plesmente pelo fato de 
ter saído uma matéria 
jornalística correta pu-
blicando uma decisão 
do Tribunal de Justiça 
sobre o transporte cole-
tivo urbano da cidade. 

As pessoas que ata-
caram o jornal sequer 
tiveram o trabalho de 
ler a matéria, e pior, 
quando foram confron-
tadas com a decisão 
judicial tiveram que 
recuar. 

Prova disso foi a nota 
de esclarecimento da 
prefeitura de Capão 
Bonito que teve que se 
render aos fatos.

Mesmo que tenha-
mos que enfrentar 
qualquer ataque, O Ex-
presso sempre manterá 
seu compromisso de 
noticiar os fatos, doa a 
quem doer.   Como escolher o advogado 
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Escolhe-se advogado 
como se escolhe o médi-
co. Ou o confessor, para 
aqueles que ainda se 
confessam. Precisa ser 
alguém de confiança. 
Probo, ético, em quem 
se possa confiar. 

Hoje, com o excesso 
de causídicos, torna-se 
difícil saber com quem 
se lida. Acabaram aque-
les escritórios em que 
a pessoa do advogado 
era o centro. Ele ouvia 
a parte, ele deliberava 
sobre a estratégia a ser 
observada, ele acom-
panhava o processo e 
estava à disposição do 
cliente para as infor-
mações de que este 
necessitasse.

Os antigos sabiam ele-
ger os profissionais con-
fiáveis. E há histórias 
deliciosas de como isso 
acontecia. A esperteza 
era uma característica 
dos velhos brasileiros. 
Algo nem sempre obser-
vado na vida contempo-
rânea.

Conta-se que um 
consulente bizarro 
entrou no escritório 
de um advogado bem 
conhecido e respeita-
do. Contou que havia 
problemas nas divisas 
de suas terras, ainda 
não regularizadas fun-
diariamente. O homem 
mostrou seus títulos, 
mereceu do advogado 
toda a atenção. Este 
contou que alguns dos 
papeis de nada valiam. 
Perderam-se no tempo, 
tamanha a barafunda 
fundiária do Brasil. Mas 
indicou o caminho a ser 
seguido.

Terminada a consulta, 
bem apuradas todas as 
circunstâncias, o ho-
mem enrolou a papela-
da, pagou pela hora em 
que foi ouvido e orienta-
do – o que é difícil ainda 
hoje: as pessoas pagam o 
médico, mas acham que 
o advogado tem de aten-
der de graça... – e disse 
ao advogado: - “Doutor, 
muito obrigado, mas não 

posso lhe confiar minha 
causa. O senhor acabou 
de dizer que eu não 
tenho direito!”. – “Mas 
como, disse o advogado. 
Então o senhor não 
compreendeu!”.

E o consulente: - 
“Compreendi muito 
bem. Tudo o que eu 
contei para o senhor é 
verdade. Só que eu sou 
a parte contrária...”

Se as pessoas se acon-
selhassem primeiro, 
evitariam lides que, na 
singular e exótica solu-
ção brasileira, podem 
durar décadas. É o que 
leva para percorrer as 
quatro instâncias e para 
vencer um caótico siste-
ma recursal tupiniquim. 

Escolha advogados 
pacificadores, do diá-
logo e que busquem a 
composição consensual 
das controvérsias. A não 
ser que você não tenha 
razão. Aí vale a pena re-
correr ao equipamento 
estatal encarregado de 
solucionar conflitos.

Um brado de São Paulo em favor  
da democracia 

Artur Marques  é o presidente da Associação dos Funcionários Públicos do Estado de 

São Paulo (AFPESP).

Os 92 anos da Revolu-
ção Constitucionalista de 
1932, celebrados em 9 
de julho, demonstraram 
que não basta conquistar 
a democracia. É preciso 
cultivá-la a cada dia e 
preservá-la, por meio do 
exercício construtivo da 
política, discussão civi-
lizada das divergências 
ideológico-partidárias, 
respeito às instituições e 
acatamento ao desejo e 
decisões da maioria, que 
é a essência do Estado de 
Direito. Tal alerta é perti-
nente, considerando que 
nas nove décadas subse-
quentes à luta dos paulis-
tas contra a ditadura de 
Getúlio Vargas, o Brasil 
teve outro governo de ex-
ceção, ou seja, o regime 

militar, de 1964 a 1985, 
e sofreu ameaças de rup-
tura, como a invasão às 
sedes dos Três Poderes, 
em 8 de janeiro de 2023. 
A análise da História 
permite entender me-
lhor o cenário no qual se 
realizou a Revolução de 
32 e suas consequências. 
Tudo começou no Golpe 
de 1930, quando, des-
respeitando o resultado 
das urnas, Getúlio Vargas 
depôs o presidente da 
República em final de 
mandato, Washington 
Luiz, não permitiu a 
posse do sucessor eleito, 
o paulista Júlio Prestes, 
de quem havia perdido 
nas urnas, e implantou 
uma ditadura. Em meio 
às crescentes reivin-

dicações de São Paulo 
por uma constituição e 
realização de eleições 
livres, a situação agra-
vou-se em fevereiro de 
1932, com o rompimento 
do Partido Democrático 
com Vargas. Formou-se 
a Frente Única Paulista, 
com a reaproximação 
dos antigos membros 
do Partido Republicano 
Paulista (PRP), que 
havia sofrido divisões em 
momentos anteriores.

A nova frente tornou-se 
porta-voz das reivindi-
cações pela constituição 
nacional e eleições livres. 
Além disso, passou a 
articular um movimento 
armado contra o Go-
verno Provisório. Na 
tentativa de acalmar a 

situação, Vargas nomeou 
um paulista de idade 
avançada, Pedro de To-
ledo, que morava no Rio 
de Janeiro, para ser o in-
terventor civil o Estado. 
Quase ao mesmo tempo, 
apresentava-se o Código 
Eleitoral, em fevereiro de 
1932, e se anunciavam 
novas eleições para maio 
de 1933. Mas, a situação 
ficou mais tensa quando 
Vargas autorizou que o 
município paulista de 
Vargem passasse para 
Minas Gerais. Na oca-
sião, as faculdades de 
engenharia, direito e me-
dicina tinham sociedades 
secretas e se reuniram. 
Vargas reconheceu ofi-
cialmente os sindicatos 
e legalizou o Partido 
Comunista, o que au-
mentou o índice de sua 
rejeição pelos paulistas. 
Em 23 de maio de 1932, 
durante um comício no 
qual se reivindicava a 
Constituição, na Praça 
da República, na Capital, 
a polícia da ditadura re-
primiu os manifestantes, 
ocasionando a morte de 
quatro estudantes: Mário 
Martins de Almeida, Eu-
clides Miragaia, Dráusio 
Marcondes de Souza 
e Antonio Camargo de 
Andrade. A sigla MMDC, 
com a inicial de seus 
nomes, passou a ser o 

símbolo da mobilização. 
Estava criado todo o 
contexto para a rebelião.

No dia 9 de julho co-
meçou a revolução, sob 
o comando do general 
Isidoro Dias Lopes, com 
a participação dos mili-
tares Bertoldo Klinger, 
Euclides de Figueiredo e 
o comandante da Força 
Pública, general Júlio 
Marcondes Salgado. Foi 
tomada a então 2ª Região 
Militar e o povo dirigiu-se 
aos quartéis pedindo 
armas. No dia 10 de 
julho, Pedro de Toledo, 
advogado e diplomata, foi 
aclamado pelo Exército 
e Força Pública como 
governador de São Paulo, 
que acabou sozinho na 
luta pela Constituição, 
porque não ocorreu 
o prometido apoio de 
Minas Gerais e do Rio 
Grande do Sul.

 No dia 28 de setembro, 
São Paulo capitulou. 
Perdeu a guerra, mas 
ganhou a causa, pois em 
julho de 1934 foi promul-
gada uma Constituição 
democrática, com gran-
des avanços, incluindo o 
direito do voto feminino. 
Porém, em 1937, houve 
um retrocesso, com 
Getúlio Vargas impondo 
uma nova Carta Magna, 
conhecida como “Po-
laquinha”, que vigorou 

até 1946, quando o 
Brasil passou a ter nova 
constituição inspirada no 
Estado de Direito, dura-
doura até o golpe militar 
de 1964, cujo regime 
de exceção estendeu-se 
até 1985. Uma parte 
expressiva da memória 
da antológica Revolução 
de 1932 é guardada 
pela Associação dos 
Funcionários Públicos 
do Estado de São Paulo 
(AFPESP), que nasceu 
em 1931, um ano antes 
do movimento, com o 
principal propósito de 
defender os servidores, 
lutar por seus direitos, 
a gestão democrática do 
poder público e a preva-
lência das liberdades in-
dividual e coletiva. Numa 
biblioteca com mais de 
30 volumes e na Galeria 
“Jorge Mancini”, mante-
mos viva, em nossas se-
des na capital, a saga do 
brado paulista. Preservar 
a História contribui para 
a construção de um 
futuro melhor. É sob essa 
perspectiva que também 
celebramos a Constitui-
ção de 1988, guardiã da 
democracia reconquis-
tada pacificamente em 
1985. Que seja perene 
e conduza sempre nosso 
país à prosperidade, ao 
bem-estar da população 
e à paz social!
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Mais um áudio do vereador Fio Londrina divul-
gado por grupos de WhatsApp em Capão Bonito 
gerou polêmica. No áudio, em que parece que 
o vereador está se dirigindo para um grupo de 
cargos de confiança e aliados do prefeito, ele 
cobra a participação dos membros nas redes 
sociais em defesa do chefe do Executivo.

Cobrando os aliados

Arquivo que custou milhões Arquivo que custou milhões 
recebendo seus ocupantes    recebendo seus ocupantes    

Londrina fala claramente para os mais de 
80 cargos de confiança, que eles deveriam 
curtir e defender o prefeito e votar nas en-
quetes que são feitas nas mídias sociais. O 
vereador chegou a ser enigmático ao falar 
que se o prefeito desistir todos perdem, até 
ele que tem mandato.

Desistência?

O termo desistência dito no áudio pelo vere-
ador Fio Londrina, chocou alguns aliados do 
prefeito de Capão Bonito. Estes aliados não 
sabem se Londrina quis exagerar ou se por ser 
muito próximo do prefeito, estaria sabendo de 
algo que os demais não têm conhecimento.  

Chocou 

Secretários municipais de Capão Bonito te-
riam recebido uma ordem vinda do gabinete, 
para que passem a trabalhar pela reeleição 
do vereador Fio Londrina. A articulação para 
apoiar Londrina estaria sendo feita por nin-
guém mais ninguém menos do que o secretá-
rio de Governo José Saito.

Candidato predileto 
Gabinete estaria buscando apoio Gabinete estaria buscando apoio 
para vereador Fio para vereador Fio 

No trabalho para angariar aliados para o verea-
dor Fio Londrina, aliados do prefeito de Capão 
Bonito, Júlio Fernando, estariam deixando de 
lado até mesmo vereadores da base aliada. 
Recentemente um ex-secretário foi convidado 
para apoiar Londrina, mas disse que já estava 
fechado com outro vereador da base, tentaram 
mudar sua ideia, mas o ex-secretário manteve 
sua posição firme.

Tirando dos aliados 

Após divulgação pelo Jornal O Expresso da 
decisão do Tribunal de Justiça que cancelou o 
contrato do município com a empresa SKS para 
fazer o transporte coletivo urbano, a prefeitura de 
Capão Bonito decidiu divulgar uma nota oficial. 

Nota oficial

A princípio, aliados do prefeito tentaram ale-
gar que era uma fake news, mas como houve 
divulgação da decisão judicial, a prefeitura 
teve que assumir que há uma disputa judicial 
entre as empresas participantes da licitação.

Assumiu a disputa judicial 

Na nota, a prefeitura afirmou que o transporte 
não vai parar, o que nunca foi dito na matéria 
de O Expresso, disse ainda que o caso deverá 
ser analisado pelo Superior Tribunal de Justiça e 
que, caso seja necessário, realizará nova licitação.

Não vai parar

A prefeitura omitiu na sua nota de esclare-
cimento que ela faz parte do polo passivo 
na ação e está sendo acionada pela empresa 
West Side juntamente com a SKS. Além disso, 
a decisão do Tribunal de Justiça determina 
que a licitação volte ao momento de avalia-
ção das propostas, onde a empresa SKS teve 
sua documentação considerada inadequada 
pela Justiça. Para muitos especialistas na 
área, se a prefeitura não reverter a decisão 
do Tribunal de Justiça, terá que retornar a 
licitação na fase determinada pelo TJ e ainda 
desclassificando a SKS.

Omissão 

O prefeito de Capão Bonito, Júlio Fernando, 
do PL, declarou recentemente em entrevista 
a uma rádio da região, que um dos motivos 
que o faz tentar a reeleição é o fato de que ele, 
entre outras coisas, quer garantir a instalação 
do SAMU na cidade. Engraçado que o prefeito 
não fala que em 2009 ele se negou a assinar 
o convênio regional para a implantação do 
SAMU em Capão Bonito. E agora quer mais 
4 anos para garantir o que recusou em 2009?

Como assim?

O novo prédio do arquivo morto de Capão Bonito, 
obra que custou milhares de reais aos contribuintes 
do município, recebeu nas últimas semanas seus 
primeiros moradores. Itens inservíveis que devem 
ir a leilão como cadeiras escolares, carteiras, apa-
relhos eletrônicos. Isso sim que é prioridade!

Prioridade

Nas próximas semanas esta coluna irá publicar 
detalhes da sentença do juiz da 1ª Vara da Co-
marca de Capão Bonito, que condenou a maioria 
dos envolvidos na operação grileiros. Existem 
depoimentos de testemunhas de defesa interes-
santíssimos e envolvendo pessoas da prefeitura.

Homeopáticas

A íntegra da sentença com 168 páginas poderá 
ser vista pelos leitores de O Expresso que aces-
sarem o site do jornal. Nela estarão as penas dos 
condenados e os depoimentos das testemunhas 
e dos acusados. Um dos acusados chega a citar 
o nome do atual prefeito de Capão Bonito.  

Citado

Cor bonita 
Câmara está sendo Câmara está sendo 
pintada de laranjapintada de laranja

A Câmara de Capão 
Bonito está mudando 
suas cores para agra-
dar os frequentadores 
do Legislativo. Nos 
últimos dias teve iní-

Auxiliares do prefeito de Guapiara, Matheus 
Freitas, estão creditando ao pai do político a 
sugestão para a escolha do ex-vice-prefeito Eva-
risto Alvares para compor a chapa situacionista 
para a eleição de outubro. Para situacionistas, 
Juquinha Freitas, pai do prefeito, acertou em 
cheio na indicação.

Dando crédito 

Estão bem adiantadas as conversas entre o 
Podemos e o PSB de Guapiara, para a indi-
cação do empresário Candido Sampaio e do 
vereador Juninho Sabino, para formarem uma 
das chapas da oposição para a próxima eleição. 
A esperança agora é conseguir a união com 
outras legendas da cidade.      

Dupla escolhida 

cio a pintura da área externa e uma das cores 
usadas é o laranja. Cor esta que é usada pelo 
Jornal O Expresso há mais de 30 anos. Será 
que acharam bonita a cor do jornal?
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Em áudio, vereador pede participação de cargos de confiança em 
mídias sociais e fala em desistência

Em nota, prefeitura diz que transporte não vai parar, mas assume 
que há disputa judicial entre empresas

Um áudio vazado em 
grupo de WhatsApp 
pela cidade de Capão 
Bonito, o vereador situ-
acionista Fio Londrina, 
do PL, conclama os 
mais de 80 cargos de 
confiança do prefeito 
Júlio Fernando a par-
ticiparem, curtirem e 
defenderem o prefeito 
Júlio Fernando nas 
redes sociais e também 
para que votem em 
enquetes que estariam 
sendo feitas em grupos 
de notícias. O vereador 

no áudio, que ao que 
tudo indica é de um 
grupo de cargos de 
confiança e apoiadores 
do prefeito, diz ainda 
que não participou da 
última reunião feita 
com o prefeito e os 
cargos de confiança 
e lembrou que caso o 
prefeito deslizar todos 
deslizarão e que agora 
é hora de medir forças 
com os adversários, 
de vestir a camisa e 
deixar brigas internas. 
O vereador termina o 

áudio se referindo ao 
prefeito com a frase: 
“Se o homem desistir 
todo mundo perde, todo 
mundo perde, inclusive 
eu”. O termo desistir 
dito pelo vereador teria 
causado estranheza 
em aliados do prefeito 
Júlio Fernando, pois 
como o político é muito 
próximo do vereador, 
o comentário poderia 
sugerir que o prefeito 
estaria pensando em 
não ser candidato à 
reeleição.

A prefeitura de Capão 
Bonito emitiu nota 
de esclarecimento à 
população após o Jornal 
O Expresso noticiar 
decisão do Tribunal de 
Justiça do Estado de São 
Paulo, que determinou 
o cancelamento do con-
trato entre a empresa 
SKS e o município para 
o serviço de transporte 
coletivo urbano, o “Tari-
fa Zero”. Esse contrato 
foi homologado pelo 
prefeito sem que uma 
ação judicial movida 
por uma das empresas 
participantes, a West 
Side, tivesse transitado 

em julgado.
Na nota, a prefeitura 

afirma que o transporte 
não vai parar, que é uma 
realidade irreversível e 
que foi criado através de 
lei municipal de 2023, 
mas pela primeira vez 
textualmente assume 
que há uma disputa ju-
dicial entre as empresas 
que participaram da 
licitação.

O esclarecimento 
da prefeitura só omite 
que a ação movida pela 
empresa West Side tem 
a prefeitura como polo 
passivo e que esta em-
presa contesta o resulta-

do da licitação alegando 
na ação judicial que há 
relevantes indícios de 
favorecimento pessoal 
entre a atual gestão do 
município de Capão 
Bonito e a viação SKS. 

Na matéria publicada 
na semana passada em 
O Expresso, os desem-
bargadores do Tribunal 
de Justiça determinam 
o cancelamento do 
contrato assinado pela 
prefeitura com a SKS 
e o retorno do processo 
licitatório no momento 
em que houve o ques-
tionamento da empresa 
West Side, na decisão 

do TJ ou na matéria 
de O Expresso não há 
nenhuma menção a 
paralisação do serviço 
de transporte.

No caso ainda cabe 
recurso ao Superior Tri-
bunal de Justiça como 
também afirmou a 
prefeitura em sua nota. 
Advogados ouvidos pelo 
O Expresso acham que 
mesmo que a prefeitura 
recorra da decisão, só 
protelará o caso e em 
algum momento será 
necessário corrigir a 
licitação que segundo o 
Tribunal de Justiça tem 
erros flagrantes.

Em comemoração ao 
aniversário de 92 anos 
da Revolução Consti-
tucionalista de 1932, 
na última terça-feira, 
dia 09, a edição desta 
semana de O Expresso 
na História traz o 
exemplar de número 
23 de A Gazeta, que 
circulava em Capão 
Bonito em 21 de julho 
de 1932. 

Na edição lançada 
poucos dias após a 
eclosão da revolução, 
o semanário dirigido 
por Waldomiro Gurgel, 

traz relatos das pri-
meiras lutas em cida-
des de fronteira como 
Ribeira. Há também 
uma convocação do 
chefe da Junta Militar 
de Capão Bonito, o en-
tão prefeito Emilio Se-
vergnini, para que os 
reservistas da cidade 
se apresentassem na 
capital para compor as 
tropas paulistas.

Nesta edição de A 
Gazeta pode ser vista 
uma matéria sobre 
moças da cidade de 
Capão Bonito, que 

estavam se reunindo 
para fazer o café do 
combatente, que con-
sistiria num local onde 
seria disponibilizado 
para os combatentes 
que passassem pela 
cidade uma merenda 
e algumas xicaras de 
café. 

As primeiras notí-
cias sobre a guerra 
apresentavam deta-
lhes sobre grandes 
vitórias das tropas 
paulistas que ao final 
do conflito acabou 
não ocorrendo.

O Expresso na História traz  
A Gazeta de 21 de julho de 1932

CAPÃO BONITO

Vereador Fio Londrina pediu participação dos mais de 80 cargos de confiança 
e falou em desistência do prefeito

Prefeitura de Capão Bonito emitiu nota de esclarecimento
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Membros do Conselho Municipal dos Direitos da 
Mulher questionam suspensão das reuniões

O Ministério de Saúde 
tornou gratuita a retirada 
de mais de dez medi-
camentos no Programa 
Farmácia Popular. Serão 
disponíveis de forma 
gratuita, remédios para 
tratamento de doença 
de Parkinson, colesterol 
alto, glaucoma e rinite.

De acordo com o minis-
tério, com a iniciativa, há 
pelo menos 3 milhões de 
participantes do progra-
ma poderão economizar 
até R$ 400,00 anualmen-
te.

Os medicamentos que 
se tornaram gratuitos já 
estavam no programa, 

mas os usuários tinham 
de pagar uma porcenta-
gem do valor deles. Agora 
39 dos 41 itens distribu-
ídos pelo Farmácia Po-
pular são totalmente de 
graça para a população.

Para colesterol alto, o 
medicamento gratuito 
disponível é a sinvastatina 
de 10mg, 20mg e 40 mg. 
Doença de Parkinson, 
scarbidopa 25mg + levo-
dopa 250mg, cloridrato 
de benserazida 25mg + 
levodopa 100mg. Glau-
coma, maleato de timolol 
2,5mg e 5 mg.

O programa disponi-
biliza medicamentos 

gratuitos para diabetes, 
asma, hipertensão, an-
ticoncepção, colesterol 
alto, rinite, doença de 
Parkinson e glaucoma. 
Além de subsidiar - o 
governo paga uma parte 
do preço do medicamen-
to - os remédios para o 
tratamento de diabetes 
mellitus associada a 
doença cardiovascular e 
distribuir fraldas geriá-
tricas.

O paciente que precisa 
de medicamentos tem 
de ir a um estabeleci-
mento credenciado. São 
farmácias e drogarias 
que exibem o selo “Aqui 

tem Farmácia Popular”. 
O cidadão precisa apre-
sentar dois documentos: 
documento oficial de 
identidade com foto 
e número do CPF; e 
receita médica dentro 
do prazo de validade, 
emitida por médico do 
SUS ou particular.

Para a retirada das 
fraldas geriátricas, é 
preciso que o paciente 
tenha mais de 60 anos 
ou seja pessoa com 
deficiência e apresente 
prescrição, laudo ou 
atestado comprovando a 
necessidade do uso das 
fraldas.

Membros do CMDM 
(Conselho Munici-
pal dos Direitos da 
Mulher) enviaram 
mensagens ao Jornal 
O Expresso questio-
nando uma resolução 
de nº 04 da presidente 
do Conselho Samara 
Campos, por ter sus-
pendido as atividades 
e reuniões ordinárias 
que eram feitas com 
os conselheiros duran-

te o período eleitoral 
que vai até o dia 06 de 
outubro.

A decisão da presi-
dente, segundo mem-
bros do Conselho, não 
passou por discussão 
pelos membros e foi 
considerada inade-
quada e antidemocrá-
tica.

A presidente do 
CMDM usou como 
base para suspensão 

das reuniões a Lei 
Eleitoral em vigor no 
país, mas para pesso-
as que são membros 
do Conselho não há 
motivos para parali-
sar as atividades do 
Conselho da Mulher 
devido a eleição, já 
que qualquer membro 
que por ventura seja 
candidato deverá se 
afastar das atividades.

“Não tem sentido 

essa resolução, pois 
os problemas com as 
mulheres continuarão 
a acontecer mesmo 
com o período elei-
toral”, disse uma das 
representantes. 

A reportagem de O 
Expresso questionou a 
assessoria de impren-
sa da prefeitura, mas 
até o fechamento des-
ta edição não recebeu 
nenhuma resposta. 

A entrevista desta 
semana no programa 
O Expresso Entrevista, 
que é transmitido todas 
as quartas-feiras pelas 
redes sociais do Jornal 
O Expresso, foi com a 
biomédica esteta Isabela 
Montoro.

A jovem profissional 
falou dos novos proce-
dimentos existentes na 
área da estética e que 
estão revolucionando os 

tratamentos de beleza 
no mundo. 

Dra. Isabela também 
falou qual tipo de pro-
fissional pode fazer cada 
tipo de procedimento 
para evitar riscos com o 
ocorrido recentemente 
no Estado de São Paulo 
quando um empresário 
morreu ao fazer peeling 
de fenol numa clínica de 
estética.

A profissional também 

falou da importância do 
tratamento estético para 
aumentar a autoestima 
das pessoas e a maior 
procura dos homens nos 
últimos anos pelos trata-
mentos de beleza.

A entrevista completa 
com biomédica dra. 
Isabela Montoro pode 
ser vista pelo Facebook 
de O Expresso e também 
pelo canal do jornal no 
Youtube.  

REGIÃO

Biomédica fala sobre novos  procedimentos na área de estética

Farmácia Popular terá remédios gratuitos para 
Parkinson, colesterol alto, glaucoma e rinite 

Decisão da presidente Samara Campos está sendo contestada 
por membros do Conselho

Biomédica falou sobre procedimentos estéticos



POLÍCIA

Na manhã dia 07, por 
volta das 07h00, um 
homem de 24 anos foi 
preso em flagrante pela 
Guarda Civil Municipal, 
na área central de Buri. 
A prisão aconteceu 
após o autor matar o 
atual companheiro de 
sua ex-namorada. Ele 
utilizou uma faca e des-
feriu mais de 30 golpes 
contra a vítima.

Após receber uma 
solicitação do Pronto 
Atendimento, que in-
formava uma possível 
tentativa de homicídio, 

as equipes se desloca-
ram de imediato até 
o local. Ao chegarem, 
depararam-se com um 
corpo num matagal, 
sem sinais vitais e com 
diversas perfurações. O 
local foi preservado até 
a chegada da perícia.

Uma equipe da 
Guarda Civil, já havia 
detido o suspeito, que 
recebeu voz de prisão 
em flagrante por ho-
micídio. Indagado pela 
guarnição, o homem 
informou que invadiu 
a casa de sua ex-namo-

rada e se deparou com 
ela junto da vítima, que 
ao notar sua presença, 
fugiu. O homem então 
pegou uma faca e saiu à 
procura da vítima, vindo 
a localizá-la na avenida 
Ricardo dos Santos, 
onde desferiu 34 golpes 
de faca contra ele.

O autor foi conduzido 
ao plantão policial em 
Itapeva, onde a autori-
dade policial ratificou a 
prisão em flagrante por 
homicídio, permane-
cendo preso à disposi-
ção da Justiça.

Guarda Civil Municipal prende homem em flagrante 
por homicídio em Buri

Na madrugada do 
último dia 06, por 
volta das 03h00, um 
homem foi preso em 
flagrante pela Guarda 
Civil Municipal, na 
Vila Saraiva, em Buri. 
A prisão aconteceu 
após a equipe ser 
acionada e constatar 
a agressão.Após a 
solicitante informar 
ter ouvido pedidos 
de socorro de uma 

vizinha, as equipes se 
deslocaram de imedia-
to até o local. Ao che-
garem, depararam-se 
com um indivíduo 
agredindo com socos 
uma mulher. A vítima 
apresentava lesões 
pelo corpo e aparen-
temente fratura grave 
em uma das mãos. 
Diante da situação, 
como se encontrava 
muito exaltado, não 

acatando as ordens 
e vindo a investir 
contra a equipe, foi 
necessário utilizar de 
força para contê-lo 
e imobilizá-lo. O ho-
mem recebeu voz de 
prisão e foi algemado. 
O autor das agressões, 
de 29 anos, e a vítima 
de 32 anos, foram 
levados até ao Pronto 
Atendimento Muni-
cipal para receber 

cuidados médicos. Por 
fim, foram conduzidos 
até o plantão policial 
em Itapeva, onde a 
autoridade policial 
deliberou o registro da 
ocorrência e ratificou 
a prisão em flagrante 
por violência domés-
tica/lesão corporal 
do agressor - que já 
possui antecedentes - 
permanecendo preso à 
disposição da Justiça.

Homem agride companheira e é preso em Buri
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Acidente com ônibus na SP 127 causa 10 mortes
Uma colisão de um ôni-

bus de turismo com o pilar 
do viaduto Jornalista José 
Carlos Tallarico, na rodo-
via José da Silva Pontes, 
nas imediações do bairro 
Conceição, no trecho 
entre Capão Bonito e Ita-

petininga, na madrugada 
da última sexta-feira, dia 
05, causou a morte de 10 
passageiros. O veículo é da 
empresa Ônix Turismo de 
Itapeva e ia com destino à 
cidade de Aparecida com 
52 passageiros, quando, 

segundo o motorista, 
teve uma pane mecânica 
travando a direção e mo-
tivando a colisão. Outras 
17 pessoas também se fe-
riram. Os pacientes foram 
atendidos nos hospitais de 
Itapetininga e Sorocaba.

Polícia Militar prende homem por 
tráfico de drogas em Capão Bonito

Um homem foi preso 
pela Guarda Civil Muni-
cipal acusado de desferir 
14 golpes com uma faca 
de cozinha na compa-
nheira, na manhã do úl-
timo dia 06, em Apiaí. A 
prisão ocorreu na mata, 

próximo ao bairro Jardim 
Bem Vindo, após denún-
cia. A equipe localizou 
o indiciado que estava 
escondido, ainda com 
as roupas utilizadas no 
crime, as quais estavam 
com sangue da vítima. 

Segundo a Guarda Civil 
Municipal, o criminoso 
causou graves ferimen-
tos na vítima. O homem 
foi preso e conduzido à 
delegacia de Apiaí, per-
manecendo à disposição 
da Justiça.

Homem que desferiu 14 golpes de faca 
em companheira foi preso em Apiaí

Um homem foi preso 
em flagrante pelo 
crime de tráfico de 
drogas na tarde desta 
última quarta-feira, 
dia 10, em Capão 
Bonito. A equipe de 

Polícia Militar realiza-
va um patrulhamento 
pela Vila Aparecida, 
quando abordou um 
indivíduo em posse de 
uma sacola plástica, 
com diversas porções 

de substâncias entor-
pecentes já preparadas 
para comercialização 
e duas porções brutas 
para fragmentação. 
Com o suspeito foram 
encontradas uma 
porção bruta de crack, 
uma porção bruta de 
maconha, 20 porções 
fracionadas de maco-
nha, 31 microtubos 
de cocaína e R$ 65,00 
em cédulas diversas. 
O homem foi preso e 
conduzido ao plantão 
policial de Capão Bo-
nito, permanecendo à 
disposição da Justiça.
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Endocrinologista desmistifica as causas da obesidade

Cerca de 1 bilhão 
de pessoas vivem com 
obesidade no mundo, 
conforme alerta a 
Organização Mundial 
da Saúde (OMS), e 
esses índices cres-
cem em crianças e 
adolescentes. Neste 
cenário crítico, o 
desconhecimento e a 
falta de informação 
sobre essa doença são 
preocupantes, uma 
vez que, não afetam 
somente a saúde 
física como também 
a mental, comprome-
tendo o bem-estar e a 
qualidade de vida das 
pessoas.

De acordo com o 
Atlas da Obesidade 
2024, divulgado pela 
Federação Mundial 
de Obesidade (WOF), 
até em 2035, o Brasil 
deverá ter cerca de 
127 milhões de adul-
tos com alto Índice 
de Massa Corporal 
(IMC), incluindo so-
brepeso e obesidade. 
Em relação às crian-
ças, serão 20 milhões.

Segundo a endocri-
nologista e vice-presi-

dente da área médica 
da Novo Nordisk, 
Priscilla Mattar, é 
fundamental esclare-
cer que a obesidade 
não é uma questão 
de falta de vontade, 
preguiça, desleixo ou 
indisciplina, caracte-
rísticas que levam a 
estereótipos e nutrem 
estigmas e precon-
ceito. “A obesidade é 
uma doença crônica, 
multifatorial, pro-
gressiva que requer 
tratamento médico, 
uma vez que está as-
sociada a mais de 200 
enfermidades, como 
por exemplo, o diabe-
tes tipo 2, as doenças 
cardiovasculares, a 
hipertensão e a al-
guns tipos de câncer”, 
explica.

Para a especialista, 
além da possibilidade 
de desenvolver trans-
tornos psicológicos 
como ansiedade e de-
pressão, gerar bullying 
– especialmente na 
infância e adolescên-
cia – a corroboração 
desses preconceitos 
pode afastar a pessoa 

com obesidade do tra-
tamento, o que acaba 
por agravar o quadro 
de saúde do indivíduo.

“A autodepreciação 
e o isolamento de 
pessoas com obesida-
de são uma realidade 
imposta pela desin-
formação social e o 
não reconhecimento 
da doença. Compre-
ender a complexidade 
e os fatores que deter-
minam o diagnóstico 
é crucial para que a 
obesidade possa ser 
evitada e, uma vez 
diagnosticada, ser tra-
tada de maneira efeti-
va, o que traz ganhos 
à saúde física, mental 
e qualidade de vida do 
paciente”, ressalta.

Considerando que 
no Brasil uma pessoa 
a cada quatro tem 
obesidade, conforme 
dados da pesquisa 
Vigilância de Fatores 
de Risco de Doenças 
Crônicas por Inqué-
rito Telefônica Vigitel 
2023, monitoramento 
anual da Ministério 
da Saúde, a endocri-
nologista desmistifica 

alguns conceitos so-
bre essa preocupante 
doença crônica.

Apenas comer muito 
não determina a obe-
sidade. “A obesidade 
não decorre somente 
de maus hábitos ali-
mentares. A ingestão 
calórica superior ao 
gasto energético é um 
fator que influencia 
o aparecimento da 
doença, mas não é o 
único. Essa doença é 
complexa, e está re-
lacionada a uma série 
de causas: genéticas, 
ambientais, hormo-
nais, comportamen-
tais e fisiológicas”, diz 
a especialista.

Dieta restritiva é o 
suficiente para dri-
blar a doença. Mito. 
“Dietas restritivas 
podem levar a déficit 
nutricionais. Segundo 
a endocrinologista, 
o correto é optar 
por uma reeducação 
alimentar. “A dificul-
dade de adequação 
do corpo às restrições 
extremas não torna 
essas estratégias fun-
cionais, mas causam 

estresse, insatisfação 
e tristeza. Dietas equi-
libradas garantem 
energia e disposição, 
facilitam a adaptação 
e diminuem o peso de 
maneira sustentada e 
eficaz”, esclarece.

Dormir pouco au-
menta as chances de 
obesidade. Verdade. 
“Pessoas que dormem 
menos têm mais 
chances de ter obesi-
dade. Assim como o 
sedentarismo, altera-
ções hormonais e ge-
nética, a qualidade do 
sono também pode ser 
determinante. Horas 
insuficientes de sono 
geram aumento do 
apetite e resistência à 
insulina, favorecendo 
o ganho de peso e o 
desencadeamento de 
doenças”.

Saúde mental não 
pode contribuir com o 
surgimento da doen-
ça. Mito. “Pessoas com 
problemas de saúde 
mental têm mais 
chances de desenvol-
ver obesidade. Assim 
como a condição pode 
ser determinante 

para o surgimento 
de danos psicológicos 
ocasionados pelos 
estereótipos negati-
vos e dificuldades de 
socialização, pessoas 
que já se encontram 
e m o c i o n a l m e n t e 
abaladas correm o 
risco de chegarem a 
um quadro de obesi-
dade”.

Desigualdade social 
impacta nos casos de 
obesidade. Verdade. 
“Estudos apontam 
aumento da preva-
lência da obesidade 
em países subde-
senvolvidos devido à 
falta de acesso a in-
formações, oportuni-
dades e alimentação 
equilibrada. A rotina 
corrida e exaustiva 
de grupos sociais 
mais vulneráveis 
impacta diretamente 
a saúde. A facilidade 
de consumo e a aces-
sibilidade econômica 
de produtos indus-
trializados é eviden-
temente maior do 
que a de uma dieta 
balanceada e rica em 
nutrientes”.
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
 
Convenção Municipal  
 

A Presidente da Comissão Executiva do Partido Progressista (PP) 

do Município de Guapiara /SP, na forma da Legislação Eleitoral vigente e do 

Estatuto desta Agremiação Partidária CONVOCA os convencionais habilitados 

ao exercício do Voto para a Convenção Municipal do Partido Progressista em 

Guapiara, a ser realizada no dia 26 de Julho de 2024 das 19:30h as 22:00h na 

Câmara Municipal de Guapiara, localizada na Rua; Diogenes Ribeiro de Lima, 

81, Centro Guapiara/SP para a deliberação da seguinte: 

 

ORDEM DO DIA: 
 

1. Escolha dos Candidatos do Partido Progressista (PP) aos Cargos de 

Prefeito e Vice – Prefeito, nas Eleições Majoritárias das eleições de 2024  

 

2. Escolha de Candidatos do Partido Progressista (PP) ao Cargo de 

Vereador nas Eleições Proporcionais nas Eleições de 2024  

 

3. Deliberação sobre Propostas de Coligações com outras Agremiações 

Partidárias; 

 

4. Sorteio dos Respectivos Números para os Candidatos a Vereadores  

 

5. Outros assuntos de interesse partidário. 

 

Guapiara, 10 de Julho de 2024 

 

___________________________________________ 
Neli da Costa Silva Barros 

Presidente Municipal do Partido Progressista - Guapiara/SP 



sexta-feira, 12 de Julho de 2024 A/10 VARIEDADES

Horóscopo
Áries 

 
Seja diplomático. É 

preciso saber avançar, 
mas sabendo equilibrar 
as suas necessidades 
com as demandas dos 

outros.  

 Touro 
 

É hora de ter foco e, ao 
mesmo tempo, cuidar 
do bem-estar na sua 
vida prática, taurino. 
Saiba se preservar.

Gêmeos 
 

O astral está aberto às 
paqueras e à sedução, 
geminino. É hora de se 
mostrar para quem você 

deseja.

Câncer 
 

Dê atenção à sua 
vida íntima, cance-
riano. O momento 

pede para você 
buscar mais equilí-
brio entre os mais 

próximos. 

Leão 
 

Seja você mesmo, mas 
sem passar por cima dos 
outros. É hora de você 
buscar mais atenção 

sem precisar ser muito 
invasivo. 

Virgem 
 

É hora de investir o 
seu tempo nas coisas 
certas. O céu pede 
para você entender 

melhor o que é priori-
dade nesse momento.

Libra
 

Use a intuição para 
agir de maneira mais 
produtiva, libriano. É 
preciso investir nas 

coisas certas.

Escorpião 
 

Cuidado com a 
confusão mental, 
escorpiano. Cuide 
do seu bem-estar e 

da sua saúde em um 
nível amplo. 

Sagitário 
 

Esteja com as pessoas 
certas, sagitariano. O 

céu pede mais atenção 
às suas amizades e 
relações próximas. 

Capricórnio 
 

É hora de ser estraté-
gico, capricorniano. 
Busque harmonia 

para ir atrás dos seus 
objetivos.

Aquário 
 

O céu pede mais apren-
dizado, aquariano. Seja 
flexível para aprender 
com as pessoas à sua 

volta.

Peixes 
 

Não tenha medo 
de virar páginas, 
pisciano. O astral 

pede mais ousadia e o 
bom uso do seu sexto 

sentido.

fonte: www.istoe.com.br

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DO  
PARTIDO UNIÃO BRASIL  

  

 

GUAPIARA /SP  - A Presidente da Comissão Provisória Municipal do 
PARTIDO UNIÃO BRASIL – UNIÃO, do Município de Guapiara, convoca 
todos os convencionais com direito a voto para a convenção Municipal do 
partido.  

Conforme a legislação eleitoral vigente e o estatuto partidário, estão 
convocados os membros da Comissão Provisória Municipal, 
parlamentares do partido com domicilio eleitoral no município, delegados 
eleitos pelas convenções municipais e membros do diretório estadual com 
domicilio no município.  

 

 A convenção será realizada no dia 26 de Julho de 2024, das 19:30 h as 22:00 
h,  na Câmara Municipal de Guapiara, localizada na Rua: Diogenes Ribeiro 
de Lima, 81 , centro Guapiara/SP 

 
 
A ordem do Dia Inclui: 
 

1. Deliberação sobre Coligação Partidária para Eleição Majoritária e 
discussão, aprovação e nome da coligação. 
  

2. Escolha de Candidato a Prefeito e Vice Prefeito;  
 

3. Escolha de Candidatos a Vereador  
 

4. Sorteio dos Números para Candidatos a Vereador  
 

5. Outros assuntos de Interesse partidário e eleitoral.  

 

Guapiara, 10 de Julho de 2024  
 
 
 

________________________________________________________ 
Jordana Maria Menk Rodrigues 

Presidente Municipal do Partido União Brasil 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO  
 
CONVENÇÃO MUNICIPAL  
 
 
O Presidente do Partido Liberal (PL) do município de Guapiara, na forma da 
legislação eleitoral vigente e do Estatuto desta Agremiação Partidária, convoca 
os Convencionais devidamente habilitados ao exercício do voto, para 
comparecerem à Convenção Municipal do PL de Guapiara , a ser realizada no 
dia 26 de Julho de 2024, com inicio as 19:30 horas, e termino as 22:00 horas, 
na Câmara Municipal de Guapiara, na Rua Diogenes Ribeiro de Lima, 81 
Centro, para deliberação da seguinte.  
 
ORDEM DO DIA  
 
 
 

1. Escolha dos Candidatos do Partido Liberal (PL) de Guapiara aos Cargos 
de Prefeito e Vice- Prefeito, nas eleições majoritárias do próximo dia 06 
de Outubro. 
 

2. Escolha dos Candidatos do Partido Liberal (PL) de Guapiara ao Cargo 
de Vereador nas eleições proporcionais do próximo do dia 06 de 
Outubro.  
 

3. Deliberação sobre propostas de coligações com outras agremiações 
partidárias; 
 

4. Sorteio dos respectivos números para os candidatos a Vereador do 
Partido Liberal de Guapiara. 
 

5. Delegação de poderes ao respetivo órgão Municipal do PL, conforme os 
termos do termo 12, III , do Estatuto do Partido Liberal (PL); 
 

6. Outros Assuntos de Interesse Partidário Eleitoral  
 

Guapiara 10 de Julho de 2024  
 
 
 
 
  
                              ___________________________________________ 

Pablo Diego Ferreira de Lima 
Presidente Municipal do Partido Liberal de Guapiara 
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Esportistas de Capão Bonito decidem 
fundar o time Pais e Filhos F.C.

Esportistas de Capão 
Bonito decidiram formar 
um time de futebol de 
campo em que os pais 
pudessem jogar com 
seus filhos em partidas 
amistosas e até em 
campeonatos que são 
realizados na cidade e na 
região. 

A decisão de formar o 
time Pais e Filhos F.C. 
nasceu dos esportistas 
Aldo Moreira, Elder Pi-
rikito, Cleber Bambam, 

Diogo Capivara, mais a 
dupla Claudionor Barto e 
Marquinho, que atuarão 
como técnicos. A fun-
dação aconteceu no dia 
12 de junho e segundo 
um dos membros da 
comissão organizadora, 
o objetivo é fazer com 
que através da prática de 
esporte possa ser fomen-
tada uma boa relação 
entre familiares. 

“No começo alguns 
jogadores serão aceitos 

sem terem filhos no time, 
mas o objetivo é sempre 
que possível formar a 
equipe com a presença 
de um pai e seus filhos”, 
disse o técnico Claudio-
nor Barto. 

Para iniciar os primei-
ros compromissos do 
time foi realizado um 
amistoso contra a equipe 
do Atlético Carrossel no 
estádio municipal em 
que o time Pais e Filhos 
venceu por 2 a 0.

Pais e Filhos F.C. venceu em amistoso de estreia

AECB tem duas vitórias e duas derrotas na rodada do estadual de futsal
As equipes da AECB 

que disputam o Campe-
onato Estadual de Futsal 
de base, promovido pela 
Federação Paulista de 
Futsal, conseguiram 
duas vitórias e tiveram 
duas derrotas na rodada 
do último final de sema-
na da competição. 

Jogando em casa 
contra as equipes do 
River/Belém, os times de 
Capão Bonito perderam 
no Sub-18 por 5 a 4 e 
também no Sub-14 por 4 

a 2, a derrota da equipe 
Sub-18 não era esperada, 
pois o time estava invicto 
na competição e acabou 
perdendo a invencibili-
dade. 

Os bons resultados 
foram conseguidos pelo 
time Sub-16 que com a 
vitória ficou na 4ª colo-
cação de seu grupo, mas 
empatado em pontos 
com o 2º colocado. O 
time Sub-12 também 
conseguiu um importan-
te resultado ao vencer 

por 2 a 1 os meninos do 
River/Belém e mante-
ve-se com chances de 
classificação.

O campeonato terá 
uma pausa devido a reali-
zação dos jogos regionais 
em todo o Estado, já que 
muitos atletas dos times 
acabam defendendo 
suas cidades nessa com-
petição. Não há ainda 
data para o retorno, mas 
segundo dirigentes da 
AECB, deve ser pelo final 
de julho.

Equipe de ciclismo de Capão Bonito é 
destaque na 3° Copa Paulista de Mountain Bike

A equipe WC Bikes de 
Capão Bonito esteve em 
Buri na 3ª etapa da Copa 
Paulista do Interior de 
Mountain Bike, realizada 
no dia 7 de julho. Com 
excelentes resultados, 
o time reafirmou seu 
protagonismo na moda-
lidade e foi destaque na 

região.
Os atletas Edilson 

Menck, Waldecir Lopes 
e Wanderson Casimiro 
conquistaram o 1º lugar 
em suas respectivas ca-
tegorias, demonstrando 
excelente desempenho e 
dedicação. Diogo Hussar 
também se destacou, al-

cançando a 2ª posição em 
sua categoria, enquanto 
Alexandre Nepomucena, 
em seu segundo pódio no 
MTB, garantiu o 4º lugar.

A equipe WC Bikes 
segue se destacando no 
cenário esportivo regio-
nal, evidenciando a força 
e a garra dos atletas.

Ciclista de 12 anos é vice-campeão em circuito 
regional de Araçoiaba da Serra

O ciclista Guilherme 
Pontes Alves, de apenas 
12 anos, esteve partici-
pando da etapa circuito 
regional de XCO na 
cidade de Araçoiaba da 
Serra, na categoria In-
fanto Juvenil, no último 
dia 07. O atleta obteve 
um excelente resultado, 

ficando em segundo 
lugar na modalidade. 

A conquista da medalha 
de prata, foi uma surpre-
sa para o jovem ciclista, 
que além de competir 
em uma modalidade que 
ainda não havia corrido, 
teve que enfrentar um 
percurso desafiador. 

“Tudo foi uma novida-
de, pretendo voltar em 
outras oportunidades. 
Agradeço o apoio da 
Bicicletaria Flávio Bikes 
e da Esfiha Show”, disse 
Guilherme Alves.

A próxima competição 
será em Capão Bonito na 
Copa Sudoeste.
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Justiça condena membros da quadrilha de 
grilagem de terras em Capão Bonito

O juiz da Primeira 
Vara da Comarca de 
Capão Bonito numa 
decisão extensa, 
com 168 páginas, 
publicada na última 
sexta-feira, dia 05, 
condenou a maioria 
dos membros da 
quadrilha que fazia 
grilagem de terras no 
município e que foi 
alvo de uma grande 
operação da Polícia 
Civil em 28 de março 
de 2023.

A operação foi 
desencadeada após 
vários boletins de 
ocorrência de pes-
soas que alegaram, 
entre outras coisas, 
terem sido ameaça-
das e pressionadas 
por membros da 
quadrilha que diziam 
ser proprietários de 
imóveis que eram 
de propriedades 
das vítimas. Além 

das ameaças, foram 
constatadas a confec-
ção de documentos 
e escrituras falsas, 
acesso a documentos 
públicos e outras 
várias modalidades 
de crimes que os 
membros da quadri-
lha usavam para lu-
dibriar os cidadãos e 
até mesmo autorida-
des locais. Várias das 
provas colhidas esta-
vam em escritórios e 
casas dos membros 
da organização que 
comprovaram a ação 
criminosa do grupo, 
inclusive, a Justiça 
apontou envolvimen-
to de membros do 
grupo com a facção 
criminosa PCC. 

Após um exaustivo 
trabalho de investiga-
ção feito pela Polícia 
Civil, tendo à frente 
no grupo de trabalho 
o investigador Ale-

xandre dos Santos, 
foram analisados pelo 
Judiciário 29 fatos 
ocorridos no muni-
cípio em que vários 
dos membros da 
quadrilha atuaram, 
com condenação para 
12 pessoas, sendo 
elas: José Augusto 
de Souza Rodrigues, 
Alexandre Feliciano 
de Oliveira Martins, 
João Luis Martins, 
Elder Santos Mar-
tins, Geneide Batista 
de Souza, Dirceu 
Dell Anhol, Edna 
Ferreira Rodrigues 
Dell Anhol, Marcos 
Antônio Gamarelle, 
Manoel Teixeira Vaz, 
Claudemir Siqueira 
Gerônimo, Wilson 
Rodrigo da Costa, 
Diego José Silvano 
de Almeida. Foram 
absolvidos pela Justi-
ça as acusadas Edna 
Cristiane da Cruz 

Gaudêncio, Maria 
Honória de Oliveira 
Martins e Cintia 
Aparecida da Cruz 
Gamarelle.

A maior pena foi 
dada ao advogado José 
Augusto de Souza Ro-
drigues que recebeu 
uma condenação de 
44 anos, 4 meses e 14 
dias; a segunda maior 
pena foi de Claudemir 
Siqueira Gerônimo 
que foi sentenciado 
a 18 anos, 10 meses 
e 1 dia. A supervisora 
de Ensino Municipal, 
Edna Ferreira Rodri-
gues Dell Anhol e seu 
marido Dirceu Dell 
Anhol foram conde-
nados a 6 anos e 10 
meses de reclusão, 
por ser funcionária 
pública do município, 
Edna Ferreira ainda 
teve decretada a 
perda do seu cargo 
público, que não 

deverá ocorrer já que 
ela foi beneficiada 
ao ter aceito seu 
pedido de adesão ao 
PDV (Programa de 
Demissão Voluntária) 
da prefeitura antes 
de ter sido proferida 
a sentença. 

Os membros da 
organização que 
estão presos poderão 
recorrer à 2ª Instân-
cia, mas continuarão 
encarcerados, aque-
les que estão soltos 
poderão recorrer em 
liberdade, mas res-
peitando as medidas 
restritivas impostas 
pela Justiça. O réu 
Diego José Silvano de 
Almeida por ter sido 
condenado a 1 ano e 
2 meses em regime 
semiaberto teve ex-
pedido seu alvará de 
soltura.

Procurado pela 
reportagem de O 

Expresso, um dos 
advogados que atuam 
no caso informou que 
haverá recurso da 
decisão do juiz da 1ª 
Vara de Capão Bonito 
e entende que as 
penas diminuirão no 
Tribunal de Justiça 
do Estado.

“A pena de 44 anos 
ao advogado José Au-
gusto foi despropor-
cional e desarrazoada 
no nosso entender e 
tenho convicção que 
vamos mudar isso no 
Tribunal de Justiça 
do Estado”, disse 
um dos advogados de 
defesa a O Expresso.

A sentença comple-
ta com depoimentos 
de testemunhas de 
acusação e defesa es-
tará à disposição dos 
leitores de O Expres-
so no site no jornal 
www.oexpresso.com.
br. 


