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Capão Bonito será Município de Interesse Turístico

Capão Bonito foi incluído na relação de muni-
cípios que serão considerados como MIT (Mu-
nicípios de Interesse Turístico). Esta semana 
o colégio de líderes partidários da Assembleia 
Legislativa aprovou a inclusão da cidade de 
Capão Bonito nesta relação, acolhendo inte-

gralmente o projeto de lei 054/2020 de autoria 
do deputado estadual Itamar Borges, do MDB. 
Com isso, após a aprovação pelo plenário, 
que deverá acontecer dentro de alguns dias, 
a cidade a partir de 2026 terá recursos que 
podem chegar até a 800 mil reais por ano para 

investir em projetos que estimulem o turismo 
no município. O projeto que poderá significar 
um grande avanço para o setor de turismo local 
foi apresentado pelo deputado estadual Itamar 
Borges, do MDB, a pedido do então prefeito 
Marco Citadini, em 2020. Geral 12

O grupo oposicionista de Guapia-
ra teve novos requerimentos em 
que eram pedidas informações da 
prefeitura, reprovados pela ban-
cada situacionista, que é maioria 
na Câmara da cidade. Em sessão 
realizada na última terça-feira, 
dia 19, o vereador Flávio Menk 

apresentou dois requerimentos 
visando fiscalizar os atos do Poder 
Executivo. Apesar dos argumentos 
do autor, os requerimentos tiveram 
somente 4 votos favoráveis contra 
6 votos contrários da bancada que 
apoia o prefeito Matheus Freitas. 
Região 5

Declaração de secretária de Saúde 
gera questionamentos

Oposição tem novo requerimento 
rejeitado na Câmara de Guapiara

Usando a tribuna da Câmara na 
última segunda-feira, dia 18, a se-
cretária de Saúde de Capão Bonito, 
Andreia Milani, acabou fazendo 
uma declaração que gerou muitos 
questionamentos por parte de mo-
radores da cidade que buscam aten-
dimento na Santa Casa local. Ao 
falar das realizações do mandato do 
prefeito Júlio Fernando, a secretária 

disse que estão disponíveis na Santa 
Casa três médicos, mais um pedia-
tra que fica por 24 horas no hospi-
tal. Essa declaração imediatamente 
foi questionada por moradores que 
afirmaram que precisaram levar 
seus filhos no Pronto Socorro e eles 
não foram atendidos por pediatras e 
sim pelos médicos que estavam no 
plantão. Região 4



Questão de 
prioridade 

Na semana passada 
após a prefeitura anun-
ciar que estava fazendo 
através de parceria com 
a Santa Casa local, um 
ciclo de exames de colo-
noscopia para atender os 
pacientes da cidade que 
necessitam deste exame 
pelo SUS, este jornal foi 
buscar mais informações 
sobre este importante 
fato para a saúde local, 
principalmente porque se 
trata de um exame que 
não era feito em Capão 
Bonito. 

Ao disponibilizar o 
exame na cidade, a pre-
feitura junto com a Santa 
Casa local proporcionam 
muito mais comodidade 
para os pacientes locais 
que ao fazerem o exame 
em Capão Bonito não 
precisam acordar de ma-
drugada para pegar o ôni-
bus fornecido pela saúde 
para ir até outras cidades 
da região, até porque o 
exame de colonoscopia 
exige certos cuidados e 
sedação.  

Mas chamou a atenção 
da reportagem que o 
aparelho usado para fazer 
o exame já está disponibi-
lizado na Santa Casa local 
desde o ano de 2020, 
portanto, há cerca de 5 
anos sem ser usado para 
esta finalidade.

Além disso, a gestão 

do prefeito atual, que 
foi reeleito em 2024, 
chegou a anunciar em 
2021 que iria começar a 
fazer estes exames, mas 
estranhamente desistiu 
dessa iniciativa, muitos 
disseram que o cancela-
mento do início do uso do 
aparelho no ano de 2021 
foi motivado pela pande-
mia de Covid. Sim, é uma 
justificativa razoável, até 
porque muitas pessoas 
deixaram de fazer exa-
mes com a pandemia 
para não se arriscar em 
serem contagiadas. 

Essa justificativa seria 
compreensível se fosse 
retomado os exames 
em 2022 ou 2023, mas 
deixar passar 5 anos é um 
desrespeito para com as 
milhares de pessoas que 
estão na fila para fazer 
esse exame.

Pior de tudo isso que 
os atuais gestores não 
podem falar que faltaram 
recursos para contratar 
esses exames, que logi-
camente tem custo, pois 
nunca a prefeitura esteve 
numa situação financeira 
tão confortável, já que 
os atuais mandatários 
herdaram uma prefei-
tura com recursos em 
caixa, sem dívidas e ainda 
receberam milhões de 
impostos viabilizado pelo 
antecessor.

Para corroborar que a 
questão da suspensão do 
uso do equipamento não 
era dinheiro, basta lem-
brarmos que de 2021 a 
2024 a gestão reeleita 
do atual prefeito fez 
várias festas e contratou 
vários shows com can-
tores, conjuntos e dupla 
sertanejas famosas, 
não fazendo questão de 
economizar com estes 
eventos.

Portanto, a não rea-
lização de exames de 
colonoscopia na cidade e 
deixar um aparelho que 
custou milhares de reais 
subutilizado, foi uma 
opção administrativa 
e política, e não foi por 
problemas financeiros. 

Lamenta-se que o 
atraso neste exame 
fez com que pessoas 
não tivessem possíveis 
doenças diagnosticadas 
há mais tempo e talvez 
tenham enfrentado 
maiores dificuldades em 
seus tratamentos. 

Governar municípios 
brasileiros na maioria 
vezes é o exercício de es-
colher prioridades, mas 
para os atuais gestores 
fazer festa com cantores 
famosos tem mais priori-
dade do que colocar para 
funcionar um aparelho 
que faz exames e salva 
vidas.

Resistir à IA  
 
			   José Renato Nalini  é Reitor da Uniregistral, docente da Pós-graduação 	

			   da Uninove e Secretário-Geral da Academi a Paulista de Letras

A IA – Inteligência 
Artificial, já entrou em 
nossa vida. Já nos co-
nhece mais do que nós 
mesmos. Já nos mani-
pula. É possível resistir 
a ela?

Quase impossível. 
Primeiro, porque não 
sabemos distinguir onde 
ela está e aonde já che-
gou. Somos imersos na 
realidade virtual e não 
conseguimos dela sair. 
Depois, porque talvez 
ela represente mais be-
nefícios e vantagens do 
que prejuízos.

Ainda assim, há quem 
resista. Um deles é Steve 
Wozniak, cofundador da 
Apple,junto com Steve 
Jobs. Vejam: eram dois 
“Steves”. Jobs o homem 
de negócios e Wozniak, 
o inventor. Foi ele quem 
patenteou o microcom-
putador para uso com 
exibição de vídeo, nos 
anos 1970.

Ele foi recentemente 
entrevistado por Lucas 
Agrela, do Estadão. Ele 

não está satisfeito com 
a IA. Gosta de pensar 
por conta própria: “uma 
pessoa criativa não quer 
que alguém diga: “Eu 
sei o que você vai dizer 
e o que você vai fazer”. 
Pessoas mais criativas, 
atores, artistas, músicos, 
não querem ser previsí-
veis”. 

Acha legítimo que as 
pessoas queiram regu-
lar a IA, pois ela pode 
sair de controle e causar 
problemas. Pode ser 
abusada por pessoas e as 
pessoas ruins têm nela 
uma nova ferramenta 
digital para causar o 
mal. Não se pode con-
fiar na IA, porque ela 
comete erros. Ela não 
é mais do que um com-
putador tentando juntar 
informações a partir de 
várias fontes de toda 
a internet no mundo. 
Como não somos todos 
iguais, e a IA dá apenas 
uma resposta, como se 
essa única fosse certa 
para todo mundo, ela é 

burra. Precisa evoluir. 
Se o uso continuar, 

é preciso saber que se 
contou com ela e ad-
vertir o destinatário da 
pesquisa ou do trabalho. 
A IA precisa mencionar 
qual a fonte. E deve 
ter atribuições. Indicar, 
com veracidade, quem 
por primeiro afirmou 
aquilo que ela reitera ao 
responder ao usuário. 

Ele não usa IA, por-
que gosta de pensar por 
si. Acha que a IA vai ser 
inovada e aperfeiçoada. 
Se ela conseguir forne-
cer melhores respostas 
para problemas que eu 
estou estudando e ainda 
não as encontro, melhor 
ainda. Preocupa-se, 
isto sim, com a com-
plicação em demasia. 
A todo momento surge 
uma atualização. Isso 
faz com que o usuário 
sempre esteja ansioso 
e sofra sobressaltos. E 
você? Conhece outros 
indivíduos resistentes à 
IA?

Renda estável em tempos instáveis: como proteger 
seu patrimônio em um cenário global incerto

Por Rafael Pimenta, fundador e CEO da Aluguel Virtual

A nova regra da gestão 
patrimonial é simples: 
prepare-se para a instabi-
lidade. Guerras, inflação 
persistente, desaceleração 
global e juros elevados 
tornaram o antigo “porto 
seguro” da economia uma 
ilusão. Neste cenário, pro-
teger sua renda mensal vai 
além de diversificar, exige 
transformar o próprio 

conceito de patrimônio.
Nos Estados Unidos e na 

Europa, mesmo após anos 
de aperto monetário, a in-
flação segue resistente. A 
expectativa é de que juros 
elevados permaneçam por 
mais tempo, reduzindo a 
atratividade de ativos tra-
dicionais, especialmente 
em mercados emergentes 
como o Brasil. Segundo o 

Banco Mundial, o cresci-
mento global atingiu 2,6% 
em 2024 e a projeção é de 
que desacelere para 2,3% 
em 2025, o menor ritmo 
da última década fora dos 
períodos de crise aguda.

No Brasil, mesmo com 
perspectivas de queda 
da Selic, os juros seguem 
historicamente elevados. 
Isso impacta setores 
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como construção civil e 
infraestrutura e limita o 
retorno de investimentos 
tradicionais. Aplicações 
de renda fixa, embora 
aparentemente atrativas, 
muitas vezes não superam 
a inflação, comprometen-
do o poder de compra real 
do investidor.

O mercado imobiliário, 
por sua vez, sempre foi 
visto como um refúgio 
em tempos turbulentos. 
Mas quem depende do 
aluguel tradicional co-
nhece os riscos: vacância, 
inadimplência, revisões 
contratuais forçadas e des-
pesas contínuas. Em São 
Paulo, a vacância média 
residencial gira em torno 
de 15% e a inadimplência 
beira os 4%, mesmo em 
períodos estáveis, segundo 
a Secovi-SP. Diante disso, 
surge uma alternativa 
moderna: os ativos digitais 
imobiliários. Essa nova 
fronteira da gestão patri-
monial transforma imóveis 

físicos em ativos digitais, 
com pagamentos mensais 
automáticos, contratos 
juridicamente robustos e 
estrutura que elimina o 
risco de inadimplência ou 
vacância. A tokenização 
desse patrimônio permite 
previsibilidade de caixa, 
sem depender do uso físico 
do imóvel ou da oscilação 
do mercado.

Com o suporte de 
contratos inteligentes e 
plataformas digitais, esse 
modelo separa o risco 
operacional do risco patri-
monial. O imóvel segue no 
nome do proprietário, mas 
a receita gerada por ele é 
digitalizada, automatizada 
e protegida por garantias 
contratuais sólidas. O re-
sultado é segurança finan-
ceira mesmo em cenários 
econômicos adversos.

Enquanto fundos 
imobiliários e aplicações 
multimercado oscilam 
ao sabor da economia, os 
ativos digitais imobiliários 

oferecem estabilidade. 
Não há atrasos. Não há 
dependência do inqui-
lino. O valor acordado é 
creditado mensalmente, 
independentemente da 
ocupação do imóvel. É pre-
visibilidade com lastro real, 
algo cada vez mais raro no 
mercado financeiro tradi-
cional. Estamos diante de 
uma mudança estrutural 
na relação com o patri-
mônio. O imóvel deixa de 
ser apenas um bem físico 
que precisa ser alugado 
para gerar renda. Ele se 
torna um ativo digital, com 
retorno garantido e sem as 
dores de cabeça da locação 
convencional. 

No fim, proteger sua 
renda mensal não exige 
mais apostar na sorte ou 
arriscar em ativos voláteis. 
Exige visão estratégica, es-
trutura jurídica sólida e uso 
inteligente da tecnologia. A 
estabilidade, em tempos 
de incerteza, não é um 
privilégio, é uma escolha.
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	W Caminho aberto  

O município de Capão Bonito vai ser contem-
plado nas próximas semanas com a inclusão na 
relação de cidades que são MIT (Municípios de 
Interesse Turístico). O projeto de lei de autoria do 
deputado estadual Itamar Borges, do MDB, que 
transforma a cidade em MIT, foi aprovado pelo 
colégio de líderes e deve ser votado em breve.

	W Até 800 mil
Com a aprovação do município como MIT, a pre-
feitura de Capão Bonito pode receber até 800 mil 
reais por ano da Secretaria Estadual de Turismo. 
Para conseguir ter o projeto aprovado, o trabalho 
foi iniciado em 2017 com a reativação do Con-
selho de Turismo, aprovação de leis e também a 
confecção do Plano Diretor de Turismo feito pela 
UFScar de Sorocaba.

	W A três mãos 
O trabalho para preparar toda a documentação para 
viabilizar o MIT foi feito pelo ex-assessor de Rela-
ções Institucionais, Francisco Lino, e a participação 
do deputado Itamar Borges a pedido do ex-prefeito 
Marco Citadini, foi considerada fundamental.

	WElogiado
O assessor do deputado 
estadual Edson Giribo-
ni, em Capão Bonito, 
Tiago Carvalho, tem 
sido elogiado por verea-
dores da cidade devido 
ao encaminhamento 
das demandas locais, 

que estariam sendo privilegiadas. O assessor 
é genro do secretário de Governo, José Saito, o 
que mostra que o deputado terá total apoio do 
governo municipal para sua reeleição.

	WPolêmico 
Na última sessão da Câmara de Capão Bonito, 
um requerimento do vereador Daan Cabeleirei-
ro, do MDB, gerou polêmica. O vereador pedia a 
convocação da secretária de Saúde, Andreia Mi-
lani, para que ela explicasse possível vazamento 
de informações de um paciente por um radialista 
aliado do prefeito.

	W Questionada
Como a secretária estava na sessão para usar a 
tribuna, o requerimento foi retirado pelo vereador 
oposicionista. Na fala da secretária de Saúde, o vere-
ador aproveitou e fez o questionamento sobre como 
o radialista teve acesso a uma cidadã que estava 
sendo atendida pelo serviço de saúde do município.

	WNão sabia 
Apesar de o caso ter tido ampla repercussão na 
imprensa local e do fato da secretária ter rece-
bido uma cobrança feita pelas redes sociais do 
ex-candidato a prefeito Heitor da Gelsa, ela disse 
que não tinha conhecimento do que foi dito pelo 
radialista aliado do prefeito.

	W Pediatra 24 horas
Além dizer que não sabia do que tinha ocorrido 
no caso do radialista, a secretária de Saúde de 
Capão Bonito fez outra declaração polêmica 
dizendo que na Santa Casa de Capão Bonito tem 
um pediatra 24 horas. Ao dar a entender que o 
hospital teria um pediatra para atender 24 horas 
no Pronto Socorro, a secretária foi contestada 
por várias pessoas que falaram que seus filhos 
não foram atendidos por pediatra no PS.

	W Santa Casa esclarece
O Expresso levantou com a Santa Casa e foi in-
formado que o hospital tem um pediatra por 24 
horas que atende as crianças que estão interna-
das, acompanha gestantes e partos que ocorrem 
na maternidade e que quando chamados vão ao 
Pronto Socorro para atender casos que os médi-
cos de plantão têm dúvidas.

	W Mais de 1.400 dias na caixa
O vereador Daan Cabeleireiro, do MDB, usou sua 
explicação pessoal para falar das várias emendas 
que destinou para entidades da cidade e elogiou 
o ex-vereador Heitor da Gelsa por mesmo sem 
mandato ter destinado emendas de deputados 
pela cidade. Além disso, o vereador lembrou da 
importância do aparelho de colonoscopia deixado 
pelo ex-prefeito Marco Citadini e que começou a 
ser usado depois de mais de 1.400 dias parado.

	W Nota por nota
O vereador Fio Londrina, do PL de Capão Bonito, 
fez uma ameaça na sessão da Câmara de Capão 
Bonito de que irá investigar a fundo a recente 
reforma que foi feita no prédio do Legislativo 
quando a presidência esteve a cargo da vereadora 
Camila Camargo, do PP. O vereador disse que vai 
verificar nota por nota.

	W Maltratada
A vereadora Magali Ribeiro, do PL de Capão Bo-
nito, criticou o atendimento dispensado por uma 
cargo de confiança no CRAS. A vereadora disse 
que recomendou que uma cidadã fosse até o local 
para solicitar uma cesta básica, exatamente para 
não furar fila e recebeu áudio em que a cidadã 
alega ter sido maltratada.

	WHostilizados 
Na mesma sessão, a ve-
readora Magali Ribeiro, 
da base situacionista 
de Capão Bonito, disse 
que não deverá mais 

ser candidata ao cargo de vereador. Magali falou 
ainda que os vereadores da cidade são hostilizados 
em muitas secretarias municipais.

	W 85 nomeados 
Depois de ficar meses fora do Portal Transparência 
da prefeitura de Capão Bonito, a relação de cargos 
de confiança nomeados pelo prefeito Júlio Fer-
nando foi disponibilizada para consulta este mês. 
No mês de julho, a relação está contabilizando 85 
nomeados entre cargos de confiança e secretários.

	W Esforço do Germano 
O prefeito de Buri, Germano Peschel, do PP, pro-
tocolou essa semana no DER toda a documen-
tação que possibilita a estadualização da vicinal 
Joaquim Lopes de Almeida, que liga a sua cidade 
a Capão Bonito. Passar a estrada para controle e 
manutenção do Estado era um sonho antigo dos 
políticos das duas cidades.

	W Fiscalização vetada
Em Guapiara, os vereadores da oposição tiveram 
novos requerimentos rejeitados pela bancada da 
situação. Desta vez os requerimentos rejeitados 
foram sobre informações de cargos de confiança 
e sobre o uso dos veículos da frota municipal.

	W Único contra
O vereador William Carmargo, do PSB de Gua-
piara, conseguiu aprovar um projeto que cria na 
cidade o dia do Rosário da Virgem Maria. Camar-
go, que é um dos representantes da comunidade 
católica, só não conseguiu o voto do vereador 
Darcizo Tabajara, que votou contra o projeto.

	WSem lanche
O ex-vereador de 
Guapiara, Emerson 
Ferrugem, está ques-
tionando a falta de 
distribuição de lanches 
para pacientes que 
viajam em ônibus da 
prefeitura da cidade 
para fazer exames em 
municípios da região. 
Ferrugem quer saber 
por que cortaram esse 
benefício.

Ferrugem questionou o corte  Ferrugem questionou o corte  
dos lanches em viagens  dos lanches em viagens  
da saúde     da saúde     

Magali disse que vereadores  Magali disse que vereadores  
são hostilizados são hostilizados 

Assessor de deputado é Assessor de deputado é 
 elogiado por vereadores  elogiado por vereadores 



Declaração de secretária de Saúde de Capão Bonito sobre  
pediatra gera questionamentos

Usando a tribuna 
da Câmara na última 
segunda-feira, dia 18, a 
secretária de Saúde de 
Capão Bonito, Andreia 
Milani, acabou fazendo 
uma declaração que 
gerou muitos questio-
namentos por parte de 
moradores da cidade 
que buscam atendi-
mento na Santa Casa 
local. 

Ao falar das realiza-

ções do mandato do 
prefeito Júlio Fernan-
do, a secretária em 
dado momento disse 
que estão disponíveis 
na Santa Casa três 
médicos, mais um pe-
diatra que fica por 24 
horas no hospital.

Essa declaração ime-
diatamente foi ques-
tionada por moradores 
pelas redes sociais que 
afirmaram que preci-

saram levar seus filhos 
no Pronto Socorro da 
Santa Casa e eles não 
foram atendidos por 
pediatras e sim pelos 
médicos que estavam 
no plantão, que ge-
ralmente são clínicos 
gerais.

Santa Casa explicou 
A reportagem de O 

Expresso questionou a 
Santa Casa para obter 
a verdade sem que haja 

dúvida para a população 
e recebeu a informação 
de que um médico 
pediatra fica 24 horas 
na Santa Casa, isso já 
há cerca de um ano 
e meio, para atender 
gestantes, acompanhar 
partos de urgência, 
atender as crianças 
que estão internadas e 
atender chamadas soli-
citadas pelo médico do 
Pronto Socorro quando 
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Secretária disse que há pediatra 24 horas na Santa Casa

Unidade móvel para a saúde bucal doada para Capão Bonito

Capão Bonito recebeu uma unidade móvel 
odontológica do governo federal

Presidente e funcionárias enaltecem a importância do trabalho do asilo de Capão Bonito

Deputado federal destina recursos para o 
asilo de Capão Bonito

O município de Capão 
Bonito foi contemplado 
com o recebimento de 
uma unidade móvel 
de odontologia do 
programa Brasil Sor-
ridente, do Ministério 
da Saúde, e que visa a 
melhoria dos trabalhos 
dos profissionais da 
prefeitura que atuam 
na saúde bucal. 

O equipamento foi 
entregue esta semana 
na cidade de Sorocaba 

pelo ministro da Saú-
de, Alexandre Padilha, 
a representantes do 
município que estavam 
no evento. 

O presidente do 
PT de Capão Bonito, 
Eriberto Aparecido 
Mendes, esteve na 
cerimônia de entrega 
do veículo e enalteceu 
o governo federal por 
ter essa sensibilidade 
de atender municípios 
com grande extensão 

territorial como Capão 
Bonito. 

“Certamente esse 
veículo todo equipado 
poderá ser muito útil 
para Capão Bonito que 
é o 5º município em 
extensão territorial do 
Estado. E com certeza 
poderá ser muito útil 
para atendimento 
odontológico para 
moradores da nossa 
zona rural”, disse o 
presidente do PT.

Representantes da 
diretoria do Asilo 
São Vicente de Paula 
fizeram vídeo agrade-
cendo o deputado fe-
deral Mauricio Neves 
por este ter enviado 
100 mil reais de sua 

cota de emendas para 
custeio dos trabalhos 
feitos em favor dos 
idosos. 

De acordo com o 
diretor Giuliano Gui-
marães, os assessores 
do deputado, Matheus 

Francatto e Paulo 
Cecap, estiveram na 
entidade e auxiliaram 
no encaminhamento 
do pedido por conhe-
cerem o trabalho de-
senvolvido pelo asilo 
capão-bonitense.

As entrevistadas des-
ta semana no Programa 
O Expresso entrevista 
foram a presidente do 
Asilo São Vicente de 
Paula de Capão Bonito, 
Patrícia Campos de 
Miranda Gonçalves, 
as funcionárias, enfer-
meira Leila do Nasci-
mento Eglie Prestes e a 
assistente social Ariane 
Aparecida de Almeida 
Ferreira Leria.

O trio falou da impor-

tância desta entidade 
que no próximo ano irá 
completar 100 anos de 
fundação e que atende 
idosos de Capão Bonito 
e Ribeirão Grande.

Apesar de ter uma es-
trutura física invejável, 
o Asilo que atualmente 
pode atender até 40 
internos precisa contar 
com muitos apoios para 
conseguir se manter, 
por isso sempre pede 
ajuda para receber 

emendas impositivas 
de vereadores locais 
e também recursos 
federais e estaduais de 
deputados.  

Além da ajuda das 
verbas de emendas das 
três esferas de governo, 
a diretoria com apoio 
dos funcionários faz 
vários eventos para ar-
recadar fundos visando 
manter os trabalhos de 
excelência que são fei-
tos em prol de dezenas 

alguma criança é colo-
cada em observação. 
Desta forma, fica claro 
que há realmente um 

profissional pediatra no 
hospital, mas que vai ao 
Pronto Socorro quando 
requisitado. 

de internos idosos que 
precisam de auxílio 
para todas as suas 
necessidades. A entre-

vista completa com as 
representantes do Asilo 
São Vicente de Paula 
pode ser vista pelo Fa-

cebook de O Expresso 
e também pelo canal do 
jornal no Youtube que é 
@jornaloexpressocb.



Oposição tem novo requerimento rejeitado na Câmara de Guapiara

Prefeito anuncia que estrada de Buri a Capão Bonito deverá ser estadualizada

Escola Estadual Bairro Ferreira dos Matos celebra Dia do Historiador

sexta-feira, 22 de Agosto de 2025 REGIÃO A/5

O prefeito de Buri, 
Germano Peschel, do 
PP, informou em vídeo 
divulgado pelas redes 
sociais que o Governo 
do Estado, através do 
DER, deverá assumir 
o controle e com isso a 
manutenção de estrada 
vicinal Joaquim Lopes 
de Almeida, que liga 
Buri a Capão Bonito. 

O prefeito disse que 
teve reunião importan-
te nessa quarta-feira 

com o superintendente 
estadual do DER (De-
partamento de Estra-
das de Rodagem) onde 
entregou toda a docu-
mentação necessária 
para que seja iniciado 
o processo de estadua-
lização da estrada que 
passará para gestão do 
órgão estadual.

A estrada que tem 
mais de 30 quilômetros 
de distância foi constru-
ída no governo Quercia, 

no começo da década 
de 90 do século passa-
do, num programa de 
vicinais promovido pelo 
Governo do Estado.

Se for efetivada a 
estadualização, os 
municípios de Buri e 
Capão Bonito não fica-
rão mais responsáveis 
pela manutenção da 
estrada que tem grande 
tráfego de caminhões e 
auxilia na ligação das 
duas cidades e propor-

ciona o escoamento 
da produção dos dois 
municípios.

“O Estado tem muito 
mais recursos e condi-
ções de fazer a manu-
tenção dessa estrada, 
por isso decidimos nos 
unir com apoio de nos-
sos deputados, como 
Mauricio Neves, para 
buscar que a estrada 
seja estadualizada”, dis-
se o prefeito Germano 
Peschel.

No dia 19 de agosto, a 
Escola Estadual Bairro 
Ferreira dos Matos 
promoveu uma come-
moração especial em 
homenagem ao Dia do 
Historiador, reunindo 
autoridades locais e 
regionais, professores, 
estudantes, pais e 
membros da comuni-
dade para valorizar a 
memória e a cultura de 

Ribeirão Grande.
A programação contou 

com uma roda de con-
versa entre os alunos e 
convidados especiais: 
Afonso, Dona Augusta, 
José Pedroso, Cláudio 
Balaio, José Mauro 
e Mauricio Firmino, 
que compartilharam 
vivências e histórias 
ligadas à região. O 
público também pôde 

prestigiar uma exposi-
ção de objetos históricos 
pertencentes às famílias 
dos estudantes, além de 
apresentações culturais, 
como a dança tradi-
cional do Fandango de 
Tamanco e encenações 
teatrais.

A diretora da escola, 
Talita Oliveira, ressal-
tou a relevância da 
iniciativa: “A história 

é fundamental para 
entendermos o mundo 
ao nosso redor e cons-
truirmos um futuro 
melhor. Estamos felizes 
em celebrar esse dia tão 
especial com nossos alu-
nos, professores e toda a 
comunidade escolar.”

Organizado pelos 
professores Renata 
Fernandes e Jairo, o 
evento foi considerado 

um sucesso, fortalecen-
do o compromisso da 
instituição em valorizar 
a educação histórica 
e cultural. “Nossos 
convidados saíram da 
celebração refletindo 
sobre o passado, com-
preendendo o presente 
e inspirando-se para o 
futuro. Agradecemos 
todas as autoridades 
presentes, representan-

tes do Poder Legislativo 
de Ribeirão Grande, do 
poder público munici-
pal de Ribeirão Grande 
e Capão Bonito, Depar-
tamento de Educação 
de Ribeirão Grande e 
Capão Bonito, enfim, 
todos que prestigiaram 
esse momento tão 
importante para nossos 
estudantes”, completou 
a diretora.

O grupo oposicionis-
ta de Guapiara teve 
novos requerimentos 
em que eram pedidas 
informações da prefei-
tura, reprovados pela 
bancada situacionista, 
que é maioria na Câ-
mara da cidade. 

Em sessão realizada 
na última terça-feira, 
dia 19, o vereador Flá-
vio Menk, do Podemos, 
apoiado pelos demais 
colegas da bancada 
oposicionista, apresen-
tou dois requerimentos 
visando fiscalizar os 
atos do Poder Execu-
tivo. No requerimento 
024/2025, o vereador 
queria o envio de 

informações com a 
relação das pessoas 
contratadas pela atual 
administração em car-
gos comissionados e 
também por contrato. 

O outro requerimen-
to, mais polêmico, o 
vereador pedia infor-
mações detalhadas 
sobre toda a frota de 
veículos da prefeitura, 
bem como sobre o 
sistema de controle de 
uso e gestão de abaste-
cimento. 

De acordo com o 
vereador Flávio Menk, 
comentários e vídeos 
que circulam por 
grupos da cidade dão 
a entender que há 

descontrole no uso de 
veículos e como mem-
bros do Legislativo, 
eles devem dar uma 
resposta à população 
fiscalizando o que 
acontece na gestão 
municipal. 

Apesar dos argumen-
tos do autor, os re-
querimentos tiveram 
somente 4 votos favo-
ráveis, dos vereadores 
Jaine Venâncio, Mau-
rício Kerche, William 
Camargo e do autor. 
A bancada que apoia o 
prefeito Matheus Frei-
tas deu 6 votos con-
trários e os pedidos de 
informações não serão 
enviados ao Executivo.

Vereador Flávio teve dois requerimentos pedindo informações rejeitados na Câmara

Prefeito de Buri pediu estadualização de estrada  
entre Capão Bonito e Buri
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Em pouco mais de um 
mês de vigência, a nova 
regra de concessão de 
descontos nas contas 
de energia para pessoas 
de baixa renda inscritas 
no Cadúnico, zerou o 
consumo de energia na 
fatura para 1.584 famí-
lias em Itapeva. Além 
do munícipio, outras 
famílias da região que 
zeraram as despesas fo-
ram: Capão Bonito com 
791, Itaberá- 333, Ita-
raré - 928, Tatuí - 852 
e Tietê - 190. Os dados 

foram levantados pela 
Neoenergia Elektro. 

Conforme texto da 
Medida Provisória Nº 
1.300/2025 que entrou 
em vigor no dia 5 de 
julho de 2025, estão 
isentos os clientes clas-
sificados como baixa 
renda do pagamento 
de 80 kwh consumidos 
mensalmente. Antes da 
mudança de regra, um 
cliente que consumia 
80 kwh pagava R$ 
24,75 pelo faturamento 
da energia.

A partir dos critérios 
da nova regra de des-
contos, eles passam 
a ter gratuidade total 
pelo faturamento da 
energia. Superado o 
limite de 80 kwh, o 
consumidor passa a 
pagar a tarifa integral 
do restante consumido. 
Diferentemente, a nor-
ma anterior estabelecia 
descontos escalonados, 
de até 65%, para os 
clientes com consumo 
de até 220 kwh por 
mês. Uma família 

beneficiada pela TSEE 
que consume, por 
exemplo, 100 kwh/mês, 
pagará pelo consumo 
de 20 kwh.

A Neoenergia Elektro 
reforça que os clientes 
de baixa renda inscritos 
no CadÚnico precisam 
manter o cadastro atua-
lizado junto à distribui-
dora de energia elétrica 
para terem a inscrição 
no benefício da Tarifa 
Social de Energia 
Elétrica (TSEE) auto-
mática.

O suicídio no Brasil 
tem crescido de forma 
consistente nas últimas 
décadas, representan-
do uma grave crise de 
saúde pública. Dados 
oficiais revelam que, 
entre 2010 e 2019, 
os casos saltaram de 
9.454 para 13.523, 
um aumento de 43%. 
Entre adolescentes, a 
situação é ainda mais 
alarmante, com alta 
de 81% na taxa, que 
passou de 3,5 para 6,4 
por 100 mil jovens.

Mais recentemente, 
um estudo que abrange 
o período de 2011 a 
2022 aponta um cresci-
mento médio anual de 
6% nas taxas de suicí-
dio entre os jovens no 
Brasil. Já entre 2013 e 
2023, foram registrados 
144.566 óbitos por sui-
cídio, com predominân-
cia de homens (79%) e 
adultos de 20 a 49 anos 
(59%). Em 2022, a taxa 
chegou a 7,66 por 100 
mil habitantes, com 
projeção de aumento 

para 8,95 até 2028.
A pandemia de CO-

VID-19 teve impacto 
significativo. No início, 
houve uma queda nas 
taxas, seguida por uma 
retomada acelerada. 
De 2015 até o primeiro 
trimestre de 2020, a 
tendência de cresci-
mento era lenta (0,017 
mortes por 100 mil 
habitantes ao ano), mas 
depois disso, a subida 
ficou mais acentuada 
(0,089).

Além disso, entre 

2003 e 2022, os sui-
cídios por ingestão 
intencional de medica-
mentos aumentaram 
2,6 vezes, passando de 
253 para 922 casos, 
equivalente a um salto 
na proporção desse mé-
todo de 3,2% para 5,6% 
dos suicídios totais.

Também há uma 
dimensão crítica nas 
tentativas e internações 
por tentativa de suicí-
dio. Em 2023, o SUS 
registrou 11.502 inter-
nações relacionadas a 

autolesões deliberadas  
cerca de 31 por dia, 
um aumento superior 
a 25% em relação aos 
9.173 casos de 2014.

As estatísticas re-
gionais apontam que 
as maiores taxas de 
aumento entre 2010 
e 2021 ocorreram nas 
regiões Norte (56,6%) 
e Nordeste (54,9%). 
Entre os estados, os 
maiores aumentos fo-
ram observados no Pará 
(72%), Bahia (70,7%), 
Goiás (69%), Paraná 

(69%), Piauí (67,6%), 
Pernambuco (67%), 
Alagoas (65,4%) e Rio 
de Janeiro (64,8%).

Outro grupo em situ-
ação alarmante é o dos 
policiais. Entre 2018 
e 2023, mais de mil 
agentes de segurança 
cometem suicídio, o 
equivalente a um caso 
a cada dois dias. Em 
2023, o suicídio se tor-
nou a principal causa 
de morte não natural 
entre trabalhadores de 
segurança pública.

O Tribunal Regional 
Federal da 6ª Região 
(TRF-6) determinou 
que o YouTube imple-
mente, em até dois 
meses, mecanismos 

de proteção contra 
publicidades abusivas 
envolvendo crianças. A 
plataforma, operada pela 
Google, também deverá 
criar um canal específi-

Na coluna O Expresso 
na História desta semana 
está sendo disponibiliza-
do no site de O Expresso 
a edição completa e 
totalmente digitalizada 
de O Jornal que circulou 
em Capão Bonito no dia 
08 de janeiro de 1922.

Nesta edição do sema-
nário há como destaque 
uma crônica com o título 
A Saudade, de autoria 
de Ernestino Teixeira de 
Almeida Neto, e também 
um conto intitulado Um 
Aviso Misterioso, cujo 
autor é Nascimento 
Lima. 

Mais uma vez O Jornal 
publicou reclamação 
pela falta de energia elé-
trica na cidade e dizendo 
que os clientes além de 
terem que pagar a conta 

No último dia 16, 
a Prefeitura de Apiaí 
entregou três novos 
Espaços Brincantes 
nos bairros Caximba, 
Conceição do Herval e 
no Distrito de Encapo-

eirado. A inauguração 
integrou a programação 
do “Dia do Bem Fazer”, 
realizado em parceria 
com o Instituto Camar-
go Corrêa, que levou 
lazer, cultura e serviços 

Em Itapeva, mais de 1.500 famílias zeraram o consumo na conta  
de energia com a nova regra da Tarifa Social

Brasil enfrenta escalada preocupante nos índices de suicídio

Justiça determina que YouTube adote medidas contra publicidade abusiva com crianças

Apiaí inaugura novos espaços brincantes 
durante o “Dia do Bem Fazer”

O Expresso na História traz 
O Jornal de 08 de janeiro de 1922

à comunidade.
Durante o evento, 

moradores participaram 
de atividades físicas, 
apresentações musicais 
e ações de revitalização, 
como pintura, colocação 
de grama e melhorias 
na estrutura dos espa-
ços. Também houve 
distribuição de pipoca 
e salgados, garantindo 
um clima festivo para as 
famílias.

A cerimônia contou 
com a presença do 
secretário de Adminis-
tração, Nelson Pele-
grina, da secretária de 
Educação, Rosangela 
Aliaga, acompanhada 
de sua equipe, de César 
Augusto Batata e da 
equipe organizadora do 
Dia do Bem Fazer.

de luz, ainda precisam 
gastar altas somas com-
prando velas. Na parte 
religiosa há um anúncio 
informando das festivi-
dades de São Benedito. 

Na parte política foi 
noticiada a adesão do 
Tenente Coronel Aman-
tino Ramos e do capitão 
Brasilio Nunes que 
deixaram o partido da 

oposição e entraram no 
diretório local do Partido 
Republicano Paulista e 
nesta mesma edição há 
uma carta aberta do ca-
pitão Justiniano Soares 
de Andrade informando 
que estava deixando a 
política e o diretório do 
mesmo Partido Republi-
cano da cidade para cui-
dar de afazeres pessoais.

Por Luísa Tamura Ferrazzi 

co para recebimento de 
denúncias sobre conteú-
do desse tipo. A decisão 
liminar é do juiz Glaucio 
Maciel, em resposta a 
um pedido do Ministério 
Público Federal (MPF). 
Segundo ele, a medida 
não caracteriza censura, 
mas sim uma forma de 
controle social, que pos-

sibilita atuação posterior 
diante de irregularida-
des. O MPF sustentou 
que a decisão se baseia 
no Artigo 227 da Cons-
tituição Federal, que 
estabelece a proteção 
integral da criança e do 
adolescente como priori-
dade absoluta, acima de 
interesses comerciais. O 

juiz ressaltou ainda que, 
esse tipo de publicidade 
explora a “imaturidade 
cognitiva e emocional” 
do público infantil, 
exigindo ações preven-
tivas. Para o procurador 
regional da República, 
Fernando Almeida 
Martins, a decisão é “um 
marco fundamental na 

proteção das crianças, 
reconhecendo a urgên-
cia de combater práticas 
abusivas que exploram a 
vulnerabilidade infantil”. 
A Google pediu que o 
julgamento definitivo 
ocorra de forma presen-
cial, e não virtual. O caso 
deverá ser analisado em 
dezembro deste ano.
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Homem é preso por tráfico de drogas em Capão Bonito

Adolescente é atingida com golpe de tesoura 
durante briga em Campina do Monte Alegre

Polícia Militar realiza duas ações e três pessoas são presas em Apiaí

Polícia Militar prende procurado da Justiça 
por tráfico de drogas em Buri

Guarda Civil Municipal recupera bens furtados e identifica  
suspeito em Capão Bonito

Uma adolescente de 
13 anos ficou ferida 
após ser golpeada com 
uma tesoura na cabe-
ça durante uma briga 
ocorrida no último 
dia 15, em Campina 
do Monte Alegre. O 
caso foi registrado 
pela Polícia Civil como 
tentativa de homicídio.

Conforme o boletim 
de ocorrência, a vítima 
discutia com outra 
jovem quando foi agre-
dida. Uma amiga que 
presenciou o conflito 
socorreu a adolescen-
te e a levou imediata-
mente ao hospital da 
cidade.

Segundo informa-

ções médicas, a jovem 
apresentava forte in-
chaço e sangramento 
na região atingida, 
sendo necessário rea-
lizar uma tomografia 
para avaliar a gravi-
dade do ferimento. 
A Polícia Civil apura 
as circunstâncias do 
episódio.

A Polícia Militar de 
Apiaí realizou duas 
importantes ações na 
madrugada do dia 14 
de agosto, que resul-
taram em prisões e 
apreensões.

A primeira ocorrência 
aconteceu durante pa-
trulhamento da equipe 
de Força Tática. Ao 
avistar a viatura, três 
indivíduos fugiram, 
mas um homem que 
estava em um veículo 
foi abordado. Nas proxi-
midades, os policiais lo-

calizaram 29 eppendor-
fs de cocaína. Também 
foram apreendidos um 
celular e o automóvel. 
O suspeito foi condu-
zido ao Plantão Policial 
e permaneceu preso à 
disposição da Justiça.

Já nas imediações da 
festa de aniversário da 
cidade, a Polícia Militar 
reforçou o policiamento 
e abordou dois homens 
que tentaram fugir. 
Com eles, foram en-
contrados 11 celulares 
e um cartão de crédito 

pertencente a uma das 
vítimas. Após contato 
da polícia, seis vítimas 
compareceram ao 
Plantão Policial e tive-
ram seus aparelhos de 
volta. Os dois homens 
também permanece-
ram presos.

No total, a operação 
resultou na apreensão e 
recuperação de: 0,028 
kg de cocaína, 1 veícu-
lo, 1 aparelho celular, 
11 celulares furtados (6 
já devolvidos às vítimas) 
e 1 cartão de crédito.

Um homem foi preso 
pelo crime de tráfico de 
drogas, no dia 14, em 
Capão Bonito. A apreen-
são aconteceu durante 
patrulhamento preven-
tivo da Guarda Civil 
Municipal pelo bairro 
Santa Isabel. No local, a 
equipe foi abordada por 
moradores que repassa-

ram informações sobre 
possível comércio de 
entorpecentes nas pro-
ximidades da residência 
do denunciado.

Segundo os agentes, 
ao chegarem até o local 
indicado, os policiais 
avistaram um indivíduo 
que, ao perceber a apro-
ximação da viatura, des-

cartou uma embalagem 
contendo substância 
análoga à maconha. De 
imediato, foi realizada a 
abordagem do indivíduo, 
não sendo encontrado 
mais nenhum objeto 
ilícito em sua posse.

Diante da constata-
ção, o indivíduo recebeu 
voz de prisão e foi con-

duzido à Delegacia de 
Polícia, onde a autorida-
de policial competente 
ratificou o registro da 
ocorrência por tráfico 
de drogas. A substância 
apreendida foi devida-
mente apresentada e 
permanece sob custódia 
para as providências 
cabíveis.

No último dia 14, a 
Guarda Civil Municipal 
foi acionada para aten-
der a uma ocorrência 
de furto em Capão 
Bonito. No local, os 
agentes entraram em 
contato com a vítima, 
que informou o desa-

parecimento de duas 
bicicletas, um capacete 
e uma serra elétrica de 
marca conhecida no 
mercado. 

Com base nas infor-
mações e imagens que 
auxiliaram na iden-
tificação do autor do 

crime, a equipe deslo-
cou-se até a residência 
do suspeito. Ao ser 
questionado, o homem 
confessou o delito e 
indicou os locais onde 
havia deixado os objetos 
furtados. Segundo a 
GCM, uma das bicicle-

tas foi localizada em 
posse de um indivíduo 
em um endereço no 
bairro Jardim Vale Ver-
de, enquanto a outra bi-
cicleta e a serra elétrica 
foram encontradas em 
poder de outra pessoa, 
em outro ponto da 

cidade. O capacete foi 
recuperado na residên-
cia do próprio autor.

Diante dos fatos, o 
suspeito recebeu voz 
de prisão e foi encami-
nhado à Delegacia de 
Polícia, junto com os 
envolvidos na recepta-

ção dos bens. A autori-
dade policial registrou a 
ocorrência por meio de 
Boletim de Ocorrência, 
liberando as partes, que 
responderão em liber-
dade e aguardarão a 
conclusão do inquérito 
policial.

No último dia 19, a Po-
lícia Militar obteve êxito 
em abordar um homem 
na Vila Mariazinha, em 
Buri, que estava sendo 
procurado pela Justiça 
pelo crime de tráfico de 

drogas. Na busca pes-
soal, foram localizadas 
24 porções de crack, 21 
porções de cocaína, 48 
porções de maconha e 
R$ 10,00 em espécie. 

Mediante as circuns-

tâncias, os policiais 
deram voz de prisão ao 
indivíduo, que foi enca-
minhado ao Plantão Po-
licial, onde permaneceu 
preso e à disposição da 
Justiça. 
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Uso indiscriminado de suplementos entre adolescentes 

acende alerta de especialistas

Não é raro ver prati-
cantes de musculação 
— inclusive adoles-
centes — iniciando 
a suplementação 
por conta própria ou 
seguindo orientações 
de influenciadores di-
gitais. Esse comporta-
mento preocupa pro-
fissionais da saúde, já 
que o uso inadequado 
pode provocar fadiga 
extrema, insônia, 
queda de desempe-
nho e até alterações 
em órgãos vitais.

De acordo com a 
educadora física Glei-
ce Candido, do CER IV 
M’Boi Mirim, unidade 
gerenciada pelo CE-
JAM em parceria com 
a Secretaria Munici-
pal da Saúde de São 
Paulo (SMS-SP), os 
suplementos podem 
ser aliados impor-
tantes, ajudando na 

recuperação muscu-
lar, na prevenção de 
lesões e na otimização 
dos treinos. Contudo, 
a especialista reforça 
que somente um pro-
fissional pode avaliar 
a real necessidade e 
indicar o tipo mais 
adequado para cada 
pessoa.

A Agência Nacional 
de Vigilância Sanitária 
(ANVISA), esclarece 
que os suplementos 
alimentares são des-
tinados a indivíduos 
saudáveis, com o 
objetivo de comple-
mentar a dieta por 
meio de nutrientes, 
enzimas, probióticos 
ou substâncias bioa-
tivas. Regulamentada 
em 2018, a categoria 
passou a reunir pro-
dutos antes dispersos 
em outras classifica-
ções, estabelecendo 

limites de segurança e 
parâmetros científicos 
para sua comerciali-
zação. Mesmo assim, 
o consumo sem acom-
panhamento segue 
como um desafio.

Entre os produtos 
mais populares está o 
pré-treino, que exige 
atenção redobrada. 
“Grande parte con-
tém doses elevadas 
de cafeína e outros 
estimulantes. Apesar 
de prometerem mais 
energia e foco, podem 
causar efeitos adver-
sos como taquicardia, 
agitação, tontura e 
até riscos para pes-
soas com histórico de 
hipertensão, arritmia 
ou problemas cardio-
vasculares”, alerta 
Gleice. Segundo ela, 
a falsa ideia de maior 
rendimento pode, na 
prática, prejudicar a 

concentração e com-
prometer a segurança 
durante os exercícios.

Para a especialista, a 
busca por resultados 
rápidos contribui para 
a crença equivocada 
de que a suplemen-
tação é indispensável. 
“O que realmente gera 
impacto é a combina-
ção entre alimentação 
equilibrada, treino 
planejado, descanso 
adequado e constân-
cia”, reforça.

A nutricionista Ca-
mila Lucena, da UBS 
Alto da Ponte, destaca 
que não existe uma 
dosagem universal de 
suplemento. “Tudo 
depende da rotina, 
da composição cor-
poral, dos exames e 
dos objetivos de cada 
um. O uso prolonga-
do ou desnecessário 
pode sobrecarregar 

rins e fígado, causar 
distúrbios digestivos 
e até interagir com 
medicamentos”, ex-
plica.

Segundo Camila, 
alcançar bons re-
sultados sem suple-
mentos é totalmente 
viável para quem não 
é atleta de alta per-
formance. “Muitos 
investem em whey 
protein, mas esque-
cem que alimentos 
como ovos, leite, car-
nes magras, feijão e 
iogurte podem suprir 
a necessidade protei-
ca de forma eficaz”, 
exemplifica.

Como alternativas 
naturais, a nutricio-
nista sugere opções 
simples e acessíveis. 
Para o pré-treino, 
combinações como 
banana com aveia ou 
pão integral com mel 

fornecem energia de 
forma equilibrada. 
Já no pós-treino, 
iogurte com frutas, 
sanduíches com pro-
teína ou smoothies 
caseiros ajudam na 
recuperação muscu-
lar sem riscos.

As especialistas 
ressaltam que um 
dos maiores obstá-
culos para manter 
uma rotina saudável 
é a pressão por re-
sultados imediatos. 
Muitas pessoas acre-
ditam que precisam 
de suplementos caros 
ou rotinas idênticas 
às dos influenciado-
res digitais para co-
meçar. “Na prática, 
o que funciona é ini-
ciar com os recursos 
disponíveis, manter a 
constância e buscar 
orientação profissio-
nal”, concluem.
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JOANINA RIBEIRO LOPES DE LIMA (NINA)  
Dia: 20/08/2025 
Idade: 60 Anos
Profissão: Recepcionista Aposentada
Estado Civil: Casada com o sr José Maria de Lima
Filha de: Waldemar de Carvalho Lopes e Pedra Ribeiro 
Lopes
Deixa os filhos: Thalita e Isaac (Natasha em Memoria)
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: Sagrado Coração de Jesus 
 

NARCISO CRISTINO DE LIMA 
Dia: 17/08/2025 
Idade: 82 Anos
Profissão: Pedreiro Aposentado
Estado Civil: Viúvo da Srª Dirce de Oliveira Lima
Filho de: João Felipe de Lima e Francisca Porfiria de Jesus
Deixa a filha: Luciana
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: Da Saudade 

CARMELINA DIAS GUERINO 
Dia: 17/08/2025 
Idade: 94 Anos
Profissão: Do Lar
Estado Civil: Viúva do sr Luiz Guerino
Filha de: Eneas Furquim da Mota e Paula Dias de 
Almeida
Deixa os filhos: Andrei, Luiz, Benedita, Paula, Maria 
Olivete e Jonatas
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 

GEORGINA MARIA DA CRUZ 
Dia: 15/08/2025 
Idade: 69 Anos
Profissão: Do Lar
Estado Civil: Solteira
Filha de: Isaltino Maximino da Cruz e Ana Maria da 
Cruz
Não deixa filhos
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: Do Bairro Alves 

EMILIA APPARECIDA DO NASCIMENTO
Dia: 14/08/2025 
Idade: 88 Anos
Profissão: Do Lar
Estado Civil: Viúva do sr Amantino Franscisco do 
Nascimento
Filha de: José Francisco de Lima e Maria Joaquina da Cruz
Deixa os filhos: Antonio Carlos, Roque, Ciro e Maria Aparecida
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: Do Bairro Evaristo 

NIVALDO FERREIRA LIMA 
Dia: 12/08/2025 
Idade: 63 Anos
Profissão: Autônomo
Estado Civil: Casado com a srª Maria José da Silva Lima
Filho de: Waldemar Ferreira Lima e Rita de Oliveira Lima
Deixa os filhos: Valquiria, Cleberson e Rodrigo
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Vila 
Aparecida
Cemitério: Da Saudade



Horóscopo
Áries

Seja ousado na medida 
certa, ariano. É preciso 
inovar, mas sem forçar 
situações desnecessá-

rias.

Touro 
Esteja mais próximo 

das pessoas que fazem 
diferença na sua vida, 
taurino. O céu pede 

mais dedicação à 
família.

Gêmeos 

Troque com as pessoas, 
geminiano. É preciso 
ter uma comunicação 
clara para que você 
entenda onde pode 

chegar.

Câncer 

Dê atenção à gestão dos 
seus recursos materiais, 

canceriano. Aliás, o 
momento está excelente 

para que você corte 
gastos desnecessários.

Leão 

 Saiba se posicionar, 
mas sem precisar se 
rude com as pessoas, 
leonino. O momento 
pede mais sensibilida-

de para caminhar.

Virgem 

Procure manter o 
sono e a saúde mental 
em dia, virginiano. É 
preciso dar um passo 

de cada vez.

fonte: www.istoe.com.br

Libra 

 Faça planos para o 
futuro, mas avance 
com passos firmes, 
libriano. O céu pede 
mais direcionamento 
para a sua energia.

Escorpião 

 Exerça a liderança 
de forma ponderada 

e sábia, escorpiano. É 
preciso ser firme, mas 

de forma gentil.

Sagitário 

 Seja mais flexível e 
ouça mais as pessoas 
mais experientes do 

que você, sagitariano. 
é sempre importante 

aprender.

Capricórnio 

Veja além das aparên-
cias, capricorniano. 
É hora de fazer boas 
parcerias, mas sem 

pesar na forma de lidar 
com os outros.

Aquário
Fale o que você quer, 
mas não exagere nas 

cobranças, aquariano. É 
preciso saber equilibrar 
os seus desejos com as 
vontades dos outros.

Peixes
Organize a agenda 
e a rotina, pisciano. 

Você precisa de mais 
disciplina para chegar 

mais longe.
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AECB vence 4 jogos em rodada do Paulista de futsal

Semifinais da Libertadores da Várzea 
acontece neste domingo

Definidos os classificados para a fase mata-mata do 
7º Torneio do Bairro São Paulinho

Vila Aparecida garante vaga na final do 
Campeonato Regional Arena Buri

Colorado e Igaratá empatam em partida do 
3º Campeonato Regional dos Proenças

Colorado/Brasil empatou com o Igaratá

E.C. Igaratá/Calhas Dingo enfrenta o Meninos da Vila numa das semifinais da Libertadores

Time Sub-14 da AECB conseguiu vitória no Paulista e mantém chance de classificação
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As semifinais da Li-
bertadores da Várzea 
acontecem na tarde 
deste domingo no 
estádio municipal de 
Capão Bonito. A com-
petição é organizada 
pela Agora FlyTV e 
tem uma chave espe-
cífica para times de 
Capão Bonito e região.

A primeira semifinal 
está prevista para 
acontecer às 13h30 
e terá o confronto 
entre duas equipes da 
cidade de Itapeva. O 

Esportivo e F.C. Brasil 
decidem quem estará 
na final da competi-
ção. Às 15 horas será 
a vez do duelo entre as 
equipes do E.C. Igara-
tá/Calhas Dingo, que é 
comandado pelos téc-
nicos Dingo e Marinho 
e do Meninos da Vila, 
da cidade Buri, que é 
uma das equipes que 
está empolgando o 
futebol varzeano da 
região.

Copa Interior será de 
manhã 

Além da rodada 
da Libertadores, o 
domingo contará com 
as semifinais da Copa 
Interior com jogos que 
também serão realiza-
dos no estádio munici-
pal Dr. José Sidney da 
Cunha. Às 8h30 está 
previsto o confronto 
entre as equipes Kaxe-
tão de Buri e Camisa 
10 de Apiaí, às 10h00 
será a vez de um duelo 
capão-bonitense entre 
E.C. Bela Vista e Atlé-
tico Capão Bonito.  

No último domingo, 
dia 17, o campo do Bair-
ro São Paulinho recebeu 
mais uma etapa decisiva 
do 7º Torneio local, que 
contou com a participa-
ção de seis equipes: Tur-
vo dos Hilário, Tomés, 
Wolfs, LVO- FC, Ajax 
e o time da casa, São 
Paulinho. A rodada foi 
marcada por surpresas. 
O destaque ficou para as 
equipes Tomés Avante e 
Turvo dos Hilário, que 
garantiram vaga entre 
os melhores do dia. Já 
o Ajax, vice-campeão da 
última edição, acabou 
eliminado ainda na fase 
de classificação, sem 
conquistar nenhuma 

Em partidas realiza-
das na tarde do último 
sábado, as equipes da 
AECB entraram em 
quadra para disputar 
mais uma rodada do 
Campeonato Paulista 
de Futsal para catego-
rias de base da Série 
A3, que é promovido 
pela Federação Paulista 

de Futsal.
Jogando em casa, 

no ginásio de esportes 
José Elias de Proença, 
as equipes da AECB 
receberam os times da 
A.D. Campos do Jordão, 
buscando a vitória para 
que os times conseguis-
sem se classificar para 
a próxima fase da com-

petição, e conseguiram 
excelentes resultados ao 
conquistarem 4 vitórias.

No primeiro jogo da 
rodada, pela categoria 
Sub-18, os meninos 
da AECB mostraram 
sua superioridade e 
venceram por 14 a 2, 
com isso o time carim-
bou sua classificação 

para a sequência da 
competição, em seguida 
foi a vez do time Sub-
16 entrar em quadra 
e conseguir também 
uma bela vitória pelo 
placar de 7 a 3. Depois 
foi a vez do confronto 
mais equilibrado entre 
os times da categoria 
Sub-14, mas no final o 

time capão-bonitense 
voltou a vencer, desta 
vez por um apertado 2 a 
1. E fechando a rodada, 
ocorreu o duelo entre 
os times da categoria 
Sub-12 e os meninos 
da AECB passaram 
por cima do time de 
Campos do Jordão e 
venceram por 6 a 0.

No próximo sábado 
será a vez de mais um 
confronto direto para 
que as equipes Sub-
16, Sub-14 e Sub-12 
possam se classificar e 
o adversário serão as 
equipes do ABESC de 
Caçapava, mas o con-
fronto será na cidade de 
São José dos Campos.

A rodada do último 
final de semana do 3º 
Campeonato Regional 
dos Proenças teve 
apenas dois jogos, mas 
mesmo assim empol-
gou a torcida.

No primeiro jogo pela 
categoria Principal se 
enfrentaram as equi-
pes do E.C. Ferreira 
dos Matos e Atlético 
Bitão. E o mais efetivo 
em campo foi o Atléti-
co, que saiu com uma 

vitória por 3 a 0.
Em seguida aconte-

ceu a partida que rece-
beu elogios da torcida, 
entre as equipes do 
Colorado/Brasil e Iga-
ratá/Calhas Dingo pela 
categoria Principal.

O equilíbrio da parti-
da se refletiu no placar 
com o jogo terminando 
num empate de 2 a 2, 
que agradou os pre-
sentes.

Neste final de se-

mana ocorrerão jogos 
somente da categoria 
Veterano. No começo 
da tarde de sábado 
se enfrentam pela 
categoria Cincoentão 
Vila Ribas e G Master, 
ambas equipes de Ita-
peva.

E na manhã de 
domingo acontecerá o 
confronto pela catego-
ria Veterano entre as 
equipes Óticas Mais 
Visão e E.C. Bela Vista.

A equipe Vila Aparecida 
F.C., de Capão Bonito, 
conquistou no último 
sábado, dia 16, uma 
importante vitória e está 
na final do Campeonato 
Regional Arena Buri. 
Jogando a semifinal 
contra o time Amigos e 

Resenha, de Buri, o Vila 
Aparecida venceu por 
5 a 4 em uma partida 
emocionante e cheia de 
gols. Os destaques da 
equipe capão-bonitense 
foram Ednelson Luiz, 
que marcou duas vezes, 
além de Bruninho Silva 

vitória e sendo supera-
do no saldo de gols. O 
time do São Paulinho, 
anfitrião do torneio, 
conseguiu a classifica-
ção graças ao empate 
entre LVO-FC e Ajax, 
que garantiu a pontua-
ção necessária. Com os 
resultados, os classifica-
dos para a próxima fase 
ficaram definidos da se-
guinte forma: 1º Tomés 
Avante, 2º Wolfs (atual 

bicampeão), 3º Turvo 
dos Hilário, 4º LVO FC 
e em 5º São Paulinho.  
Os confrontos de mata-
-mata estão marcados 
para o próximo dia 31 
de agosto, a partir das 
10 horas, entre os times 
Aston Villa x Turvo dos 
Hilário, às 10h40 dispu-
tam Tomés x São Pauli-
nho, às 11h20 Ferreira 
x LVO-FC e às 12 horas 
Wolfs x RB- FC.

e Bruno Rodrigues, que 
também balançaram as 
redes. Com o resultado, o 
Vila Aparecida assegurou 
presença em mais uma 
decisão regional. Em 
mensagem divulgada nas 
redes sociais do time após 
a partida, a equipe cele-
brou a classificação: “Es-
tamos em festa! Gratidão 
a Deus, aos nossos atletas 
e à torcida que acreditou 
até o fim. Seguimos 
em busca de mais uma 
final em um campeonato 
regional, representando 
sempre a maior Vila de 
Capão Bonito. Agradece-
mos também aos amigos 
e patrocinadores que 
estão sempre presentes.”
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Capão Bonito será Município de  
Interesse Turístico

Capão Bonito foi 
incluído na relação de 
municípios que serão 
considerados como 
MIT (Municípios de 
Interesse Turístico). 
Esta semana o colégio 
de líderes partidários 
da Assembleia Legisla-
tiva aprovou a inclusão 
da cidade de Capão 
Bonito nesta relação, 
acolhendo integral-
mente o projeto de lei 
054/2020 de autoria 
do deputado estadual 
Itamar Borges, do 
MDB. 

Com isso, após a 
aprovação pelo plená-
rio, que deverá acon-
tecer dentro de alguns 
dias, a cidade a partir 
de 2026 terá recursos 
que podem chegar até 
a 800 mil reais por ano 
para investir em pro-
jetos que estimulem o 
turismo no município. 

A aprovação pelo 
colégio de líderes 
praticamente define 
a aprovação de lei e 
projetos pelo Legis-
lativo paulista, com 
isso, a aprovação do 
município como MIT 
é questão meramente 
burocrática. 

O projeto que poderá 
significar um grande 
avanço para o setor de 
turismo local foi apre-
sentado pelo deputado 
estadual Itamar Bor-
ges, do MDB, a pedido 
do então prefeito Mar-
co Citadini, em 2020. 
Além de acompanhar 
todo trâmite junto à 
Assembleia Legislati-
va, Itamar Borges foi 

defensor da inclusão 
de Capão Bonito na 
relação de municípios 
beneficiados como 
sendo de interesse 
turístico.

Para que Capão 
Bonito começasse a 
ser um município com 
objetivos de atração 
turística, teve início 
em 2017, quando o 
então assessor de Rela-
ções Institucionais, da 
prefeitura, Francisco 
Lino Santana da Silva, 
foi indicado pelo então 
prefeito Citadini para 
coordenar os trabalhos 
de confecção de Plano 
Diretor de Turismo, 
reativação do Conselho 
de Turismo. 

Na época, foi conse-
guido junto à empresa 
Fibria recursos para 
que o plano diretor 
fosse feito pela UFS-
CAR de Sorocaba, que 

indicou o professor 
Ismail Barra Nova de 
Melo, para liderar os 
trabalhos e fazer um 
plano moderno e que 
envolveu toda a comu-
nidade local, inclusive, 
escolas como Etec Dr. 
Celso Charuri, onde 
há curso de guia de 
turismo, membros do 
Conselho de Turismo 
e pessoas que atuam 
na área na cidade e em 
municípios da região. 

Em 04 de dezembro 
de 2019 foi apresenta-
do oficialmente o plano 
diretor para comuni-
dade local, mostrando 
que a cidade estava se 
preparando para ser 
MIT. 

Segundo o ex-as-
sessor de Relações 
Institucionais, o tra-
balho envolveu todos 
os segmentos locais 
ligados ao turismo e o 

município ganhou um 
plano feito por uma 
das melhores universi-
dades do país que é a 
UFSCAR de Sorocaba.

“Essa notícia de que 
a cidade está sendo 
incluída na relação de 
municípios de interesse 
turístico é uma grande 
conquista e mostra que 
ainda é possível fazer a 
boa política. Algo que 
foi iniciado em 2017 
está dando resultado 
agora. Quem ganha é a 
cidade”, disse o ex-as-
sessor Francisco Lino.  

Para o ex-prefeito 
Marco Citadini, o tra-
balho do deputado es-
tadual Itamar Borges 
deve ser enaltecido, 
já que o deputado tem 
base eleitoral em ou-
tras regiões do Estado 
e mesmo assim acei-
tou ser o padrinho da 
cidade, auxiliando na 

apresentação e inclu-
são de Capão Bonito 
como MIT. “Um tra-
balho como esse que 
pode gerar até 800 mil 
reais por ano, muitas 
vezes é muito superior 

do que destinar emen-
das anuais. A inclusão 
no MIT é definitiva e 
pode representar um 
avanço no turismo 
local”, disse o ex-pre-
feito.

Itamar Borges foi defensor da inclusão de  
Capão Bonito como MIT


