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Índice de Progresso Social aponta desafios 
para a região Sudoeste

Recentemente durante o Congresso Estadual 
dos Profissionais de Engenharia, realizado no 
mês de agosto, foi divulgado o IPS (Índice de 
Progresso Social) que é um amplo levantamento 
feito por técnicos especializados que coletam 
dados oficiais de todos os 5.570 municípios bra-
sileiros, para fazerem um relatório que apontam 

não só os resultados, mas dão o caminho para 
que as cidades possam evoluir em qualidade de 
vida para seus moradores. O IPS não mede os in-
vestimentos em cada município, mas o resultado 
efetivo e aponta os pontos fortes e fracos de cada 
cidade, levando em conta indicadores sociais e 
ambientais e não somente o PIB (Produto Interno 

Bruto). No trabalho que foi apresentado durante 
o congresso, engenheiros de Capão Bonito, que 
participam da Associação de Engenheiros local, 
se mostraram preocupados com os números 
apontados pelo levantamento, principalmente 
com relação ao município de Guapiara, que teve 
o pior resultado de todo o Estado. Geral 12

O aluno Breno de Paula Medeiros, 
de 13 anos, da Escola Estadual 
Professora Therezinha Saccomano 
Passaro, em Guapiara, foi um dos 23 
estudantes selecionados para repre-
sentar o Estado de São Paulo na etapa 
nacional da Conferência Infantojuve-

nil pelo Meio Ambiente (CNIJMA), 
que será realizada em Brasília entre 
os dias 6 e 10 de outubro. Orientado 
pela professora Valquíria Silvestre da 
Cruz Sampaio, Breno que é do 8° ano, 
já havia participado da etapa estadual 
em São Paulo. Região 4

Prefeitura de Capão Bonito contrata 
empresa de Goiás para fazer projeto de estrada

Aluno de Guapiara participará de conferência 
sobre meio ambiente em Brasília

Depois de contratar empresas do 
Amapá para realização de várias 
obras no município, a prefeitura de 
Capão Bonito continua prestigiando 
empresas de outros estados em suas 
contratações. No mês de agosto, a 
prefeitura contratou por 100 mil 
reais a empresa Visualize Engenha-

ria e Projetos Ltda, do município de 
Goiânia, para fazer o projeto exe-
cutivo para pavimentação de uma 
vicinal. A contratação foi feita pela 
Secretaria Municipal de Planeja-
mento, que tem vários profissionais 
de engenharia em seu quadro de 
funcionários.  Região 5



Novela sem fim 
Na semana passada 

este jornal fez uma 
nova matéria sobre a 
reforma da escola Su-
mie Baldissera, na Vila 
Nova Capão Bonito. A 
unidade foi interditada 
no final de 2020 por 
problemas estruturais e 
desde 2022 está vivendo 
um processo de reforma 
que parece que não vai 
terminar nunca.

Desta vez o jornal teve 
que noticiar que a obra 
está paralisada e infeliz-
mente não dá sinais de 
que irá terminar em bre-
ve. É importante salien-
tar que a recuperação da 
escola tem uma história 
das mais complicadas 
desde 2022. 

Inicialmente era so-
mente necessário um re-
paro na parte estrutural 
para evitar que trincas e 
rachaduras voltassem a 
se manifestar, mas com 
grande festa a admi-
nistração municipal do 
prefeito Júlio Fernando, 
decidiu contratar uma 
empresa do Amapá 
para fazer o projeto de 
uma ampla reforma na 
escola, inclusive com 
a construção de uma 
quadra no local e isto foi 
muito divulgado no ano 

de 2022. 
Esta reforma estava 

orçada inicialmente em 
mais de 8 milhões de 
reais, estranhamente 
a empresa contratada 
para a reforma, vinda 
do Amapá e que deti-
nha inúmeras obras da 
prefeitura local, teve o 
contrato rescindido de 
forma unilateral pelos 
gestores municipais. 
Como solução, a admi-
nistração municipal teve 
a iniciativa de contratar 
pela modalidade dispen-
sa de licitação, ao invés 
de fazer novo procedi-
mento licitatório, uma 
outra empresa, agora de 
Sorocaba, que também 
tinha várias obras na 
prefeitura. Novamente 
ocorreram coisas estra-
nhas, como aditivos que 
elevaram o custo da obra 
para quase 12 milhões 
de reais.

Agora sabe-se que a 
obra está paralisada e 
que novas informações 
que chegam dão conta 
de que a empresa de 
Sorocaba e contratada 
pela modalidade de 
dispensa de licitação e 
que já recebeu mais de 
10 milhões de reais para 
fazer o serviço, está em 

recuperação judicial e 
com isso terá dificul-
dades para concluir a 
referida obra.

Muitos que têm co-
nhecimento da obra, 
numa rápida análise, 
acharam que os valores 
para a reforma estavam 
exagerados e mesmo 
com os altos valores já 
gastos a reforma está 
se transformando numa 
novela sem fim, e ao 
que parece que o ano 
de 2025 vai se encerrar 
e a reforma não será 
concluída.

Se o nosso Legislativo 
realmente estivesse atu-
ando em respeito a sua 
maior função que é a 
fiscalização, certamente 
isso já estaria sendo 
investigado pela Casa de 
Leis no nosso município 
e muito provavelmente a 
obra já poderia ter sido 
concluída e por valores 
muito menores do que 
os orçados.

Mas como a Casa 
de Leis até agora se 
mostrou inerte, o que 
podemos esperar é que 
a luz no fim do túnel 
neste caso da reforma 
da escola da Nova Capão 
Bonito, deverá demorar 
para aparecer. 

É preciso conviver com isso?  
 
			   José Renato Nalini  é Reitor da Uniregistral, docente da Pós-graduação 	

			   da Uninove e Secretário-Geral da Academi a Paulista de Letras

Fico indignado quando 
ouço falar que o crime 
organizado evoluiu e, 
com desenvoltura, par-
ticipa da vida negocial 
como se atuasse na 
licitude. Ouve-se falar 
que depois dos postos de 
gasolina, a delinquência 
passou a explorar usinas 
sucroalcooleiras. Como 
é possível que o Estado 
não tenha tido condições 
de evitar a tragédia e 
que, depois dela, se 
mostre impotente para 
reconduzir a economia 
ao mundo probo e ético?

É triste ouvir do meu 
semi-xará, Renato Sérgio 
de Lima, que o crime or-
ganizado já é o principal 
empregador da Região 
Amazônica. Ou assistir 
à declaração do governa-
dor Ronaldo Caiado no 
mesmo sentido, quando 
se apresentou a um 
seminário aqui em São 
Paulo.

Não é “achismo”. 
O relatório do Fórum 

brasileiro de Segurança 
Púbica revelou que o 
crime organizado no 
Brasil já movimenta mais 
dinheiro com a venda 
irregular de combustível, 
ouro, cigarro e álcool, 
do que com o tráfico de 
cocaína. Cocaína que 
está na água fornecida 
a metade da população 
paulistana, pois liberada 
na urina do esgoto do-
méstico irregularmente 
lançado na Represa de 
Guarapiranga, o único 
reservatório abastecido 
com nascentes locais. 

O pior é que o Fórum, 
para estimar o tamanho 
da contaminação dos 
mercados lícitos pelo 
crime organizado, sele-
cionou apenas quatro: 
combustível, tabaco, 
bebida e ouro. Só que há 
muitos outros. Há vinte e 
dois mercados transna-
cionais com a presença 
dos delinquentes, cada 
vez mais sofisticadamen-
te organizados. 

A violência estraga o 
negócio dos infratores. 
Por isso eles se valem da 
fragilidade das estruturas 
da economia formal e se 
especializam em fraudes 
virtuais. É preciso que a 
sociedade civil também 
se organize e cuide de 
eleger melhores quadros 
e invista numa educação 
capaz de enfrentar a 
inteligência do mal. Sem 
isso, vamos acelerar a 
marcha-a-ré. Sem com-
petitividade, sem receber 
tributos, o que é trágico, 
pois o que deixa de ser 
arrecadado é muito 
superior ao nosso déficit 
fiscal. 

O que não pode é o bra-
sileiro perder a sua ca-
pacidade de se indignar. 
Não é possível aceitar 
que sonegação, falta de 
arrecadação, corrupção, 
crime organizado, tráfico 
de drogas, sejam fenô-
menos normais, com os 
quais devamos conviver. 
Reajamos, gente boa!

Uma colheita obrigatória - só há liberdade com 
responsabilidade

André Naves é Defensor Público Federal, especialista em Direitos Humanos e Inclusão Social; mestre em 

Economia Política; Cientista Político e doutor em Economia 

A voz do Povo é a voz de 
Deus! A sabedoria popu-
lar e ancestral se impõe 
com a força de uma lei 
natural: o plantio é op-
cional, mas a colheita é 
compulsória. Esta máxi-
ma, que rege os ciclos da 
terra, deveria também 
governar as nossas vidas 
em sociedade. Contudo, 

vivemos uma era que 
parece querer negar 
essa verdade, uma era 
que anseia pela liberda-
de do plantio sem o ônus 
da colheita.

Em nosso tecido social, 
essa negação se mani-
festa de formas diversas 
e igualmente nocivas. 
Ela está presente quan-

do a justiça falha em 
reconhecer que solapar 
o direito de um traba-
lhador ao seu salário é 
uma violência tão grave 
quanto permitir que um 
criminoso escape das 
consequências de seus 
atos. Ambas as ações 
minam a confiança, 
erodem a dignidade e 
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semeiam a desordem. A 
balança da justiça perde 
seu propósito se pende 
para um lado, ignorando 
o peso do outro.

Atravessamos uma 
perigosa crise de respon-
sabilidade, onde a noção 
de consequência parece 
ter se diluído. Desde o 
furto de um celular na 
esquina até a articulação 
de um atentado contra 
o Estado de Direito, 
emerge uma perversa 
tentativa de desvincular 
o ato de seu resultado. 
Essa dissociação é o solo 
fértil para a impunidade, 
que encoraja a escalada 
da transgressão. Quando 
muitos desvios são tole-
rados, vários crimes se 
tornam pensáveis.

Muitos confundem 
liberdade com o direito 
irrestrito de “fazer o 

que se quer”. É um 
engano infantil. A ver-
dadeira liberdade, a 
cidadania madura, 
não reside na ausência 
de limites, mas na 
dignidade de ser res-
ponsável pelas próprias 
escolhas. Quem exige a 
liberdade de expressão 
para proferir o que bem 
entende, precisa ter a 
coragem de ouvir o que 
não quer e arcar com o 
impacto de suas pala-
vras. Querer o bônus da 
liberdade sem o ônus 
da responsabilidade é 
reivindicar uma licença 
para a tirania pessoal.

Superar essa crise 
não é uma tarefa para 
um salvador, mas um 
chamado à consciência 
de cada um. É um 
convite para pensarmos 
criticamente, para res-

gatarmos a alteridade e 
entendermos que nos-
sas ações, como pedras 
lançadas em um lago, 
criam ondas que alcan-
çam margens distantes. 
A Esperança não está 
em aguardar um futuro 
utópico, mas na decisão 
presente de sermos 
melhores semeadores.

A sociedade mais 
Justa, Inclusiva e De-
mocrática que tanto 
esperançamos flores-
cerá apenas no campo 
da responsabilidade 
mútua. É ali, nesse 
solo fértil, que a beleza 
de uma verdadeira 
comunidade se revela: 
quando cada cidadão 
entende que a liberdade 
só é plena ao caminhar 
de mãos dadas com a 
coragem de assumir a 
própria colheita.
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	W Tentando intimidar 

Aliados do prefeito de Capão Bonito articulam 
junto com o radialista Juliano do Açougue uma 
forma de tentar intimidar o vereador Daan 
Cabeleireiro para que ele não faça oposição à 
administração municipal.

	W Como teve acesso?
Essa semana o radialista protocolou denúncia con-
tra o oposicionista pelo fato de Daan Cabeleireiro 
ter questionado como o radialista teve acesso a in-
formações da Secretaria Municipal de Saúde para 
expor uma participante que criticou seu programa.

	W Sem fundamento
Advogados ouvidos pelo O Expresso disseram que 
a denúncia feita pelo radialista é algo sem nenhum 
fundamento e seria uma inversão de valores dos 
mais absurdos que já foram vistos na história política 
recente do município.

	W Multada por falta de cartão

O ex-vereador de Capão Bonito, Luciano Baixinho, 
saiu em defesa da mãe de um jovem que é portador 
de deficiência e que foi multada por estacionar 
seu carro numa vaga para pessoas portadoras de 
deficiência. O objetivo da mãe foi levar seu filho até 
a fisioterapia. Apesar de verificar que a mãe estava 
estacionada em função do filho, ela foi multada 
porque não tinha apresentado o cartão identificador.
 

	W Dois pesos e duas medidas
Recentemente o ex-vereador denunciou que na 
mesma vaga em que a mãe do jovem recebeu a 
multa, ele flagrou dois carros que seriam de ser-
vidores do jurídico da prefeitura de Capão Bonito 
estacionados indevidamente e enviou as fotos 
para o Demutran. Baixinho disse que não teve 
retorno se houve autuação. Para o ex-vereador, 
são dois pesos e duas medidas.

	W Esforço total 
O prefeito de Capão Bonito, Júlio Fernando, 
do PL, está articulando para conseguir o maior 
número possível de vereadores para apoiar a 
candidatura do deputado federal Antonio Carlos 
Rodrigues. O prefeito teria estipulado para seus 
aliados de 6 a 7 mil votos para seu deputado

	W De saída 
O que pode criar uma certa dificuldade para os 
aliados do prefeito Júlio Fernando na eleição de 
2026, é que o escolhido para ser o representante 
do grupo situacionista está de saída do PL. An-
tonio Carlos Rodrigues está cotado para ir para 
duas legendas, o PP ou até mesmo para o PT.  

	W Pode complicar

Outros comentários do meio político que têm 
preocupado aliados do prefeito de Capão Bonito 
são os que dão conta de que a deputada federal 
Simone Marqueto, do MDB de Itapetininga, po-
derá ser candidata a deputada estadual ao invés 
de concorrer a um novo mandato como federal. 
Para aliados de Júlio Fernando, a candidatura 
de Marqueto à Assembleia Legislativa poderia 
complicar a reeleição e Edson Giriboni.  

	W Mais uma má notícia 
Uma má notícia para a administração municipal 
de Capão Bonito sobre a reforma interminável 
da escola da Nova Capão Bonito. A empresa JHD 
Construções e Comércio, que recebeu a obra por 
dispensa de licitação, teve aprovado um pedido 
de recuperação judicial feito no mês de julho.

	W Recebeu mais de R$10 milhões 
A empresa, que já recebeu mais de 10 milhões 
pelos serviços prestados na obra, praticamente 
não tem funcionários trabalhando na escola e ao 
que tudo indica haverá uma nova contratação 
para tentar concluir o serviço.

	W Problemas de medir com trena 
Entre outras coisas que ainda precisam ser 
feitas na obra da escola, está a construção da 
quadra poliesportiva e todo o acabamento final 
da construção. Além disso, o contrato feito pela 
prefeitura e a empresa de Sorocaba foi reprovado 
pelo Tribunal de Contas do Estado que apontou 
inúmeras irregularidades no processo.

	W Troca de farpas
O meio político de 
Guapiara ficou agitado 
nos últimos dias após o 
vereador Flávio Menk 
e o prefeito Matheus 
Freitas terem trocado 
farpas por vídeos. 
O prefeito disse, se 
referindo ao vereador, 
que tem político que 
não tem o que fazer e 
fica somente fazendo 
denúncia.

	W Democrático 
No vídeo, o prefeito Matheus Freitas também 
falou que é normal um prefeito se reunir com 
a bancada que o apoia para trocar ideais e ouvir 
reivindicações. Para Freitas, isto é democracia e 
não controle dos vereadores

	W Função de fiscalizar
Já Flávio Menk disse que o prefeito não deve 
saber que entre as funções primordiais de um 
vereador está a de fiscalizar os atos do Execu-
tivo e elencou vários requerimentos e projetos 
de autoria dos vereadores oposicionistas que 
foram vetados para impedir a transparência na 
gestão municipal. 

	W Sentiram

Parece que vereadores da situação de Guapiara 
estão ficando incomodados com o fato de que 
estão ficando com pecha de que estão protegen-
do o prefeito. Nesta semana, ao justificarem um 
requerimento pedindo informações sobre con-
tratação de médicos, os vereadores Jota e Junior 
Enfermeiro disseram que também trabalham em 
defesa da população.

Ex-vereador saiu em defesa de mãe multadaEx-vereador saiu em defesa de mãe multada

Marqueto pode ser estadual em 2026Marqueto pode ser estadual em 2026

Vereador e prefeito trocaram Vereador e prefeito trocaram 
farpas por vídeos farpas por vídeos 

Vereadores da situação agora fazem requerimento em GuapiaraVereadores da situação agora fazem requerimento em Guapiara



Aluno de Guapiara irá participar de conferência nacional sobre o  
meio ambiente em Brasília

Vereador de Guapiara faz representação na Promotoria para  
poder fiscalizar prefeitura

Primeiro encontro de mulheres une comunidades no bairro Alegre de Cima

Vereadora de Guapiara consegue ampliação de atendimento nos Correios

O aluno Breno de 
Paula Medeiros, de 13 
anos, da Escola Esta-
dual Professora The-
rezinha Saccomano 
Passaro, em Guapiara, 
foi um dos 23 estudan-
tes selecionados para 
representar o Estado 

de São Paulo na etapa 
nacional da Conferên-
cia Infantojuvenil pelo 
Meio Ambiente (CNIJ-
MA), que será realizada 
em Brasília entre os 
dias 6 e 10 de outubro.

Nesta edição, a con-
ferência propõe que os 
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Breno junto dos 23 selecionados do Estado de SP

Vereador quer poder fiscalizar a prefeitura de Guapiara

A presidente da Câ-
mara de Guapiara, Neli 
Barros, do PP, informou 
a O Expresso que após 
o envio de ofício e con-
tatos telefônicos seus 
com o superintendente 
regional dos Correios, 
Guilherme Alves Barbo-

sa, foi ampliado o aten-
dimento na agência local 
da empresa estatal que 
funciona em Guapiara. 

De acordo com a admi-
nistração dos Correios, 
a diminuição nos dias 
de atendimento para 
somente às terças-feiras 

ocorreu devido a pedido 
de desligamento do 
gestor da unidade que 
diminuiu a equipe local. 

A partir da solicitação 
da vereadora feita 
oficialmente dia 12 
de agosto, foi refeita a 
escala de trabalho pos-

sibilitando que o fun-
cionamento passasse a 
ser realizado três dias 
por semana, às terças, 
quartas e quintas-fei-
ras, sempre no horário 
das 10h00 às 12h00 
horas e das 13h30 às 
16h00.  

O vereador Flávio 
Menk, do Podemos 
de Guapiara, proto-
colou essa semana 
requerimento junto à 
Promotoria de Justiça 
de Capão Bonito uma 
representação para 
que sejam estudadas 
medidas cabíveis para 
que os vereadores da 
oposição não sejam 
impedidos de fiscalizar 
os atos do Executivo. 

Segundo Menk, 
reiteradamente a 
bancada da situação 
na Câmara de Gua-
piara tem impedido 
o prosseguimento de 
requerimentos e a 
instauração de CPI 
proposta pelos verea-
dores da oposição para 
que o Legislativo possa 
exercer sua função 
fiscalizadora. 

O vereador pede 

a instauração de 
procedimento admi-
nistrativo para que 
seja assegurada a 
transparência na ad-
ministração municipal 
e também que seja 
recomendado à mesa 
diretora da Câmara 
que se abstenha de 
obstruir o direito dos 
parlamentares da opo-
sição de fiscalizar os 
atos do Executivo.

Na noite de 29 de 
agosto, o bairro Alegre 
de Cima, em Guapia-
ra, sediou o primeiro 
encontro de mulheres, 
reunindo moradoras da 
própria comunidade e 
também do bairro vizi-
nho, Alegre de Baixo. O 
evento teve como obje-
tivo promover o diálogo, 
a troca de experiências 
e o fortalecimento das 

mulheres locais.
A atividade contou 

com a presença da 
vereadora Jaine Ve-
nâncio, que destacou 
a importância da 
iniciativa e sobre a 
temática ‘Agosto Lilás’, 
campanha nacional de 
conscientização pelo 
fim da violência contra 
a mulher.

“Durante o encontro, 

destacamos o significa-
do do Agosto Lilás, mês 
de conscientização pelo 
fim da violência contra 
a mulher. Foi uma noite 
de diálogo, união e for-
talecimento”, ressaltou 
a parlamentar.

Além do momento 
de reflexão, o encontro 
também abriu espaço 
para conversas sobre 
cidadania, empode-

ramento feminino e 
redes de apoio, refor-
çando a necessidade de 
que as comunidades se 
unam na luta contra a 
violência de gênero.

O evento terminou 
em clima de integração 
e fortalecimento co-
letivo, mostrando que 
quando mulheres se 
unem, toda a comuni-
dade cresce junto.

alunos do 6º ao 9º ano 
do Ensino Fundamen-
tal reflitam sobre os 
efeitos das mudanças 
climáticas e apresen-
tem soluções capazes 
de transformar suas 
realidades locais.

Orientado pela pro-
fessora Valquíria Silves-
tre da Cruz Sampaio, 
Breno que é do 8° ano,  
já havia participado da 
etapa estadual em São 
Paulo, onde destacou a 
importância do descar-
te correto do plástico, 
alertando sobre os im-
pactos do lixo quando 

descartado de forma 
inadequada e os riscos à 
preservação ambiental.

A CNIJMA é reco-
nhecida como um dos 
maiores processos de 
mobilização escolar em 
prol da sustentabilida-
de. Desde sua criação, 
já envolveu mais de 20 
milhões de pessoas, en-
tre crianças, adolescen-
tes, jovens, professores, 
gestores da educação e 
representantes do meio 
ambiente. Seu princi-
pal objetivo é fortalecer 
a Educação Ambiental 
nas escolas e estimular 

a formação de espaços 
educadores sustentá-
veis e resilientes.

A Escola Estadual 
Professora There-
zinha Saccomano 
Passaro manifestou 

grande orgulho pela 
conquista do aluno e 
ressaltou que sua par-
ticipação é motivo de 
inspiração para toda 
a comunidade escolar 
de Guapiara.
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Os entrevistados des-
ta semana no Programa 
O Expresso Entrevista 

foi a dupla João Vicente 
Fernandes Matarazzo e 
Adão Eduardo Macha-

A edição desta 
semana da coluna O 
Expresso na História 
disponibilizará no 
site de O Expresso a 
edição completa e to-
talmente digitalizada 
do semanário O Jornal 
que circulou na cida-
de de Capão Bonito 
em 19 de fevereiro de 
1922.

Nesta edição, embo-
ra não seja a matéria 
de primeira página, 
é uma das mais im-

portantes da história, 
pois relata que uma 
comitiva de líderes po-
líticos locais composta 
pelo capitão Calixto 
Gonçalves de Almeida 
e dos coronéis Can-
dido Severiano Maia 
(Candoca), Amantino 
Ramos e Estevam 
Dante, estiveram em 
reunião com o Go-
verno do Estado, com 
o senador Fernando 
Prestes e com o de-
putado Júlio Prestes 

para solicitar a vinda 
de ramal ferroviário. 
A comitiva foi rece-
bida com entusiasmo 
na cidade após ter 
recebido a promessa 
de lideranças de que 
a cidade seria ligada 
a uma estação mais 
próxima da estrada de 
ferro por um ramal.

Nesta edição há 
também um grande 
artigo sobre o tema es-
piritismo, com direito 
a contestação de um 

leitor e uma crônica 
com título “Ilusão 
Perdida” de autoria de 
Amifo.

Outra notícia de O 
Jornal relata a trans-
ferência do delegado 
local para a função de 
promotor de Justiça 
em outra cidade do 
Estado e a transfe-
rência do promotor 
de Justiça, dr. Alceu 
Prestes de Albuquer-
que, para o município 
de Dois Córregos.

Prefeitura de Capão Bonito contrata empresa de Goiás  
para fazer projeto de estrada

Produtores falam do lançamento da Capão Bonito Filmes

Auxílio-aluguel beneficia mulheres vítimas de violência 
em 30 municípios da região

O Expresso na História traz  O Jornal de 19 de fevereiro de 1922

Depois de contratar 
empresas do Amapá 
para realização de 
várias obras no muni-
cípio, a prefeitura de 
Capão Bonito continua 
prestigiando empresas 
de outros estados em 
suas contratações.  

No mês de agosto, a 
prefeitura contratou 
por 100 mil reais a 
empresa Visualize 

Engenharia e Projetos 
Ltda, situada na rua 
72, nº 223, no Jardim 
Goiás, no município de 
Goiânia, para fazer o 
projeto executivo para 
pavimentação da vici-
nal Joaquim Rodrigues 
dos Passos, que liga os 
bairros Ferreira das 
Almas, Tomés e Turvo 
dos Almeidas.

O que chama atenção 

na contratação é que ela 
foi feita pela Secretaria 
Municipal de Planeja-
mento, que tem vários 
profissionais de enge-
nharia em seu quadro 
de funcionários e, além 
disso, a contratação foi 
feita por dispensa de 
licitação, pois o valor es-
tipulado é exatamente o 
que é permitido pela lei 
de licitações 14.133.

Cerca de 30 municí-
pios da região oferecem 
atualmente o auxílio-
-aluguel destinado a 
mulheres em situação 
de violência. O bene-
fício, no valor de R$ 
500,00 mensais, já con-
templou 85 moradoras 
de cidades como Apiaí, 
Buri, Capão Bonito, 
Campina do Monte Ale-
gre, Guapiara e Itapeva.

O programa, criado 
pelo Governo do Estado 

de São Paulo, tem como 
objetivo oferecer su-
porte temporário para 
que a vítima consiga 
se afastar do agressor 
e reconstruir sua vida 
com maior segurança 
e autonomia. O paga-
mento é feito por até 
seis meses, podendo ser 
prorrogado pelo mesmo 
período caso a situação 
de vulnerabilidade per-
maneça.

Para ter acesso ao 

auxílio, é necessário 
residir no Estado de 
São Paulo, possuir 
medida protetiva 
vigente, comprovar 
renda familiar de até 
dois salários-mínimos 
antes da separação do 
agressor e apresentar 
documentos que com-
provem a condição de 
vulnerabilidade, como 
relatório psicossocial 
ou inscrição no CadÚ-
nico.

O pedido deve ser 
feito nos serviços mu-
nicipais de Assistência 
Social, onde é realizado 
o cadastro, a análise 
da documentação e o 
encaminhamento à Se-
cretaria de Desenvolvi-
mento Social do Estado. 
O valor é depositado em 
uma poupança social 
do Banco do Brasil, que 
pode ser movimentada 
pelo aplicativo ou em 
agências físicas.

do, que se uniram para 
formar a Capão Bonito 
Filmes. 

O corretor de imó-
veis, Joãozinho Mata-
razzo, irá atuar como 
produtor comercial 
e se uniu com Adão 
Machado, que tem 
vasta experiência na 
produção audiovisual 

com muitos trabalhos 
realizados no estado 
de Santa Catarina e 
também na cidade de 
São Paulo.

Adão é nascido em 
Capão Bonito, mas aos 
18 anos decidiu ir para 
o sul do país para estu-
dar jornalismo, porém 
acabou migrando para 

atuar como produtor 
audiovisual com muito 
destaque em projetos 
ligados ao automobilis-
mo.

O produtor, inclusive, 
tem um canal no You-
tube denominado Gás 
Pedal, onde apresenta 
muitos vídeos feitos 
por ele sobre vários 

eventos e curiosidades 
ligadas aos automóveis 
das mais variadas mar-
cas.

A entrevista comple-
ta com a dupla pode 
ser vista no Facebook 
de O Expresso e tam-
bém no canal do jornal 
no Youtube que é  
@jornaloexpressocb.  

Prefeitura de Capão Bonito contratou empresa para fazer projeto de estrada
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Polícia Militar apreende drogas e dinheiro 
durante abordagem em Buri

Programas de ressocialização buscam reduzir a reincidência criminal no Brasil

Guarda Civil Municipal prende homem por 
furtar laranjas em Itapetininga

Polícia Militar abre concurso com 2.200  
vagas para soldado

Homem é preso após furtar placa de  
trânsito em Buri

Dois homens são presos por tráfico de entorpecentes em Capão Bonito

Na noite de sexta-fei-
ra, 29, a Polícia Militar 
de Buri realizou uma 
importante apreensão 
de drogas e dinheiro 
durante patrulhamen-
to no bairro Vila Rosa. 
Durante a ação, os 
policiais abordaram 
um homem em atitude 
suspeita. Embora nada 
de ilícito tenha sido 

encontrado com ele 
no momento da revista 
pessoal, os agentes 
localizaram em seu 
veículo 120 porções de 
cocaína e 120 pedras 
de crack.

Outra equipe da PM 
se deslocou até a resi-
dência do suspeito, que 
autorizou a entrada dos 
policiais. No interior da 

casa, em uma cômoda, 
foram encontrados 
R$ 2.400 em espécie. 
Questionado sobre a 
origem do dinheiro, 
o homem não soube 
justificar.

O suspeito foi enca-
minhado ao Plantão 
Policial e permane-
ceu à disposição da 
Justiça.

No dia 1° de setem-
bro, um homem de 
30 anos foi preso em 
flagrante depois de 
ser encontrado com o 
porta-malas do carro 
lotado de laranjas fur-
tadas em Itapetininga.

Segundo a Guar-
da Civil Municipal, 
seguranças de uma 
produtora do Distrito 
do Rechã chamaram a 
equipe após flagrarem 
o suspeito furtando as 
frutas e informaram 
as características do 
homem e do veículo 

usado na ação.
Durante buscas pelo 

bairro, os policiais 
localizaram o carro e 
fizeram a abordagem. 
O homem foi preso 
e levado ao Plantão 
Policial, junto com o 
veículo e as frutas.

De acordo com a Se-
cretaria de Segurança 
Pública (SSP), o caso 
foi registrado como 
furto. Uma fiança foi 
estipulada, mas não 
paga, e o homem per-
maneceu à disposição 
da Justiça.

A Polícia Militar do 
Estado de São Paulo 
anunciou a abertura de 
um concurso público 
para o cargo de Solda-
do PM de 2ª Classe, 
oferecendo 2.200 va-
gas. O processo seletivo 
será organizado pela 
Fundação Vunesp.

Os aprovados in-
gressarão no curso 
de formação e, após 
a conclusão, terão 
remuneração inicial 
de R$ 5.055,53. Para 
concorrer, é necessário 
possuir Ensino Médio 

Com o sistema prisio-
nal brasileiro marcado 
pela superlotação e 
condições precárias, 
os programas de res-

socialização surgem 
como alternativa para 
romper o ciclo da cri-
minalidade e oferecer 
novas oportunidades 

A Polícia Civil de 
Capão Bonito, a equipe 
tática da Polícia Militar 
e a Guarda Civil Muni-
cipal de Capão Bonito 
cumpriram na manhã 
de terça-feira, dia 02, 
mandados de busca e 
apreensão no bairro 
Apiaí Mirim. A ação 
ocorreu no contexto das 
investigações de três 
roubos a residências re-

gistrados recentemente 
na cidade.

Segundo a polícia, 
durante as diligências, 
foram apreendidos ce-
lulares, rádios comuni-
cadores, cadernos com 
anotações, luvas, botas 
e outros objetos que po-
dem estar relacionados 
aos crimes patrimoniais. 
Além disso, duas resi-
dências funcionavam 

como pontos de venda 
de drogas, onde os 
policiais encontraram 
grande quantidade de 
entorpecentes, incluin-
do porções de maconha, 
crack e cocaína, uma 
balança de precisão, 
embalagens plásticas e 
eppendorfs. No total, 
quatro suspeitos foram 
identificados, sendo dois 
deles presos em flagran-

te por tráfico de drogas. 
Os materiais apreendi-
dos foram encaminha-
dos para análise, e os 
detidos apresentados à 
Justiça para audiência 
de custódia. As investi-
gações continuam para 
esclarecer a participa-
ção dos envolvidos nos 
roubos e aprofundar a 
ligação com o tráfico de 
drogas na região.

Um homem de 24 
anos foi preso após 
furtar uma placa de 
trânsito no bairro São 
José, em Buri, no úl-
timo domingo, dia 31. 
A ação foi registrada 
através da equipe de 
monitoramento que 
acionou a Guarda Civil 

Municipal. 
Segundo a GCM, 

com as características 
repassadas, a equipe 
localizou o suspeito 
e a placa, que estava 
presa a uma bicicleta. 
Ao ser abordado pelos 
policiais, o homem 
confessou o furto e 

disse que pretendia 
vender o objeto em um 
ferro-velho.

O indivíduo foi de-
tido e encaminhado 
ao Plantão Policial de 
Itapeva, onde perma-
neceu à disposição da 
Justiça, e a placa foi 
recuperada.

completo e Carteira 
Nacional de Habilita-
ção (CNH), no mínimo 
na categoria B.

As inscrições es-
tarão abertas entre 
8 de setembro e 23 
de outubro de 2025, 

exclusivamente pelo 
site: http://www.vu-
nesp.com.br. A taxa 
de participação é de 
R$ 85,00.

A prova objetiva está 
prevista para o dia 30 
de novembro de 2025.

a pessoas privadas de 
liberdade. Esses pro-
jetos, que incluem ca-
pacitação profissional, 
educação e trabalho, 
têm mostrado impacto 
direto na redução da 
reincidência criminal.

Segundo dados do 
Departamento Peni-
tenciário Nacional 
(Depen), presos que 
participam de ativida-

des educacionais ou 
laborais têm menor 
probabilidade de vol-
tar a cometer crimes 
após o cumprimento 
da pena. Em muitos 
estados, parcerias 
entre governos, ONGs 
e empresas privadas 
estão possibilitando 
que detentos estudem, 
trabalhem dentro das 
unidades prisionais e 

até iniciem empreen-
dimentos após a saída.

Apesar dos avanços, 
os desafios são grandes: 
falta de investimento, 
preconceito da socie-
dade e baixa adesão 
de empresas ainda 
limitam o alcance das 
iniciativas. Especia-
listas defendem que a 
ressocialização precisa 
ser prioridade dentro 

das políticas públicas 
de segurança, pois 
não se trata apenas de 
punir, mas de reabilitar 
e reintegrar.

Enquanto a crimi-
nalidade preocupa a 
população, iniciativas 
de ressocialização 
mostram que a justiça 
também pode ser cons-
truída com inclusão e 
oportunidade.

Por Luísa Tamura Ferrazzi 
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Dia Mundial da Saúde Sexual evidencia avanços e  
barreiras para mulheres no Brasil

A saúde sexual das 
mulheres brasileiras 
segue marcada por 
avanços importantes, 
mas também por 
persistentes desi-
gualdades. Enquanto 
cresce o acesso a 
métodos contracepti-
vos de longa duração 
e a prevenção ganha 
visibilidade, barreiras 
sociais e culturais 
ainda restringem esco-
lhas e comprometem 
direitos.

Instituído em 2010 
pela World Association 
for Sexual Health 
(WAS), o Dia Mundial 
da Saúde Sexual, 
celebrado em 4 de 
setembro, tem como 
objetivo ampliar a vi-
sibilidade do tema em 
todo o mundo. A data 
consolidou-se como 
um espaço para mo-
bilizar profissionais de 

saúde, educadores e 
gestores, além de pro-
mover campanhas que 
garantam os direitos 
sexuais e reprodutivos.

No Brasil, o debate 
vem ocupando cada vez 
mais espaço no calen-
dário da saúde pública, 
servindo como ponto 
de partida para refle-
xões sobre educação 
sexual, prevenção de 
infecções sexualmente 
transmissíveis (ISTs) e 
o fortalecimento de po-
líticas que assegurem 
um cuidado integral e 
inclusivo.

Dados do Ministério 
da Saúde mostram 
que, em 2023, houve 
aumento de 4,5% nos 
casos de HIV em re-
lação ao ano anterior, 
resultado ligado tanto à 
ampliação da testagem 
quanto à baixa adesão 
ao preservativo. A sífi-

lis gestacional também 
permanece como de-
safio, com mais de 324 
mil casos notificados 
entre 2019 e 2023.

Nesse cenário, pro-
fissionais da atenção 
básica têm papel 
central. Para Gabrielle 
Ferreira, enfermeira 
da UBS Jardim Gua-
rujá, gerenciada pelo 
CEJAM em parceria 
com a Secretaria Mu-
nicipal da Saúde de 
São Paulo (SMS-SP), 
a data é essencial para 
legitimar o diálogo.

“Ter um dia mundial 
dedicado à saúde 
sexual é fundamen-
tal porque cria um 
espaço legítimo para 
a conscientização e a 
promoção de direitos. 
Falar de saúde sexual 
é falar de qualidade de 
vida, direitos sexuais 
e reprodutivos, e res-

peito à diversidade”, 
afirma.

A enfermeira ressalta 
ainda a falta de educa-
ção sexual estruturada 
nas escolas, que im-
pacta diretamente a 
vida dos jovens.

“A desinformação 
sobre contraceptivos, 
ISTs e direitos repro-
dutivos ainda é uma 
realidade, sobretudo 
entre adolescentes, 
pessoas de baixa renda 
e a população LGBT-
QIA+. Isso se traduz 
em gravidez precoce e 
riscos evitáveis”, com-
pleta.

Nos últimos anos, 
medidas vêm amplian-
do o leque de escolhas 
para mulheres na rede 
pública. Entre 2022 
e 2023, as inserções 
de DIU cresceram 
44%, após a liberação 
para que enfermeiros 

realizassem o procedi-
mento. Já em julho de 
2025, o SUS incorpo-
rou um novo implante 
subdérmico de longa 
duração, considerado 
uma das estratégias 
mais eficazes para 
reduzir gestações não 
planejadas.

Apesar dos avanços, 
tabus e preconceitos 
ainda dificultam o 
acesso. Julgamentos 
morais, resistência 
masculina ao plane-
jamento reprodutivo, 
discriminação contra 
pessoas LGBTQIA+ 
e a invisibilidade da 
sexualidade na velhice 
estão entre os obstácu-
los mais citados.

Para superar essas 
barreiras, iniciativas 
comunitárias vêm 
atuando em parceria 
com as unidades bási-
cas de saúde, criando 

vínculos de confiança 
e oferecendo uma lin-
guagem mais próxima 
da realidade de cada 
território. “Grupos 
de apoio e lideranças 
locais conseguem 
complementar o tra-
balho dos serviços de 
saúde. Quando o cui-
dado chega de forma 
acessível e respeitoso, 
o impacto é imediato”, 
avalia Gabrielle.

Entre conquistas e 
desafios, um ponto 
é consenso: a saúde 
sexual feminina só se 
fortalece com informa-
ção, autonomia e cui-
dado integral. Como 
resume a enfermeira: 
“A atenção primária 
tem papel protago-
nista justamente pela 
proximidade com a 
comunidade e pelo 
vínculo construído 
com os usuários”.
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EDNILDA DE ANDRADE 
Dia: 03/09/2025 
Idade: 43 Anos
Profissão: Trabalhadora Agrícola
Estado Civil: Casada com o sr João Antônio da Silva
Filha de: Americo Andrade e Rosa Morato de Andrade
Deixa os filhos: Rodrigo e Lucas
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Vila Aparecida
Cemitério: Da Saudade em Capão Bonito

 

MARIA WATANABE DA SILVA 
Dia: 01/09/2025 
Idade: 85 Anos
Profissão: Do Lar Aposentada
Estado Civil: Viúva do sr Manoel Bernardes da Silva
Filha de: Kinsiro Watanabe e Nobuko Watanabe
Deixa os filhos: Antonio Carlos, José, Roseli, Katia, 
Roberto, Alberto e Margarida
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 

JOSÉ ROBERTO DE SOUZA 
Dia: 31/08/2025 
Idade: 49 Anos
Profissão: Serviços Gerais
Estado Civil: União Estável com a srª Dalvanir de Lima Sene
Filho de: Isaac Baltazar de Souza e Leni de Souza
Deixa os filhos: José Miguel, Roberto Vinicius, Raissa 
e Maria Leni
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Vila Aparecida
Cemitério: São João Batista 
 

ITAIR PIRES DE ANDRADE 
Dia: 01/09/2025 
Idade: 85 Anos
Profissão: Professor Aposentado
Estado Civil: Casado com a srª Maria José Aliaga de Andrade
Filho de: Julio Pires de Andrade e Clarisse Rolim 
Xavier de Andrade
Deixa os filhos: Marcelo, Sandro e Maria Clara
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 

MARIA APPARECIDA DE LARA
Dia: 31/08/2025 
Idade: 86 Anos
Profissão: Aposentada
Estado Civil: Viúva do Sr Antonio Firmino de Lara
Filha de: José Accacio Ferreira e Francisca Francelina Ferreira
Deixa os filhos: Tereza, Aparecida, José, João, 
Nelson, Nelsa, David e Fatima
Velório: Residência (Bairro Nunes) 
Cemitério: Recanto da Paz em Ribeirão Grande 

SIMPLICIO CANOVA 
Dia: 30/08/2025 
Idade: 93 Anos
Profissão: Taxista Aposentado
Estado Civil: Viúvo da srª Celina Medeiros Canova
Filho de: Roberto Canova e Henriqueta T Barão
Deixa os filhos: Celio, Sandra, Silvana e Solange
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 



Horóscopo
Áries

Pense no futuro, mas 
tenha cuidado com a 
ansiedade. É preciso 
saber fazer uma coisa 

de cada vez.

Touro 
É hora de crescer, 

mas de maneira bem 
equilibrada. Procure 

encontrar o seu 
espaço, com clareza de 

propósito.

Gêmeos 

Esteja aberto a novas 
experiências. É preciso 
saber ouvir para poder 

compartilhar seus 
pensamentos.

Câncer 

Você está cheio de 
profundidade. Esteja 

próximo de quem você 
confia e ouça bons 

conselhos.

Leão 

 Procure ter mais 
equilíbrio. O céu pede 
mais pé no chão e, ao 
mesmo tempo, envol-
vimento com quem 
combina com você.

Virgem 

Mantenha o foco nas 
coisas práticas da vida. 
É preciso dar valor para 

a sua vida cotidiana.

fonte: www.istoe.com.br

Libra 

  É hora de se fazer 
entender para poder 
convencer as pessoas 

do que você quer. 
Semeie o que nutre 

você emocionalmente.

Escorpião 

Olhe para dentro. É 
preciso estar bem com 
você mesmo para que 

você chegue mais 
longe.

Sagitário 

Esteja atento à sua 
comunicação e evite 

dispersão. Não fale no 
momento da ansieda-

de.

Capricórnio 

Tenha senso de 
prioridade para chegar 
mais longe. É preciso 

encontrar o seu espaço 
naquilo que você faz 

bem.

Aquário
Tenha mais atitude 

seguindo a sua intuição. 
O céu pede mais 

sensibilidade para fazer 
acontecer.

Peixes
O céu pede mais intros-

pecção. O momento 
inspira o cuidado com 
a sua espiritualidade e 

bem-estar e um sentido 
amplo.
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Atlético Capão Bonito vence time de Tatuí e se classifica  
para semifinal da Copa Interior

São Paulinho conquista título inédito no 7º Torneio de Futebol Society

Regional dos Proenças terá quatro jogos  
neste domingo

Libertadores da Várzea terá semifinais 
em Capão Bonito neste domingo

Meninos da Vila de Buri venceu o Brasil de Itapeva e segue na Libertadores

Vila Aparecida F.C. enfrentará o E.C. Bela Vista pelo Regional dos Proenças

São Paulinho conquista título inédito no  
7º Torneio de Futebol Society

Evento também realizou uma partida entre crianças  
da comunidade

Atlético Capão Bonito venceu time de Tatuí e está na semifinal da Copa Interior
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O último domingo, 
dia 31, foi marcado por 
grandes jogos, rivalida-
de e muita emoção na 
fase final do 7º Torneio 
de Futebol Society, 
realizado no bairro São 
Paulinho com apoio da 
Associação de Morado-
res. As quartas de final 
abriram a rodada, com 
destaque para time do 
Turvo dos Hilário, que 
goleou o Aston Villa por 
4 a 0, garantindo a vaga 
sem sustos. No segundo 
confronto, a rivalidade 
entre São Paulinho 
e Tomés incendiou a 
partida, após empate 
em 1 a 1 no tempo nor-
mal, a decisão foi para 
os pênaltis. O jovem 
Gustavo Henrique bri-

lhou, defendendo uma 
cobrança e convertendo 
o gol decisivo, levando 
a equipe da casa para 
a semifinal. Na sequ-
ência, a surpresa do 
dia, o LVO FC superou 
o favorito Ferreira em 
um jogo disputadíssimo. 
Encerrando as quartas, 
os atuais campeões 
Wolfs confirmaram o 
favoritismo e bateram o 
RB FC do Taquaral por 
5 a 2. Nas semifinais, o 
São Paulinho manteve 
o ritmo de jogo e venceu 
o Turvo dos Hilário por 
4 a 2, enquanto o Wolfs 
eliminou o LVO FC nos 
pênaltis, após empate 
em 1 a 1 no tempo 
regulamentar. O goleiro 
Matheus Gabriel foi o 

destaque da classifica-
ção, defendendo duas 
cobranças. Na disputa 
pelo terceiro lugar, o 
Turvo dos Hilário supe-
rou o LVO FC em uma 
partida movimentada, 
6 a 4. A grande final 
reservou uma emoção 
especial para a comuni-
dade. Pela primeira vez 
em sete edições, o São 
Paulinho chegou à deci-
são e não decepcionou. 
Com controle desde 
o início da partida, a 
equipe da casa venceu 
o Wolfs por 2 a 0 e 
conquistou o título iné-
dito, celebrando junto à 
torcida.

Além do troféu, o 
torneio premiou os 
destaques individuais: 

Juca, do LVO FC, foi o 
artilheiro com 9 gols, 
enquanto Afonso, do 
Turvo dos Hilário, levou 
o prêmio de melhor 
goleiro. O campeonato 
reuniu 12 equipes ao 
longo de três domingos, 
em uma festa esportiva 
que também teve ca-
ráter social. Durante o 
evento, crianças de 9 a 
11 anos participaram 
de um jogo especial, 
promovendo integração 
e incentivo ao espor-
te. Toda a renda foi 
destinada à igreja da 
comunidade. “Agradeço 
em nome de todos por 
estarem sempre nos 
apoiando. Este torneio é 
da comunidade e para a 
comunidade. Que Deus 

A equipe do Atlético 
Capão Bonito conseguiu 
um excelente resultado 
jogando em Paranapa-
nema, no último domin-
go, pelas pré-semifinais 
da Copa do Interior. O 

time capão-bonitense 
enfrentou a equipe 
do F.C. Adega Gomes, 
da cidade de Tatuí, e 
acabou vencendo por 3 
a 0 e com isso garantiu 
sua vaga na semifinal 

da competição.
O duelo por uma vaga 

na final da Copa Inte-
rior, a Sula da Várzea, 
será neste domingo, dia 
07 de setembro, em ro-
dada que será disputada 

no estádio municipal de 
Capão Bonito e o Atléti-
co terá como adversário 
a equipe do Vila Prado 
S.C., da cidade de Ita-
petininga. O outro jogo 
da semifinal será entre 

as equipes do Porto F.C. 
de Capela do Alto e do 
Atlético Nacional de 
Avaré.  A Copa Interior 
é promovida pela Agora 
FlyTV e tem como par-
ticipantes equipes que 

foram desclassificadas 
na primeira fase da 
Libertadores da Várzea, 
por isso é conhecida 
pela torcida como sen-
do a Sulamericana da 
Várzea.

A Libertadores da 
Várzea, que é promo-
vida pela Agora FlyTV, 
terá neste domingo as 
semifinais realizadas 
em Capão Bonito com 
partidas sendo dispu-
tadas no estádio mu-
nicipal Dr. José Sidney 
da Cunha.

O confronto colocará 
as quatro equipes que 

conseguiram avançar 
na competição nas vá-
rias chaves distribuídas 
por cidades da região.

O primeiro confron-
to será as equipes 
do E.C. Serraria, de 
Angatuba, contra o 
Morcegão F.C., da ci-
dade de Sarapuí, e em 
seguida se enfrentam 
as equipes do Grêmio 

Vera Cruz, de Avaré, e 
o Meninos da Vila, de 
Buri, que após elimi-
nar do Igaratá/Calhas 
Dingo, de Capão 
Bonito, também des-
pachou o time do F.C. 
Brasil, de Itapeva, ao 
vencer a pré-semifinal 
por 3 a 0, em partida 
realizada na cidade de 
Paranapanema.

O 3º Campeonato Re-
gional de Futebol que 
está sendo disputado 
no campo do bairro dos 
Proenças terá quatro 
jogos.

A primeira partida 
está prevista para as 9 
horas de domingo, dia 
07, e será pela catego-
ria Veterano, onde se 

enfrentarão os times do 
Atlético Formigas e o 
União do Vale, da cida-
de de Guapiara. Em se-
guida, às 11 horas, está 
marcado o primeiro 
jogo da categoria Prin-
cipal entre o E.C. Bela 
Vista e o Vila Aparecida 
F.C., logo em seguida 
com previsão para co-

meçar às 13 horas, se 
enfrentam os times do 
E.C. Ferreira dos Matos 
de Ribeirão Grande e 
o time Spartk, da Vila 
Aparecida. E fechando 
a rodada, às 15 horas, 
será a vez do jogo entre 
o União Futebol Club e 
o Amigos F.C. de Nova 
Campina.

abençoe cada um que 
colaborou e participou”, 
destacou a organiza-
ção, lembrando que a 

realização foi possível 
graças a uma emenda 
impositiva da vereadora 
Camila Camargo.
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Gustavo Colaça é campeão na 5ª etapa de MTB em Itapira

Equipe Berserk Powerlifting conquista pódios em competição regional

Projeto Judô Ajuda promove curso de primeiros socorros em Buri

As equipes da AECB 
entraram na quadra do 
ginásio José Elias de 
Proença, em Capão Bo-
nito, na tarde do último 
sábado, pelo Campeo-
nato Paulista de Futsal 
para categorias de base 
da Série A3, que é pro-
movido pela Federação 
Paulista de Futsal.

Os times da Associa-
ção enfrentaram as 
equipes da Liga Ama-
dora Itapevi de Futsal, 
válido pelo Grupo A e 
saíram com 3 vitórias 
importantes para que 
a AECB se mantenha 
com possibilidade de 
classificação para a fase 
seguinte da competição 
em todas as categorias. 

A primeira partida 
foi entre as equipes da 
categoria Sub-18 e o 
time capão-bonitense 
manteve o favoritismo 
e venceu pelo placar de 
5 a 2. Em seguida, foi 
a vez do confronto da 
categoria Sub-16, em 
que o time da AECB 
venceu por 6 a 3 e man-
teve-se com chance 
de classificação. Logo 
depois, foi o momento 
do duelo entre os times 
da categoria Sub-14 e 
novamente o time da 
AECB venceu por 3 a 2 
e segue com chances de 
se classificar. Em segui-
da foi a vez do confronto 
da categoria Sub-12, 
em que o time da AECB 

venceu a partida, mas 
como não colocou em 
quadra os jogadores que 
são exigidos na catego-
ria, acabou perdendo 
por WO.

No próximo dia 13 
as equipes da AECB 
viajam para o Vale do 
Paraíba onde enfren-
tam na cidade de Jaca-
reí os times do Jacareí/
Aliança/Futsal/SER, 
buscando a vitória, 
principalmente nas ca-
tegorias Sub-12, Sub-
14 e Sub-16, já o time 
Sub-18 luta para ficar 
entre as duas primeiras 
posições do Grupo A 
e já está classificado 
para a próxima fase da 
competição. 

O ciclista capão-bo-
nitense Gustavo Co-
laça, conhecido como 
Peixinho, brilhou mais 
uma vez nas trilhas 
de mountain bike. No 
último domingo, dia 
31, ele foi campeão da 
5ª etapa do MTB FBR, 
realizada em Itapira, 
competição que reu-
niu mais de 800 atletas 
de diversas cidades 

e estados. O evento 
contou com percur-
sos desafiadores em 
diferentes categorias: 
Pro, Gravel e E-Bike 
(52km e 955m de 
altimetria), Sport e 
E-Bike Light (39,5km 
e 707m de altimetria) 
e a categoria Fun 
(26,5km e 469m de 
altimetria).

Competindo pela 

equipe First de Jun-
diaí, Peixinho encarou 
o trajeto de 52km, 
marcado por poucas 
subidas, mas de ritmo 
intenso. Segundo o 
atleta, apesar de não 
ter tido uma boa lar-
gada, ele conseguiu se 
recuperar ao longo do 
percurso, ganhando 
posições até assumir 
a liderança. “No final 

deu tudo certo e saí 
com mais uma vitória. 
Obrigado a todos que 
me apoiam e torcem 
por mim”, destacou o 
ciclista. Com mais esta 
vitória, Gustavo Colaça 
segue fortalecendo sua 
trajetória no ciclismo 
e reafirmando o nome 
de Capão Bonito no 
cenário esportivo re-
gional.

No último dia 30, a 
equipe Berserk Power-
lifting, de Capão Boni-
to, marcou presença 
em Cesário Lange, 
onde participou de um 
campeonato de power-
lifting organizado por 
Everton, proprietário 
da Academia Bioforma. 

O evento reuniu 
atletas de diversas 
cidades da região, com 
disputas nas categorias 

que variaram de 60kg 
a 110kg. Mais uma 
vez, os representantes 
de Capão Bonito se 
destacaram e trou-
xeram importantes 
resultados. Wellington 
conquistou o primeiro 
lugar na categoria 
até 90 kg, enquanto 
Damião garantiu o 
ouro na categoria até 
70 kg, e o atleta José, 
conseguiu a terceira 

colocação na categoria 
até 80 kg, completando 
o bom desempenho da 
equipe. 

A equipe Berserk 
Powerlifting destacou 
a organização do even-
to e agradeceu o apoio 
recebido. “Queremos 
agradecer ao Everton, 
dono da Academia 
Bioforma, pela organi-
zação e atenção com 
cada atleta que esteve 

no campeonato”, afir-
mou a equipe.

O grupo também 
anunciou que está 
recrutando novos inte-
grantes para reforçar o 
time. Interessados em 
conhecer mais sobre a 
modalidade e os treina-
mentos podem entrar 
em contato pelas redes 
sociais, na página @
B e r s e r k _ Po w e r l i f -
ting_CB.

O Projeto Judô Ajuda, 
de Buri, realizou no dia 
27 de agosto, uma im-
portante ação voltada à 
segurança e ao conheci-
mento, um curso básico 
de primeiros socorros, 
ministrado pelo judoca 
e bombeiro civil Roberto 
Carlos (Beto). A forma-
ção foi enriquecida com 
orientações sobre a Lei 
Lucas, sancionada em 

2018, que estabelece a 
obrigatoriedade do pre-
paro de profissionais de 
Educação e responsáveis 
por crianças para situa-
ções de emergência.

De acordo com a 
sensei Suzana Oliveira, 
o encontro reuniu pais 
e atletas em uma noite 
de aprendizado valioso. 
“Esse tipo de conheci-
mento é primordial para 

nosso dia a dia, afinal, é 
melhor saber e não pre-
cisar, do que precisar e 
não saber. Essa iniciativa 
é uma das várias ações 
que o projeto realiza ao 
longo do ano, pois nosso 
foco não é apenas a 
competição. Nosso ob-
jetivo principal é formar 
pessoas de caráter e 
úteis para a sociedade”, 
destacou.

AECB tem rodada com vitórias no Paulista de  
futsal da Série A3

ESPORTES

Sub 18 já está classificado para a próxima fase da competição. Foto: Fernando Roller
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Índice de Progresso Social aponta desafios 
para a região Sudoeste

Recentemente du-
rante o Congresso 
Estadual dos Profis-
sionais de Engenharia, 
realizado na Arena 
Mercado Livre, no mês 
de agosto, foi divulga-
do o IPS (Índice de 
Progresso Social) que 
é um amplo levanta-
mento feito por técni-
cos especializados que 
coletam dados oficiais 
de todos os 5.570 
municípios brasileiros, 
para fazerem um rela-
tório que apontam não 
só os resultados, mas 
dão o caminho para 
que as cidades possam 
evoluir em qualidade 
de vida para seus mo-
radores.

O IPS não mede 
os investimentos em 
cada município, mas 
o resultado efetivo e 
aponta os pontos fortes 
e fracos de cada cida-
de, levando em conta 
indicadores sociais e 
ambientais e não so-
mente o PIB (Produto 
Interno Bruto). Os 
dados são divididos em 
dimensões, tendo Ne-
cessidades Humanas 
Básicas, Fundamentos 
do Bem Estar e Opor-
tunidades. 

No trabalho que 
foi apresentado du-
rante o congresso, 
engenheiros de Capão 
Bonito, que partici-
pam da Associação 
de Engenheiros 
local, se mostraram 
preocupados com os 
números apontados 
pelo levantamento, 
principalmente com 
relação ao município 
de Guapiara, que teve 
o pior resultado de 

todo o Estado, com 
54,95 pontos numa 
escala que vai até 100, 
ficando com isso na 
colocação 645 entre 
os 645 municípios 
paulistas, as cidades 
da região não tive-
ram números muito 
melhores, mas estão 
ligeiramente melhor 
colocadas.

O índice é bem 
abrangente, aponta 
até mesmo homicídios 
contra mulheres, 
qualidade das mora-
dias e cuidados com 
o saneamento básico 
e mostram que a re-
gião Sudoeste precisa 
avançar para que seus 
moradores tenham 
uma qualidade vida 
mais efetiva.

Além dos números de 
Guapiara, O Expresso 
analisou os dados de 
outras cidades, como 
Buri, Capão Bonito 
e Ribeirão Grande. 
No caso de Buri, a 
pontuação atingida foi 
60,13, o que propor-
ciona a colocação 601 
dentro de São Paulo 
e 1.891 no Brasil, já 
Capão Bonito o índice 
atingido foi 62,90, o 
que coloca a cidade na 
posição 472 no Estado 
e 1.087 no Brasil, já o 
município de Ribeirão 
Grande tem o melhor 
resultado entre os 
avaliados, atingindo 
o índice de 64,96, fi-
cando na posição 261 
no Estado e 474 no 
país. Para efeitos de 
comparações, a média 
atingida pelos muni-
cípios de São Paulo é 
66,20 e no Brasil esta 
média é de 61,80. Clique aqui https://youtu.be/Ylvy4zqoCzA


