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Encontro aponta potencial da mineração 
para o desenvolvimento da região

O encontro promovido pelo Governo do Es-
tado em Capão Bonito, denominado Jornada 
de Desenvolvimento da Mineração, e reali-
zado através da SEMIL (Secretaria Estadual 
de Meio Ambiente, Infraestrutura e Logística 
do Estado de São Paulo), apontou a grande 
potencialidade que a região Sudoeste e o Vale 

do Ribeira têm para o desenvolvimento da 
mineração. O evento foi realizado no audi-
tório da Fatec de Capão Bonito, e foi aberto 
pela subsecretária de Mineração do Estado, 
Marisa Barros. Além de enaltecer o potencial 
da região, mostrando que a mineração pode 
ser um grande fator de geração de emprego e 

renda, os palestrantes procuraram desmistifi-
car a ideia de que a atividade é danosa para o 
meio ambiente e foi lembrado que ninguém 
consegue viver nos dias atuais sem que haja 
a participação da atividade mineral, sendo 
lembrado inclusive da importância para a 
tecnologia. Geral 12

Os vereadores da base situacionista 
de Capão Bonito, Rafael do Abner e 
Fio Londrina, apresentaram reque-
rimento em sessão da Câmara local, 
que foi aprovado por unanimidade, 
pedindo informações em caráter de 
urgência, sobre a locação do espaço 
no estádio municipal para uma 

torre de telefonia celular e internet. 
De acordo com o vereador Rafael 
do Abner, ele foi questionado por 
pessoas da cidade sobre a torre que 
usa um espaço do estádio e para onde 
estaria sendo enviado o aluguel que 
geralmente as empresas pagam pela 
ocupação. Região 4

Câmara de Guapiara aprova projeto de lei que obriga a 
divulgação de cardápio da merenda escolar

Vereadores querem informações sobre arrendamento 
para torre de telefonia no estádio de Capão Bonito

Os vereadores de Guapiara 
aprovaram na sessão da última 
terça-feira, dia 21, projeto de lei 
de autoria dos vereadores Jaine 
Venâncio e Mauricio Kerche, que 
determina que a prefeitura de 
Guapiara divulgue nas suas redes 

sociais, semanalmente, o cardá-
pio da merenda escolar que será 
oferecido para os alunos da rede 
pública local. Segundo os autores, 
o projeto visa dar transparência 
nessa importante atividade feita 
pelo município. Região 4



Como São Tomé  
Há alguns dias ges-

tores municipais da 
região acompanhados 
do deputado federal e 
presidente estadual do 
PP, Maurício Neves, ti-
veram uma importante 
reunião com a Artesp 
(Agência Reguladora 
de Transportes do 
Estado de São Paulo) e 
com a Secretaria Esta-
dual dos Transportes, 
para cobrar uma data 
clara para o início das 
obras de duplicação da 
SP 258, a rodovia Fran-
cisco Alves Negrão, 
que liga Capão Bonito 
até a cidade de Itararé.

No encontro, os polí-
ticos além de pedirem o 
início da obra de forma 
mais célere possível, 
fizeram um apelo claro 
para que a duplicação 
tenha início pelo trevo 
que dá acesso para a 
cidade de Buri, situado 
nas proximidades da 
cooperativa Capal. 

Esse trevo é certa-
mente o ponto consi-
derado o mais perigoso 
dos cerca de 120 quilô-
metros desta rodovia, 
na sua proximidade 

frequentemente acon-
tecem acidentes e em 
muitas das ocorrências 
contendo vítimas fa-
tais.

Agiram bem os repre-
sentantes das cidades 
da região, pois uma das 
missões primordiais 
de um agente político 
é levar ao Governo do 
Estado a realidade da 
situação de sua cidade 
ou região. Ao cobrarem 
um cronograma para 
o início das obras e 
também ao apontarem 
por onde elas devem 
começar, os políticos 
mostraram uma situa-
ção real, que não pode 
ser negligenciada pelo 
Estado.

A duplicação da SP 
258 é uma demanda 
regional das mais an-
tigas e há pelo menos 
três décadas políticos 
locais têm cobrado do 
Governo do Estado a 
sua duplicação, mos-
trando que uma das 
dificuldades da região 
se desenvolver está 
ligada, entre outras 
coisas, a falta de uma 
rodovia de qualidade 

que possa fomentar o 
seu desenvolvimento.

Espera-se que de-
pois de longos anos, 
a obra de duplicação 
comece efetivamente, 
lembremos que na 
eleição de 2018, o 
então candidato João 
Dória, que depois foi 
eleito, prometeu em 
Capão Bonito que iria 
fazer a duplicação, a 
mesma coisa fez o atu-
al governador Tarcísio 
de Freitas em 2022, 
prometendo a obra 
quando passou pela 
região, mas até agora 
nada de começar a 
obra de duplicação, 
portanto, os dois 
últimos governadores 
do Estado estão em 
débito com a região.

Que a obra comece 
logo, pois os morado-
res da região Sudoeste 
de São Paulo estão cé-
ticos como São Tomé 
e agora só acreditam 
na efetiva duplicação 
quando a obra real-
mente sair do papel e 
passar para a prática, 
pois é isso que todos 
esperam.

Os lucros de plantar  
 
			   José Renato Nalini  é Reitor da Uniregistral, docente da Pós-graduação 	

			   da Uninove e Secretário-Geral da Academi a Paulista de Letras

Todos já sabemos que 
as cidades precisam de 
mais verde, de mais 
natureza, de devolução 
ao ambiente de tudo 
aquilo que subtraímos 
dele. O plantio é a 
melhor, pois a mais 
eficiente e econômica 
fórmula de tornar as 
zonas urbanas mais 
saudáveis e compatí-
veis com as necessida-
des existenciais. 

É verdade que mui-
tas municipalidades 
já se preocupam com 
devolver árvores aos 
espaços tomados pelo 
concreto, pelo aço, pelo 
ferro, pelo cimento e 
pelo vidro. Todos in-
sumos cuja fabricação 
é emissora de gases 
poluentes causadores 
do efeito-estufa.

Mas é preciso tam-
bém plantar árvores 
frutíferas. Elas servem 
a inúmeras finalidades. 
Vão acudir as aves que 
não encontram mais 
verde nas áreas desma-
tadas e elas são essen-
ciais para a polinização, 
para a disseminação de 

sementes, para manter 
o equilíbrio ecológico. 

Além disso, o cultivo 
de espécies frutíferas 
se torna fator de forta-
lecimento na cadeia de 
recursos alimentares, 
além de ser aliado 
estratégico e ajudar na 
adaptação das cidades 
aos fenômenos extre-
mos. 

O respeitado centro 
de pesquisa e produ-
ção de cultura que 
é a ESALQ – Escola 
Superior de Agricul-
tura Luiz de Queiroz, 
divulga uma proposta 
de repensar a relação 
das pessoas com o 
ambiente urbano, 
exatamente por meio 
desse cultivo. Isso se 
chama forrageamento. 
Essa prática pode ser 
uma das chaves para 
enfrentar os desafios 
das mudanças climáti-
cas e ampliar o acesso 
à alimentação.

Quem estudou isso 
foi o engenheiro flo-
restal Eduardo Ribas, 
sob orientação do 
professor Demóstenes 

Ferreira Silva Filho, 
do Departamento de 
Ciências Florestais. 
“O forrageamento 
urbano é uma prática 
emergente no mundo 
e pode se tornar um 
aliado estratégico para 
cidades mais susten-
táveis e resilientes”, 
destaca Ribas. “Nosso 
estudo mostra que as 
árvores podem ofere-
cer muito mais do que 
sombra e beleza: elas 
também podem ajudar 
a colocar comida no 
prato das pessoas.”

A carência de árvores 
é comum em todas as 
cidades brasileiras. A 
população precisa se 
conscientizar disso e 
participar dos plantios 
voluntários, exigir do 
Poder Público mais 
atenção quanto à 
cobertura vegetal, 
promover educação 
ecológica em todos os 
níveis, até na informa-
lidade. Pois o produto 
final é benéfico para a 
natureza e para todos 
os viventes. Principal-
mente os humanos. 

A aposentadoria do professor e os desafios após a 
Reforma da Previdência

José dos Santos Santana Jr  é advogado especialista em Direito Empresarial e da Saúde e sócio do 

escritório Mariano Santana Sociedade de Advogados

15 de outubro, Dia dos 
Professores, é impossível 
não refletir sobre o valor 
social de quem transfor-
ma conhecimento em 
futuro. Tenho esposa, 
irmã e sogra professoras 
e convivo de perto com 
o amor, o cansaço e a 
resiliência que marcam 
essa profissão. Mas, 
infelizmente, o reco-
nhecimento não chega 
quando o assunto é 
aposentadoria.

Antes da Reforma da 
Previdência, de 2019, 
os professores tinham 
direito a se aposentar 
mais cedo, em razão 
do desgaste físico e 
mental da carreira. 
Bastava comprovar 25 

anos de contribuição 
(mulheres) ou 30 anos 
(homens), sem exigên-
cia de idade mínima. A 
reforma, porém, impôs 
uma nova realidade: 
criou idade mínima, 
regras de transição e 
cálculos mais rígidos, 
tornando o processo 
mais longo e burocráti-
co.

Hoje, existem quatro 
regras principais de 
transição:

A primeira é a regra 
dos pontos, que soma 
idade e tempo de con-
tribuição. Em 2025, são 
exigidos 97 pontos para 
homens e 87 para mu-
lheres. Essa pontuação 
aumenta um ponto por 

ano até atingir 100 pon-
tos para os professores 
(em 2028) e 92 pontos 
para as professoras 
(em 2030). A segunda 
é a idade mínima pro-
gressiva. Em 2025, as 
professoras precisam 
ter 54 anos de idade 
e 25 anos de contri-
buição; os professores, 
59 anos de idade e 30 
anos de contribuição. 
A idade mínima sobe 
seis meses a cada ano. 
A terceira é o pedágio 
de 100%, que exige que 
o professor trabalhe o 
dobro do tempo que 
faltava, em 2019, para 
atingir o tempo mínimo 
de contribuição. A quar-
ta é o pedágio de 50%, 
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aplicável a quem estava 
a no máximo dois anos 
de se aposentar em 13 
de novembro de 2019. 
Nesse caso, é preciso 
trabalhar o tempo que 
faltava, acrescido de 
50%. Essa regra, vale 
destacar, não é exclusi-
va dos professores. Já a 
regra permanente, váli-
da para quem ingressou 
após a reforma, fixa 25 
anos de contribuição 
e idade mínima de 60 
anos para homens e 57 
para mulheres.

O tempo de contri-
buição é o mesmo para 
ambos os sexos - 25 
anos de atividade exer-
cida exclusivamente em 
funções de magistério 
na educação básica, ou 
seja, em estabelecimen-
tos de educação infantil, 
ensino fundamental ou 
médio. Além disso, é 
preciso cumprir a ca-
rência mínima de 180 
meses de contribuição.

Embora chamadas 
de “diferenciadas”, 

essas normas acaba-
ram desconsiderando 
as peculiaridades do 
magistério. O legislador 
ignorou que o professor 
não lida apenas com 
livros e provas, mas 
com turmas lotadas, 
jornadas extenuantes e, 
muitas vezes, violência 
psicológica e emocional. 
Em meu escritório, é 
cada vez mais comum 
atender professores que 
buscam aposentadoria 
por incapacidade per-
manente em razão de 
depressão ou síndrome 
de burnout - um retrato 
doloroso da sobrecarga 
que a profissão carrega. 
O benefício especial 
para professores tam-
bém se aplica a quem 
exerce funções de 
direção, coordenação 
ou assessoramento 
pedagógico, desde que 
na educação básica. 
Já os professores uni-
versitários não foram 
incluídos, o que reforça 
a falta de uniformidade 

e sensibilidade da legis-
lação atual.

A Reforma da Pre-
vidência de 2019 foi 
vendida como neces-
sária para o equilíbrio 
das contas públicas, 
mas acabou impondo 
ao magistério um fardo 
desproporcional. Criar 
idade mínima para 
quem convive diaria-
mente com tanto estres-
se e tantas demandas 
é ignorar a realidade 
da sala de aula. A apo-
sentadoria do professor 
deveria simbolizar 
respeito e reconheci-
mento, não obstáculos. 
É preciso reavaliar as 
regras que afastaram 
essa categoria do 
merecido descanso - e 
lembrar que investir 
em quem ensina é 
investir no próprio país. 
Porque, mesmo diante 
de tantos desafios, os 
professores continuam 
nos ensinando o ver-
dadeiro significado de 
resistência.
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	W Sem Face

O prefeito de Capão Bonito, Júlio Fernando, 
mostrou-se publicamente preocupado com o fato 
de seu Facebook ter sido derrubado. O prefeito 
informou à população através de vídeo que esta-
va entrando com medida judicial para recuperar 
a página.

	WAusente
Enquanto se preocupa com sua página no Face-
book, o prefeito de Capão Bonito não compareceu 
a evento promovido pela Secretaria Estadual de 
Meio Ambiente sobre a Mineração no auditório 
da Fatec local. O prefeito foi representado pelo 
vice Roberto Tamura.

	W Sem interesse
Além do vice-prefeito de Capão Bonito, a Jor-
nada da Mineração contou com a presença do 
presidente da Câmara Alan Senciatti. A dupla 
representando Capão Bonito discursou rápido 
na abertura, não ficou até o final das palestras 
e também não demonstrou muito interesse no 
tema.

	WNão prestigiaram

Não foi só o prefeito de Capão Bonito que não 
esteve presente na reunião promovida pelo Go-
verno do Estado sobre mineração. Outros chefes 
do Executivo da região também não marcaram 
presença no evento. De prefeitos somente estive-
ram no evento o de Itapirapuã Paulista, Cesar da 
Construvale, e Ricardo Pioio, que está exercendo 
como interino em Ribeirão Grande.

	WPortão fechado
Pacientes de Capão Bonito não conseguiram 
ser atendidos há alguns dias no Centro de Es-
pecialidades. Os pacientes, que chegaram cedo 
para atendimento com médico especialista, não 
conseguiram adentrar no prédio porque o portão 
automático não funcionou.

	WDe saída
O ex-vereador e defensor das causas da aces-
sibilidade em Capão Bonito, Luciano Baixinho, 
decidiu deixar o Conselho Municipal dos Di-
reitos das Pessoas com Deficiência. Baixinho 
se disse desgastado com a inércia do Conselho 
desde o começo de 2025. Luciano fez uma 
longa explicação sobre sua saída nas suas redes 
sociais.

	W Provocando
O texto de saída do ex-membro do Conselho, 
Luciano Baixinho, teria sido considerado pro-
vocador para algumas pessoas do governo mu-
nicipal e foi rebatido pela secretária municipal 
de Desenvolvimento Social, Priscila Moraes, 
que elogiou a condução do atual comando do 
Conselho que está a cargo de indicados da ad-
ministração.

	W Meia acessibilidade
O ex-vereador aproveitou para questionar 
uma exibição sobre acessibilidade feita numa 
rampa do Centro Dia Quero Vida. Segundo 
Luciano Baixinho, a rampa em questão está 
fora das normas técnicas, como ele já havia 
questionado várias vezes, e não há como ter 
meia acessibilidade.

	WVai fiscalizar
O vereador Clayton Sassá, do União Brasil de 
Capão Bonito, usou a tribuna da Câmara para 
falar que irá fiscalizar as entidades do município 
que receberam recursos públicos, sejam eles 
federais, estaduais ou municipais. 

	W De olho no transporte
Além de falar sobre a fiscalização dos recursos das 
entidades, o vereador do União Brasil lembrou 
que uma comissão de vereadores fiscalizou os 
veículos das empresas que venceram a licitação 
para transporte da saúde em Capão Bonito. Sas-
sá disse que vai cobrar que os veículos novos que 
foram apresentados, sejam efetivamente usados 
no transporte.  

	W Cadê o aluguel?
Um requerimento de 
autoria dos vereadores 
Rafael do Abner e Fio 
Londrina pedindo 
informações sobre a 
locação de espaço no 
estádio municipal para 
uma torre de celular 
e de internet, estaria 
tirando o sono de alguns 
auxiliares do prefeito. 

Os vereadores querem saber quanto a prefeitura 
está recebendo pelo aluguel e para onde vai ser 
revertido os recursos.

	W Vai chegar?
Segundo informações levantadas pelo O Ex-
presso, o pagamento do aluguel que era pago ao 
Elosport, quando este detinha a concessão do 
estádio, foi cessado logo depois que o campo foi 
retomado pela prefeitura. Agora resta saber se a 
prestação de contas chegará para os vereadores 
que são da base de apoio do prefeito.

	W Priorizando
Vereadores de Guapiara fizeram uma alteração 
na Lei Orçamentária que foi enviada pelo Exe-
cutivo. Orientados pelo vereador Flávio Menk, 
foi retirado 1 milhão de reais da Cultura e des-
tinados estes recursos para compra de veículos 
para saúde e agricultura, para investimento em 
segurança pública e para saneamento básico.

	W Polemizou
A votação de um projeto de autoria dos vereado-
res Mauricio Kerche e Jaine Venâncio, exigindo 
a divulgação do cardápio da merenda escolar, 
agitou a última sessão da Câmara de Guapiara. O 
vereador situacionista Jota, no meio da discussão, 
polemizou dizendo que não votaria projeto balaio, 
referindo-se a derrota eleitoral da oposição.

	WGarimpando
Em Buri, o secretário 
de Desenvolvimento 
Econômico, João Gran-
dão, viabilizou com o 
deputado estadual Or-
tiz Junior, 500 mil reais 
de emenda parlamen-

tar para ser investido na área da saúde. A vinda 
do recurso foi elogiada pelo prefeito Germano e 
pelo vice Ronaldo Danilo.

Prefeito interino de Ribeirão Grande esteve  Prefeito interino de Ribeirão Grande esteve  
representando seu municípiorepresentando seu município

João Grandão recebeu elogios  João Grandão recebeu elogios  
de prefeito e vicede prefeito e vice

Prefeito está tentando recuperar seu FacebookPrefeito está tentando recuperar seu Facebook

Vereadores querem informação Vereadores querem informação 
sobre torre em estádiosobre torre em estádio



Vereadores querem informações sobre arrendamento para torre  
de telefonia no estádio de Capão Bonito

Os vereadores da 
base situacionista de 
Capão Bonito, Rafael 
do Abner e Fio Lon-
drina, apresentaram 
requerimento em 
sessão da Câmara 
local que foi aprovado 
por unanimidade dos 
edis, pedindo infor-
mações em caráter 
de urgência, sobre a 
locação do espaço no 
estádio municipal Dr. 
José Sidney da Cunha 
para uma torre de 

telefonia celular e 
internet.

De acordo com o ve-
reador Rafael do Ab-
ner, do União Brasil, 
ele foi questionado 
por pessoas da cidade 
sobre a torre que usa 
um espaço do estádio 
e para onde estaria 
sendo enviado o alu-
guel que geralmente 
as empresas pagam 
pela ocupação.

O vereador disse 
que fez solicitações 

em departamentos 
da prefeitura e não 
obteve uma resposta 
concreta sobre o seu 
pedido e então deci-
diu apresentar o re-
querimento no artigo 
65 para que a prefei-
tura responda rapida-
mente informações 
detalhadas sobre o 
arrendamento, como 
prazo do contrato, 
quais os valores que 
estão sendo pagos e 
outras informações 

pertinentes.
A reportagem de O 

Expresso procurou o 
atual presidente do 
Elosport, Luiz Carlos 
Vilela, que disse que 
enquanto o campo es-
tava sob comodato do 
Elosport o valor do alu-
guel era enviado para 
uma conta administra-
da pelo ex-presidente 
que usava os recursos 
para manutenção do 
estádio, mas que no 
mês seguinte que o 

campo foi retomado 
pela prefeitura os 
repasses da locação 
foram suspensos. Vilela 
disse não se lembrar 
qual era o valor preciso 
do aluguel.

O estádio municipal 
de Capão Bonito, que 
estava cedido em 
comodato pela prefei-
tura ao Elosport por 
20 anos, foi retomado 
no mandato de 2021 a 
2024 do prefeito Júlio 
Fernando.
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Projeto de vereadores exige divulgação do cardápio da  
merenda em Guapiara

Vereadores querem  
informações sobre aluguel 

de espaço de estádio

Sobrinhos do padre Henrique vieram da Holanda para  
evento de 50 anos do CAS   

Mulheres de Capão Bonito formaram grupo de motociclistas da cidade

Câmara de Guapiara aprova projeto de lei que obriga a divulgação de  
cardápio da merenda escolar 

Os vereadores de 
Guapiara aprovaram 
na sessão da última 
terça-feira, dia 21, 
em primeira votação, 
um projeto de lei de 
autoria dos vereado-
res Jaine Venâncio 
e Mauricio Kerche, 
que determina que a 
prefeitura de Guapiara 
divulgue nas suas re-
des sociais, semanal-

mente, o cardápio da 
merenda escolar que 
será oferecido para os 
alunos da rede pública 
local.

Segundo os autores, 
o projeto visa dar 
transparência nessa 
importante atividade 
feita pelo município 
para que os pais sai-
bam o que seus filhos 
irão comer durante a 

semana e para evitar 
críticas com relação ao 
cardápio dos produtos 
fornecidos.

O projeto gerou uma 
certa polêmica, pois 
durante a discussão, o 
vereador Jota, do grupo 
situacionista, disse que 
iria votar a favor do 
projeto, mas que seria 
contra toda vez que a 
oposição apresentasse 

projetos balaios, insi-
nuando que a oposição 
perdeu as duas últimas 
eleições. 

Questionado para ex-
plicar o que seria pro-
jeto balaio, o vereador 
Jota disse que se fosse 
bom para a população 
votaria a favor. O proje-
to dos oposicionistas foi 
aprovado por unanimi-
dade. 

Mulheres de Capão Bonito falam da  
paixão pelas motos

O Expresso na História traz 
O Jornal de 14 de maio de 1922

Centro de Assistência Social completou 50 anos de fundação com  
festa para crianças e famílias

O CAS (Centro de 
Assistência Social) de 
Capão Bonito, fundado 
pelo padre Henrique 
Hesloot em 1975, fez 
uma festa para come-

morar os 50 anos de 
sua fundação.

O evento foi realizado 
na noite da última 
sexta-feira, dia 17, e 
contou com a presença 

As entrevistadas des-
ta semana do Programa 
O Expresso Entrevista 
foram as motociclis-
tas capão-bonitenses 
Rosemary Aparecida 
Martins de Oliveira, 
Maria Luiza Guima-
rães de Oliveira e Ana 
Laura de Moraes, que 
fazem parte do grupo 
Mulheres do Vento. 

O trio faz parte do 
primeiro grupo de mu-

lheres da cidade que se 
reúne para fazer pas-
seios e viagens sempre 
com suas motocicletas 
pelo menos uma vez 
por mês. O grupo pre-
sidido por Rosemary, 
tem a ambição de se 
transformar em breve 
em um moto clube, 
como existem centenas 
no país.

Em breve elas deve-
rão fazer um estatuto e 

também passarão a ter 
seus coletes personali-
zados que possibilitará 
que sejam apadrinha-
das por outros grupos 
já existentes na região.

A entrevista completa 
com as representantes 
do Mulheres do Vento 
pode ser vista pelo Fa-
cebook de O Expresso 
e também no Youtube, 
no canal do jornal que 
é @jornaloexpressocb.

A coluna O Expresso 
na História desta se-
mana disponibilizará 
para os leitores do 
jornal O Expresso, 
através do site do jor-
nal, mais uma edição 
completa e totalmente 
digitalizada do sema-
nário O Jornal, que 
circulou em Capão 
Bonito em 14 de maio 
de 1922.

O destaque dessa 
edição foram dois 
grandes artigos come-
morando 34 anos da 

abolição dos escravos 
no Brasil. Há também 
na edição uma maté-
ria de destaque sobre 
o Escotismo, já que 
na cidade havia sido 
criado um grupo de 
escoteiros originário 
da escola local.

Na edição também 
foi publicada uma con-
vocação com bastante 
antecedência da gran-
de parada militar que 
seria realizada em 7 de 
setembro de 1922, em 
comemoração aos 100 

anos da proclamação 
da Independência. 

Uma pequena nota 
de nascimento nesta 
edição de O Jornal 
teria repercussão na 
história da cidade. A 
informação dizia que 
desde o dia 10 de maio 
o lar do farmacêutico 
João Venturelli estava 
em festa com o nasci-
mento de um menino. 
O menino em questão 
era o ex-prefeito Raul 
Venturelli, que morreu 
em 1962 aos 40 anos.   

de várias crianças e 
adolescentes e de suas 
famílias e membros da 
diretoria da entidade e 
de alguns convidados.

O evento contou com 
várias apresentações 
de dança feitas por alu-
nas que participam das 
atividades no CAS e 
teve a apresentação de 
filmes com lembranças 
do padre Henrique. 

O ponto alto da festa 
foi a presença dos 
sobrinhos do padre, 
Harry e Wim Hesloot, 
que vieram da Holanda 
especialmente para 
o evento de come-
moração dos 50 anos 
do Centro que tem 
sido responsável por 
acolher centenas de 
crianças da cidade nas 
últimas décadas.

https://oexpresso.com.br/o-expresso-na-historia-traz-o-jornal-de-14-de-maio-de-1922
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O Governo do Brasil 
lançou na última 
segunda-feira, dia 20, 
um novo programa 
habitacional para faci-
litar o acesso a crédito 
com juros baixos para 
reformas, ampliações e 
adequações de mora-
dias em todo o país, o 
“Reforma Casa Brasil”. 
São R$ 40 bilhões dispo-
níveis para ações como 
uma troca de piso, um 
ajuste no telhado, am-
pliar a varanda, acres-
centar um quarto novo 
ou construir a cozinha 
dos sonhos. O objetivo 
é assegurar o direito à 
moradia digna, promo-
ver inclusão social e 

urbana e movimentar a 
economia, com geração 
de emprego e renda na 
cadeia da construção 
civil. A novidade estará 
disponível a partir de 3 
de novembro.  

O programa conta 
com R$ 30 bilhões do 
Fundo Social do Pré-
-Sal em linhas de cré-
dito, voltadas a famílias 
com renda mensal de 
até R$ 9.600. A Caixa 
também vai separar R$ 
10 bilhões do Sistema 
Brasileiro de Poupança 
e Empréstimo (SBPE) 
para famílias com ren-
das superiores a esse li-
mite. No total, serão R$ 
40 bilhões em crédito.

O projeto é dividido 
em três faixas de renda 
familiar mensal: até R$ 
3.200: juros de 1,17% e 
financiamento em até 
60 meses; renda de R$ 
3.200 a R$ 9.600: juros 
de 1,95% e financia-
mento em até 60 meses 
e renda acima de R$ 
9.600: faixa flutuante, 
condicionada à análise 
de crédito, mas o limite 
de juros é de 1,95%.

O crédito pode ser 
usado principalmente 
para uso residencial, 
ou imóveis de uso 
misto (residencial e 
comercial), compra de 
materiais, pagamento 
de mão de obra e 

serviços técnicos. O 
público-alvo é, por 
exemplo, famílias que 
residem em casas com 
telhados danificados, 
pisos comprometidos, 
instalações elétricas e 
hidráulicas precárias, 
falta de acessibilidade 
ou necessidade de am-
pliação.

Após a análise de 
crédito pelo aplicativo 
da Caixa, a família 
com o crédito aprovado 
terá depositado em sua 
conta bancária 90% do 
valor solicitado. Após 
a conclusão da obra, o 
beneficiário envia uma 
foto da obra concluída 
para receber os 10% 

Novo programa habitacional facilita crédito para reformas de moradias

Por Luísa Tamura Ferrazzi 

Primavera gelada: La Niña causa queda acentuada na temperatura
As baixas tempera-

turas que atingem o 
Sudeste em outubro de 
2025 não aconteceram 
por acaso. O principal 
responsável é o fenô-
meno La Niña, que 
provoca o resfriamento 
das águas do oceano Pa-
cífico e altera o padrão 
dos ventos e das chuvas 
em várias regiões do 
planeta.

Esse comportamento 
atípico favorece a 
chegada de frentes 

frias mais fortes e fora 
do período típico do 
inverno, resultando em 
temperaturas incomuns 
para esta época do ano. 
Mesmo assim, os mete-
orologistas afirmam que 
as próximas ondas de 
frio devem ser menos 
intensas do que a atual, 
considerada a mais rigo-
rosa de 2025 em muitas 
localidades.

Embora o calor co-
mece a retornar aos 
poucos, a atmosfera se-

gue instável. A atuação 
da La Niña continua 
ativa, o que deve acele-
rar a entrada de novas 
frentes frias até o fim 
da primavera, porém, 
com intensidade mais 
moderada.

O La Niña é um 
fenômeno climático 
natural caracterizado 
pelo resfriamento das 
águas do Pacífico Equa-
torial, o que modifica as 
correntes atmosféricas 
e redistribui a umidade 

e as massas de ar. Como 
efeito, o Centro-Sul do 
Brasil tende a registrar 
períodos mais frios e 
secos, enquanto o Nor-
deste costuma enfrentar 
chuvas mais volumosas. 
Essa combinação ex-
plica o contraste entre 
o frio e os temporais 
observados neste mês 
de outubro.

Apesar das manhãs 
geladas e das tem-
peraturas abaixo dos 
10°C, a tendência é de 

Brasileiros são alvo de vírus que rouba dados pelo WhatsApp

Comunidades se unem em prol do Outubro Rosa e Novembro Azul

Usuários brasileiros 
do WhatsApp estão 
sendo alvo de um novo 
golpe digital. Trata-se 
do Maverick, um 
malware sofisticado 

que utiliza técnicas 
avançadas para roubar 
informações de clientes 
de bancos e corretoras 
de criptomoedas.

De acordo com a 

restantes.
A operação será sim-

plificada e digital, pelo 
site da Caixa Econômi-
ca Federal ou aplicativo 
do banco (disponível 
na App Store e Google 
Play). Não é necessário 
ir presencialmente a 
uma agência, mas o 

interessado também 
pode solicitar a ade-
são nos locais físicos. 
Ao acessar o site ou 
aplicativo, o usuário 
será submetido a uma 
análise de crédito e de-
verá informar detalhes 
da obra que pretende 
realizar.

empresa de cibersegu-
rança Kaspersky, ape-
nas no mês de outubro 
foram bloqueadas mais 
de 62 mil tentativas de 
infecção no Brasil.

O ataque começa 
com o envio de um 
arquivo compactado 
(.zip) pelo WhatsApp, 
acompanhado de uma 
mensagem que orienta 
o destinatário a abrir 
o conteúdo em um 
computador. Dentro do 
arquivo, há um atalho 
malicioso (.LNK) que 
dá início à infecção.

O vírus verifica se o 
sistema da vítima está 
configurado para o Bra-
sil (analisando idioma, 
fuso horário e formato 
de data e hora) antes 
de ser ativado. Uma vez 
instalado, o Maverick 
permanece em segun-
do plano, o que dificulta 
sua identificação por 
antivírus e sistemas de 
segurança.

Após a contaminação, 
o vírus permanece 
adormecido até que o 
usuário acesse algum 
banco ou corretora de 

criptomoedas monito-
rados pelo programa. 
Nesse momento, o 
Maverick passa a 
capturar dados e pode 
assumir o controle de 
certas funções do dis-
positivo. Ele é capaz de 
tirar capturas de tela, 
registrar tudo o que é 
digitado e até enviar 
mensagens falsas pelo 
próprio WhatsApp da 
vítima.

A Kaspersky alerta 
para que os usuários 
redobrem a atenção 
com arquivos recebi-

dos, mesmo quando 
enviados por contatos 
conhecidos. Nunca 
abra atalhos (.LNK) 
ou arquivos de origem 
duvidosa. É recomen-
dável manter uma 
solução de segurança 
atualizada e o sistema 
operacional sempre 
em dia, para evitar 
brechas.

Caso receba uma 
mensagem suspeita, 
não repasse a terceiros 
e avise o contato que 
possa ter sido compro-
metido.

Durante os meses de 
outubro e novembro, 
diversas ações de 
conscientização vêm 
mobilizando a comu-

nidade em torno da 
prevenção ao câncer 
de mama e ao câncer 
de próstata. As cam-
panhas Outubro Rosa 

mudança nas próximas 
semanas, com um 
aquecimento gradual 
que deve marcar o fim 
deste episódio de frio 
prolongado. Até que o 

fenômeno enfraqueça, 
é provável que novas 
frentes frias avancem 
sobre o país, mas sem 
repetir a intensidade 
histórica deste evento.

e Novembro Azul têm 
como principal objetivo 
promover o diagnóstico 
precoce, incentivar o 
autocuidado e reforçar 
a importância dos exa-
mes preventivos.

Em outubro, foram 
realizadas palestras 
educativas, rodas de 
conversa com profis-
sionais da saúde, além 
de caminhadas e ati-

vidades físicas abertas 
ao público. As ações 
buscaram ampliar o 
conhecimento sobre 
a detecção precoce 
do câncer de mama 
e a importância do 
autoexame, do acom-
panhamento médico 
regular e da realização 
da mamografia.

Já em novembro, a 
programação segue 

com foco na saúde do 
homem. As atividades 
incluem orientações 
sobre prevenção ao 
câncer de próstata, 
exames de rotina, 
hábitos saudáveis e a 
quebra de tabus que 
ainda dificultam o cui-
dado masculino com a 
própria saúde.

Essas iniciativas 
demonstram o com-

promisso coletivo em 
promover qualidade 
de vida e fortalecer a 
cultura da prevenção. 
Mais do que cam-
panhas, o Outubro 
Rosa e o Novembro 
Azul representam um 
convite à reflexão, ao 
diálogo e à prática de 
um cuidado contínuo 
com o corpo e a mente, 
durante todo o ano.
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Polícia Civil prende autor de furto  
em Capão Bonito

Suspeito de matar duas pessoas em clínica 
de Itapetininga é preso

GCM de Capão Bonito recupera celulares furtados

Polícia Militar prende homem em flagrante por furto em residência de Capão Bonito

Quatro trabalhadores são resgatados em condições análogas à  
escravidão em Itapeva e Capão Bonito

A Guarda Civil Muni-
cipal de Capão Bonito 
recuperou dois apare-
lhos celulares furtados 
e apreendeu um ado-
lescente envolvido nos 
crimes, durante uma 
ação realizada no dia 16, 
no bairro Vila Aparecida.

Durante patrulhamen-
to preventivo pela aveni-
da Júlio de Souza Galvão, 
a equipe foi abordada por 
um senhor, que relatou 
ter sido vítima de furto 

dentro de sua própria 
residência. Segundo a 
vítima, ao abrir o portão 
para oferecer um copo 
de água a um indivíduo, 
este aproveitou a opor-
tunidade e subtraiu seu 
aparelho celular.

De posse das carac-
terísticas físicas e das 
vestimentas do suspeito, 
os agentes iniciaram 
diligências nas proxi-
midades. Enquanto 
a equipe se deslocava 

até a base operacional, 
compareceu ao local 
uma senhora, relatando 
também ter sido vítima 
de furto de celular na 
rua Braz Lucas Neto. As 
descrições repassadas 
pela segunda vítima 
coincidiam com as do 
primeiro caso, indicando 
tratar-se do mesmo 
autor.

As equipes intensifi-
caram o patrulhamen-
to e lograram êxito em 

localizar o infrator, de 
15 anos, na residência 
de sua avó. Durante a 
abordagem, foi encon-
trado em sua posse um 
dos aparelhos furtados, 
sendo o outro já ven-
dido a uma terceira 
pessoa.

O adolescente infor-
mou o local da venda 
e acompanhou a guar-
nição até a residência 
da compradora, que 
devolveu o aparelho 

espontaneamente.
Diante dos fatos, am-

bos foram conduzidos 
à Delegacia de Polícia, 
onde foram adotadas 
as medidas cabíveis. 
O menor foi liberado 
mediante termo de 
compromisso e res-
ponsabilidade assinado 
por seu pai, enquanto 
a compradora perma-
neceu à disposição da 
Justiça pelo crime de 
receptação.

Na última segunda-
-feira, dia 20, policiais 
militares foram aciona-
dos para atendimento 
de ocorrência de furto 
em andamento a uma 
residência, em Capão 
Bonito.

Ao chegarem ao local, 
a equipe ouviu ruídos 
vindos do interior do 

imóvel e foram informa-
dos por vizinhos que um 
homem, havia escalado 
o muro da residência e 
iniciado o furto.

Com autorização de 
um vizinho, os policiais 
adentraram o quintal 
e visualizaram o indi-
víduo, que tentou fugir 
pulando para o imóvel 

ao lado da casa. Após 
breve acompanhamen-
to a pé, ele foi detido 
quatro ruas adiante.

De acordo com a 
polícia, em sua posse 
foi localizada uma mo-
chila contendo diversos 
objetos, posteriormente 
reconhecidos pela pro-
prietária da residência. 

No total, foram apreen-
didos: 01 mochila, 01 
alicate, 01 faca de serra, 
02 toalhas de banho, 02 
toalhas de mesa e 01 
cobertor.

Diante dos fatos, o 
indivíduo foi conduzido 
ao Plantão Policial, 
permanecendo preso à 
disposição da Justiça. 

Quatro homens foram 
resgatados em condi-
ções análogas à escravi-
dão durante operações 
realizadas nos municí-
pios de Itapeva e Capão 
Bonito. As ações foram 
conduzidas por equipes 
do Ministério Público 
do Trabalho (MPT), 
da Defensoria Pública 
da União (DPU), do 
Ministério do Trabalho 
e Emprego (MTE) e da 
Polícia Federal (PF).

Em Itapeva, um 
jovem de 18 anos que 
atuava no cultivo de 
hortaliças foi encontra-
do vivendo em situação 
degradante na zona 
rural. Ele dormia em 
uma cama improvisa-

da, levada por conta 
própria, e preparava as 
refeições em um fogão 
à lenha. Segundo os 
fiscais, a água utilizada 
para consumo vinha de 
um córrego próximo, 
também usada por 
cavalos em um curral 
ao lado do alojamento. 
O trabalhador vivia em 
uma estrutura precária, 
feita de tapumes e ma-
deiras compensadas, 
sem energia elétrica e 
sem rede de esgoto.

Já em Capão Bonito, 
três trabalhadores fo-
ram resgatados de uma 
carvoaria onde também 
viviam em condições 
degradantes. Dois deles 
moravam em um ca-

sebre de madeira com 
goteiras e falta de higie-
ne, situação que atraía 
ratos. A água disponível 
vinha de uma caixa 
d’água suja.

O terceiro funcionário 
residia na propriedade 
com a esposa e três 
filhos. Para se deslocar 
até a cidade mais próxi-
ma, era obrigado a pagar 
R$ 150 pelo transporte. 
A porteira da carvoaria 
permanecia trancada 
com cadeado, e os em-
pregados não possuíam 
a chave.

Após a demissão do 
encarregado, dois fun-
cionários foram desig-
nados para substituí-lo, 
mas sem qualquer 

reajuste salarial. Eles 
ainda arcavam com o 
pagamento de “chapas” 
para o carregamento 
dos caminhões de 
carvão e chegaram a 
adquirir uma lanterna e 
uma câmera fotográfica 
usada, com flash, para 
iluminar o caminho 
até o local de trabalho, 
que começava às 4h da 
manhã e seguia até as 
18h.

Segundo a polícia, os 
quatro homens cita-
dos trabalhavam sem 
registro em carteira e 
sem EPIs, além de não 
contarem com locais 
apropriados para des-
canso ou alimentação.

O MPT e a DPU 

Na tarde do dia 17, 
policiais civis de Capão 
Bonito recuperaram 
um aparelho celular 
furtado no interior de 
uma agência do Banco 
do Brasil, localizada no 
centro da cidade. Após 
o registro do Boletim 
de Ocorrência pela 
vítima, a equipe policial 
iniciou imediatamente 
as diligências. Os inves-
tigadores se deslocaram 

até a agência bancária 
e tiveram acesso às 
imagens do sistema de 
monitoramento, que 
permitiram identificar 
o autor do furto.

Segundo a polícia, 
com base nas infor-
mações obtidas e em 
consultas aos sistemas 
policiais, o suspeito foi 
qualificado e localizado 
enquanto se dirigia 
para sua residência. 

Durante a abordagem, 
ele confessou o crime e 
apresentou o aparelho 
subtraído.

O indivíduo foi 
preso em flagrante 
delito e encaminhado 
à Delegacia de Polícia, 
onde permanece à 
disposição da Justiça 
e será apresentado em 
audiência de custódia. 
O celular foi restituído 
à vítima.

Um homem suspeito 
de matar duas pessoas 
em uma clínica de 
optometria no centro de 
Itapetininga, foi preso 
em flagrante na tarde 
desta última terça-feira, 
dia 21. O autor dos 
disparos é um médico 
oftalmologista de 56 
anos. Segundo a Polícia 
Civil, o suspeito já havia 
feito uma série de de-

núncias contra uma das 
vítimas, que era o dono 
da clínica. De acordo 
com ele, o optometrista 
estaria “tomando” seus 
pacientes.

A Polícia Civil chegou 
até o suspeito após loca-
lizar o carro usado por 
ele para chegar ao local 
do crime e também para 
fugir. Com a placa do 
veículo, os policiais 

descobriram que o carro 
foi alugado em nome do 
oftalmologista. Após ser 
interrogado, ele confes-
sou ter atirado contra o 
dono da clínica.

O caso está sendo in-
vestigado pela Delegacia 
de Investigações Gerais 
(DIG) de Itapetininga, 
que conduziu as inves-
tigações e localizou o 
suspeito.

firmaram um Termo 
de Ajuste de Conduta 
(TAC) com o empre-
gador, garantindo o 
pagamento das verbas 
rescisórias e indeniza-
ções por danos morais. 
Os trabalhadores, 
naturais do norte de 
Minas Gerais, retor-

naram às suas cidades 
com transporte custe-
ado pelo empregador 
e terão direito ao 
seguro-desemprego. O 
termo firmado ainda 
estabelece obrigações 
trabalhistas, sob pena 
de multa em caso de 
descumprimento.
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Menopausa sem tabu: informação e tratamento individualizado  

são essenciais para enfrentar processo

Ondas de calor, 
insônia, irritabilidade, 
alterações no humor e 
queda na libido. Esses 
são apenas alguns 
dos sintomas mais 
comuns enfrentados 
por mulheres durante 
a transição para a 
menopausa. Apesar de 
ser algo natural do en-
velhecimento do corpo 
feminino, o processo 
ainda é cercado de 
tabus e desinformação. 
O que pode atrasar o 
diagnóstico, dificultar 
o tratamento e com-
prometer significativa-
mente a qualidade de 
vida.

“Os sintomas da 
menopausa costumam 
surgir por volta dos 50 
anos, durante o clima-
tério, fase de transição 
hormonal que pode 
durar anos e impactar 
a saúde física, 

emocional e as 
relações afetivas. Por 
isso, é fundamental 

reconhecê-los e saber 
que existem caminhos 
seguros e eficazes para 
passar por essa fase 
com mais tranquilidade 
e bem-estar”, afirma a 
ginecologista-obstetra 
Camilla Salmeron do 
AME Mulher - Leonor 
Mendes de Barros.

Dados do IBGE 
(Instituto Brasileiro 
de Geografia e Esta-
tística) apontam que 
aproximadamente 30 
milhões de mulheres 
no Brasil estão na faixa 
etária do climatério e 
da menopausa. No en-
tanto, apenas 238 mil 
foram diagnosticadas 
pelo Sistema Único de 
Saúde (SUS).

Segundo a especia-
lista, é importante que 
a mulher compreenda 
que a menopausa 
corresponde à última 
menstruação, confir-
mada após 12 meses 
consecutivos sem san-
gramento. Além disso, 

é importante identifi-
car os sintomas mais 
frequentes durante 
essa fase, que incluem 
fogachos (ondas de ca-
lor), sudorese noturna, 
insônia, alterações de 
humor, irregularidade 
menstrual, resseca-
mento vaginal, queda 
da libido, dores articu-
lares, fadiga e ganho 
de peso, especialmente 
na região abdominal.

 “Muitas mulheres 
evitam procurar ajuda 
médica e seguem tra-
tamentos populares, 
indicados por quem 
já passou pela fase. 
Mas é importante 
que busquem ajuda 
logo aos primeiros 
sintomas, pois cada 
processo é individual, 
o que significa que o 
tratamento também 
é”, explica.

 A Terapia Hormonal 
(TH) segue como tra-
tamento de primeira 
linha para sintomas 

moderados a intensos, 
especialmente foga-
chos e secura vaginal. 
“Apesar de existirem 
riscos, como trombose 
ou aumento discreto 
do risco de câncer de 
mama com o uso pro-
longado, os benefícios 
superam os riscos em 
mulheres saudáveis 
com menos de 60 
anos ou até 10 anos 
após a menopausa. A 
avaliação individual é 
essencial”, esclarece.

Já os tratamentos 
naturais e comple-
mentares também 
podem ajudar, prin-
cipalmente, em casos 
leves ou quando há 
c o n t r a i n d i c a ç õ e s 
médicas. Entre eles: 
fitoestrogênios (soja, 
linhaça), chá de folha 
de amora, a planta 
Cimicifuga racemosa, 
acupuntura, terapias 
c o m p o r t a m e n t a i s 
como mindfulness e 
yoga, além de acom-

panhamento psicoló-
gico.

A alimentação e a 
prática regular de 
exercícios físicos são 
grandes aliadas nesse 
período. Uma dieta 
rica em cálcio, vitami-
na D e fibras favorece 
a saúde óssea e o con-
trole do peso. “Ativi-
dades físicas ajudam 
a reduzir fogachos, 
melhorar o humor, o 
sono e prevenir condi-
ções como osteopenia, 
sarcopenia e doenças 
card iovascu lares” , 
reforça a médica.

De acordo com a 
pesquisa Menopause 
Experience & Atti-
tudes, realizada pela 
farmacêutica Astellas 
e divulgada em março 
deste ano, 8 em cada 
10 mulheres brasi-
leiras (79%) viven-
ciaram sentimentos 
psicológicos negativos 
relacionados à me-
nopausa, incluindo 

ansiedade (58%), de-
pressão (26%), cons-
trangimento (20%) e 
vergonha (16%).

“Além de ser um 
tabu para as mulhe-
res, a queda dos níveis 
hormonais durante 
a fase pode desen-
cadear problemas 
como a  ansiedade e 
até depressão. O que 
pode comprometer o 
desempenho, a produ-
tividade e as relações 
interpessoais”, desta-
ca  a ginecologista.

O acolhimento e a 
empatia no consultó-
rio são fundamentais 
para mudar esse 
cenário. “O primeiro 
passo é escutar, va-
lidar os sintomas e 
orientar com clareza. 
A mulher não está 
sozinha nesse proces-
so. A informação é a 
maior aliada para en-
frentar essa fase com 
autonomia e saúde”, 
complementa.
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JOSÉ BRAZ DA SILVA 
Dia: 22/10/2025 
Idade: 85 Anos
Profissão: Lavrador Aposentado
Estado Civil: Viuvo da srª Maria Aparecida da Silva
Filho de: Salvador Braz da Silva e Francisca Diniz da Silva
Deixa os filhos: Adair, Santina, Izilda, Antonia, Roseli, 
Valdir, Andreia e Clarice
Velório: Na residência
Cemitério: Do Bairro Taquaral Abaixo em Capão Bonito 

FLORI CORDEIRO DE MIRANDA 
Dia: 19/10/2025 
Idade: 77 Anos
Profissão: Advogado Aposentado
Estado Civil: União Estável com a srª Siomara 
Gerotto
Filho de: Maria Aparecida Cordeiro de Miranda
Deixa os filhos: Leticia, Flori Junior e Yuri
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito - Central
Cemitério: Sagrado Coração de Jesus 

MARIA LUIZA DE MELO LOURENÇO 
Dia: 17/10/2025 
Idade: 68 Anos
Profissão: Do Lar
Estado Civil: Casada com o sr Carlos Jovino Lourenço
Filha de: José Simão De Melo e Maria Perpetua de Melo
Deixa os filhos: Viviane e Liliane
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Centro
Cemitério: Da Saudade 
 

RAFAELA DE JESUS PIRES CAMPOS 
Dia: 15/10/2025 
Idade: 30 Anos
Profissão: Balconista
Estado Civil: Solteira
Filha de: Pedro Luiz de Campos e Fatima dos Santos Pires
Não deixa filhos
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 

GABRIEL ZITELLI GASPAR DA SILVA
Dia: 12/10/2025 
Idade: 22 Anos
Profissão: Motoboy
Estado Civil: Solteiro
Filho de: Jurandir Gaspar Da Silva e Priscila Vieira 
Zitelli da Silva
Não deixa filhos
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: Da Saudade  

NEUSA MARIA DE PROENÇA 
Dia: 13/10/2025 
Idade: 80 Anos
Profissão: Do Lar
Estado Civil: Viúva do sr João Souto de Proença
Filha de: Pedro Paulino da Silva e Adolfa Mendes da Silva
Deixa os filhos: Miriam, Marco Antonio, Marli, Maria 
Eloiza, Marcelo e Melisa
Velório: Camargo - Unidade Capão Bonito – Centro
Cemitério: Sagrado Coração de Jesus 

Capão Bonito perde o advogado e ex-vereador 
Flori Cordeiro de Miranda

Faleceu na manhã do 
último domingo, dia 
19, em Capão Bonito, 
aos 77 anos, o advoga-
do, ex-vereador, mú-
sico e radialista Flori 
Cordeiro de Miranda. 
Como radialista em 
rádios locais marcou 
época com bordões 
como “Bom dia, mas 
bom dia de verdade 
mesmo,” e “Um abra-
ço de Tamanduá Ban-
deira”. Foi vereador, 
presidente da Câmara 
e chefe de Gabinete da 
prefeitura na gestão 
do prefeito Cônego 
Pedro, que sempre foi 

sua referência política 
e moral. 

Atuava como advo-
gado, principalmente 
defendendo mora-
dores da zona rural 
e pessoas carentes. 
Também colaborava 
como músico em 
várias bandas locais, 
talento este herdado 
do avô materno. 

Na juventude, Flori 
atuou por várias 
equipes da cidade no 
futebol de campo e no 
de salão, onde fez par-
te do lendário time do 
Paladium. Flori deixou 
a esposa Siomara, a 

filha Letícia e os filhos 
Flori Junior, prefeito 
da cidade de Vilhena/
RO, e o advogado Yuri 
C. Cordeiro de Miran-
da.

O velório foi reali-
zado no domingo na 
unidade da Funerária 
Camargo e seu sepul-
tamento foi realizado 
na segunda-feira, 
dia 20, no cemitério 
Sagrado Coração de 
Jesus, às 14h30, 
acompanhado por 
centenas de amigos 
que foram lhe prestar 
a última e merecida 
homenagem.



Horóscopo
Áries

Perceba as coisas nas 
entrelinhas. O momen-
to também pede mais 

atitude, mas em se 
precipitar nas decisões.

Touro 
Faça bons acordos e 
encontre um meio 

termo em todas as suas 
questões. O céu pede 

mais ponderação.

Gêmeos 

É preciso saber traba-
lhar em equipe, mas 

sem se estressar à toa. 
O momento pede mais 
disciplina e tolerância 

no dia a dia.

Câncer 

Divirta-se e tenha mais 
prazer no seu cotidiano. 
Mesmo que a agenda 
esteja corrida, separe 
um tempo para você.

Leão 

Esteja mais atento 
às suas necessidades 

íntimas. É preciso 
cuidar mais das 

pessoas próximas para 
ter mais equilíbrio.

Virgem 

É preciso manter o 
foco. A mente está 

cheia de ideias, mas é 
fundamental estabele-

cer prioridades.

fonte: www.istoe.com.br

Libra 

Dê atenção aos seus 
recursos e seja mais 
prático na hora de 
implementar seus 

planos. Faça uma coisa 
de cada vez.

Escorpião 

Receba o Sol no seu 
signo com fé e otimis-

mo. O dia promete 
ser intenso e cheio de 

novidades.

Sagitário 

Cuide do seu bem-
-estar emocional. É 
preciso respeitar os 

seus limites para evitar 
desgastes.

Capricórnio 

É hora de conhecer 
gente e explorar novos 

ambientes. Só não 
esqueça de priorizar 
qualidade em vez de 

quantidade.

Aquário
Faça planos consistentes 

para o seu futuro. O 
momento pede mais 
responsabilidade para 

implementar o que você 
deseja.

Peixes
Saiba ouvir os mais 

velhos e experientes. 
É preciso estar aberto 

aos bons e valiosos 
conselhos.
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Só Neguinho/Calhas Dingo é bicampeão da Copa Record de Futsal

Sub-18 da AECB goleia o Guarulhense e segue na disputa do Paulista de futsal da Série A3

Rodada do 3º Regional dos Proenças terá  
três jogos neste final de semana

Judocas de Buri são campeões  
em Alambari

Atletas de Capão Bonito alcançam excelentes resultados no 39º Campeonato de Sumô em Salto

Time Sub-18 da AECB conseguiu excelente vitória no  
Paulista de futsal da Série A3 
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A equipe Sub-18 da 
AECB conseguiu um 
excelente resultado 
pelas quartas de final 
do Campeonato Paulis-
ta para equipes de base 
da Série A3, que é pro-
movido pela Federação 
Paulista de Futsal.

Jogando na capital, 
no ginásio Presidente 
Ciro II, na sede da 
FPFs, na tarde do últi-
mo sábado, os meninos 

da AECB enfrentaram 
a boa equipe do Gua-
rulhense Futsal.

Apesar do adversário 
ter feito boa campanha, 
o time da AECB fez 
uma partida irrepreen-
sível e venceu por 6 a 
2, não dando chances 
para que o time da 
cidade de Guarulhos 
esboçasse uma reação 
na partida.

Sub-16 perde e 

sai do campeonato 
Já a equipe Sub-16 

da AECB não teve 
a mesma sorte do 
time Sub-18. Jogando 
contra a forte equipe 
do Instituto Família/
Fadenp/Lorena, os 
meninos da AECB 
acabaram superados 
com facilidade e per-
deram a partida por 6 
a 1. 

Agora o time Sub-18 

espera o confronto 
desse sábado para 
definir qual será seu 
adversário numa das 
semifinais.

“Nesse momento não 
tem como escolher 
adversários. Nessa 
fase estão os melho-
res times e todos os 
jogos serão decididos 
nos detalhes”, disse 
o técnico Anderson 
Sonvesso.

O time Só Negui-
nho/Calhas Dingo, 
de Capão Bonito, fez 
história mais uma vez. 
A equipe conquistou o 
bicampeonato da Copa 
Record de Futsal 2025 
– Série Ouro, repre-
sentando a região de 
Sorocaba e goleando 
Porangaba na grande 
final.

O confronto decisivo 
aconteceu na noite de 
terça-feira, dia 21, no 
Ginásio de Esportes 
Sílvio Roberto Mar-
tins, em Porangaba. 

Em uma partida 
eletrizante, o time ca-
pão-bonitense venceu 
por 6 a 3, de virada, 
garantindo o título do 
campeonato.

Em 2024, a equipe 
já havia levantado o 
troféu da Copa Record 
justamente contra Po-
rangaba, em uma final 
histórica disputada 
em casa.

Após a vitória, o time 
comemorou o título 
e agradeceu o apoio 
dos torcedores, não 
deixando de parabe-

nizar toda a equipe 
pelo desempenho ao 
longo da Copa. “Pa-
rabéns ao empresário 
e esportista Dingo, ao 
técnico Marinho e a 
todos os jogadores que 
mostraram mais uma 
vez a força e o talento 
do futsal capão-bo-
nitense”, destacou a 
equipe.

A rodada deste final 
de semana do 3º Cam-
peonato Regional de 
Futebol que está sendo 
disputado no campo do 
bairro dos Proenças, em 
Capão Bonito, terá três 
partidas. No último final 
de semana devido a pre-
visão de chuva a rodada 
não teve jogos.

O primeiro jogo da 
rodada será na tarde de 
sábado pela categoria 

Cinquentão, para joga-
dores com idade acima 
de 50 anos. Se enfrenta-
rão, a partir das 14h30, 
os times do Sucuri 
F.C. de Capão Bonito e 
50NTÃO da cidade de 
Ribeirão Branco. 

No domingo estão 
previstas duas partidas, 
a primeira pela categoria 
Veterano, para jogadores 
acima de 35 anos, quan-
do duelarão a partir das 9 

horas os times do União 
do Vale, de Guapiara, 
e o E.C. Bela Vista, de 
Capão Bonito. 

Em seguida, com 
previsão para começar 
o jogo a partir das 11 
horas, jogam pela cate-
goria Principal os times 
Spartak F.C., da vila 
Aparecida, e a Associa-
ção Atlética Proenças, 
também de Capão 
Bonito.

Os atletas do Projeto 
Judô Ajuda de Buri 
participaram, no último 
dia 19, de um campe-
onato de judô realizado 
na cidade de Alambari. 
Entre as 23 equipes 
competidoras, os judocas 
burienses se destacaram 
e conquistaram o título 
de campeão Geral, ga-
rantindo o lugar mais 
alto do pódio. De acordo 
com a sensei Suzana Oli-
veira, o resultado é fruto 
do empenho e dedicação 
de cada atleta. “Sinto 

muito orgulho desses 
guerreiros e guerreiras. 
Agradeço primeiramente 
a Deus por tudo até aqui, 
aos meus atletas, aos 
pais, à Leila pelo suporte, 
e também à Prefeitura de 
Buri, na pessoa do pre-
feito Germano Peschel, 
do vice-prefeito Ronaldo 
Danilo de Almeida, do 
secretário de Esportes 
Reginaldo Araújo e do 
Mateus Ferraz”, desta-
cou a técnica. Suzana 
também agradeceu aos 
parceiros e apoiadores do 

projeto: Adilson Nunes 
Ferreira (Marcenaria 
Jacarandá), Luiz Moraes 
(LG Agroflorestal), An-
dré Cleto (Padaria São 
José), Janete Camilo e 
Emerson (KMB Horti-
fruti), além da professora 
Bernardete Reguini. 
“Obrigada a todos pela 
parceria e confiança 
em nosso projeto e por 
acreditarem em nossos 
atletas. Gratidão tam-
bém a todos que torcem 
por nós e apoiam o judô 
buriense”, finalizou.

No último domingo, dia 
19, a equipe de Capão 
Bonito marcou presença 
no 39º Campeonato 

Norte de Sumô, realiza-
do na cidade de Salto. O 
evento reuniu atletas de 
diversas regiões, incluin-

do Osasco, São Paulo 
e Rio de Janeiro. Os 
capão-bonitenses se des-
tacaram nas disputas e 
conquistaram excelentes 
resultados, garantindo 
lugar no pódio.

Pelo feminino, na 
categoria Mirim D, a 3ª 
colocada foi a atleta Aiyra 
Barbirato; no Mirim C, o 
terceiro lugar ficou para 
Alice Barbirato e Lisa 
Lenhardt Bizzi. Na mo-
dalidade Adulto Leve, a 

campeã foi Paloma Juiz, e 
o 3° lugar Pamela Juiz. Já 
no Adulto Médio, a cam-
peã foi Aline Rodrigues 
Fortes e a 3ª colocada 
Mariana de Proença Pe-
reira. No Adulto Pesado, 
a 3ª colocada foi Renata 
Maria de Lima Almeida.

Na classificação do 
masculino, pela categoria 
Mirim D, o vice campeão 
foi Daniel Eiji Hironaga 
Moriy e o 3º colocado 
- Antônio Gabriel de 

Almeida Motta. 
Disputando pelo Mirim 

C, o vice-campeão foi Ni-
colas Henrique Silva Iza-
ías e 3º colocado - Lucca 
Gabriel Ávila Motta. O 
resultado na categoria 
Mirim B, foi o 3° lugar 
para Ted Vitor Barbirato 
Filho, e no Mirim A, o 
vice-campeão foi Wesley 
Yudi Amaral Sugawara. 
No Infantil, o 3° lugar 
foi para João Pedro Ro-
drigues Prestes. Para 

finalizar, na categoria 
Adulto Leve, o campeão 
foi Ibrahim Salim El 
Safadi e o 3º colocado 
Guilherme da Silva Vaz 
Cruz.

Os resultados obtidos 
em Salto reforçam o 
compromisso da equipe 
de Capão Bonito com 
o esporte. Os atletas 
seguem se destacando 
nas competições e re-
presentando o munícipio 
por toda a região.
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Encontro aponta potencial da mineração para o 
desenvolvimento da região

O encontro promovi-
do pelo Governo do Es-
tado em Capão Bonito, 
denominado Jornada 
de Desenvolvimento 
da Mineração, e reali-
zado através da SEMIL 
(Secretaria Estadual 
de Meio Ambiente, 
Infraestrutura e Lo-
gística do Estado de 
São Paulo) apontou a 
grande potencialidade 
que a região Sudoeste 
e o Vale do Ribeira têm 
para o desenvolvimen-
to da mineração.

O evento foi rea-
lizado no auditório 
da Fatec de Capão 
Bonito, das 9 até as 
14 horas, e foi aberto 
pela subsecretária de 
Mineração do Estado, 
Marisa Barros, e con-
tou com a presença do 
vice-prefeito de Capão 
Bonito, Roberto Ta-
mura, representando 
o prefeito Júlio Fer-
nando, o presidente 
da Câmara de Capão 
Bonito, Alan Senciatti, 
do prefeito interino 

de Ribeirão Grande, 
Ricardo Pioio, e do 
prefeito de Itapirapuã 
Paulista, Júlio Cesar 
do Amaral, além de 
muitos representantes 
de empresas do setor 
da mineração, técnicos 
de empresas estatais e 
muitos profissionais 
que atuam no ramo. 

Depois da abertura, 
foram realizadas sete 
palestras que trou-
xeram o potencial 
da mineração para o 
desenvolvimento da 
região e que foram 
feitas por represen-
tantes da Diretoria de 
Mineração da SEMIL, 
da Agencia Nacional 
de Mineração, do IPT 
(Instituto de Pesqui-
sas Tecnológicas), da 
Associação dos Mine-
radores do Sudoeste 
Paulista, da Cetesb, do 
Serviço Geológico do 
Brasil e foi finalizado 
pela Diretoria de Pla-
nejamento Ambiental. 

Além de enaltecer 
o potencial da região, 

mostrando que a 
mineração pode ser 
um grande fator de 
geração de emprego e 
renda, foi procurado 
desmistificar a ideia 
de que a atividade é 
danosa para o meio 
ambiente e foi lem-
brado que ninguém 
consegue viver nos 
dias atuais sem que 
haja a participação 
da atividade mineral, 
sendo lembrado inclu-
sive da importância 
para a tecnologia. 
“Sem mineração, por 
exemplo, não teríamos 
computadores, celu-
lares e muitas outras 
coisas que encontra-
mos no nosso dia a 
dia”, enfatizaram os 
palestrantes.

Uma das palestras 
mais importantes foi 
feita pelo represen-
tante do IPT, Marsis 
Cabral Junior, que 
falou sobre o OTGM 
(Ordenamento Ter-
ritorial Geomineral) 
feito pelo instituto e 

que levantou as enor-
mes reservas de vários 
minerais que a região 
tem e que seria um po-
tencial gigantesco para 
o desenvolvimento do 
Sudoeste.

Outra palestra mui-
to positiva foi a do 
presidente da Aminsp 
(Associação dos Mine-
radores do Sudoeste 
Paulista) Nelson Milan 
Elias, que fez uma 
comparação entre as 
cidades de Ribeirão 
Grande, que está com 
sua fábrica de cimento 
fechada desde 2015, e 
a cidade paranaense 
de Adrianópolis, que 
fica ao lado de Ribeira 
e que ganhou uma 
fábrica de cimento do 
Grupo Suprema. Elias 
mostrou a vertiginosa 
queda do PIB de 
Ribeirão Grande e o 
aumento em Adrianó-
polis, que passou da 
penúltima colocação 
em renda do seu 
estado para ser a 49ª 
colocada entre os 399 

municípios paranaen-
ses.

O presidente da 
Aminsp lembrou que a 
mineração não degra-
da o meio ambiente, 
somente transforma 
a imagem de um de-
terminado local que 
depois é usado para 
outros fins. E citou 
exemplos como o Par-
que Ibirapuera, que 
era uma pedreira e foi 
transformado em um 
belo parque. 

“Nós não somos 
inimigos do meio 
ambiente e ocupamos 
uma área ínfima se 
comparada com os fa-
tores positivos de nossa 
atividade. Em estados 
vizinhos, como o Para-
ná, o setor tem muito 
menos burocracia. Da 
forma como está hoje, 
as pequenas empresas 
de mineração vão dei-
xar de existir em São 
Paulo”, disse Nelson 
Elias.


