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Buracos nas ruas e mato alto geram reclamações 
de moradores de Capão Bonito

As recentes chuvas que caíram na região 
nas últimas semanas geraram reclamações 
mais fortes por parte de moradores de Capão 
Bonito. Nas redes sociais, vários moradores 
publicaram fotos de ruas esburacadas e até 
mesmo de praças e locais públicos que estão 
tomados pelo mato, mostrando uma fragilida-

de da prefeitura para atender estas demandas 
em momentos de ampliação devido aos perí-
odos de chuva. O jornal O Expresso também 
recebeu reclamações de moradores de várias 
partes da cidade sobre mato alto em terrenos 
públicos, que possibilitam a proliferação de 
insetos e animais peçonhentos, e sobre os 

buracos nas ruas, onde os veículos acabam 
sendo danificados e até mesmo chegando a di-
ficultar o acesso a algumas ruas.Vereadores da 
oposição e até da situação cobraram providên-
cias da prefeitura para ampliar os trabalhos 
de manutenção das vias e limpeza de espaços 
públicos. Geral 12

Uma ação integrada das equipes 
da Força Tática da Polícia Militar e 
da Polícia Civil resultou na prisão 
de um homem investigado por en-
volvimento com o tráfico de drogas 
e ligação com o crime organizado, 

em Capão Bonito. Durante as apu-
rações, os investigadores localizaram 
documentos, onde ele teria solicitado 
autorização de uma facção crimino-
sa para praticar atentados contra 
policiais. Polícia 6

Vereador de Guapiara quer informações sobre  
compra de meio milhão de reais 

Operação policial prende suspeito de tráfico e ligação 
com facção criminosa em Capão Bonito

O vereador de Guapiara, Flávio 
Menk, do Podemos, após verifi-
car no Portal Transparência da 
prefeitura constatou 15 compras 
de materiais de construção para 
recuperação de estradas de uma 
empresa de São Bernardo do Cam-

po. Flávio usou a tribuna da Casa 
Leis, na terça-feira, dia 10, para 
questionar a aquisição. No total, o 
vereador verificou que foram gas-
tos mais de meio milhão de reais 
em 15 procedimentos de dispensa 
de licitação. Região 4



Gesto digno e  
exemplar  

É comum com o fim 
do recesso dos poderes 
legislativos das cidades 
da região, a volta aos 
trabalhos por parte 
dos vereadores às suas 
respectivas Câmaras 
ser um pouco agitada 
e sempre com alguma 
polêmica.

Muitas vezes porque 
após o recesso, os edis 
voltam com um grande 
número de reivindica-
ções de seus eleitores, 
até porque no período 
de férias os políticos 
acabam tendo maior 
contato com a população 
e acabam represando as 
demandas trazidas para 
serem expostas logo 
na primeira sessão pós 
recesso.

Na nossa região as coi-
sas começaram quentes 
na vizinha cidade de 
Guapiara, com os vere-
adores tendo como uma 
das primeiras pautas de 
2026, o reajuste salarial 
para a classe política 
local.

A temperatura política 
de Guapiara não tem 
sido das mais amenas 
neste mandato do pre-
feito Matheus Freitas, 
que teve início em janei-
ro de 2025 com a posse 
de um novo grupo de 
vereadores.

Isso porque diferente-
mente de outras cidades, 
a bancada da oposição, 
eleita em 2024, mostrou 
que tem caráter e está 

cumprindo à risca seu 
papel de fiscalizar os atos 
do Executivo. Esse com-
portamento da bancada 
oposicionista guapia-
rense, inclusive, deveria 
servir de exemplo para 
cidades vizinhas, onde 
muitos dos políticos elei-
tos esqueceram-se de 
seus compromissos e de 
suas obrigações com a 
população e foram coop-
tados pelos respectivos 
executivos.

Neste começo de 
trabalho em 2026, de 
forma firme e clara, a 
bancada da oposição de 
Guapiara, liderada pelos 
vereadores Mauricio 
Kerche e Flávio Menk, 
se levantou contra a pro-
posta da mesa diretora 
da Câmara, de conceder 
reajuste salarial para a 
classe política da cidade, 
neste caso para prefeito, 
vice-prefeito, presidente 
da Câmara e vereadores. 

Os dois vereadores 
que se manifestaram 
publicamente em vídeos 
e deixaram claro que 
não concordavam com 
o aumento, pois enten-
diam que a prefeitura, 
que está com inúmeras 
dívidas no pagamento de 
encargos sociais, de for-
necedores e até mesmo 
com alguns processos 
tramitando na Justiça, 
não tem condições mo-
ral de dar um reajuste 
para os políticos.

Os dois vereadores 

salientaram que o rea-
juste proposto podia até 
ser legal, mas era imoral 
pela circunstância ad-
ministrativa pelo qual 
passa a cidade. 

Estão de parabéns os 
vereadores que se mani-
festaram publicamente 
contra o aumento, pois 
foram coerentes ao 
apontarem que este não 
é o momento de reajuste 
para a classe política, 
não tanto pelos valores 
em si, mas pelo exemplo 
que deve ser dado pela 
classe política. 

Ao se manifestarem 
publicamente trouxeram 
à tona uma importante 
discussão sobre valores 
éticos que deveriam ser 
os princípios básicos 
de um homem público, 
mostraram que estão 
realmente atuando a 
serviço do seu município 
ao fiscalizarem e tam-
bém ao darem exemplo 
mostrando que apesar 
das vantagens que pode-
riam ter com o reajuste, 
o mais importante era 
pensar na situação 
financeira do município.

Agiram bem os vere-
adores da oposição de 
Guapiara e que este 
ato sirva de exemplo 
para toda a classe polí-
tica da região, que está 
precisando realmente 
de ações sérias e que 
dignifiquem a atividade 
política tão desgastada 
ultimamente.

Falta inteligência natural  
 
			   José Renato Nalini ,  é Reitor da Uniregistral, docente da Pós-gradua-

ção da Uninove e Secretário-Executivo das Mudanças Climáticas de São Paulo

O advento de tantas 
emergências climáticas 
deveria fortalecer a 
consciência dos arqui-
tetos, engenheiros e 
urbanistas, para que as 
soluções levassem a sério 
a natureza. Não é novi-
dade que as “soluções de 
acordo com a natureza” 
representam a resposta 
da consciência humana 
à proximidade da tragé-
dia anunciada. 

Casos recentes de der-
rubada de matas para a 
construção mostram que 
isso não tem sido levado 
em conta. Um bosque, 
por pequeno seja, levou 
tempo para crescer. 
Significou um projeto de 
pessoas que já não estão 
aqui, mas se preocupa-
ram com oferecer um 
futuro saudável a quem 
as sucedesse.

Por que não elaborar 
projetos criativos, inova-
dores, que não precisem 
sacrificar a mata? Verti-
calizar mais, pensar em 
soluções engenhosas, 

que preservassem a 
natureza? Haveria um 
ganho adicional, pois há 
pessoas conscientes que 
valorizam a presença 
de árvores num projeto 
residencial.

O velho esquema de 
cortar árvores para apro-
veitar o solo e multiplicar 
a construção anacrônica 
– cimento, ferro, aço 
– é algo que já se torna 
insustentável. Pense-se 
que a construção civil usa 
insumos cuja fabricação 
é poluente. Depois, edi-
fica-se um novo prédio 
que vai também poluir 
e que é causa evidente 
das “ondas de calor” que 
sufocam as áreas conur-
badas. Mais do que isso, a 
construção civil costuma 
desperdiçar 35% do ma-
terial utilizado.

É hora de urbanistas, 
arquitetos conscientes 
e empreendedores 
responsáveis utilizarem 
a inteligência natural e 
adotarem soluções de 
acordo com a natureza 

que não sacrifiquem 
árvores. O prejuízo repu-
tacional dessas empresas 
não é desprezível. Uma 
sociedade civilizada e 
consciente poderá dar o 
troco e colocar essas in-
corporadoras ou empre-
endedoras numa lista de 
pouco amigas do verde. 
E isso pode se refletir nos 
futuros negócios.

É só alertando para 
prejuízos materiais que 
talvez elas repensem o 
que tem sido feito como 
rotina: a eliminação de 
árvores frondosas e a 
promessa de plantio de 
mudas que levarão dé-
cada – ou séculos – para 
chegarem à situação 
pretérita. Ou, pior ainda, 
que se satisfaçam com 
doações para Fundos 
que têm a missão de 
proteger o que existe, 
antes de pensar em um 
futuro remoto e que 
poderá sequer existir, se 
o desmatamento conti-
nuar acelerado como em 
nossos dias. 

Nova lei permite, mas não garante, pagamento de 
direitos suspensos na pandemia

Dr. Felipe D’Ávila, advogado.

Em janeiro de 2026, foi 
publicada a Lei Comple-
mentar nº 226. Essa nova 
lei despertou a atenção 
de muitos servidores 
públicos municipais, es-
pecialmente professores, 
por tratar de direitos 
que ficaram suspensos 
durante a pandemia da 
covid-19.

Desde a publicação 
da norma, é comum o 
surgimento de dúvidas. 
Diariamente, servidores 
públicos municipais têm 
buscado esclarecimentos 
com perguntas como: 

“Doutor, agora eu vou 
receber esse direito?”, 
“Doutor, quando a pre-
feitura vai me pagar?” ou 
ainda “Doutor, já posso 
entrar com uma ação?”. 
Essas dúvidas revelam a 
necessidade de informa-
ção clara e responsável 
sobre o real alcance da 
nova lei.

Entre os direitos men-
cionados estão vantagens 
como anuênios, triênios, 
quinquênios, sexta-parte 
e licença-prêmio. Esses 
benefícios fazem parte 
da carreira de muitos 

servidores e deixaram 
de ser pagos ou contados 
durante o período mais 
crítico da pandemia.

Naquele momento, 
uma lei federal proibiu os 
municípios de conceder 
ou pagar esses direitos. 
Essa proibição não foi 
uma escolha das prefei-
turas. Tratou-se de uma 
determinação legal, ado-
tada para conter gastos 
públicos em meio a uma 
grave crise sanitária e 
econômica.

Com a nova Lei Com-
plementar nº 226, esse 
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cenário foi alterado. 
A proibição deixou de 
existir, e os municípios 
passaram a ter permissão 
para pagar os valores que 
ficaram pendentes entre 
maio de 2020 e dezem-
bro de 2021.

No entanto, é funda-
mental esclarecer um 
ponto central: a nova lei 
não obriga o pagamento 
desses valores. Ela ape-
nas permite que isso seja 
feito.

Isso significa que 
nenhum servidor vai re-
ceber automaticamente. 
O pagamento só poderá 
acontecer se o próprio 
município decidir auto-
rizar.

Para que isso ocorra, 
três condições precisam 
ser cumpridas. Primeiro, 
é necessária a aprovação 
de uma lei municipal au-
torizando o pagamento. 
Segundo, o município 
precisa ter recursos dis-
poníveis no orçamento. 
Terceiro, deve respeitar 
os limites legais de gas-
tos com pessoal. Sem 
o cumprimento desses 
requisitos, o pagamento 
não pode ser realizado, 
o que explica por que, 
neste momento, não há 
como afirmar quando ou 

se os valores serão efeti-
vamente pagos em cada 
município. Diante desse 
cenário, a partir de agora 
torna-se essencial a mo-
bilização dos servidores 
públicos, dos sindicatos 
que os representam e 
também da população 
em geral. A efetivação 
dessa possibilidade legal 
depende de decisão 
política e administrativa 
dos municípios, e essa 
decisão costuma ser 
influenciada pela partici-
pação ativa da sociedade. 
Servidores e sindicatos 
têm papel fundamental 
ao buscar informações, 
dialogar com o Poder 
Executivo e acompanhar 
a atuação da Câmara 
Municipal. Da mesma 
forma, a população pode 
e deve se interessar pelo 
tema, já que ele envolve 
valorização do serviço 
público e reconhecimen-
to do trabalho realizado 
durante um período 
extremamente difícil.

Para os professores da 
rede municipal, o assun-
to é ainda mais sensível. 
Durante a pandemia, 
muitos enfrentaram en-
sino remoto improvisado, 
aumento da carga de tra-
balho e falta de estrutura 

adequada. É natural que 
exista a expectativa de 
reconhecimento desse 
período para fins de 
carreira. Contudo, essa 
expectativa precisa estar 
baseada em informação 
correta e em mobilização 
consciente, e não em 
promessas imediatas ou 
judicializações precipita-
das.

A Lei Complementar 
nº 226 representa um 
avanço importante, pois 
removeu um impedi-
mento legal que tornava 
qualquer pagamento 
impossível. Ainda assim, 
ela não resolve a situação 
por si só. O resultado final 
dependerá das escolhas 
feitas em cada município 
e do grau de envolvimen-
to dos servidores, das en-
tidades representativas e 
da sociedade.

Informação clara, par-
ticipação e mobilização 
são essenciais para que 
a lei produza efeitos 
concretos. Compreender 
o que a norma permite, 
e também o que ela não 
garante, é o primeiro 
passo para uma atuação 
consciente, organizada e 
responsável dos servido-
res públicos municipais 
e de toda a comunidade.
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	W Emenda sem recursos

Uma emenda impositiva deixada pelo ex-vere-
ador Baitaca, do PL de Capão Bonito, para ser 
executada em 2025 acabou não sendo efetivada 
por falta de recursos. A emenda destinava recur-
sos para aquisição de instrumentos para Banda 
Marcial, mas recentemente foi publicado na 
Imprensa Oficial o cancelamento de sua licitação 
por falta de recursos. 

	W Indefesos
O interessante é que se a emenda foi aprovada e 
estava no orçamento, como explicar que não há 
mais recursos financeiros para seu pagamento. 
Como o ex-vereador Baitaca não foi reeleito, 
agora não há ninguém para defender a emenda 
da banda.

	W Ressuscitando
Apoiadores do presidente da Câmara de Capão 
Bonito, Alan Senciatti, estariam preparando o 
melhor momento para reativar a ideia de mudar 
a legislação local, para permitir a reeleição da 
presidência do Legislativo. Aliados do presidente 
teriam comentado que a iniciativa seria aceita 
pelo Executivo.

	W Faltam 2 votos
Estes aliados do presidente da Câmara de Capão 
Bonito, Alan Senciatti, já teriam começado a fa-
zer as verificações para a mudança da lei e pelas 
contas do grupo faltariam apenas 2 votos para 
aprovar a reeleição.

	W Alternativa preparada 
Se não der certo a articulação para permitir 
a reeleição de Alan Senciatti à presidência da 
Câmara de Capão Bonito, o grupo que apoia o 
atual chefe do Legislativo teria como segunda 
opção apoiar a candidatura do vereador Fio 
Londrina.

	W Não vão cumprir
Se essa estratégia realmente for colocada em 
prática, fica confirmado que o acordo entre 
vereadores do grupo da situação, para que o ve-
reador Neto Tallarico ficasse com a presidência 
do Legislativo nos dois últimos anos, não deve ser 
cumprido por Alan e seus aliados. 

	W Não gostaram 
Servidores municipais de Capão Bonito não 
gostaram muito de ver que os servidores da 
Câmara local têm um plano de saúde pago pelo 
Legislativo e que custa 300 mil reais aos cofres 
públicos.

	W O bondoso
E não é somente o Plano de Saúde. Funcionários 
da prefeitura levantaram que seus colegas de 
Câmara, sob a gestão do bondoso presidente Alan 
Senciatti, também têm direito a um vale alimenta-
ção de R$ 800,00 por mês. Há muito os servidores 
da prefeitura também solicitam o benefício, mas 
não tiveram sucesso na reivindicação.

	W Protocolada

Foi protocolada essa semana na Câmara de Ca-
pão Bonito, uma representação à Comissão de 
Ética e Decoro Parlamentar contra o vereador 
Fio Londrina, do PL, que é aliado incondicional 
do prefeito Júlio Fernando. 

	W Não recorreu
A representação tem como base a condenação 
do vereador por ter ofendido conselheiros tute-
lares no ano de 2024. O processo foi finalizado, 
já que os advogados do vereador decidiram não 
recorrer da sentença que impôs a condenação a 
Fio Londrina de R$ 5.000,00, para cada uma das 
vítimas.

	W Perda de mandato 
A denúncia contra o vereador Fio Londrina foi 
assinada pelo ex-conselheiro tutelar Josué Dias, 
que pede a cassação de mandato do vereador 
por falta de decoro parlamentar, já que o político 
além de ser reincidente, também fez ataques 
pessoais e acabou sendo condenado pela Justiça 
por suas declarações.

	W Contrato reprovado
A reprovação de um contrato de mais de 1 milhão 
de reais da prefeitura de Capão Bonito pelo TCE, 
agitou a Secretaria de Educação local. Figuram 
como gestores do contrato os ex-diretores Varani 
Balthazar e Judilene Nogueira. Nos corredores 
da secretaria comenta-se que os diretores pouco 
sabiam sobre o caso e que a compra seria coisa 
do gabinete. 

	W Tirado de pauta
O projeto da mesa diretora da Câmara de 
Guapiara que concedia reajuste salarial para 
vereadores, presidente da Câmara, prefeito 
e vice-prefeito não foi colocado em pauta na 
sessão desta terça-feira como era previsto.

	W Empataria

Segundo um vídeo feito pelo ex-vereador Emer-
son Ferrugem, o projeto foi retirado de pauta 
porque um vereador da situação iria votar contra 
junto com os 4 vereadores da oposição. Com isso, 
o projeto deveria ser desempatado pela presiden-
te da Casa de Leis Neli Barros.

	W Apoio popular
No meio político de Guapiara, comenta-se 
que pesou para a não colocação do projeto 
que concedia reajuste salarial para prefeito, 
vice-prefeito e vereadores em votação, a ma-
nifestação pública dos vereadores Maurício 
Kerche e Flávio Menk, que ganhou muito apoio 
da população.

	W Compra de São Bernardo 
O vereador Flávio Menk usou a tribuna da 
Câmara de Guapiara para informar que após 
consulta no Portal Transparência da prefeitura, 
descobriu que foram feitas 15 dispensas de 
licitação para compra de pedras e materiais de 
construção de uma empresa de São Bernardo 
do Campo. 

	W Meio milhão 
As compras teriam superado o valor de meio mi-
lhão de reais, o que chamou a atenção de Menk. 
O vereador da oposição, disse que irá apresentar 
um requerimento na próxima sessão pedindo 
informações sobre as aquisições.

Em vídeo, Ferrugem explicou Em vídeo, Ferrugem explicou 
retirada de projetoretirada de projeto

Emenda de Baitaca não  Emenda de Baitaca não  
foi efetivadafoi efetivada

Representação contra Fio  Representação contra Fio  



Vereador de Guapiara quer informações sobre compra de meio  
milhão de reais de empresa de São Bernardo 
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Ex-conselheiro tutelar faz representação pedindo cassação de  
mandato de vereador de Capão Bonito

Apiaí conquista o selo de “Município Agro”
A cidade de Apiaí 

alcançou reconhe-
cimento estadual ao 
conquistar o selo de 
“Município Agro”, con-
cedido pela Secretaria 
de Agricultura e Abas-
tecimento do Estado 
de São Paulo, por meio 
do programa Cidadania 
no Campo.

Entre as 195 cidades 
avaliadas em todo o 
Estado, o município 
garantiu o 16º lugar no 
ranking do Grupo 2, 
além de obter a melhor 
pontuação da Regional 
de Itapeva. Com a con-
quista, Apiaí recebeu o 
repasse no valor de R$ 
50 mil, que segundo a 

prefeitura municipal, 
será investido no for-
talecimento do setor 
rural.

De acordo com o 
prefeito municipal, 
Sérgio Barbosa, este 
resultado é fruto de 
investimentos estra-
tégicos em programas 
como Apiaí Mais Ali-

mento, Mais Genética 
Apiaí, Solo Mais Fértil 
e na modernização 
da patrulha agrícola. 
“São iniciativas que 
impulsionam a produ-
tividade, valorizam a 
agricultura familiar e 
fortalecem o homem 
do campo”, destacou o 
prefeito.

O ex-conselheiro tu-
telar de Capão Bonito, 
Josué Dias Moreira, 
apresentou nesta se-
mana uma representa-
ção contra o vereador 
Fio Londrina, do PL 
local.

Na representação 
enviada ao presiden-
te da Câmara Muni-
cipal, Alan Senciatti, 
do PL, e que deve 
ser destinada para a 

Comissão de Ética e 
Decoro Parlamentar, 
Dias afirma que 
usando de sua con-
dição de vereador, 
Fio Londrina tem 
reiteradamente ofen-
dido, desmoralizado 
e atacado a honra de 
servidores públicos, de 
pessoas da população 
e de conselheiros e ex-
-conselheiros tutelares. 

Segundo o denun-

ciante, as declarações 
de Fio ultrapassam 
os limites da crítica 
política legítima, con-
figurando em ataques 
pessoais e xingamentos 
que são condutas 
incompatíveis com o 
cargo de um vereador.

Na representação, o 
ex-conselheiro ainda 
informou que o verea-
dor teve uma condena-
ção por danos morais 

em 2026 e uma tran-
sação penal no ano de 
2025 na esfera criminal 
que comprovam que a 
Justiça concordou com 
a conduta inadequada 
de Fio Londrina. 

O caso deverá agora 
ser enviado para a 
Comissão de Ética que 
é composta pelos vere-
adores Neto da Farmá-
cia, Magali Balduíno e 
Silvia Cecap.

O vereador Flávio 
Menk, do Podemos de 
Guapiara, após veri-
ficar no Portal Trans-
parência da prefeitura   
constatou 15 compras 
de materiais de cons-
trução para recupe-
ração de estradas de 
uma empresa de São 
Bernardo do Campo, 
usou a tribuna da Casa 
Leis, na terça-feira, dia 
10, para questionar a 

aquisição. No total, o 
vereador verificou que 
foram gastos mais de 
meio milhão de reais 
em 15 procedimentos 
de dispensa de licita-
ção. Menk lembrou 
que o município de 
Guapiara está cercado 
de mineradoras e 
também tem diversas 
lojas de materiais 
de construção que 
poderiam fornecer a 

prefeitura. O vereador 
disse ainda achar es-
tranho uma empresa 
da grande São Paulo 
vencer uma dispensa 
de licitação há mais 
de 250 quilômetros, 
principalmente porque 
estes materiais têm no 
frete um grande im-
pacto de preço. O ve-
reador lembrou que na 
modalidade dispensa 
de licitação, a prefeitu-

ra tem que comprovar 
que fez a escolha pelo 
melhor preço.  Flávio 
Menk ainda afirmou 
que irá apresentar na 
próxima sessão um 
requerimento para que 
seja enviada a docu-
mentação e explicada a 
compra dessa empresa 
de São Bernardo do 
Campo para que os 
vereadores possam 
analisar o caso.    

Ex-conselheiro diz que vereador feriu o decoro parlamentar

Morador de conjunto habitacional da Vila  
Maria questiona obra paralisada

Carreta da Saúde do programa ‘Agora Tem Especialistas’ 
inicia atendimentos em Capão Bonito

O morador Luciano 
Almeida, o popular ex-
-vereador Luciano Bai-
xinho, publicou nas suas 
redes sociais no mês 
passado um questiona-
mento sobre a morosida-
de de uma obra pública, 
que já deveria ter sido 
iniciada no conjunto 
habitacional Governador 
Orestes Quércia. A obra 
de controle de erosão e 
recuperação ambiental 
da área verde do con-
junto, tem um custo 
de R$ 435.999,92, que 
está sendo bancado com 
recursos pela Fehidro, já 
deveria ter sido iniciada 
em 05 de novembro de 
2024. Segundo Luciano, 
até o momento nada foi 
feito e o terreno onde 
deveria ter sido feita a 
obra de terraplanagem 
e plantio de mudas, está 

O município de Capão 
Bonito passou a contar, a 
partir da tarde da última 
quarta-feira, dia 4, com a 
estrutura da Carreta da 
Saúde do programa ‘Ago-
ra Tem Especialistas’, 
ação do Governo Federal 
voltada à ampliação 
dos atendimentos es-
pecializados oferecidos 
pelo Sistema Único de 
Saúde (SUS). Instalada 
na Praça Cunha Bueno, 
em frente ao prédio da 
Prefeitura Municipal, a 
unidade móvel perma-
necerá na cidade por 30 
dias. Os atendimentos 
seguem as diretrizes do 
Ministério da Saúde e 
serão realizados exclu-

sivamente por agen-
damento, utilizando os 
pedidos já cadastrados 
na Central de Vagas. 
A proposta é agilizar o 
acesso da população, re-
duzir o tempo de espera 
e diminuir filas represa-
das para procedimentos 
como exames gineco-
lógicos, mamografias, 
diagnósticos de câncer 
de mama, cirurgias 
de catarata, além de 
tomografias e ultrasso-
nografias. O programa 
percorre atualmente 
cerca de 100 cidades 
em todo o país, levando 
serviços especializados 
nas áreas de saúde da 
mulher, oftalmologia e 

somente servindo para 
acumular lixo e animais 
peçonhentos. O mora-
dor ainda disse que seria 
importante a prefeitura 
ter mais transparência 
sobre obras como essa, 
pois se não há problema 
com os recursos, qual 
seria a justificativa para 
a obra não ter come-
çado mais de um ano 
após a assinatura do 
contrato. “Devíamos ter 
uma explicação mais 
clara pela prefeitura, se 

nossa Câmara tivesse 
aprovado um projeto 
possibilitando maior 
transparência das obras, 
com a geração de um 
QR Code para todas as 
obras do município, terí-
amos mais informações, 
mas parece que isso não 
é prioridade para nossas 
autoridades”, disse Lu-
ciano. Passados mais de 
40 dias da publicação, o 
local continua no mes-
mo estado e a prefeitura 
não se manifestou.

diagnóstico por imagem, 
com foco em exames 
e procedimentos que 
normalmente possuem 
maior demanda na rede 
pública. Na área de saú-
de da mulher, a carreta 
oferece mamografia, 
ultrassonografia pélvica 
e transvaginal, além de 
biópsias, contribuindo 
para o diagnóstico 
precoce de câncer de 
mama e do colo do úte-
ro. Já os atendimentos 
oftalmológicos incluem 
avaliações para bebês, 
crianças e adultos, bem 
como a realização de 
cirurgias de catarata. As 
unidades de exames de 
imagem complementam 
o atendimento com 
tomografias e ultrasso-
nografias, auxiliando na 
identificação precoce de 
diversas doenças.
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Escola de Guapiara é homenageada em sessão da Câmara Municipal

O Expresso na História traz O Jornal de 08 de outubro de 1922

Carnaval tem reforço de campanhas contra assédio em todo o país

Tributarista de Capão Bonito fala das mudanças 
no Imposto de Renda para 2026

Iniciativa apoiada pela Suzano transforma 
cadernos usados em renda para mulheres

O entrevistado desta 
semana no programa O 
Expresso Entrevista foi 
o contador e tributarista 
Michel Elvis Ferreira, que 
falou sobre as mudanças 
tributárias para pessoas 
físicas e empresa neste 
ano de 2026. Atuando há 
mais de 20 anos no es-
critório Unida Soluções 
e Contabilidade, Michel 
contou um pouco de 
sua história de vida pro-

fissional, que começou 
como guarda mirim da 
empresa, até passar a ser 
sócio, ter curso superior 
e especialização na área 
tributária. Na entrevista, 
ele esclareceu vários 
pontos que entrarão em 
vigor a partir deste ano, 
como a isenção do pa-
gamento de imposto de 
renda para pessoas que 
ganham até cinco mil 
reais por mês. Além de 

muitas outras mudanças 
que estão por vir a partir 
deste ano, com a implan-
tação do IVA (Imposto de 
Valor Agregado) que irá 
modificar a arrecadação 
de imposto no país. A 
entrevista completa com 
o tributarista pode ser 
vista pelo Facebook de 
O Expresso e também 
pelo canal do jornal no 
Youtube, que é @jornalo-
expressocb.

O projeto “Arte em 
Páginas”, desenvolvido 
em Capão Bonito pelo 
Centro Educacional 
Artístico Renascer 
(CREAR), com apoio da 
Suzano, concluiu seu 
primeiro ciclo com bons 
resultados. A iniciativa 
se consolidou como uma 
experiência de transfor-
mação social, unindo 
sustentabilidade, apren-
dizado coletivo e geração 
de renda complementar, 
que contribuiu para o 
orçamento familiar das 
mulheres participantes.

“Ao apoiar iniciativas 
que geram renda, pro-
movem autonomia e for-
talecem as comunidades 
locais, reforçamos nosso 
compromisso com o 
desenvolvimento social e 
ambiental dos territórios 
e com a construção de 
um futuro mais susten-
tável”, afirma Joana Ma-
medes, coordenadora de 
Relacionamento Social 

A Escola Estadual 
de Ensino Médio em 
Tempo Integral João 

Antunes Alexandre, 
foi homenageada na 
Câmara Municipal de 

A edição desta semana 
da coluna O Expresso na 
História estará disponi-
bilizando para os leitores 
de O Expresso através 
do nosso site, a edição 
completa e totalmente 
digitalizada de O Jornal 
que circulou em Capão 
Bonito no dia 08 de ou-
tubro de 1922.

Nesta edição uma ma-
téria que ficará para his-

tória da cidade, mas que 
na época não ocupou a 
1ª página do semanário, 
mas numa página inter-
na está o relato do resul-
tado da primeira reunião 
feita no Club Recreativo 
local para formação da 
primeira diretoria para 
levar adiante a retomada 
das obras para conclusão 
da Santa Casa local, que 
ficou assim constituída; 

presidente - Cap. Justi-
niano Soares de Andra-
de; vice-presidente - Cel. 
Candido Severiano Maia 
(Candoca); secretá-
rio - professor João de 
Arruda, tesoureiro - Cel. 
Amantino Ramos e pro-
vedor Júlio Dias.

Além dessa importante 
matéria, a edição de 
O Jornal publicou um 
artigo do colaborador 

Nascimento Lima, 
do bairro Ferreira das 
Almas, sobre a situação 
da agricultura no muni-
cípio, com cobrança de 
providências da Câmara 
local. Há também em 
O Jornal a notícia da 
candidatura do senador 
Cel. Fernando Prestes, 
de Itapetininga, para 
ser vice-governador do 
Estado. 

O Carnaval é marcado 
por festa e celebração, 
mas para muitas mulhe-
res o medo do assédio 
ainda faz parte da folia. 
Uma pesquisa realizada 
pelo Instituto Locomo-
tiva (2024), apontou 
que sete em cada dez 
brasileiras têm receio 
de sofrer assédio nesse 
período, e metade já foi 
vítima de importunação 

sexual durante a festa.
Diante desse cenário, 

governos e instituições 
intensificaram ações de 
prevenção e acolhimen-
to. Em nível federal, a 
campanha “Se liga ou eu 
ligo 180” reforça que vio-
lência não é “brincadeira 
de Carnaval” e divulga o 
‘Ligue 180’, canal gra-
tuito de denúncia que 
funciona 24 horas.

No Rio de Janeiro, a 
campanha “Não é não” 
envolve força-tarefa com 
órgãos de segurança 
e organizadores de 
eventos, além de tornar 
obrigatória a capacitação 
de profissionais que atu-
am em grandes festas. 
No Distrito Federal, a 
ação “Não acabe com a 
minha festa”, promove 
abordagens educativas e 

fixa materiais informati-
vos com QR Codes para 
facilitar denúncias.

Em São Paulo, o pro-
jeto “Alegria sim, assédio 
não”, da OAB-SP, ofere-
ce atendimento jurídico 
gratuito a vítimas. Já Mi-
nas Gerais, com a cam-
panha “Depois do Não, é 
Crime, Uai!”, reforçou o 
policiamento e instalou 
delegacias móveis. Na 

Guapiara, na sessão 
de terça-feira, dia 10, 
com uma Moção de 
Aplausos, proposta pelo 
vereador Wilian Ma-
theus Pontes Camargo, 
em reconhecimento às 
ações e projetos desen-
volvidos e ao excelente 
desempenho obtido no 
Provão Paulista 2025. 

A unidade escolar, 
através do Provão Pau-
lista, teve aprovados 
os estudantes: Analice 

Dias dos Santos no cur-
so Comércio Exterior, 
na FATEC Itapetininga; 
Gustavo Henrique Ber-
nardo de Lima no curso 
Gestão Empresarial, 
na FATEC Sorocaba; 
Lucas Benedito Pires 
De Oliveira no curso de 
Silvicultura, na FATEC 
Capão Bonito; Silas 
Augusto Hiroshi Araki 
no curso de Agroindús-
tria, na FATEC Capão 
Bonito e a aluna Maria 

dos Anjos Rodrigues de 
Oliveira aprovada no 
curso de Medicina na 
Universidade Estadual 
Paulista - Unesp, Botu-
catu.

Durante a sessão 
solene, o vereador res-
saltou a importância da 
educação de qualidade 
e parabenizou a escola 
pelo trabalho e com-
prometimento que vem 
sendo desenvolvido. 
Segundo ele, o resulta-

do no Provão Paulista é 
reflexo de uma gestão 
eficiente, do esforço dos 
educadores e da dedica-
ção dos estudantes.

Em nome de toda a 
comunidade escolar, 
a diretora da escola 
Cátia Silva, agradeceu a 
homenagem e reforçou 
que o reconhecimento 
é fruto de um trabalho 
coletivo de uma equipe 
dedicada e comprometi-
da com o ensino.

da Suzano.
No decorrer do projeto, 

aproximadamente mil 
cadernos que seriam 
descartados foram rege-
nerados e transformados 
em novos cadernos e 
blocos de anotações 
por meio de oficinas de 
encadernação susten-
tável. A matéria-prima 
utilizada foi obtida por 
meio de campanhas de 
arrecadação realizadas 
em escolas da cidade e 
de parceria com a As-
sociação dos Catadores 
de Materiais Recicláveis 
(ACAMAR), responsável 
pela coleta seletiva no 
município, reforçando o 
compromisso ambiental 
da iniciativa. Pratica-
mente toda a produção 

foi comercializada, 
restando apenas alguns 
blocos em estoque. 

“O projeto foi concluí-
do com sucesso. Somos 
muito gratos à Suzano 
pelo apoio, que tornou 
possível a realização 
desse trabalho. O pro-
cesso foi extremamente 
positivo, tanto do ponto 
de vista social quanto 
educativo e foi gratifi-
cante acompanhar de 
perto o impacto gerado 
na vida de cada uma das 
mulheres envolvidas, a 
maioria mães de alunos 
atendidos pelo CREAR”, 
avalia João Guilherme 
Vaz de Oliveira, volun-
tário do Centro Educa-
cional e coordenador do 
projeto.

Bahia, a iniciativa “Oxe, 
me respeite!”, mantém 
tendas de acolhimento 
nos circuitos oficiais e en-
caminha casos à rede de 
proteção. As iniciativas 
buscam ampliar a infor-

mação, garantir canais 
acessíveis de denúncia e 
assegurar resposta rápi-
da das autoridades, para 
que as mulheres possam 
aproveitar a festa com 
mais segurança.
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Operação conjunta prende suspeito de tráfico e ligação  

com facção criminosa em Capão Bonito

Uma ação de fiscali-
zação da Polícia Rodo-
viária resultou na apre-

ensão de uma grande 
quantidade de cocaína 
na rodovia Francisco 

Uma ação integrada 
das equipes da Força 
Tática da Polícia Mi-
litar e da Polícia Civil 
resultou na prisão de 
um homem investigado 
por envolvimento com 
o tráfico de drogas e 
ligação com o crime 
organizado, na tarde de 
terça-feira, dia 10, em 
Capão Bonito.

De acordo com a polí-
cia, havia um mandado 
de prisão preventiva 
contra o suspeito, além 
de um mandado de 
busca e apreensão, 

expedidos com base 
em investigações que 
apontaram sua parti-
cipação em atividades 
criminosas.

Durante as apura-
ções, os investigadores 
localizaram correspon-
dências atribuídas ao 
homem. Nos documen-
tos, ele teria solicitado 
autorização de uma 
facção criminosa para 
praticar atentados con-
tra policiais militares 
e civis. Ainda segundo 
as informações levan-
tadas, os escritos men-

cionavam endereços e 
rotas frequentemente 
utilizadas por agentes 
de segurança, o que 
elevou o nível de aten-
ção das autoridades.

Com base nas dili-
gências, os policiais 
identificaram que o 
suspeito trabalhava em 
uma empresa situada 
no Distrito Industrial 
do município. Foi então 
montado um cerco 
nas proximidades e no 
momento em que os 
funcionários deixavam 
o local, o homem foi 

reconhecido e aborda-
do ao tentar entrar em 
seu veículo. Conforme 
a corporação, ele ainda 
tentou fugir, mas foi 
contido e algemado 
para garantir a segu-
rança da ocorrência.

Após ser cientificado 
da ordem judicial e de 
seus direitos, o inves-
tigado foi conduzido 
até sua residência. No 
imóvel e em outros 
endereços vinculados à 
investigação, as equipes 
cumpriram o mandado 
de busca e apreensão, 

Três pessoas foram 
presas pela Guarda 
Civil Municipal, após 
furtarem um comércio 
localizado no bairro 
Bela Vista, na última 
quinta-feira, dia 5.

Conforme apurado, os 
indivíduos subtraíram 
do local a quantia de 
R$ 110,00, além de 
duas garrafas de uísque 
avaliadas em R$ 92,00 

cada.
Segundo os agentes, 

a prisão ocorreu após 
a equipe identificar 
os autores do delito 
acessando as imagens 
do sistema interno de 
monitoramento. 

A GCM realizou bus-
cas pela cidade e locali-
zou um dos envolvidos, 
que confessou a prática 
do furto e indicou o 

local onde parte dos 
objetos furtados esta-
riam escondidos. Com 
o suspeito sob custódia, 
os agentes foram até o 
endereço informado¬ - 
uma residência abando-
nada, onde localizaram 
outros dois indivíduos 
apontados como par-
ticipantes da ação cri-
minosa. No interior do 
imóvel, foi recuperada 

uma garrafa de uísque, 
produto do furto. 

De acordo com os 
policiais, ao serem ques-
tionados, os envolvidos 
informaram que o valor 
em dinheiro subtraído 
teria sido utilizado para 
a aquisição de entor-
pecentes e que uma 
das garrafas de uísque 
foi vendida. Diante dos 
fatos, os três indivíduos 

Polícia apreende quase dois mil pinos de cocaína em Buri

GCM prende três pessoas por furto em comércio de Capão Bonito

Homem é morto a tiros em praça  
pública de Buri

Homem é preso após agredir idosa de  
92 anos em Capão Bonito

A Guarda Municipal 
atendeu no último 
domingo, dia 8, uma 
ocorrência envolvendo 
uma idosa de 92 anos, 
vítima de agressão físi-
ca, ameaça e extorsão. 
O acionamento foi rea-
lizado por um familiar 
da vítima, que relatou 
que a idosa havia sofrido 
lesão no braço e estaria 
sendo coagida.

De posse das infor-
mações, a equipe se 
deslocou imediatamen-
te até o local indicado, 
onde fez contato com a 
vítima, que apresentava 
lesão aparente no braço. 
Em relato aos agentes, 
a idosa informou que, 
além da agressão, foi 
ameaçada, tendo uma 
faca colocada em seu 

Um homem de 43 
anos foi morto a tiros na 
noite da última terça-
-feira, dia 10, na Praça 
do Cristo, no Jardim 
Bela Vista, em Buri. 

A vítima, identificada 
como Ezequiel Schnei-
der dos Santos, foi en-
contrado caído no local 
com marcas de disparos 
de arma de fogo. Teste-

munhas relataram que 
ouviram tiros e aciona-
ram a Polícia Militar. 
Segundo informações 
da polícia, ele chegou 
a ser socorrido e levado 
ao Pronto Atendimento 
Municipal, mas não 
resistiu aos ferimentos.

Conforme o bole-
tim de ocorrência, o 
homem era natural 

de Jaguariaíva, no 
Paraná, e atualmente 
morava em uma casa 
localizada em frente 
à praça onde o crime 
aconteceu. A polícia 
tenta identificar e 
localizar os familiares 
da vítima. O caso foi 
registrado no Plantão 
de Polícia de Itapeva e 
será investigado.

pescoço.
Durante a averigua-

ção, a GCM localizou 
no local, a faca supos-
tamente utilizada na 
ameaça, bem como 
identificaram o autor 
dos fatos, um homem 
de 63 anos, nas proxi-
midades da residência.

Diante das circuns-
tâncias e dos elementos 
constatados, foi dada 

voz de prisão ao in-
divíduo, sendo seus 
familiares informados 
sobre a condução. O 
autor foi encaminhado 
à Delegacia de Polícia, 
onde a ocorrência foi 
apresentada à autori-
dade policial. Após os 
procedimentos legais, o 
indivíduo permaneceu 
preso, ficando à disposi-
ção da Justiça.

localizando um tablete 
de maconha, armas e 
uma motocicleta.

O homem foi enca-
minhado ao Plantão 
Policial, onde o delega-
do formalizou a prisão 
pelos crimes de captura 

de procurado, tráfico 
de drogas e associação 
para o tráfico. O veículo 
e o telefone celular uti-
lizados por ele também 
foram apreendidos e 
permanecem à disposi-
ção da Justiça.

Alves Negrão (SP-258), 
em Buri, na quinta-fei-
ra, dia 5. A droga estava 
sendo transportada em 
um táxi, que foi abor-
dado em uma praça de 
pedágio.

Segundo a cor-
poração, durante a 
verificação de rotina, 
os policiais solicitaram 
a documentação do 

motorista, que seguia 
sozinho no veículo. No 
interior do carro, os 
agentes perceberam a 
presença de um saco 
preto sobre o banco do 
passageiro, o que levan-
tou suspeita.

Diante da situação, o 
condutor foi orientado 
a desembarcar para a 
realização de uma bus-

ca minuciosa. No inte-
rior do saco, os policiais 
localizaram 1.843 pinos 
de cocaína, que juntos 
somaram mais de dois 
quilos do entorpecente.

Ao ser questionado, 
o motorista confessou 
que receberia a quan-
tia de R$ 2 mil para 
realizar o transporte da 
droga, que teria saído 

de Itapeva com destino 
a Sorocaba.

O homem foi preso 
em flagrante e enca-
minhado ao Plantão da 
Polícia Civil de Buri, 
juntamente com o 
veículo e a droga apre-
endida, onde o caso foi 
registrado, e perma-
neceu à disposição da 
Justiça.

foram conduzidos à 
Delegacia de Polícia, 
juntamente com o ob-
jeto recuperado, onde 
a autoridade policial de 
plantão ratificou a prisão 

em flagrante pelo crime 
de furto qualificado. Os 
detidos permaneceram 
à disposição da Justiça, 
aguardando audiência 
de custódia.
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Estudo aponta que redução da jornada para 40 horas teria  

baixo impacto nos custos das empresas

Um estudo divulga-
do pelo Instituto de 
Pesquisa Econômica 
Aplicada (Ipea) na 
terça-feira (10), apon-
tou que a eventual 
redução da jornada de 
trabalho de 44 para 40 
horas semanais, teria 
impacto semelhante 
aos reajustes históri-
cos do salário-mínimo 
e poderia ser absorvi-
da pelo mercado de 
trabalho brasileiro.

Com base em dados 
da Rais 2023, os pes-
quisadores estimam 
que a mudança eleva-
ria o custo médio do 
trabalho celetista em 
7,84%, já que, mantida 
a remuneração men-
sal, haveria aumento 
do valor da hora traba-
lhada. Ainda assim, ao 
considerar o peso da 
mão de obra no custo 

total das empresas, 
o efeito tende a ser 
reduzido. Em grandes 
setores como indústria 
e comércio, que juntos 
concentram mais de 
13 milhões de traba-
lhadores, o impacto 
seria inferior a 1% do 
custo operacional.

De acordo com 
Felipe Pateo, técnico 
de planejamento e 
pesquisa do Ipea, a 
limitação da jornada 
deve ser entendida 
como um aumento 
no custo da hora de 
trabalho, mas isso 
não significa, neces-
sariamente, queda na 
produção ou aumento 
do desemprego. “Os 
empresários podem 
reagir de diversas for-
mas a esse aumento. 
Reduzir a produção é 
uma delas, mas tam-

bém podem buscar ga-
nhos de produtividade 
ou contratar mais 
trabalhadores para 
compensar a redução 
da carga horária indi-
vidual”, explica.

O estudo ressalta que 
o Brasil já enfrentou 
elevações relevantes 
no custo do trabalho, 
como nos reajustes re-
ais do salário-mínimo, 
sem efeitos negativos 
sobre o emprego. A 
própria redução da 
jornada prevista na 
Constituição de 1988 
também não provocou 
impacto adverso no 
mercado.

Alguns segmentos 
com forte uso de mão 
de obra, como vigilân-
cia e limpeza, podem 
sentir efeitos maiores 
— no caso da vigilân-
cia, o impacto pode 

chegar a 6,6% do cus-
to operacional. Ainda 
assim, segundo Pateo, 
o trabalho representa 
parcela relativamente 
pequena do custo total 
em muitos setores. 
“Como o impacto de 
uma mudança legisla-
tiva no custo da hora 
é moderado, quando 
ponderado pelo peso 
da mão de obra no 
custo operacional to-
tal, o efeito final tende 
a ser baixo”, destaca.

O levantamento 
também mostra que 
74% dos trabalhadores 
formais cumprem jor-
nada de 44 horas se-
manais, predominante 
entre ocupações de 
menor escolaridade e 
remuneração. Para 
os pesquisadores, a 
redução da jornada 
pode contribuir para 

diminuir desigual-
dades no mercado 
formal e melhorar 
a qualidade de vida, 
sem comprometer 
significativamente a 
atividade econômica.

Dos trabalhadores 
registrados, apenas 
41% são mulheres, 
em consonância com 
estudos que apontam 
uma menor incidência 
da formalização entre 
elas. A proporção 
é ainda menor em 
faixas com maiores 
jornadas semanais 
e salários abaixo de 
2 salários-mínimos, 
corroborando os es-
tudos que associam a 
presença feminina em 
ocupações de menor 
carga horária à neces-
sidade de conciliar o 
trabalho remunerado 
com responsabilidades 

relacionadas ao cuida-
do.

 “É importante en-
tender as consequên-
cias sociais da redução 
da jornada máxima 
de trabalho”, defende 
Pateo. “Demonstra-
mos que ela reduziria 
desigualdades no 
mercado de trabalho 
formal, uma vez que 
as jornadas estendidas 
estão mais presentes 
em trabalho de baixa 
remuneração e maior 
rotatividade”.

“O possível impacto 
sobre o PIB deve ser 
sopesado com o au-
mento da qualidade de 
vida do trabalhador, o 
tempo disponibilizado 
para a realização de 
tarefas de cuidados e 
as consequências para 
a melhora da saúde da 
população”, conclui.
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JURANDIR DONIZETTI DE OLIVEIRA
Dia: 10/02/2026 
Idade: 69 Anos
Profissão: Trabalhador Rural
Estado Civil: Solteiro
Filho de: Pedro Cesarino de Oliveira e Maria Yolanda 
de Oliveira
Não deixa filhos
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Centro
Cemitério: São João Batista 
 

VICENTE RIBAS 
Dia: 09/02/2026 
Idade: 67 Anos
Profissão: Motorista
Estado Civil: Casado com a srª Edivani Antonia 
Sudario Ribas
Filho de: Antonio Ribas e Mariana Miranda Ribas
Deixa os filhos: Reginaldo, Milton e Larissa
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 

ROSA GONÇALVES DO NASCIMENTO 
Dia: 09/02/2026 
Idade: 68 Anos
Profissão: Do Lar
Estado Civil: Viúva Pedro Paulino do Nascimento
Filho de: Vergilio José Gonçalves e Dionilha Feliciano
Não deixa filhos
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Vila 
Aparecida
Cemitério: São João Batista 
 

ELI ROSA DE OLIVEIRA (SAGUI) 
Dia: 08/02/2026 
Idade: 56 Anos
Profissão: Ajudante Geral
Estado Civil: Divorciado
Filho de: Alvaro Rosa de Oliveira e Terezinha de 
Morais de Oliveira
Deixa os filhos: Weslei e Wily
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista  

ORLANDIN FERNANDES 
Dia: 08/02/2026 
Idade: 65 Anos
Profissão: Aposentado
Estado Civil: Casado com a srª Irani Mendes de 
Queiroz Fernandes
Filho de: Manoel da Luz Fernandes e Abgail Godoy Fernandes
Deixa os filhos: Orlandin e Emyle
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Centro
Cemitério: São João Batista 
 

ELOIR RODRIGUES DOS SANTOS
Dia: 02/02/2026 
Idade: 63 Anos
Profissão: Mecânico
Estado Civil: União Estável com a srª Guineza Leite 
de Oliveira
Filho de: Vital Rodrigues dos Santos e Malvina da S. Santos
Deixa os filhos: Solange, Eloisa e Josemar
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Centro
Cemitério: Da Saudade
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Horóscopo
Áries

Concentre-se para ser 
mais produtivo, ariano. 

É fundamental que 
você consiga colocar 
sua rotina em ordem. 

Touro 
Seja criativo e faça 
acontecer, taurino. 

Só cuidado para não 
se perder por falta de 
foco ou excessos de 

todos os tipos.

Gêmeos 

Saia manter o foco e 
evite depender demais 
dos outros, geminiano. 
O momento pede mais 

desapego.

Câncer 

Seja firme nas suas 
decisões e posições, 

mas procure se comu-
nicar com destreza, 

canceriano. Aproveite o 
momento para estabele-

cer alianças.

Leão 

Cuide da sua rotina e 
faça tudo acontecer 
a contento, leonino. 
Aproveite também 

para ter mais habili-
dade no trabalho em 

equipe.

Virgem 

Saiba dividir sua 
atenção de forma 
estratégica, virgi-

niano. É importante 
pegar leve com você 

e com os outros.

fonte: www.istoe.com.br

Libra 

Respeite os seus 
limites, libriano. O céu 
pede mais atenção às 

suas questões íntimas e 
internas.

Escorpião 

Concentre-se mais, 
escorpiano. Evite as 

distrações que possam 
tirar você do caminho 
mais direto aos seus 

objetivos.

Sagitário 

É hora de ser mais 
objetivo, sagitariano. 
Procure saber o que 
você quer para se 

comunicar de forma 
mais racional.

Capricórnio 

Cuide melhor de 
você, capricorniano. O 
momento pede mais 

atenção ao seu corpo e 
até à sua saúde.

Aquário
Mantenha a 

mente serena e a 
calma, aquariano. É 
importante evitar a 

ansiedade e as ações  
impensadas.

Peixes
Fala o que for ne-

cessário, mas evite o 
excesso de exposição, 
pisciano. O céu pede 

mais foco no presente.



Ótica Mais Visão supera favorito e fica com o título 
dos Veteranos no 3º Regional dos Proenças

Taça Catarino teve 4 jogos em sua  
primeira rodada

Copa Enrotec teve mais três jogos na quinta-feira

Equipe Berserk Powerlifting foi destaque em campeonato 

E.C. Bela Vista fica com o título da categoria Principal 
do 3º Regional dos Proenças
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A 1ª Edição da Copa 
Enrotec de Futsal, que 
está sendo disputada 
na quadra do Jardim 
da Amizade em Capão 
Bonito, teve mais uma 
rodada na quinta-feira, 
dia 12.

Na primeira partida, às 
19h30, se enfrentaram 

os times do Estrela e do 
Gueto F.C. O segundo 
jogo da noite, com início 
previsto para as 20h10, 
teve o confronto das 
equipes do Vila Apareci-
da Futsal e do Botafogo 
e no encerramento da 
rodada, às 20h50, se en-
frentaram as equipes do 

CBF Futsal, do técnico 
Fabinho Silva, contra o 
time do Estacionamento 
e Lava Rápido do Barto, 
dirigido pelo experiente 
técnico Claudionor 
Barto.  

Na 2ª rodada realizada 
na semana passada 
foram realizados três jo-

gos, no primeiro duelo o 
CBF goleou o Kamikaze 
por 8 a 0, em seguida se 
enfrentaram o Magnos 
Ball e o Botafogo, com 
vitória do Magnos por 7 
a 3, e fechando a rodada 
o Estrela F.C. venceu o 
Atlântico pelo placar de 
9 a 2.  

No último sábado, 
dia 7, a equipe Berserk 
Powerlifting participou 
de campeonato na 
cidade de Itaberá. O 
bom desempenho dos 
atletas capão-bonitenses 
resultou em 9 troféus, 
10 medalhas e prêmios 
em dinheiro. 

Os participantes 
Rodrigo, Wellington, 
Damião, Adriano, 
Cristiano, Vitor, Thiago, 
Fábio e Claudemir, co-
memoraram o resultado 
obtido durante a prova e 
agradeceram o apoio dos 
patrocinadores. “Nós do 
Berserk Powerlifting 

agradecemos aos patro-
cinadores oficiais: Clíni-
ca Veterinária Adorável 
Pet e Cristino Calhas, 
pelo apoio e dedicação, 
e também pela recepção 
do organizador Alexan-
dre Freire e toda sua 
equipe”, destacaram os 
atletas.

A final da categoria 
Veterano do 3º Cam-
peonato Regional de 
Futebol que está sendo 
disputado no campo do 
bairro dos Proenças, 
em Capão Bonito, foi 
realizada no último do-
mingo com a presença 
de um bom número de 
torcedores.

O título foi disputado 
pelas equipes que se 
conhecem por partici-
parem de várias com-
petições, com o time da 

Ótica Mais Visão desa-
fiando a forte equipe do 
E.C. Bela Vista, dirigida 
pelos técnicos Fabinho 
Silva e Chuck.

Apesar do favoritismo 
do Bela Vista, que tem 
vencido vários cam-
peonatos na cidade e 
região, o time do Ótica 
Mais Visão entrou em 
campo determinado e 
não deu chances para 
o adversário, com a 
defesa anulando ataque 
do Bela Vista e o ataque 

conseguindo superar a 
defesa adversária, que 
tinha até jogador profis-
sional. 

Ao final, o time dos 
técnicos Alysson e 
Panda venceu por 2 a 0, 
com gols de Maikinho e 
Pita. Um dos destaques 
do time no campeonato 
foi o goleiro Fernando 
Pãozinho, que se reve-
zou atuando no gol em 
várias partidas e auxi-
liando como técnico em 
outros jogos. A primeira rodada da 

Taça Catarino Aleixo, 
que está sendo realizada 
no campo da Vila Apare-
cida, em Capão Bonito, 
teve 4 jogos movimenta-
dos no último domingo.

O primeiro jogo do dia 
começou às 9 horas com 
partida em que o Vila 
Veterano F.C. venceu o 
Gueto F.C. por 3 a 0. Na 

segunda partida do dia, 
foi a vez do duelo entre 
os times do Pinheirinho 
F.C e o União F.C. e 
quem levou a melhor foi 
o Pinheirinho, que ven-
ceu pelo elástico placar 
de 5 a 0.

No período da tarde 
mais dois jogos, no 
primeiro duelo se 
enfrentaram Bagunça 

F.C. e Atlântico e quem 
levou a melhor foi o 
Atlântico, que venceu 
por 2 a 0. Encerrando 
a primeira rodada, joga-
ram os times do Igaratá 
e Resenha e ao final do 
confronto quem levou 
a melhor foi o Igaratá, 
do técnico Lino, que 
venceu pelo placar de 5 
a 2. 

No último domingo 
foi disputada a grande 
final do 3º Campeonato 
Regional de Futebol 
que foi realizado no 
campo do bairro dos 
Proenças, em Capão 
Bonito.

Na grande decisão 
se enfrentaram os 
times do Atlético das 
Formigas, do município 
de Taquarivaí, e o E.C. 
Bela Vista, de Capão 
Bonito, as duas equipes 
fizeram as melhores 

campanhas e a final era 
vista pelos torcedores 
como sendo de prog-
nóstico difícil devido ao 
equilíbrio dos times.

E o jogo refletiu o 
que era pensado pela 
torcida, os dois times se 

estudando muito e pro-
curando não se arriscar 
para evitar dar um gol 
e, consequentemente, 
a vantagem para o ad-
versário.  

Ao final do duelo, o 
Bela Vista levou a me-

lhor e ficou com o título 
ao vencer o jogo pelo 
apertado placar de 1 a 
0, refletindo o equilíbrio 
da finalíssima. O gol do 
título foi marcado pelo 
jogador Pedrão.

Para os organiza-

dores, novamente o 
Regional dos Proenças 
foi um sucesso, com 
ótimos jogos, nenhum 
tipo de confusão e com 
vários talentos sendo 
apresentados para a 
torcida.

Ótica Mais Visão derrubou o favorito e ficou com o título na categoria Veterano

CBF estreou vencendo o Kamikaze por 8 a 0

Vila Veterano estreou com vitória na Taça Catarino

E.C. Bela Vista conquistou mais um título na categoria Principal
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Buracos nas ruas e mato alto geram reclamações 
de moradores de Capão Bonito

As recentes chuvas 
que caíram na região 
nas últimas semanas 
geraram reclamações 
mais fortes por parte 
de moradores de Capão 
Bonito. 

Nas redes sociais, vá-
rios moradores publica-
ram fotos de ruas esbu-
racadas e até mesmo de 
praças e locais públicos 
que estão tomados pelo 
mato, mostrando uma 
fragilidade da prefeitu-
ra para atender estas 
demandas em momen-
tos de ampliação devido 
aos períodos de chuva.

O jornal O Expresso 
também recebeu recla-
mações de moradores 
de várias partes da 
cidade sobre mato alto 
em terrenos públicos, 

que possibilitam a 
proliferação de insetos 
e animais peçonhentos, 
e sobre os buracos nas 
ruas, onde os veículos 
acabam sendo dani-
ficados e até mesmo 
chegando a dificultar o 
acesso a algumas ruas.

O caso também já foi 
discutido na Câmara 
Municipal, onde verea-
dores da oposição e até 
da situação cobraram 
providências da pre-
feitura para ampliar os 
trabalhos de manuten-
ção das vias e limpeza 
de espaços públicos. O 
vereador Clayton Sassá, 
do União Brasil, foi um 
dos que manifestou 
sua preocupação com 
roçada de mato em 
calçadas. 

Outro vereador que 
também colocou sua 
preocupação com 
o estado das ruas e 
imóveis públicos foi o 
oposicionista Daan Ca-
beleireiro, do MDB, que 
disse estar recebendo 
inúmeras reivindica-
ções de moradores que 
pedem que ele faça 
requerimentos solici-
tando providências por 
parte da prefeitura.

Dos muitos casos 
recebidos pelo O Ex-
presso, dois chamaram 
a atenção por estarem 
com os pavimentos 
muito danificados, 
um deles é o final da 
rua 9 de Julho (rua da 
prefeitura) onde nitida-
mente não é realizado 
há tempos um trabalho 

de recuperação do 
pavimento, com mato 
ocupando parte dos 
buracos. 

Outra rua que está em 
estado precário é a rua 
Imperatriz, no Jardim 
Colonial, onde o piso 
asfáltico praticamente 
não existe mais e onde 
moradores chegaram a 
fazer massa de cimento 
e areia para tapar al-
guns dos buracos. Em 
comum, estas ruas são 
sem saída e, teorica-
mente, por esse fato, 
seria de um número 
pequeno de moradores.

Outra reclamação 
que O Expresso re-
cebeu diz respeito a 
pracinha situada na rua 
Fauze Aboarrage, na 
ligação entre os bairros 

Jardim Colonial e Jar-
dim Alvorada. O local 
está tomado pelo mato 
sendo impraticável o 
acesso ou uso por qual-
quer cidadão, já que o 
mato alto toma conta 
do local, configurando 
um sinal de abandono 
por parte da prefeitura.

“É importante 
quando as equipes da 
prefeitura, tanto da 
operação tapa buracos 
como de limpeza, forem 
para um determinado 
bairro só saiam do local 
quando estiveram feitos 
praticamente todos os 
serviços e não deixem 
pontos para trás, senão 
fica a impressão que 
vão para somente aten-
der alguns pedidos de 
políticos aliados ao pre-

feito”, disse o vereador 
Daan.

Outro ponto da 
cidade em que houve 
reclamação é a Vila 
Aparecidinha e o Jar-
dim da Amizade, onde 
moradores enviaram 
vídeo mostrando que 
o córrego que corta os 
bairros estava cheio de 
lixo e com mato alto. 

Vereadores ouvidos 
pelo O Expresso dis-
seram que no caso da 
Vila Aparecida, o admi-
nistrador da ARVA (Ad-
ministração Regional 
da Vila Aparecida) está 
com dificuldades por 
falta de funcionários e 
de equipamentos e por 
isso não consegue dar 
sequência nos trabalhos 
de limpeza do bairro. 


