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Vereador culpa governos federal e estadual por falta de  
medicamentos para pacientes de Capão Bonito

O vereador Neto da Farmácia, do Podemos 
de Capão Bonito, usou a Tribuna da Casa de 
Leis local para explicar a recente falta de me-
dicamentos de alto custo e também os que são 
distribuídos pelo programa Farmácia Popular 
no município. Há semanas, moradores da ci-
dade têm reclamado para o jornal O Expresso 

da interrupção na entrega de medicamentos 
de alto custo, que são usados por pacientes de 
doenças crônicas e graves. Essa distribuição 
funciona há mais de 20 anos e somente em 
Capão Bonito são cerca de 2 mil pessoas ca-
dastradas para receberem através do Governo 
do Estado os remédios. Outra reclamação diz 

respeito as poucas opções de fornecimento de 
remédios do programa Farmácia Popular, do 
governo federal. Muitas pessoas reclamam que 
desde o final de 2025, somente duas farmácias 
fazem essa distribuição, número este conside-
rado insuficiente para um município de 47 mil 
habitantes. Geral 12

Cinco pessoas investigadas por 
envolvimento com o tráfico de dro-
gas foram presas na tarde do último 
dia 20, em Capão Bonito. A ação foi 
conduzida de forma integrada pelas 
Polícias Militar e Civil, como parte 
de um trabalho que vinha sendo 

desenvolvido há meses no muni-
cípio. Com mandados de busca e 
apreensão expedidos pela Justiça, 
as equipes cumpriram diligências 
simultâneas em diferentes bairros 
considerados pontos estratégicos 
nas apurações. Polícia 6

Moradores do bairro Apiaí Mirim
reclamam da qualidade da água

Operação conjunta prende cinco pessoas 
por tráfico em Capão Bonito

Moradores do bairro 
Apiaí Mirim enviaram 
um vídeo para o jornal 
O Expresso para mos-
trar a qualidade da 
água que está sendo 
disponibilizada pela 
Sabesp na localidade.

Segundo os relatos, 
há cerca de uma se-
mana a água fornecida 
apresenta coloração 
escura e aspecto turvo, 
gerando preocupação 
entre as famílias. Os 
moradores afirmam 
que o abastecimento 
estaria sendo rea-
lizado por meio de 
caminhão-pipa, o que 
aumentou as dúvidas 
sobre a procedência e 
o tratamento da água. 
Região 4



Ato covarde 
e cruel  

Nos últimos dias este 
jornal noticiou vários 
casos de envenenamen-
to de cães e gatos em 
cidades da região, como 
em Capão Bonito e Gua-
piara.

Os casos também apa-
receram em outras cida-
des do sudoeste, sendo 
inclusive alvo de matéria 
de emissoras de TV da 
região que mostraram a 
revolta de tutores e da 
população em geral com 
estes atos de covardia.

Alguns fatores favore-
cem para que os casos de 
envenenamento sejam 
divulgados com maior 
ênfase, principalmente 
pelo fato de que hoje, 
defensores da causa 
animal fazem questão de 
denunciar à polícia essa 
violência.

Apesar da evolução 
dos últimos anos na so-
ciedade em relação aos 
cuidados com os animais 
de estimação, ainda há 
quem considere aceitá-
vel eliminar, por meio do 
veneno, seres indefesos. 
Trata-se de um retroces-
so moral inadmissível. O 

envenenamento é uma 
prática cruel, silenciosa 
e covarde, que atinge 
não apenas os animais, 
mas toda a comunidade.

É preciso deixar claro: 
não se trata de “resolver 
um problema”, mas de 
cometer um crime.

A prática de maus-tra-
tos teve punições mais 
severas estabelecidas 
pela Lei nº 14.064/2020, 
que aumentou a pena 
para casos envolvendo 
cães e gatos. A legislação 
existe e deve ser aplica-
da com rigor.

Quando alguém 
espalha veneno como 
intuito de eliminar cães 
e gatos, coloca em risco 
toda a coletividade, pois 
crianças podem ter con-
tato com a substância e o 
medo passa a fazer parte 
da rotina dos bairros. O 
silêncio diante desses 
casos apenas fortalece 
a sensação de impuni-
dade, por isso estimular 
que as pessoas e tutores 
denunciem todos os 
casos é primordial para 
que os culpados sejam 
identificados e punidos.

A denúncia não é 
apenas um direito, mas 
um dever cívico, por 
isso é fundamental que 
a população comunique 
às autoridades qualquer 
suspeita, para que a 
justiça possa ser feita.

Da mesma forma, cabe 
ao poder público investi-
gar com seriedade e agir 
de maneira exemplar e 
não ser inerte para um 
tema que a sociedade 
não tolera mais, a cruel-
dade contra animais, 
pois tais atos fragilizam 
os próprios valores da 
sociedade. 

O respeito à vida - em 
todas as suas formas - é 
um princípio básico de 
convivência. Que os ca-
sos recentes sirvam não 
apenas como notícia, 
mas como alerta. 

E que a indignação 
se transforme em ação 
para que os responsá-
veis paguem por seus 
erros e suas punições 
sirvam de exemplo, para 
que nossos pets não 
continuem a ser vítimas 
de seres humanos ines-
crupulosos.

De onde saem os boatos?  
 
			   José Renato Nalini  é Reitor da Uniregistral, docente da Pós-graduação 

da Uninove e Secretário-Executivo das Mudanças Climáticas de São Paulo

A boataria, inevita-
velmente, sai de am-
bientes muito próximos 
aos que são alvo dela. 
Encontrar assunto 
para comprometer a 
memória de alguém é 
uma especialidade dos 
íntimos. É algo univer-
sal, de que é exemplo 
o livro de Georges 
Normandy, “Vie anec-
dotique et pittoresque 
de Maupassant”. Dele 
consta o boato malévolo 
de que Guy de Mau-
passant seria filho de 
Gustave Flaubert. Isso 
porque Laura de Mau-
passant se separara do 
marido e Flaubert era o 
amigo muito próximo a 
velar pela esposa aban-
donada. Mas aqui no 
Brasil é difícil escapar 
a um boato. Dentro da 
Academia Brasileira de 
Letras, encontrou-se 

estreita semelhança 
entre Mário de Alencar, 
filho de José de Alen-
car, e o próprio criador 
do Silogeu, Machado 
de Assis. Os imortais 
comentavam entre 
si: “Compara aquelas 
duas testas...aquelas 
duas cabeça...aquele 
cabelo ondulado em 
um e outro. Examina 
tudo isso sem esquecer 
a amizade “filial” que 
uniu Mário ao Machado 
até à hora da morte...”

Para quem observasse, 
havia, realmente, nos 
dois, traços fisionômicos 
que corriam paralelos. 
Estranha, também, 
aquela afeição pater-
nal de Machado, tão 
desconfiado nas suas 
amizades e, no entanto, 
tão ligado a Mário de 
Alencar, cuja presença, 
na velhice, não dispen-

sava um só dia?
Para completar o qua-

dro de coincidências, 
Mário de Alencar era 
epilético. Seu pretenso 
pai, José de Alencar, 
jamais sofreu de epilep-
sia. Machado de Assis 
morreu com essa molés-
tia. Há quem diga que 
“Dom Casmurro” é uma 
história verdadeira. Do 
amigo que trai o amigo, 
aquele filho que fica de 
amores clandestinos, 
não seriam páginas de 
uma autobiografia?

Hoje até seria possível 
realizar a prova, com a 
IA e o exame de DNA. 
Mas o que mudaria a 
História, qual seria a 
consequência concreta 
dessa descoberta, senão 
alimentar a famélica 
volúpia de quem quer 
explorar as intimidades 
da vida alheia?

Quaresma: rumo ao deserto 
para escutar e viver

Padre Leonardo Ribeiro é membro da Comunidade Canção Nova.

Com a graça de Deus 
iniciamos, unidos com 
a Igreja, o Tempo da 
Quaresma. Como todos 
os anos, neste período 
de quarenta dias, somos 
convidados a mergulhar 
com intensidade e cora-
ção aberto neste tempo 
propício de revisão de vida 
e conversão pessoal.

A própria Liturgia da 
Quarta-Feira de Cinzas, 
que marca o início da 
Quaresma, já nos propõe 
este movimento interior 
em assumir que verda-
deiramente se trata de 
um kairós, um tempo 
de graça. São Paulo, na 
Segunda Leitura, nos 
declara: “Porque ele (o 
Senhor) diz: Eu te ouvi 
no tempo aceitável, e te 

ajudei no dia da salvação. 
Eis aqui agora o tempo 
aceitável, eis aqui agora o 
dia da salvação” (2 Cor 6, 
2). Portanto, o tempo da 
graça é hoje, é agora, e não 
podemos desperdiçar, pois 
não sabemos se teremos 
mais tempo para nos con-
vertermos. Nesse sentido, 
é preciso decisão. De nos-
sa parte, é preciso querer 
adentrar à Quaresma, que 
não se trata somente de 
um período de quarenta 
dias. Trata-se de entrar 
no deserto. Quaresma é 
tempo de escuta, verdade, 
confronto, que somente 
estando no deserto vamos 
conseguir viver. Nesse 
sentido, voltamos o olhar 
para o modo que cada 
um de nós tem vivido. 

Infelizmente, a sociedade 
está imersa no ritmo 
acelerado, no barulho e 
rumores, com a tecnologia 
cada vez mais envolvente, 
que nos tem impedido 
de parar. Por isso, vamos 
nos “inchando”, sempre e 
sempre mais com realida-
des para dar conta, e o dia 
vai passando, abreviando 
o tempo, e quando vemos, 
parece que não conse-
guimos fazer tudo o que 
deveríamos. Por este mo-
tivo, o tempo Quaresmal 
nos impele a parar. Entrar 
no deserto requer tempo, 
silêncio, disposição de 
escuta, porque no deserto 
não há compatibilidade 
com o ritmo frenético que 
estamos inseridos, muito 
menos com o barulho e 
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tantas vozes que tentam 
nos confundir e nos ace-
lerar.

O Cardeal Robert Sarah, 
ao falar sobre o tempo fa-
vorável de conversão que 
é a Quaresma, declara: 
“Conversão significa afas-
tar-se de todas as coisas 
fúteis e tóxicas que nos 
mantêm cativos e voltar-
-se para Deus. Mas do que 
precisamos nos afastar 
e onde Deus está espe-
rando por nós?” Quando 
escolhemos nos desligar 
daquilo que estamos acos-
tumados e conformados, 
ou seja, quando escolhe-
mos verdadeiramente 
entrar no deserto, as más-
caras caem. No deserto 
nos confrontamos com 
nós mesmos. No deserto 
não há espaço para as 
vozes externas que a todo 
tempo nos confundem e 
distraem. Por esse motivo, 
é muito difícil adentrar 
o deserto, porque temos 
medo do confronto. É 
neste deserto quaresmal 
que conseguimos nos 
libertar das coisas fúteis 
e tóxicas, como o Cardeal 
bem destacou.

Podemos tocar na beleza 
de estar no deserto, quan-

do temos a possibilidade 
de encontrar com a nossa 
verdade, como estamos 
vivendo, sem as ilusões 
que a tecnologia, as redes 
sociais, e tantas outras 
realidades externas nos 
envolvem e iludem. Além 
disso, o deserto proporcio-
na o encontro com Deus. 
Sem silêncio não há pos-
sibilidade de escuta, e no 
mundo em que estamos, 
cada vez mais falta dis-
posição para escutar. Da 
escuta somos provocados 
a mudar de vida. Quando 
escutamos a nós mesmos 
e a Deus, todo o barulho 
é sanado. Somos libertos 
da corrente que antes nos 
aprisionava. O Papa Leão 
nos fala da necessidade 
do silêncio neste tempo, 
porque se não há escuta, 
vamos nos perdendo nas 
palavras e até mesmo 
ferindo os que estão ao 
nosso redor: “O Papa 
recomenda o jejum das 
palavras que podem se 
tornar armas que ferem 
e machucam. Uma lin-
guagem desarmada que, 
sempre na Mensagem da 
Quaresma, Leão XIV de-
finiu como uma forma de 
abstinência muito concre-

ta e muitas vezes pouco 
apreciada: (...) Iniciamos 
a Quaresma, tempo de 
graça e de conversão. Pe-
çamos ao Senhor que pre-
pare nossos corações para 
ouvir e colocar em prática 
a sua Palavra, jejuando 
de gestos e comentários 
que ferem os outros e nos 
afastam do seu Coração 
misericordioso.” 

Concluindo, o Tempo 
Quaresmal é um tempo 
fecundo de reflexão e 
mudança de vida. O 
risco que corremos é cair 
no erro de considerar a 
Quaresma como “mais 
um tempo”, “tudo de 
novo”, e viver de qual-
quer modo. Trata-se 
de uma escolha livre e 
consciente, sabendo que 
nós somos os doentes, 
os enfermos, por muitas 
vezes envenenados pelo 
ritmo, correria, excesso 
de tecnologia e redes so-
ciais. Entrar no deserto 
é uma escolha. Portanto, 
não tenhamos medo de 
mergulhar no silêncio, 
na escuta, no confronto, 
porque Deus nos espera 
e tem o melhor para nós. 
Que Deus abençoe você! 
Santa Quaresma!
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	W Elogiando

O vereador Rafael do Abner, do União Brasil de 
Capão Bonito, apresentou uma moção parabe-
nizando o trabalho feito pela primeira-dama de 
Itu, Rita Passos, com as crianças autistas. Rafael 
quer trazer para a cidade um projeto nos moldes 
do Centro de Atendimento aos Autistas criado 
por Rita Passos.

	W Não apoiará 
A aproximação do vereador Rafael do Abner com 
a primeira-dama de Itu, Rita Passos, indica que 
o político não deve apoiar a candidatura à ree-
leição do deputado estadual Edson Giriboni em 
Capão Bonito. Giriboni é do União Brasil, mesmo 
partido do vereador capão-bonitense.

	W Mágoas políticas 
O prefeito de Capão Bonito, Júlio Fernando, saiu 
do Podemos após romper com a deputada federal 
Renata Abreu. Ela teria ficado magoada com o 
prefeito que não cumpriu promessas de votos na 
eleição de 2022. 

	W Saia Justa

Depois do rompimento com a líder do Podemos, 
Júlio Fernando se aproximou do PL pelas mãos do 
deputado federal Antonio Carlos Rodrigues, mas 
este informou que deixou o PL e vai migrar para 
o Podemos, que é comandado por Renata Abreu. 
Será que teremos saia justa? .

	W Confundindo
Chamou a atenção o recente anúncio de libera-
ção de verbas para Capão Bonito por parte dos 
deputados federais Maurício Neves, do PP, e An-
tonio Carlos Rodrigues, do PODE. O fato de ter 
sido colocado o nome do vereador Neto Tallarico, 
duplamente, como sendo do grupo de vereadores 
que pediu os recursos para os dois deputados 
causou confusão. A citação nesses casos indica 
que o político apoiaria o deputado.

	W Distante 
No meio político de Capão Bonito, comenta-se 
que o vereador Neto Tallarico teria fechado com 
o grupo de Maurício Neves, após flertar com o 
grupo de vereadores ligados ao prefeito Júlio 
Fernando e que assumiram apoio ao deputado 
Antonio Carlos Rodrigues. Parece que Tallarico 
estaria se distanciando do grupo situacionista. 

	W Protegendo o amigo
O ex-conselheiro tutelar de Capão Bonito, Josué 
Dias, que fez recentemente uma representação 
contra o vereador Fio Londrina junto à Câmara da 
cidade, não entendeu por qual motivo a represen-
tação não teve andamento conforme determina a 
lei. Para Dias, o presidente da Câmara, Alan Sen-
ciatti, está sendo inerte para proteger seu aliado.

	W Vai pra frente
Caso a representação contra Fio Londrina não 
tenha sequência na Câmara de Capão Bonito, 
o ex-conselheiro promete buscar novos meios, 
inclusive, o Judiciário para que a denúncia de 
falta de decoro de Fio Londrina seja analisada. 

	W Legal e imoral
É legal um vereador ter o carro de seu uso pessoal 
no nome de funcionário de uma empresa conces-
sionária municipal? É legal um vereador se recusar 
a fazer em duas oportunidades o exame do bafôme-
tro? Pode até ser legal, mas com certeza é imoral. 

	W Bonificando 
O vereador Clayton Sassá, do União Brasil de Ca-
pão Bonito, está estudando a apresentação de um 
projeto de lei em que as pessoas que denunciarem 
o descarte ilegal de entulho na cidade tenham o 
direito de receber 20% do valor da multa que for 
dada pela prefeitura. Para o vereador, a medida 
estimularia os cidadãos a ajudarem a fiscalizar o 
descarte ilegal de entulho na cidade.

	W Sem nota 
Produtores rurais de Capão Bonito relataram ao 
jornal O Expresso dificuldades para conseguirem 
tirar notas fiscais pelo serviço da prefeitura. Os 
produtores alegam que rotineiramente não há 
funcionário no setor determinado para emissão 
das notas. Tem produtor que já pensa em recor-
rer à Ouvidoria.

	WGerando empregos
O radialista Juliano do 
Açougue, fiel aliado e 
defensor do prefeito 
de Capão Bonito, Júlio 
Fernando, ao ser con-
testado por um cidadão 
em seu programa sobre 
a geração de empregos 
no município, res-
pondeu que não é a 
obrigação da prefeitura 
gerar emprego. Se não 
é obrigação da prefei-

tura lutar pela geração de empregos na cidade, 
de quem seria essa obrigação?

	W Sob risco
Alguns auxiliares do prefeito de Capão Bonito 
estariam preocupados com o risco de devolu-
ção de recursos de convênios com os governos 
federal e estadual. O maior temor estaria na 
Secretaria de Desenvolvimento Social que te-
ria perdido vários quadros técnicos nos últimos 
meses. 

	WNotas apresentadas 
Em Guapiara, continua repercutindo a divulga-
ção de compras feitas pela prefeitura da cidade. 
O vereador Flávio Menk, do Podemos, depois de 
questionar a compra de pedras e areia de uma 
empresa de São Bernardo do Campo, apresentou 
notas fiscais da compra de proteína animal, tam-
bém de São Bernardo.

	WAbandonando o barco 
Contrariando o que era esperado, os vereadores 
da Câmara de Guapiara votaram por unanimida-
de em requerimento do vereador Flávio Menk que 
pediu informações sobre compra de carnes pela 
prefeitura. Até a bancada que apoia o prefeito, que 
é maioria no Legislativo, votou a favor.

	WDenunciando 

O ex-candidato a prefeito pelo Podemos de Gua-
piara na eleição de 2024, Candido Sampaio, fez 
um vídeo nessa semana mostrando os gastos da 
prefeitura de mais de 500 mil reais com uma 
empresa terceirizada de reparos de iluminação 
pública. O que chama atenção é que há um bom 
tempo quem faz este serviço são os servidores 
municipais.

Radialista diz que gerar  Radialista diz que gerar  
empregos não é obrigação  empregos não é obrigação  
da prefeitura da prefeitura 

Ex-candidato denunciou pagamento Ex-candidato denunciou pagamento 
para empresa de iluminação para empresa de iluminação 

Antonio Carlos agora está no PodemosAntonio Carlos agora está no Podemos



Moradores do bairro Apiaí Mirim reclamam da qualidade da água
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Câmara de Guapiara aprova requerimento que pede informações sobre 
compra de carnes pela prefeitura

Advogado de Capão Bonito fala sobre Lei do Descongelamento

Vereador de Guapiara consegue mais de R$ 500 mil 
para a Apae da cidade

O vereador Wilian 
Camargo, do PSB de 
Guapiara, foi infor-
mado pelos deputados 
federais Tabata Amaral 
e Paulo Alexandre 
Barbosa, que os dois 
destinaram recursos 
de emendas parlamen-
tares de seus mandatos 
a pedido do vereador 
para serem destinados 

à APAE do município.
O deputado Paulo 

Alexandre destinou 
200 mil reais, que já 
chegaram na entidade 
e que foram usados 
na aquisição de um 
veículo Chevrolet Spin 
para atender os alunos 
da entidade e também 
para serviços necessá-
rios para a associação. 

Já a deputada federal 
Tabata Amaral infor-
mou que destinou 314 
mil reais para serem 
aplicados também na 
Apae local e que devem 
ser enviados em breve 
para a entidade.

“Nosso mandato em 
parceria com os depu-
tados federais Tabata 
Amaral e Paulo Alexan-

dre já conseguiu mais 
de 500 mil reais para a 
Apae. Além desses va-
lores, consegui com o 
deputado estadual Caio 
França, 150 mil reais 
para a área da saúde. 
Isso tudo mantendo 
nosso compromisso 
de fiscalizar as ações 
da prefeitura”, disse o 
vereador do PSB.

O entrevistado desta 
semana no programa 
O Expresso Entrevista 
foi o advogado Felipe 
D’Ávila, que é espe-
cialista em defender 
os interesses dos ser-
vidores públicos. Na 
entrevista, dr. Felipe 
discorreu sobre a Lei 
Complementar Federal 

226 de 2026, que trata 
do descongelamento de 
direitos que os servido-
res públicos de todo o 
país tiveram interrom-
pidos de maio de 2020 
até dezembro de 2021.

De acordo com o 
advogado, apesar da 
aprovação da lei pela 
Câmara Federal, ela é 

somente autorizativa e 
cabe agora aos muni-
cípios regulamentarem 
através de leis próprias.

A entrevista completa 
com dr. Felipe pode ser 
vista pelo Facebook de 
O Expresso e também 
pelo canal do jornal 
no Youtube que é:  
@jornaloexpressocb.

A Câmara de 
Guapiara aprovou 
em sessão ordinária 
realizada na noite da 
última terça-feira, dia 
24, por unanimidade, 
o requerimento de nº 
06/2026 de autoria do 
vereador Flávio Menk, 
do Podemos, em que 
são solicitadas várias 
informações sobre a 
aquisição de carnes e 
embutidos de uma em-
presa da cidade de São 

Bernardo do Campo.
O pedido foi feito 

após o vereador 
verificar através do 
Portal Transparência 
valores significativos 
adquiridos da empresa 
ES Santos Comercial 
Atacadista e Varejista 
Ltda, no ano de 2025, 
sempre com a mo-
dalidade dispensa de 
licitação. O vereador 
faz a solicitação de 
todo o processo de 

compra, bem como 
dos responsáveis pela 
elaboração de processo 
que possibilitou que a 
prefeitura comprasse 
as proteínas da empre-
sa de São Bernardo do 
Campo, até mesmo há 
poucos dias do fim do 
período letivo.

Entre as notas que 
chamaram a atenção 
do vereador tem 
uma no valor de R$ 
33.641,00, no dia 05 

de dezembro de 2025, 
de mais de 1.400 quilos 
de produtos que vão 
desde filé de frango, 
carne suína e até sal-
sicha para a Secretaria 
de Obras.

“Gostaríamos de uma 
explicação para se 
comprar 130 quilos de 
linguiça toscana e 180 
quilos de salsicha para 
a Secretaria de Obras, 
por exemplo”, disse o 
vereador Flávio Menk.

Moradores do bairro 
Apiaí Mirim enviaram 
um vídeo para o jornal 
O Expresso para mos-
trar a qualidade da 
água que está sendo 
disponibilizada pela 
Sabesp na localidade.

Segundo os re-
latos, há cerca de 
uma semana a água 
fornecida apresenta 
coloração escura e as-

pecto turvo, gerando 
preocupação entre as 
famílias. 

Moradores afirmam 
que o abastecimento 
estaria sendo rea-
lizado por meio de 
caminhão-pipa, o que 
aumentou as dúvidas 
sobre a procedência e 
o tratamento da água.

Ainda de acordo 
com a comunidade, a 

situação tem causado 
transtornos na rotina 
doméstica, dificul-
tando tarefas básicas 
como cozinhar, lavar 
roupas e realizar a 
higiene pessoal. 

Alguns residentes 
relatam receio de con-
sumir a água mesmo 
após filtragem.

A esperança dos 
consumidores é que 

alguma autoridade da 
cidade tome conheci-
mento do fato, realize 
a devida fiscalização 
e cobre providências 
imediatas da con-
cessionária respon-
sável pelo serviço de 
saneamento. Até o 
momento, os mora-
dores aguardam um 
posicionamento oficial 
sobre o caso.

Vereador teve seu requerimento aprovado  
por unanimidade
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Vereador de Ribeirão Branco denuncia venda irregular  

de madeira da prefeitura

Cursos gratuitos de Páscoa da Carreta Cozinhalimento 
chegam em Capão Bonito

Brasil chega a 90 casos confirmados de MPOX

O Expresso na História traz O Jornal de 26 de novembro de 1922

Em um período 
tradicionalmente mar-
cado pelo aumento nas 
vendas de chocolates e 
confeitaria, capacitação 
pode significar renda no 
fim do mês. Com esse 
objetivo, a Secretaria 
de Agricultura e Abas-
tecimento do Estado 
de São Paulo, lança os 
Cursos de Receitas de 
Páscoa do Projeto Cozi-
nhalimento, que aten-
derão moradores de 45 
municípios com aulas 
práticas e gratuitas.

O lançamento oficial 
foi realizado na quarta-
-feira, dia 25, na Carreta 
do Cozinhalimento, em 
Itapevi, primeiro muni-
cípio a receber a versão 
itinerante da campanha 
de Páscoa.  Em Capão 
Bonito, a carreta estará 
na Administração Re-
gional da Vila Aparecida 
(ARVA), nos dias 03, 04, 
05 e 06 de março. Os 
cursos são gratuitos e as 
vagas limitadas.

Voltados à geração 
de renda extra e ao 

estímulo ao empreende-
dorismo local, os cursos 
foram estruturados para 
ensinar receitas com 
alto potencial de co-
mercialização durante 
a Páscoa. Os partici-
pantes aprenderão a 
preparar ovos de Páscoa 
de colher, trufas, briga-
deiros gourmet, cones 
recheados, cupcakes, 
brownies, colombas 
pascais e pirulitos de 
chocolate, além de op-
ções diferenciadas como 
palha italiana de limão, 

O vereador Ronaldo 
Oliveira Silva, do PT 
de Ribeirão Branco, o 
Ronaldinho Fiscal do 
Povo, denunciou pelas 
redes sociais a comer-
cialização de toras de 
madeiras que estavam 
no aterro sanitário da 
cidade e que teriam be-
neficiado o secretário 
municipal de Serviços 
Urbanos e Rurais, 
Cláudio Cesar Dias.

Segundo o vereador, 
as árvores de eucalipto 

foram derrubadas e 
comercializadas com 
uma empresa de Ita-
peva que teria feito o 
pagamento em PIX no 
valor de R$ 17.778,45 
na conta do secretário 
Cláudio Dias. O vere-
ador disse que as ár-
vores que estavam no 
terreno de propriedade 
do município foi derru-
bada e preparada por 
servidores municipais, 
com uso de mão de 
obra e equipamentos 

públicos, sendo vendi-
da para a empresa sem 
o devido processo legal, 
o que configuraria em 
dano ao patrimônio 
público. Ronaldinho 
disse ainda que muitas 
coisas devem aparecer 
nos próximos dias com 
o decorrer das inves-
tigações. O vereador 
também cobrou uma 
resposta do prefeito 
Tuca Ribas, do PP, e 
do secretário Cláudio 
Dias.

O Brasil chegou a 
marca de 90 casos con-
firmados de MPOX, de 
acordo com dados do 
Ministério da Saúde. 
São Paulo é o estado 
com maior número de 
ocorrências, com 63 
casos. Logo após estão 
o Rio de janeiro com 
15 registros, Rondônia 
com 4, Rio Grande 
do Sul com 2, Santa 
Catarina e Distrito 
Federal com 1 cada, 
Minas Gerais com 3 e 
no Paraná 1.

Além dos casos confir-
mados, o país registrou 
mais 120 notificações 
suspeitas. Somente na 
capital paulista, mais 
de 70 casos seguem em 
análise, aguardando 
resultado definitivo.

A MPOX é uma doen-
ça infecciosa zoonótica 
causada por um vírus 
da mesma família da 
antiga varíola.  Ela é 
causada por um vírus 
transmitido princi-
palmente por contato 
íntimo ou muito pró-

ximo com uma pessoa 
infectada.  

Atualmente, o trata-
mento é baseado em 
medidas de suporte, 
com foco no alívio 
dos sintomas e na 
prevenção de compli-
cações, já que ainda 
não há medicamento 
específico aprovado 
para a MPOX. Entre os 
sintomas mais comuns 
estão febre, dor de 
cabeça e lesões na pele 
que se manifestam 
como bolhas ou erup-

ções características. 
Apesar de atualmente 
não haver registros 
de mortes no Brasil, a 
doença pode evoluir 
para complicações gra-
ves em determinados 
casos.

Pessoas diagnostica-
das devem permanecer 
em isolamento até a 
completa cicatrização 
das lesões, período que 
pode variar de duas 
a quatro semanas, 
conforme a evolução 
clínica.

A edição desta se-
mana da coluna O 
Expresso na História 
disponibilizará para os 
leitores de O Expresso 
no site do nosso jornal, 
a edição completa e 
totalmente digitalizada 
de O Jornal, que circu-
lou em Capão Bonito 
em 26 de novembro de 
1922.

Esta é a última edi-
ção desse semanário 
que temos em nosso 

arquivo, portanto, 
depois de publicarmos 
números dos anos de 
1919, 1920, 1921 e 
1922, apresentaremos 
para nossos leitores o 
último exemplar que 
temos disponível, não 
há certeza se O Jornal 
continuou sendo pu-
blicado, caso achemos 
novos exemplares co-
locaremos à disposição 
de nossos leitores para 
manter nosso projeto 

de preservar a história 
da cidade e região.

Nesta edição há em 
sua primeira página 
um poema com o título 
“Castello Edificado em 
Sonho”, de autoria de 
Lopes Teixeira, há tam-
bém um conto intitula-
do “Tarde”, que toma 
conta de grande parte 
da primeira página. 

Chama a atenção 
também na edição de O 
Jornal uma carta aberta 

ao Padre Joaquim Thia-
go dos Santos com vá-
rios ataques ao pároco 
da cidade, esta carta é 
assinada pelo colabora-
dor Lopes Teixeira.

Outra notícia que 
chama atenção é sobre 
o jogo treino dos atletas 
da A.A. Independência, 
que seria realizado 
onde hoje é o campo 
do Esporte que deve 
ser demolido para virar 
uma praça.

Vereador disse que venda de madeira foi irregular

alfajor, biscoito patinha 
de coelho e pãozinho 
temático recheado de 
chocolate. O conteúdo 
é desenvolvido com foco 
prático, permitindo que 
os alunos saiam aptos 

a produzir para venda, 
seja por encomenda, 
em feiras ou no comér-
cio local.

Já na Carreta do 
Cozinhalimento, versão 
itinerante do programa, 

os cursos serão realiza-
dos ao longo de quatro 
dias por município, am-
pliando a oferta de vagas 
e o número de turmas 
nos períodos da manhã 
e da tarde.
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Operação conjunta prende cinco pessoas por tráfico em Capão Bonito

Cinco pessoas investi-
gadas por envolvimento 
com o tráfico de drogas 
foram presas na tarde 
do último dia 20, em 
Capão Bonito. A ação 
foi conduzida de forma 
integrada pelas Polícias 
Militar e Civil, como 
parte de um trabalho 
que vinha sendo de-
senvolvido há meses no 
município.

Com mandados de 
busca e apreensão 
expedidos pela Justiça, 
as equipes cumpriram 
diligências simultâneas 
em diferentes bairros 
considerados pontos 
estratégicos nas apura-
ções.

Em um dos imóveis, 
na Vila Aparecida, os 
policiais localizaram 
101 porções de crack, 

87 pinos de cocaína e 
R$ 1.942 em dinheiro, 
além de celulares, 
videogame e outros 
equipamentos eletrô-
nicos. De acordo com 
a polícia, os objetos 
seriam provenientes 
da comercialização de 
entorpecentes.

Já em outro endereço, 
na região central, o alvo 
principal da investiga-

ção tentou escapar ao 
notar a chegada das 
viaturas. Ele pulou mu-
ros e descartou drogas 
durante a fuga, mas foi 
alcançado e detido após 
perseguição. No local, 
também foram apreen-
didas duas motocicletas 
de alta cilindrada, uma 
TV e um celular supos-
tamente utilizado na 
atividade criminosa.

Na terceira residên-
cia, localizada na rua 
Manoel Cordeiro de 
Miranda, os agentes 
encontraram porções 
de maconha, cocaína 
e crack, dinheiro, celu-
lares e dois simulacros 
de arma de fogo. Dois 
suspeitos que estavam 
no imóvel foram presos, 
assim como um veículo 
GM Meriva, apontado 

como meio de apoio do 
grupo.

Todo o material reco-
lhido foi encaminhado 
ao Plantão Policial 
da cidade, onde o 
delegado confirmou as 
prisões em flagrante 
por tráfico e associação 
para o tráfico. Os cinco 
investigados perma-
necem à disposição da 
Justiça.

No último sábado, 
dia 21, policiais mili-
tares foram acionados 
para atendimento de 

ocorrência de roubo 
em andamento em 
uma farmácia na área 
central de Itapeva. No 

Polícia realiza a apreensão de drogas em Capão Bonito

Dupla é presa após roubar farmácia em Itapeva

GCM de Apiaí impede tentativa de feminicídio 
contra adolescenteProcurado pela Justiça é detido em Buri

A Polícia Militar 
prendeu um homem 
procurado pela Justiça 
pelo crime de tráfico de 
drogas no Jardim Bra-
sil, em Buri, na tarde 
terça-feira, dia 24.

Segundo a PM, a 
equipe realizava patru-
lhamento pela região 

quando o avistou e ao 
notar a presença dos 
policiais, ele apresen-
tou comportamento 
considerado suspeito, 
o que motivou a abor-
dagem.

Durante a revista 
pessoal, nada de ilícito 
foi encontrado. No 

entanto, após consulta, 
os policiais constataram 
a existência de um 
mandado de prisão em 
aberto contra o homem.

O homem foi con-
duzido à Delegacia de 
Polícia de Buri, onde 
permaneceu à disposi-
ção da Justiça.

Uma ação rápida da 
Guarda Civil Municipal 
evitou o que poderia 
ter terminado em tra-
gédia na madrugada da 
última segunda-feira, 
dia 24, no bairro Cor-
deirópolis, em Apiaí. 
Acionadas por mora-
dores que relataram 
gritos e pedidos de so-
corro vindos do interior 
de uma residência, as 
equipes se deslocaram 
imediatamente ao 
endereço indicado 
e encontraram uma 
adolescente de 14 anos 
sendo brutalmente 
agredida.

De acordo com a 
GCM, ao chegarem 
ao local, os agentes 

A Polícia Militar em 
ação conjunta com a 
Polícia Civil realizou 
uma averiguação de 
denúncia relacionada 
ao tráfico de drogas no 
município de Capão 
Bonito, na última 
terça-feira, dia 24. No 
local indicado, foram 
apreendidos entorpe-
centes fracionados e a 

granel, dinheiro em es-
pécie, além de diversos 
apetrechos utilizados 
para o preparo e emba-
lo das drogas.

Segundo a polícia, 
durante a aproxima-
ção das equipes na 
residência, o indivíduo 
denunciado percebeu 
a presença policial e 
empreendeu fuga pe-

los fundos da casa, não 
sendo localizado apesar 
do cerco realizado.

Em vistoria no 
imóvel, as equipes 
apreenderam 1 pedra 
de crack a granel, 01 
porção de cocaína a 
granel, 44 papelotes 
de crack, 4 eppendorfs 
contendo cocaína, 2 
porções de maconha, 

185 eppendorfs 
vazios, 1 aparelho 
celular Motorola, a 
quantia de R$ 19,00 
em dinheiro e apetre-
chos utilizados para 
embalar drogas.

A ocorrência foi 
apresentada no Plan-
tão Policial, onde foi 
elaborado o Boletim de 
Ocorrência de Tráfico 

local, um policial mili-
tar que se encontrava 
de folga, percebeu a 
ação criminosa e in-
terveio prontamente, 
conseguindo conter 
dois indivíduos, sendo 
que um deles portava 
um simulacro de arma 
de fogo. 

Segundo a polícia, 
durante a averiguação, 
constatou-se ainda que 
funcionários do esta-

belecimento estavam 
amarrados e mantidos 
em um cômodo nos 
fundos do estabeleci-
mento.

Em diligências, a 
equipe verificou que 
os autores utilizaram 
um veículo com sinais 
identificadores adulte-
rados, posteriormente 
constatado como 
produto de furto, além 
da utilização de placas 

diversas, indicando 
possível emprego para 
a prática criminosa.

Ao todo, a equipe 
policial apreendeu 1 
simulacro de arma de 
fogo, 1 veículo produto 
de furto com sinais 
identificadores adulte-
rados, 2 placas veicu-
lares padrão Mercosul, 
39 canetas aplicadoras 
para emagrecimento, 
avaliadas em aproxima-

damente R$ 90.000,00, 
R$ 4.370,00 em dinhei-
ro e 53 unidades de 
cosméticos de marcas 
variadas.

Diante dos fatos, 
os indivíduos foram 
conduzidos ao Plantão 
Policial, permanecendo 
presos pelos crimes de 
roubo tentado, recep-
tação e adulteração de 
sinal identificador de 
veículo automotor.

de Drogas e Associação 
para o Tráfico, com 

apreensão dos entorpe-
centes e objetos.

constataram a gra-
vidade da situação e 
decidiram entrar no 
imóvel. No interior da 
casa, surpreenderam o 
agressor sobre a vítima, 
que apresentava sinais 
evidentes de violên-
cia. A intervenção foi 
imediata. Ao perceber 
a presença da equipe, 
o homem avançou 
contra os guardas, que 

reagiram e consegui-
ram imobilizá-lo com 
o uso de uma arma de 
eletrochoque do tipo 
SPARK.

O indivíduo foi en-
caminhado ao Plantão 
Policial do município, 
onde permanece pre-
so. A vítima passou por 
atendimento médico, 
devido as escoriações e 
lesões por todo corpo.
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Daltonismo pode passar despercebido na infância 

e impactar a aprendizagem

Em sala de aula, 
no trânsito ou até na 
escolha de uma roupa, 
as cores cumprem um 
papel fundamental no 
dia a dia. Mas, para 
quem tem daltonismo, 
essa percepção pode 
ser diferente — e, 
muitas vezes, desa-
fiadora. A condição, 
também chamada de 
discromatopsia, altera 
a forma como o cérebro 
interpreta determina-
das tonalidades e pode 
interferir, inclusive, no 
desempenho escolar 
quando não é identifi-
cada precocemente.

“O daltonismo é uma 
alteração na percepção 
das cores causada por 
um funcionamento 
inadequado dos cones 
da retina, que são as 
células responsáveis 
por captar as diferentes 
faixas de luz. Quando 

esses cones não res-
pondem corretamente, 
o cérebro recebe a 
informação de forma 
limitada e a distinção 
entre algumas cores 
fica prejudicada”, 
explica o Dr. Galton 
Carvalho Vasconcelos, 
oftalmologista do IOBH 
– Instituto de Olhos de 
Belo Horizonte.

Na prática, isso signi-
fica que o mundo pode 
ser visto com nuances 
diferentes daquelas 
percebidas pela maioria 
das pessoas. “Muitos 
pacientes confundem 
vermelho com verde ou 
enxergam essas cores 
de forma mais apagada, 
próximas do marrom 
ou do cinza. Há tam-
bém casos mais raros 
em que a dificuldade 
envolve azul e amarelo. 
E existe a forma mais 
extrema, chamada 

acromatopsia, em que 
a pessoa enxerga ape-
nas em tons de cinza”, 
detalha.

Segundo o especia-
lista, a forma mais 
comum é a dificuldade 
na distinção entre 
vermelho e verde, con-
dição que atinge prin-
cipalmente os homens. 
“Na grande maioria dos 
casos, o daltonismo é 
hereditário e ligado ao 
cromossomo X, por isso 
é mais frequente no 
sexo masculino. Muitas 
vezes, o paciente só 
descobre na infância, 
quando começam as 
atividades escolares 
que exigem diferencia-
ção de cores”, afirma.

E é justamente nesse 
contexto que a condi-
ção pode impactar o 
aprendizado. “Grande 
parte dos materiais 
didáticos utiliza cores 

para organizar infor-
mações: mapas, gráfi-
cos, tabelas, legendas. 
Quando a criança não 
consegue distinguir 
essas tonalidades, 
pode ter dificuldade de 
interpretação e até ser 
vista como desatenta ou 
com baixo rendimento, 
quando, na verdade, há 
uma limitação visual 
não diagnosticada”, 
alerta o médico.

O daltonismo também 
pode trazer desafios 
cotidianos. Reconhecer 
sinais luminosos, inter-
pretar avisos coloridos 
ou realizar tarefas que 
dependem de códigos 
cromáticos pode exigir 
estratégias adicionais. 
“Por isso, o diagnóstico 
precoce é tão importan-
te. Ele permite orientar 
a família e a escola, 
adaptar materiais e 
evitar prejuízos acadê-

micos e emocionais”, 
reforça.

Embora não tenha 
cura, existem recursos 
que ajudam a melhorar 
a percepção das cores 
ou, ao menos, a dife-
renciá-las com mais 
precisão. “Hoje con-
tamos com aplicativos 
que identificam cores, 
ajustes digitais de 
contraste e adaptações 
visuais que reduzem o 
impacto da condição. 
Além disso, há óculos 
específicos com lentes 
filtrantes que dimi-
nuem a sobreposição 
entre determinadas 
faixas de luz, especial-
mente entre verde e 
vermelho, aumentando 
o contraste”, explica.

 O oftalmologista des-
taca, no entanto, que 
os resultados variam. 
“Esses óculos não 
devolvem uma visão 

‘normal’ das cores, 
mas podem proporcio-
nar uma experiência 
visual ampliada e mais 
confortável para alguns 
pacientes. Nem todos 
se adaptam da mesma 
forma, por isso a ava-
liação individualizada é 
fundamental.”

“Com diagnóstico 
adequado, acompanha-
mento oftalmológico 
e estratégias perso-
nalizadas, é possível 
minimizar limitações e 
garantir que a pessoa 
com daltonismo tenha 
pleno desenvolvimento 
escolar e qualidade de 
vida. O mais impor-
tante é não ignorar os 
sinais e buscar orien-
tação especializada”, 
finaliza o Dr. Galton 
Carvalho Vasconcelos, 
oftalmologista do IOBH 
– Instituto de Olhos de 
Belo Horizonte.
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JAQUELINE CIBELE DA SILVA
Dia: 25/02/2026 
Idade: 40 Anos
Profissão: Do Lar
Estado Civil: Divorciada
Filha de: Juraci Luiz da Silva e Pedra Rita da Silva
Deixa os filhos: Marcos, Ingrid, Cibele e Luiz 
Eduardo
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista  

PEDRO DOMICIANO DE QUEIROZ 
Dia: 23/02/2026 
Idade: 77 Anos
Profissão: Autonômo
Estado Civil: União Estável com a srª Neusa Maria da Silva
Filho de: Isaltina Aparecida de Queiroz
Deixa os filhos: Sandra, Wanderlei, Leandro, Mara, 
Silmara e Renata
Velório: Camargo - Unidade Capão Bonito - Central
Cemitério: Da Saudade 

JOÃO BATISTA DE MACEDO 
Dia: 23/02/2026 
Idade: 79 Anos
Profissão: Serviços Gerais - Aposentado
Estado Civil: Viúvo da srª Maria Helena Pedroso de 
Queiroz Macedo
Filho De: Antonio Ferreira De Macedo E Maria Rita 
De Camargo
Deixa os filhos: Paulo e Aurelia
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 
 
 
ODAIR DE OLIVEIRA PEREIRA 
Dia: 23/02/2026 
Idade: 44 Anos
Profissão: Administrador recursos humanos
Estado Civil: União estável com Solange Lubke
Filho de: Vanildo Pereira e Julia de Oliveira Ferreira
Deixa a filha: Ingrid
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 

JOÃO BARBOSA DA SILVA 
Dia: 20/02/2026 
Idade: 75 Anos
Profissão: Autônomo Aposentado
Estado Civil: Casado com a srª Nadir Travassos da 
Costa Silva
Filho de: Martinha Barbosa da Silva
Não deixa filhos
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Vila Aparecida
Cemitério: Da Saudade 
 

MARIA CONCEIÇÃO DA SILVA
Dia: 20/02/2026 
Idade: 74 Anos
Profissão: Do Lar
Estado Civil: Solteira
Filha de: José Batista da Silva e Ana Honoria da Silva
Não deixa filhos
Velório: Na residência em Ribeirão Grande 
Cemitério: Bairro Evaristo 
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Horóscopo
Áries

Você está sensível, 
ariano. Respeite o 
tempo das coisas e 
saiba agir de forma 

leve, mesmo em meio a 
possíveis turbulências.

Touro 
Ouça mais para ser 

ouvido, taurino. O céu 
pede mais atenção à 
sua comunicação e 

forma de se expressar.

Gêmeos 

Mantenha o foco, 
geminiano. É preciso 
ser produtivo e dar 
atenção ao que for 

prioridade.

Câncer 

Use a sua intuição e 
aja de forma assertiva, 
canceriano. O astral 

pede mais atenção para 
os seus próximos passos.

Leão 

Olhe para dentro e 
aja na medida, leoni-
no. É hora de medir 

ações com maior 
sensibilidade.

Virgem 

Pense no futuro, 
virginiano. É preciso 

se planejar para 
avançar com mais 
assertividade nos 

seus projetos.

fonte: www.istoe.com.br

Libra 

Pense no longo prazo, 
libriano. É preciso dar 
um passo de cada vez, 
sem medo de avançar 

com estratégia.

Escorpião 

Seja mais flexível para 
entender questões 

íntimas, escorpiano. 
É preciso pensar nos 
seus sentimentos a 

longo prazo.

Sagitário 

Use a sensibilidade 
para decidir melhor as 
coisas, sagitariano. O 

céu pede mais atenção 
aos detalhes.

Capricórnio 

Ouça mais as pessoas 
à sua volta, capricor-
niano. O momento 

pede mais parceria e 
capacidade de agir em 

conjunto.

Aquário
Evite a ansiedade e 
aja de forma mais 

assertiva, aquariano. O 
céu pede mais atenção 
ao seu dia a dia para 
torná-lo mais leve.

Peixes
Seja criativo e ex-

presse suas emoções, 
pisciano. O céu pede 
mais autoconfiança 

para crescer.



Cacique FC de Guapiara retoma atividades e mira bicampeonato regional em Apiaí

Rodada da Taça Catarino tem treze gols marcados em três partidas

Copa Enrotec teve 2 jogos em rodada no último sábado 

Equipe Berserk conquista 11 troféus em campeonato de powerlifting em Apiaí

Equipe de Capão Bonito conquista títulos na Copa Jiu-Jitsu Clube em Sorocaba
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Após pouco mais de 
um ano sem entrar 
em campo, o Cacique 
Futebol Clube, de 
Guapiara, está ofi-
cialmente de volta às 
atividades. A última 
partida da equipe 
havia sido disputada 
na cidade de Buri, e 
agora o time retoma 
os treinamentos com 

foco total nos próximos 
desafios da temporada.

A equipe já tem 
um objetivo definido 
para 2026: buscar o 
bicampeonato regional 
em Apiaí. O torneio, 
previsto para março, 
traz boas lembranças 
ao clube, que conquis-
tou o título em 2024 e 
quer repetir o feito.

A base do elenco 
segue praticamente 
mantida, com jogado-
res que também inte-
graram a seleção de 
Guapiara, responsável 
por uma campanha 
de destaque na Copa 
Alto Vale do Ribeira 
em 2025, quando 
terminou na terceira 
colocação. 

Time do Pido Pinturas venceu por 4 a 2

Time do Atlântico conseguiu vencer pela Copa Enrotec

A rodada da Taça Ca-
tarino de Futebol, que 
está sendo disputada 
no campo de futebol 
da Vila Aparecidinha, 
foi marcada por muitos 
gols.

Nas três partidas pre-
vistas para este último 
domingo em nenhuma 
delas as equipes pas-
saram em branco. No 
primeiro jogo da roda-
da se enfrentaram as 
equipes Pais e Filhos 
e BW Calhas e quem 
se saiu melhor foi o 
time do BW Calhas, 
que venceu por 4 a 1 

com gols marcados por 
Vinicius, João Vitor, 
Chico Junior e João 
Pedro, para o Pais e Fi-
lhos o gol foi marcado 
pelo veterano Cleber 
Bambam. 

No segundo jogo 
do dia, foi a vez do 
confronto entre os 
times do Pido Pintu-
ras e do Rodrigues 
F.C., novamente uma 
partida com muitos 
gols e o time do Pido 
Pinturas levou a me-
lhor ao vencer por 4 a 
2, com gols marcados 
por Bruno Silva (duas 

vezes), Danilo e Pau-
lo. E para o time do 
Rodrigues desconta-
ram Wesley e Gabriel. 
Fechando a rodada 
a partida que teve 
apenas 2 gols, com 
o confronto entre os 
times do Igaratá e o 
Fenix F.C. e quem 
levou a melhor foi o 
time do E.C. Igaratá 
que venceu por 2 a 0, 
com gols de Ademar e 
Carlos Eduardo. Para 
este domingo estão 
previstas mais quatro 
partidas pela terceira 
rodada da competição: 

A Copa Enrotec de 
Futsal que está sendo 
disputada na quadra 
do Jardim da Amizade 
em Capão Bonito teve 
2 jogos realizados na 
noite do último sábado. 

Na primeira partida se 
enfrentaram as equipes 
do Pido Pinturas e do 
Kamikaze F.C. e o time 
do Pido levou a melhor 
com tranquilidade e 
venceu a disputa por 7 
a 2. 

No segundo jogo do 
dia se enfrentaram as 
equipes do Atlântico 
F.C. e do Arena Buri e 
quem levou a melhor 
foi o time do Atlântico 
que venceu por 5 a 2. 

Fechando a rodada, 
se enfrentavam os 
times do Vila Aparecida 
Futsal e do Magnus 
Ball, que vencia o jogo 
por 1 a 0, quando caiu 
uma forte chuva fazen-
do com que a quadra 

ficasse molhada, pois 
apesar de ela ser cober-
ta, ela tem abertura nas 
suas laterais. Diante da 
situação, a organização 
suspendeu a partida 
para evitar risco à 
integridade física dos 
jogadores. 

Neste sábado, have-
rá nova rodada com 
mais três partidas que 
estão marcadas para 
começar às 19h30. A 
primeira partida será 

entre as equipes do 
Vila Aparecida Futsal e 
o time do Magnos Ball, 
dando sequência na 
partida interrompida 
pela chuva, logo após 
se enfrentam as equi-
pes do Estacionamento 
e Lava Rápido Barto e 
o Vila São Paulo F.C. 
e fechando a rodada, 
duelam os times do 
Pido Pinturas e do CBF 
Futsal, do técnico Fabi-
nho Silva.

A equipe de power-
lifting Berserk esteve 
na cidade de Apiaí no 
último sábado, dia 21, 
para a disputa de mais 
um campeonato. Com-
petindo com atletas de 
várias regiões, Rodrigo, 
Wellington, Damião, 
Cristiano, Vitor e Fábio, 
foram destaques ao 
representarem Capão 
Bonito, conquistando 
11 troféus, 6 medalhas 
e um valor em dinhei-

ro.
Após a vitória, o time 

agradeceu o apoio dos 
patrocinadores: Clíni-
ca Veterinária Adorável 
Pet e Cristino Calhas, 
e pela recepção do 
organizador Valdir e 
toda sua equipe da 
Force Gym. “Também 
agradecemos a presen-
ça do atleta e deputado 
estadual de São Paulo, 
Felipe Franco”, disse a 
equipe”.

Atletas da academia 
Total Healthy - Equi-
pe Maromba Jiu-Jitsu, 
de Capão Bonito, 
participaram no últi-
mo domingo, dia 22, 
da 1ª etapa da Copa 
Jiu-Jitsu Clube, rea-
lizada em Sorocaba. 
Os atletas de Capão 

Bonito se destaca-
ram na competição, 
conquistando várias 
medalhas. 

O grande destaque 
foi o atleta Bruno 
Mendes, que ficou 
com o título do Ab-
soluto na faixa roxa, 
além de receber uma 

premiação em dinhei-
ro. A vitória coroou 
uma rotina intensa, 
pois Bruno trabalha 
como vigia no período 
noturno, treina pela 
manhã ao sair do ex-
pediente e ainda atua 
como personal trainer 
no período da tarde. A 

dedicação foi recom-
pensada com o lugar 
mais alto do pódio.

“Parabéns a todos 
os atletas, sem citar 
todos os nomes, mas 
todos honraram e 
lutaram muito”, 
destacou o treinador 
Thiago Ciavarella.

às 8h30 se enfrentam 
Vila Veterano F.C e 
Pais e Filhos F.C.; às 
10h30 será a vez do 
duelo entre o Vila Apa-

recida F.C. e Rodrigues 
F.C.; já às 13h30 está 
marcado o duelo entre 
Fenix. F.C. e Resenha 
F.C. E fechando a 

rodada, com partida 
prevista para ter início 
às 15h30, duelam Pi-
nheirinho F.C. e o time 
do Baguaçu F.C.
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Vereador culpa governos federal e estadual por falta de  
medicamentos para pacientes de Capão Bonito

O vereador Neto da 
Farmácia, do Podemos 
de Capão Bonito, usou 
a Tribuna da Casa de 
Leis local para expli-
car a recente falta de 
medicamentos de alto 
custo e também os que 
são distribuídos pelo 
programa Farmácia 
Popular no município.

Há semanas, mora-
dores da cidade têm 
reclamado para o 
jornal O Expresso da 
interrupção na entrega 
de medicamentos de 
alto custo, que são 
usados por pacientes de 
doenças crônicas e gra-
ves. Essa distribuição 
funciona há mais de 
20 anos e somente em 
Capão Bonito são cerca 
de 2 mil pessoas cadas-
tradas para receberem 
através do Governo do 
Estado os remédios 
que, além de alto valor, 
muitas vezes não são 
encontrados no comér-
cio, já que os laborató-
rios que os produzem 
só comercializam com 

órgãos governamentais.
Outra reclamação 

diz respeito as poucas 
opções de forneci-
mento de remédios do 
Programa Farmácia 
Popular, do governo 
federal. Muitas pessoas 
reclamam que desde o 
final de 2025, somente 
duas farmácias fazem 
essa distribuição, nú-
mero este considerado 
insuficiente para um 
município de 47 mil 
habitantes. 

Neto da Farmácia, 
que também é farma-
cêutico da rede munici-
pal de saúde, explicou 
que no caso do atraso 
na distribuição de 
medicamentes de alto 
custo, a responsabilida-
de é toda da Secretaria 
Estadual de Saúde, do 
governo liderado por 
Tarcísio de Freitas. O 
político disse ainda que 
no final de 2025 tinha 
sido prometido aos 
municípios da região de 
Sorocaba a regulariza-
ção na distribuição dos 

remédios até o mês de 
março, caso contrário, 
seria trocada a empresa 
terceirizada que faz 
a distribuição para 
cidades subordinadas 
da DRS, que fica na ci-
dade de Sorocaba, mas 
as falhas persistiam até 
semana passada. 

O vereador chegou a 
dizer que há alguns dias 
um caminhão da pre-
feitura foi até Sorocaba 
para pegar os medica-
mentos dos pacientes 
da cidade, mas o carro 
voltou vazio, mesmo 
estando agendada a 
retirada para o muni-
cípio de Capão Bonito, 
dias depois o lote foi 
liberado, mas pacientes 
ficaram sem o remédio 
por alguns dias.

“São medicamentos 
de uso contínuo, para 
vários pacientes, como 
transplantados e de 
saúde mental e que 
não podem ficar sem 
suas doses diárias. A 
Farmácia Municipal 
precisa receber para 

poder entregar, na 
realidade somos meros 
distribuidores do Es-
tado. Quando há falta, 
temos que encontrar 
uma solução para o 
paciente que não pode 
ficar sem o remédio”, 
disse o vereador. 

Quanto a distribuição 
de medicamentos do 
Programa Farmácia 
Popular, Neto da 
Farmácia disse que o 
problema é culpa do 
governo federal do 
presidente Lula, já que 
na cidade apenas duas 
farmácias ainda estão 
credenciadas para fazer 
a distribuição e elas não 
conseguem atender a 
demanda. “Soubemos 
que duas farmácias do 
centro da cidade não 
estão mais credencia-
das e somente as duas 
unidades que atuam 
na Vila Bela Vista ainda 
atendem o programa, 
mas não conseguem 
suprir a demanda. 
Acho que o governo 
federal não entende a 

nossa demanda, pois 
somente numa dessas 
farmácias, que não 
pode mais distribuir os 
medicamentos, a de-
manda era tão expressi-
va que eram destinadas 
10 cadeiras para espera 
de atendimento e com 
funcionários somente 
para os consumidores 
do programa Farmácia 
Popular. Em Capão 
Bonito, o programa Far-
mácia Popular atende 

mais de 5 mil pessoas. 
Não adianta culpar os 
políticos locais, a falta 
de remédio do progra-
ma Farmácia Popular 
em Capão Bonito é um 
problema do governo 
Lula. Acho que o 
município vai ter que 
voltar a comprar alguns 
medicamentos que há 
20 anos não comprava 
para consertar a falha 
do governo Lula”, disse 
o vereador do Podemos.


