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Conectado com vocé! @%

Jogos universitarios geram reclamacoes e
questlonamentos em Capao Bomto

A realizacio de uma edicdo dos Jogos Uni-
versitarios de Medicina da Unesp em Capao
Bonito, entre os dias 17 a 21 de abril, gerou
muitas reclamacoes e questionamentos por
parte de moradores e dividiu opinioes entre po-
liticos da cidade. Os jogos relinem estudantes
de medicina de campos da Unesp e a cada ano
sao escolhidas cidades como sede, que aceitem
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receber os jogos, cedendo instalacoes publicas
para as competicoes e para alojamentos dos
universitarios. Porém, o que mais chamou a
atencao nao foram as competicoes esportivas,
mas sim as festas com musicas com apologia
ao uso de drogas e sexo, o grande consumo de
bebidas alcodlicas, excesso de lixo e som alto.
O ex-vereador e ex-candidato a prefeito Heitor

da Gelsa foi uma das pessoas que se manifes-
taram contririas ao evento, principalmente
pela apologia ao uso de drogas e disse que iria
denunciar o caso ao Ministério Publico, porque
no seu entender houve a cessao destes equipa-
mentos publicos sem nenhum controle e que
além de incomodar moradores, foi um péssimo
exemplo para a juventude local. Geral 13

Camarade ltapevacassa
mandato de prefelta

Homem é preso apos agredir esposa com
marteladas em Guapiara

Na noite do dia 18, a Policia Mi-
litar atendeu uma ocorréncia de
violéncia doméstica e tentativa de
feminicidio no municipio de Gua-
piara. Segundo informacdes da
policia, o filho do casal encontrou
o pai agredindo a mae com golpes

de martelo na cabeca. Na tentativa
de defender a mae, o rapaz entrou
em luta corporal com o agressor e
também foi atingido com um golpe
na cabeca. O agressor foi cap-
turado e preso em flagrante por
tentativa de feminicidio. Policia6

A Camara de Itapeva decidiu, na
madrugada desta quinta-feira, dia
23, pela cassacio do mandato da
prefeita Adriana Duch Machado.
A sessdo de julgamento comecgou
as 17 horas de quarta-feira, dia
22, e se prolongou por mais de 10
horas.

A votacio foi realizada de forma
nominal, com cada vereador se po-
sicionando individualmente sobre
as 11 dentincias que compunham
o processo. Ao final, o presidente
da Camara, Marinho Nishiyama,
anunciou oficialmente a cassacao
do mandato da prefeita. Regido 5
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A reportagem de
destaque da edicdo
passada  deste  se-
manario trouxe a
informacio de que
um jovem deputado
federal do estado do
Amazonas estuda um
projeto polémico e que
pode atingir cerca de
80% dos municipios
brasileiros.

O jovem parlamen-
tar estd finalizando
um projeto de emenda
constitucional para
acabar com as cima-
ras municipais em
cidades que tenham
de 30 mil habitantes
para menos.

O proprio deputado
admite que a tarefa
sera dificil, pois serao
necessarias, pelo me-
nos, 170 assinaturas
de colegas deputados
para que o projeto
passe a ser analisado
pela Camara Federal,
lembrando que muitos
destes deputados tém
vereadores como seus
cabos eleitorais e de-
vem ser pressionados
a nao assinar tal pro-
positura.

Mesmo que seja
dificil a aprovacao
do projeto, ele traz a
tona a discussio de
um tema importante
para os milhares de
municipios brasileiros,
que € o custo cada vez
maior do Poder Legis-
lativo municipal para
cidades brasileiras.

Pela proposta do de-
putado do Amazonas,
em cidades de 30 mil
habitantes, ou menos,
acabariam os verea-
dores, que passariam
a ser substituidos por
conselheiros  eleitos
e que nao ganhariam
mais saldrios fixos,
e sim, receberiam
didrias apenas pela
participacao em ses-
soes. Isso por si so
ja seria uma grande
economia para os co-
fres municipais, sem
falar na diminuicao
de gastos extras que
deixariam de existir
com o fim das viagens
tradicionalmente
feitas pelos edis ou
mesmo com 0s custos
de manutencdo das
camaras que nao sao

Um bom comeco

pequenos.

Essa diminuicao de
gastos no legislativo
é algo muito cobrado
pela opinido publica
brasileira, que estd
cansada dos gastos de-
senfreados e até irres-
ponsaveis feitos pelos
nossos legisladores.

E 6bvio que a Cama-
ra Federal, o Senado
e as Assembleias Le-
gislativas ainda ficarao
de fora deste projeto e
também é O6bvio que
pela populaciao outros
projetos, como o pro-
posto pelo deputado,
deveriam estar em
discussido para cortar
gastos exagerados das
grandes casas de leis
do nosso pais.

Enquanto nao
conseguimos que 0s
proprios legisladores
tomem a iniciativa de
cortar os gastos, que
eles mesmos criaram,
ja nos damos por satis-
feitos com iniciativas
como a tomada pelo
jovem deputado ama-
zonense.

Pelo menos é um
bom comeco!

Flerte académico

José Renato Nalini ¢ Reitor da Uniregistral, docente da Pés-graduagdo

da Uninove e Secretdrio-Executivo das Mudancas Climdticas de Sdo Paulo

As Academias de
Letras sao instituicoes
que, se seguirem o0 mo-
delo francés, de Riche-
lieu e criada no século
XVII, sob inspiracido do
Liceu Akademus de
Platdo, terao quarenta

cadeiras vitalicias.
Ou seja, apenas “Aca-
demias meia-boca”

é que ultrapassam a
cifra de dez dezenas e
também abrem vaga de
pessoas vivas. Mas as
Academias “de verda-
de” sdo cobicadas por
intelectuais e por pes-
soas que se consideram
intelectuais. A cronica
do “flerte” dos que pre-
tendem ser “imortais”
€é muito interessante.

Para permanecer no
terreno dos “imortais
que ja morreram”,
vamos nos recordar de
que Emilio de Menezes
queria que Humberto
de Campos disputasse
a vaga deixada por José
Verissimo na prestigia-
dissima Academia Bra-
sileira de Letras. Essa
proposta ja constara de
um artigo escrito por
Raimundo Morais no
Para. Logo surge uma
candidatura forte: a do
Barao Homem de Melo,
com oitenta e um anos.
Emilio se encontra com
Humberto na rua do
Ouvidor, em frente a
Confeitaria Pascoal -
que saudades do Rio

daquela época — e logo
indaga: - “Entao: és ou
nao candidato?”. Hum-
berto responde que
nao. — “Mas por que?”.

Humberto  respon-
de: - “Porque o Barao
é candidato. Trata-se
de pessoa estimada e
respeitada, antigo mi-
nistro, figura histérica
e, depois, com oitenta e
um anos...”

- “Bem, nao te in-
comodes... Tens que
esperar pouco”’. E re-
ferindo-se ao Bardo e a
sua idade: - “Esse entra
ja com a vaga nas cos-
tas...” Dois anos depois,
Humberto de Campos é
eleito para a Academia
Brasileira de Letras,

exatamente na vaga
deixada por Emilio de
Menezes. Nao adianta
torcer para que surjam
vagas. Elas surpreen-
dem. Para conforto dos
“imortais”, as Acade-
mias asseguram invul-
gar longevidade. Seus
ocupantes Sao c€omo
vinho bom: quanto
mais antigo, melhores.

E o recado aos candida-
tos: a Academia é uma
Casa muito singular.
Se vocé quer entrar
um dia nela, cumpra o
ritual: flerte, namore,
noive e so6 depois se
case. E seja delicado e
elegante para com os
seus futuros confrades
e confreiras. Entregue
suas obras, faca visitas,

nao seja inconveniente.
A propésito, quando
Paulo Bomfim era
perturbado por algum
candidato imprudente
que lhe pedia: - “Paulo,
dé-me uma colher de
cha!”. Ele, imediata-
mente, apanhava a
colherinha que estava a
mesa e dizia: - “Pronto:
aqui esta!”.

Abatalha das canetas emagrecedoras: por que seu
tratamento manipulado pode ficar mais caro e dificil

Claudia de Lucca Mano, ¢ advogada e consultora empresarial atuando desde 1999

A regulacdo sanitaria
de farmécias estéreis no
Brasil vive um momento
de tensio definidora. No
ultimo dia 17 de abril,
a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (An-
visa) publicou a minuta
de uma nova Instrucao
Normativa acompanha-
da da criacido de Grupos
de Trabalho para definir
diretrizes nos proximos
90 dias. O alvo € claro: as
canetas emagrecedoras
manipuladas, contendo
ativos como tirzepatida e
semaglutida. Mas o que
se discute vai muito além
do combate a irregulari-
dades; trata-se de uma
redefinicio  estrutural
do que é permitido a far-
macia magistral estéril
no Pais. O movimento
da Agéncia sinaliza o
abandono definitivo do
regime da Nota Técnica
n°® 200/2025, que, em-
bora formalmente orien-
tativa, ji operava com o
peso de uma norma co-
ercitiva, por um modelo
vinculante que institui o
que se pode chamar de
equivaléncia  analitica.
Ao exigir técnicas avan-
cadas de caracterizacio
molecular e compa-
racio com padroes de
referéncia industriais, a
ANVISA eleva a régua
técnica a um patamar
que a imensa maioria
das farmdcias nao tera
capacidade de transpor.
O resultado é um mo-
delo hibrido perigoso:
mantém-se o enquadra-
mento juridico da ati-

na drea de vigilancia sanitdria e assuntos regulatdrios

vidade como magistral,
baseada na prescricio
e na individualizacio,
enquanto se impoe o
onus técnico e financei-
ro do regime industrial.
Essa asfixia operacional
torna-se ainda mais
evidente no controle da
base da cadeia. A nova
proposta estabelece re-
quisitos cumulativos que
funcionam como um
verdadeiro cadeado na
porta de entrada do Pais:
fabricantes estrangeiros
dos insumos precisarao
de certificacio de boas
praticas da prépria An-
visa, importadores com
certificacoes especificas
e a aprovacao de dossiés
técnicos complexos para
os insumos a serem
importados. Na pratica,
ao controlar a origem
com rigor industrial,
a Agéncia inviabiliza a
propria existéncia do
insumo na farmaicia.
Se a matéria-prima nao
atravessa a fronteira
sob essas condicoes, a
manipulacio deixa de
existir, concentrando
o mercado em poucos
players de grande porte
e eliminando a alternati-
va personalizada e mais
acessivel para o pacien-
te. Contudo, o ponto de
maior inseguranca juri-
dica nao reside apenas
na técnica analitica, mas
no rito processual su-
gerido. A minuta prevé
que recursos contra me-
didas cautelares, como
a interdicio de lotes ou
atividades de manipu-

lacdo, sejam recebidos
sem efeito suspensivo.
Trata-se da léogica do
puna primeiro, discuta
depois. Em um setor
onde reputacio e fluxo
de caixa sao sensiveis, a
interdi¢ao produz danos
imediatos e, muitas ve-
zes, irreversiveis, antes

mesmo de qualquer
exercicio efetivo do
contraditério. Somado

ao prazo de adequacio
de apenas 120 dias pre-
visto na norma, cria-se
um ambiente de risco
regulatério elevado. O
debate que se abre com
a consulta publica nio é
apenas sobre seguranga
sanitaria, valor que deve
ser preservado, mas
sobre a sobrevivéncia de
um modelo de satide que
permite a individualiza-
cao terapéutica. Ao ten-
tar proteger o mercado
por meio de barreiras
técnicas praticamente
intransponiveis para
o setor magistral, o
risco concreto é o
desabastecimento e
o encarecimento de
tratamentos  essen-
ciais em um momento
de alta demanda.
A consolidacao da
norma, prevista para
o segundo semestre
de 2026, definira se a
manipulacio brasilei-
ra continuara sendo
um instrumento de
ampliacio de acesso
a saude ou se sera
reduzida a um apén-
dice invidvel do setor
industrial.
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» Bom para o comércio

Os jogos universitarios de estudantes de medicina,
realizados em Capao Bonito neste final de semana,
dividiu opinioes. Aliados do prefeito Julio Fernando
defenderam o evento dizendo que o comércio foi
beneficiado com a competicio.

» Defenderam

Os vereadores Nino Nunes e Fio Londrina até chega-
ram a usar a tribuna da Camara para defender o even-
to que, segundo eles, proporcionou excelentes vendas
para comerciantes locais e elogiaram o trabalho feito
pelo secretario de Esportes e Turismo, Alan Galvao.

» Extremamente positiva

As tratativas para receber os jogos foram finalizadas
pela prefeitura em fevereiro deste ano, com uma
reuniao entre os secretarios de esportes Alan Galvao
e Romano Oliveira com a comissao organizadora da
competicio. Apos a reuniio, a assessoria da prefeitu-
ra fez uma publicacio dizendo que a realizacio dos
jogos seria extremamente positiva para o municipio.

» Jogos ou rave?
== Ja moradores que se
sentiram  prejudicados
pelo barulho intenso
por 4 dias chegaram a
dizer que os jogos eram
fachadas para festas
que aconteciam depois
das competicoes. Para
muitos, o evento estava
mais para festa rave, do

que para competicao esportiva.

Moradores relataram

»0s excessos

O grande consumo de bebidas alcodlicas, a sujeira
deixada nos equipamentos publicos e as musicas que
faziam apologia ao uso de drogas, provocaram a indig-
nacao de muitos moradores e de politicos da oposicio.

» VVai denunciar

O ex-vereador Heitor da Gelsa disse que ird fazer
uma representacio ao Ministério Pablico questio-
nando o fato de a prefeitura ceder equipamentos
publicos para que pessoas fizessem apologia ao
uso de drogas. Para o ex-vereador, a prefeitura nio
poderia ter cedido os locais para este tipo de evento.

Apartamentos - Chalés - Café da Manha - Sauna - Piscina - Academia
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» Jadissenao

Esta nao é a primeira vez que a prefeitura de Capao
Bonito foi procurada para ceder ginasios e equipa-
mentos esportivos para receber a competicao. Entre
2017 a 2019 a prefeitura foi procurada, mas decidiu
nao ceder o espaco. Outras cidades da regiao tam-
bém decidiram nio aceitar o pedido.

» Aliviando a bexiga

Um fato inusitado chamou a atencao de pessoas que
passavam por uma das festas feitas pelos universitarios
apos os jogos, nas proximidades da escola Oscar Kurtz
Camargo. Estas pessoas viram um homem aliviando sua
bexiga na rua, mais precisamente no muro da piscina.

» Comissao surda e cega

O homem em questiao era nada mais, nada menos,
que o vereador Fio Londrina, do PL. de Capao Bonito.
Rapidamente a foto do vereador vazou para paginas
de noticias da cidade. A pergunta que fica é: Sera que
a Comissdo de Etica e Decoro Parlamentar vai fazer
alguma coisa, ou mais uma vez vai fingir que nao viu
e nem ouviu nada sobre o vereador em questio?

» Fim da picada

Enquanto o vereador Fio Londrina é poupado pela
Comissio de Etica e Decoro Parlamentar da Camara
de Capao Bonito, comenta-se nos corredores do Legis-
lativo que o tinico vereador oposicionista pode sofrer
nova dentincia na referida comissao. Desta vez seria
porque o vereador denunciou que a prefeitura pagou
varios meses de aluguel do imével da antiga sede da
Arva, que esta abandonada desde novembro de 2023.

» Cassada

A prefeita de Itapeva, coronel Adriana Duch, do
MDB, foi cassada na madrugada desta quinta-feira
por 10 votos contra 5, pela Camara Municipal de
Itapeva. Com a cassacio, assumiu o cargo o vice-
-prefeito Generci Neves.

» 11 acusacoes

Foram feitas 11 acusacoes de irregularidades come-
tidas pela prefeita itapevense, entre elas o nao paga-
mento de emendas parlamentares e até mesmo pelo
fato de ela ter pago aluguel de um imével que estava
vazio, igual ao caso da antiga Arva em Capao Bonito.
Das 11 acusagoes, 5 tiveram votos suficientes para o
afastamento da prefeita.

i
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» Pode recorrer

No meio politico de Itapeva comenta-se que a pre-
feita devera buscar o Judiciario para tentar reverter
a cassacao do mandato. A coronel Adriana Duch foi
eleita com quase 20 mil votos na eleicdo de 2024 e
tomou posse em janeiro de 2025.

» Absolvido

O ex-vereador de Capao
Bonito, Heitor da Gelsa,
foi absolvido pela Justica
por ter dito em 2024 que
o entdo vereador Valdeci
do Turvo parecia nio ter
cérebro. Valdeci pedia
50 mil reais em danos
morais, mas teve sua
pretensao rejeitada pelo
Judiciario.

» Otima defesa

Uma das melhores frases sobre este caso foi profe-
rida pelo vereador Fio Londrina, que ao defender o
colega Valdeci do Turvo disse: “Vocé pode ser sem
cérebro Valdeci, mas vocé pode entrar em qualquer
lugar na cidade”.

» Preferéncia para agricultura

Em Guapiara, o vereador Mauricio Kerche, do Re-
publicanos, estd questionando o fato da prefeitura
estar querendo transformar o barracio da Cooper
Org, em Centro Cultural. Para Kerche, o municipio
tem a agricultura como maior atividade econémica
e o prédio deveria ser mantido para apoiar o setor e
nao virar um espaco cultural.

»Comvergonha

: A declaracdo do verea-
dor Nei da Capela, que
pertence a bancada da
situacdo na Casa de Leis
de Guapiara, de que
estava com vergonha de
. andar pela rua Sao José,
continua sendo usada pelos politicos da oposicao.
A cada reprovacio de requerimento apresentado
pela oposicio por parte da bancada da situacio, os
oposicionistas lembram da histérica declaracio do
vereador de que tem vergonha de andar pela cidade.
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Vereador de Guapiara questiona transformacao de barracao
de cooperativa em centro cultural

Vereador quer que barracao seja usado para agricultura

O vereador de Gua-
piara, Mauricio Kerche,

tionando um projeto
enviado pelo prefeito
municipal Matheus
Freitas para retomada

do terreno onde antes
funcionava o barraciao
da Cooper Org. O im6-
vel foi cedido em como-
dato pelo municipio,
através de Lei Munici-
pal de 2015, doando a
area para que a coope-
rativa, que trabalhava
na comercializacio e
apoio aos produtores
da agricultura familiar,

pudesse construir sua
sede e, inclusive, duas
camaras frias. O ques-
tionamento do vereador
do Republicanos é que
o projeto do Executivo
determina que o imo-
vel seja transformado
num centro cultural
e nao seja mantido
para ser cedido para
outra instituicao que

apoie a agricultura
local. “A agricultura é
o carro chefe da nossa
economia e ao invés
de transformar aquele
local num centro cultu-
ral, deveria ser buscada
uma solucio para que o
prédio que contava com
duas caAmaras frias, seja
novamente usado para
apoiar a comercializa-

cao agricola”, disse o
vereador. Kerche ainda
lembrou que o local
estd sendo usado pela
associacio de protecio
dos animais Plenavita
e nao se sabe qual o
destino vai ser dado
aos animais que estao
alojados na antiga co-
operativa e que estio
sendo bem cuidados.

Vereador é flagrado urinando em

do Republicanos de
Guapiara, estd ques-
Paginas de noticias

de Capao Bonito publi-
caram matéria nesta
semana noticiando que
o vereador Fio Londrina,
do PL local, foi flagrado
urinando em plena rua.
O episddio aconteceu na
rua 13 de Maio, nas pro-
ximidades do muro da
Piscina Municipal, que
fica no antigo conjunto

rua da cidade

esportivo Oscar Kurtz
Camargo, e um mora-
dor flagrou o vereador.
O vereador estaria na
festa dos estudantes de
medicina, realizada no
conjunto esportivo, que
foi cedido pela prefeitura
para uma competicio
esportiva entre faculda-
des de medicina. Alguns
moradores que estavam

procurando vereadores
para reclamarem do
excesso de barulho feito
pelas festas dos univer-
sitarios, ficaram surpre-
endidos com o inusitado
fato de desrespeito e
agora estudam questio-
nar o comportamento
do vereador & Comissao
de Etica e Decoro Parla-
mentar da Camara local.

Ex-vereador de Capao Bonito perde acao movida contra
ex-candidato a prefeito que o chamou de sem cérebro

Valdeci perdeu acdo que moveu contra Heitor da Gelsa

O ex-vereador de Ca-
pao Bonito, Valdeci José
Rodrigues, o Valdeci
do Moreno do Turvo,
perdeu uma aciao que
moveu contra o ex-ve-
reador e ex-candidato
a prefeito da cidade,
Heitor da Gelsa.

Na acdo onde plei-
teava indenizacdo por
danos morais de 50 mil
reais, Valdeci alegava
que teve sua honra

ofendida e até mesmo
sua reeleicio prejudica-
da pelos ataques feitos
por Heitor que chegou
a chama-lo de politico
sem cérebro.

Na sentenca, que ja
transitou em julgado, o
juiz entendeu que ape-
sar das criticas terem
sido de expressao forte,
fazem parte da ativi-
dade publica em que
Valdeci militava, entao

estdo sujeitos as criticas
a sua atuacio publica.
Ouvido pelo jornal O
Expresso, o ex-candida-
to a prefeito disse que
criticou o ex-vereador
Valdeci do Moreno,
pelo fato de ele ter se
omitido em defender
o bairro quando este
foi atingido por uma
grande enchente e nao
houve um trabalho
eficiente da prefeitura.

Policial civil e suplente de vereadorfala do momento politico de Guaplara

O entrevistado desta
semana no programa
O Expresso Entrevista
foi o policial civil e
suplente de vereador
pelo Republicanos de
Guapiara, Pablo José
Scheffer.

Pablo falou sobre sua
histéria de vida, toda
ela no municipio de
Guapiara, seu inicio de
carreira no servico pu-
blico e até o momento
quando decidiu iniciar

sua atuacio na politica
local.

Em sua primeira
candidatura, conseguiu
ser o primeiro suplente
de vereador na Camara
local e que motivou que
ele fizesse uma pagina
para divulgar fatos que
acontecem na cidade e
regiao.

Apesar de se declarar
oposi¢ao ao atual gover-
no municipal de Gua-
piara, Pablo Scheffer

afirma que consegue
buscar recursos de
emendas parlamenta-
res junto a deputados
aliados e que sempre
atuam em Guapiara.

O  policial  falou
também da recente
confusio  envolvendo
a visita do deputado
estadual Rodrigo Mo-
raes, onde politicos da
situacdo ofenderam ele
e também o deputado
simplesmente pelo fato

dos dois estarem con-
versando.
A entrevista completa

Scheffer
pode ser vista pelo Fa-
cebook de O Expresso

com Pablo

e também pelo canal do
jornal no Youtube que é
@jornaloexpressoch.

Guapiara celebra aniversario com apresentacoes musicais, desfile e eventos esportivos

rv\ w

‘_GAPIARA

‘jASDEMAIO

A cidade de Guapia-
ra ja estd em clima
de celebracio para
marcar seus 154 anos,
com uma programacao
que reune atragoes
esportivas, culturais e
musicais. As festivida-
des acontecem entre
os dias 1° e 3 de maio,
prometendo movi-
mentar moradores e
visitantes com diversas
atividades ao longo dos
trés dias. A abertura

serd na sexta-feira, dia
1°, em comemoracio
ao Dia do Trabalhador.
A programacido inclui
torneio de volei, recre-
acdo infantil e show
com o grupo Tché Ga-
rotos, as 23h, na Praca
Duque de Caxias. No
sabado, dia 2, data
oficial do aniversario
do municipio, as ativi-
dades comecam com
um ato civico, seguido
por apresentacoes das

escolas locais. A noite,
a festa continua com
baile ao som de Jair
Super Cap, a partir
das 22h30, também na
praca central. O en-
cerramento acontece
no domingo, dia 3, com
o tradicional desfile de
cavaleiros, a final da
Copa Cresol e shows
musicais com a Banda
3 Canto e Paulinho
Tché, no Mercado do
Produtor.

@jornal.oexpresso f Jornal O Expresso
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CAMARA
MUNICIPAL

A Camara Municipal

de Itapeva decidiu,
na madrugada desta
quinta-feira, dia 23,
pela cassacao do man-
dato da prefeita Adria-

Camara de Itapeva cassa mandato de prefeita

na Duch Machado. A
sessao de julgamento
comecou as 17 horas
de quarta-feira, dia
22, e se prolongou por
mais de 10 horas.

Os trabalhos tiveram
inicio com a leitura
completa da dentncia,
seguida pela apresen-
tacdo da defesa prévia
e dorelatério da comis-

sdo processante. Em
seguida, os vereadores
fizeram uso da tribuna.
Trés parlamentares -
Gleyce, Julio e Marga-
rido - se manifestaram
contrarios a cassacao,
alegando auséncia de
comprovacio de dolo
nos documentos ana-
lisados e classificando
0 processo como poli-
tico.

Na etapa seguinte, a
prefeita, acompanha-
da de sua equipe juri-
dica, utilizou as duas
horas previstas para
defesa. A argumen-
tacao foi direcionada
tanto aos vereadores,

quanto ao publico pre-
sente no plenario e aos
que acompanhavam
a transmissao ao vivo
pelas redes sociais da
Camara.

A votacio foi realiza-
da de forma nominal,
com cada vereador se
posicionando  indivi-
dualmente sobre as 11
dentincias que com-
punham o processo.
O procedimento con-
tribuiu para a longa
duracao da sessio, en-
cerrada por volta das
3h15 da madrugada.

Ao final, o presidente
da Camara, Marinho
Nishiyama, anunciou

oficialmente a cassa-
cio do mandato. Na
mesma ocasiido, con-
vocou os vereadores
para a sessio de posse
marcada para as 9h
desta quinta-feira,
quando o vice-prefeito
Generci Neves assu-
mird o comando do
executivo municipal.
A decisdo encerra os
trabalhos da comissio
processante, que mo-
vimentou o cenario
politico local e deve
gerar desdobramentos
nos proéximos dias,
tanto na esfera juridi-
ca quanto no ambiente
politico da cidade.

Vice-prefeito de Apiai é oficializado como pré-candidato a deputado estadual

O vice-prefeito de

Apiai, Polaco Moura
(PP), foi oficializado
como  pré-candidato

a deputado estadual
pelo Progressistas. O
anuncio marca mais
um passo na trajetoria
politica do lider regio-
nal, que tem buscado
ampliar sua atuacio
além do municipio.
Em suas redes so-
ciais, o pré-candidato
destacou o tom de sua
caminhada  politica.
“Com fé em Deus e
muita humildade, sigo

dando meus passos,
conversando e bus-
cando o melhor para
Apiai e nossa regiao.
Pé no chao, coragem
e disposicao para lutar
pelo que acreditamos”,
afirmou.

Polaco Moura cons-
truiu sua trajetoria
entre o empreendedo-
rismo e a vida publica.
Filho de agricultor,
comecou a trabalhar
ainda jovem e desen-
volveu sua carreira
profissional na regiio.
Nascido em Curitiba,

foi criado em Adriané-
polis, cidade vizinha
a Apiai. Desde 1987,
vive no municipio
paulista, onde atuou
como comerciante e
empresario.

Sua entrada na
politica ocorreu em
2012, quando foi eleito
vereador. Ao longo dos
anos, também exerceu
a funcao de prefeito em
exercicio e participou
de iniciativas voltadas
ao  desenvolvimento
regional.

Nas eleicoes muni-

cipais de 2024, Polaco
Moura integrou a
chapa ao lado do pre-
feito Sergio da Padaria

(PSD), reeleito com
77,23% dos votos, to-
talizando 10.499 votos.
A parceria consolidou

sua posicao no cendrio
politico local e fortale-
ceu sua projecao para
VOOS maiores.
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O Expresso na Historia traz O Imparcial de 09 de agosto de 1914
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UMA QAUDAD
i

- O vds, que viveis (rnnqmllamen!e.
+Que adoraes com carinho o pae amado,
| Vs, que 4 sentis constantemente, |
Na mia um halincinha demaradn +

flagello da crise continua
fustigando com  voracida-
de, todos estes tenazes O
bstaculos, que lhe ante-
poem os homens com to-
du o seu cruel desespero.

Verdadeira epocha de
agitagies! Um céu de
. |chumbo parece opprimir a
terra aue se fende aaui ¢

A coluna O Expresso
na Histéria desta se-
mana  disponibilizara
para os leitores de O
Expresso, através do
site do jornal, a edicio
completa e totalmente
digitalizada de O Im-
parcial que circulou na
entdo cidade de Capao
Bonito do Paranapane-

ma ha 112 anos, mais
precisamente no dia 09
de agosto de 1914.
Abrindo a edicao ha
uma poesia intitulada
“Uma Saudade”, de
autoria de Jurandyr.
Outro destaque desta
edicio de O Imparcial
é um artigo da redacao
sobre a atual situacio

do mundo, que estava
iniciando uma grande
guerra e do pais que
sofria com secas e
inundacgoes.

Na edicio também é
dado espaco para um
conto com o titulo “O
caminho mais curto”,
de autoria de A.C.

Duas outras noticias

de destaque falavam
sobre a necessidade de
emissao de papel moe-
da pelo governo federal,
devido a crise econo-
mica do Brasil naquele
momento e sobre as
primeiras informacoes
da 1* grande guerra
mundial, deflagrada no
dia 28 de julho de 1914.

O casal Ingrid e Diego,
moradores do Campo-
lim, em Sorocaba, re-
gistraram um momento
inesperado em sua via-
gem. Viajando para co-
memorar 10 anos de seu
casamento na Itlia, eles
passearam por Roma,
Florenca e Veneza, ao
lado da pequena Pérola,
de apenas 11 meses. O

CIMENTQ
RN

'IIVotorantim votomassa

Cimentos

Bebé sorocabana de 11 meses foi abencoada pelo Papa

que eles nao esperavam
era viver algo simples-
mente inesquecivel.
Durante a visita ao
Vaticano, no dia 08 de
abril, o casal participou
da tradicional Audiéncia
Geral e foi surpreendido
com uma oportunidade
Unica: a filha foi acolhida
e abencoada pelo Papa
Leao XIV. Para a pagina

caL Cas o
HIDRATADA PINTURA

ITAU ITAU

de Sorocaba, Sorocaba-
niceS, os pais afirmaram
que o gesto, mesmo sim-
ples, teve um significado
gigantesco. “Nao estava
nos nossos planos... e
talvez por isso tenha
sido ainda mais especial.
Um presente inesperado
que vamos guardar para
sempre”, contou a mae
emocionada.

ERUNO DO CIMENTO

CENTRAL DE VENDAS: (15) 3542 -4041

vendas@brunodocimento.com.br

CP IV-32-RS
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O Conselho Regional
de Engenharia e Agro-
nomia do Estado de
Sao Paulo (Crea-SP)
padronizou a Tabela
de Obras e Servicos
(TOS) seguindo a
referéncia nacional
do Confea, que deter-
minou a unificacao
da TOS em territério
nacional. Com isso, os
profissionais da Aarea
tecnoldgica sao benefi-
ciados com ganhos em
modernizacao e simpli-
ficacdo da Anotacio de
Responsabilidade Téc-
nica (ART), uma vez
que passam a utilizar
os mesmos codigos de
trabalho em qualquer
lugar do Pais.

“A nova Tabela de
Obras e  Servicos
provoca uma evolucao
digital da ART. Nos
fizemos um trabalho

VARIEDADES

do sistema Confea/Crea
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Nova tabela de obras e servicos para profissionais

Engenheiros, agrénomos, geocientistas e tecnologos de Sao Paulo tém agora modelo unificado de atividades

intenso de identifica-
cio de atividades de
todas as profissoes,
contemplando as nove
Camaras Especializa-
das, com o intuito de
tornar a identificacao
mais facil na hora de
registrar e emitir a
anotacdo, criando um

documento comum
aos outros Conselhos
Regionais”, afirma

o diretor técnico do
Crea-SP. Eng. Clovis
Savio Simoes de Paula,
que, no Plenario do
Conselho, representa
a Associagao dos Enge-
nheiros e Arquitetos de
Taubaté (AEAT) como
conselheiro titular.

A mudanca foi im-
plantada no inicio des-
te ano e desde entdo a
identificacdo de obras,
servicos e demais atua-
coes profissionais ficou

mais simples. Isso por-
que, ao todo, sdo 2 mil
linhas de terminologias
que podem ser utiliza-
das para determinar
a atividade técnica
desempenhada. Antes,
eram cerca de 3 mil.
“Toda a atualizacio
dos termos anteriores
para os novos foi feita
para facilitar o traba-
lho do profissional”,
explica o gerente de
Desenvolvimento e
Execucido de Projetos
do Crea-SP analista e
desenvolvedor de Sis-
temas Marcelo Pessoa.
O passo a passo para
preenchimento da ART
continua o mesmo, mas
€ necessario atencao as
recomendacoes:
*ARTs em formato
rascunho com base na
tabela anterior deverao
ser adaptadas para a

nova TOS;

*ARTs vinculadas a
outras ARTs preenchi-
das com a tabela ante-
rior também deverao
ser adaptadas para as
terminologias  atuais.
Isso porque o sistema
niao recuperara  as
atividades preenchidas
na ART retificadora
caso sejam da tabela
antiga;

* A personalizacio da
ART também deverd
ser realizada a partir da
nova TOS.

As obras e servicos
atualizados estdo dis-
poniveis para consulta
no site do Crea-SP, pelo
endereco www.creasp.
org.br/tabela-de-obra-
-e-servicos-tos/.

Para as situacdes em
que nao for localizada
uma terminologia
exata da atividade, a

recomendacido é que
seja utilizada aquela
que mais se adequa ao
caso e detalhar a obra
ou servico executado
no campo de “Observa-
coes” da ART.

Ja no site do Confea
(www.confea.org.br) €
possivel consultar a ta-
bela nacional utilizada
como referéncia para
a implantacdo no Cre-
a-SP e que estd sendo
replicada em outros
Estados.

Segundo o Conse-
lheiro do Crea, o Eng®
Mecanico Roberto
Zochling, o papel das
associacbes na nova
Tabela de Obras e Ser-
vicos (TOS)

A modernizacio e
unificacio da TOS
pelo Sistema Confea/
Crea-SP  valoriza e
organiza as atividades

técnicas em todo o
Brasil. Nesse contex-
to, as associacoes de
engenheiros sdo ainda
mais essenciais: apro-
ximam  profissionais
das normas, oferecem
suporte técnico para o
correto preenchimento
da ART e promovem
capacitacao continua.

Além disso, represen-
tam as demandas da
categoria junto ao Sis-
tema, colaborando para
o aperfeicoamento das
normas. Em parceria
com a Mutua, ampliam
beneficios, programas
de desenvolvimento e
valorizam a engenharia
nacional.

As associacoes sao
pilares de apoio, for-
talecendo a atuacio
profissional e o desen-
volvimento sustentavel
do pais.

Enchentes atingem cidades da regido de Sorocaba e mobilizam autoridades

Por Luisa Tamura Ferrazzi

As fortes chuvas regis-
tradas nos ultimos dias
provocaram enchentes
e alagamentos em di-
versas cidades da regiao
de Sorocaba, causando
transtornos a populacao
e mobilizando equipes
de emergéncia. Ruas
ficaram completamen-
te inundadas, veiculos
foram arrastados pela
correnteza e moradores
enfrentaram  dificul-
dades para deixar suas
casas.

De acordo com a

Defesa Civil do Estado
de Sao Paulo, o volume
elevado de chuva em
curto periodo foi o prin-
cipal responsavel pelos
alagamentos, especial-
mente em areas proxi-
mas a rios e coérregos.
O nivel do Rio Sorocaba
subiu rapidamente,
aumentando o risco
de transbordamentos
em alguns pontos da
cidade.

Municipios vizinhos,
como Votorantim e Itu,
também  registraram

ocorréncias de en-
chentes, com bairros
afetados e familias
desalojadas.  Equipes
de resgate atuaram

durante todo o periodo
critico, auxiliando na
retirada de moradores
de areas de risco e no
monitoramento das
regioes mais atingidas.
A Defesa Civil orienta
que a populagio evite
areas alagadas, nao
enfrente correntezas e
fique atenta aos alertas
oficiais. Em caso de

emergéncia, o contato
deve ser feito pelos
canais oficiais de aten-
dimento.

A previsio do tempo
indica  possibilidade
de novas pancadas de
chuva nos préoximos
dias, o que mantém
o estado de alerta na
regido. Autoridades se-
guem monitorando a
situacao e reforcando
acoes preventivas para
reduzir os impactos de
novos eventos climati-
Cos.

Estado de Sao Paulo recebe mais de 500 mil doses da vacina contra a Covid-19

Nesta semana, o
Ministério da Satde en-
viou mais 2,2 milhoes de
doses da vacina contra
a Covid-19 para todos
os estados, garantindo
estoque suficiente para
atender as demandas
regionais. Sao Paulo re-
cebeu 515.106 doses do
imunizante. Com essa
entrega, o total de doses
distribuidas pela pasta
nos primeiros meses
deste ano chega a 6,3
milhées. Os estoques

estio garantidos
todo o pais.

As vacinas ofertadas
pelo SUS sio as mais
atualizadas contra as
cepas em circulacio e
seguem recomendadas
de forma prioritaria
para oS grupos mais
vulneraveis.  Segundo
o diretor do Programa
Nacional de Imuniza-
coes do Ministério da
Satde, Eder Gatti, as
vacinas continuam sen-
do a principal forma de

em
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prevenir casos graves,
hospitalizacoes e mortes
pela doenca. “O Brasil
tem doses suficientes
e segue garantindo
acesso da populacio
imunizacdo”, afirma
diretor.

Entre janeiro e marco
de 2026, o Ministério
da Satde enviou 4,1
milhées de doses aos
estados, com 2 milhoes
ja aplicadas. Na oportu-
nidade, o Estado de Sao
Paulo foi contemplado
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com 1.116.444 doses.

O esquema de
vacinacao contra a Co-
vid-19 no Brasil segue
diretrizes  atualizadas,
estruturadas conforme
faixa etaria e condicoes
de satde, com foco na
protecio dos grupos
mais vulneraveis.

A orientacdo é que a
populacio procure a
unidade de satide mais
préxima para verificar a
situacio vacinal e man-
ter a protecao em dia.
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Na noite de sabado,
dia 18, a Policia Militar
atendeu uma ocorréncia
de violéncia doméstica e
tentativa de feminicidio
no municipio de Gua-
piara.

Segundo informacoes
da policia, o filho do ca-
sal relatou que acordou
com barulhos e gritos de
socorro vindos do quar-
to dos pais. Ao entrar no
comodo, ele encontrou

o pai agredindo a mae
com golpes de martelo
na cabeca. Na tentativa
de defender a vitima,
o rapaz entrou em luta
corporal com o agressor
e também foi atingido
com um golpe na cabe-
ca. Ainda conforme o
relato, a mulher sofreu
quatro marteladas e
durante a briga o filho
conseguiu  arremessar
o martelo para fora
da casa pela janela do
quarto. Diante da gra-
vidade dos ferimentos,
ele socorreu a mae por
meios proprios, levando-
-a até o pronto-socorro

POLICIA

da cidade.

Apés receber as in-
formacoes, os policiais
iniciaram buscas pela
regiao. Populares in-
formaram que o autor
havia fugido acompa-
nhado de seu cachorro e
tomado rumo ignorado.

Durante patrulha-
mento proximo a uma
area de mata, os policiais
localizaram o cachorro
saindo das proximidades
de um rio. Com o apoio
do irmao do suspeito, o
homem foi encontrado
em estado de desespero,
armado com uma faca e
tentando tirar a prépria
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Homem é preso apos agredir esposa com marteladas em Guapiara

vida. Ele apresentava
dois cortes no pescogo
e informou aos policiais
que também havia ten-
tado se afogar no rio.

De acordo com a
Policia Militar, com a
ajuda do irmao, que
conseguiu convencé-lo
a se entregar, o suspeito
entregou a faca aos po-
liciais. Devido ao estado
de agitacio, foi neces-
sario o uso de algemas
para conduzi-lo até a
viatura e encaminhd-lo
ao pronto-socorro local,
onde recebeu atendi-
mento médico, passou
por sutura dos ferimen-

tos e foi medicado com
calmantes.

Ap6s os  primeiros
atendimentos, o homem
foi levado ao Plantao
Policial de Capao Bo-
nito, onde o delegado
de plantao ratificou a
prisio em flagrante por
tentativa de feminicidio.
Ele permaneceu a
disposicio da Justica.
A policia apreendeu o
martelo utilizado na
agressao e a faca usada
na tentativa de suicidio.

Avitima foi transferida
para Itapeva, com sus-
peita de traumatismo
craniano.

Policia Militar prende suspeito por trafico de drogas em Capao Bonito

Um homem foi preso
pela Policia Militar na
ultima segunda-feira,
dia 20, suspeito de trafi-
co de drogas, em Capao
Bonito.

De acordo com a po-
licia, durante patrulha-
mento pelo municipio,
a equipe avistou um
individuo carregando

uma sacola, que ao per-
ceber a aproximacio da
viatura, fugiu e entrou
em uma residéncia.

Os policiais iniciaram
acompanhamento a pé
€ conseguiram ver o
momento em que o sus-
peito arremessou a sa-

cola antes de continuar
a fuga. Ele foi abordado

logo em seguida. Na sa-
cola descartada, foram
encontradas  porcoes
de cocaina e crack,
além de R$ 387,00 em
dinheiro.

Diante da ocorréncia,
o homem foi encami-
nhado ao Plantao Poli-
cial, onde permaneceu
preso.

GCM prende suspeito por posse ilegal
e disparo de arma de fogo em Buri

A Guarda Civil Munici-
pal de Buri prendeu um
homem em flagrante na
noite de sabado, 18, no
Jardim Brasil, por posse
ilegal e disparo de arma
de fogo.

Segundo a GCM, a
equipe foi acionada para
atender uma ocorréncia
de desentendimento na
rua Tocantins. No local,
os agentes localizaram
um grupo envolvido em
uma briga, que foi rapi-
damente controlada.

Na abordagem, teste-
munhas relataram aos
policiais, que um dos en-
volvidos havia efetuado
disparos de arma de fogo
e, em seguida, escondido
a arma em uma residén-
cia. Apesar dos tiros,
ninguém ficou ferido.
Diante das informacoes,
0s agentes encontraram
o imoével indicado e
localizaram uma espin-
garda calibre 20, de cano
Unico, e um estojo de
municio ja deflagrada,

que estava na via publica
em frente a casa. A arma
nao possuia numeracao,
nem identificacio de
marca.

O individuo assumiu
a posse da arma e
informou nao possuir
documentacio legal. Ele
foi conduzido ao plantao
policial em Itapeva, onde
permaneceu a disposi-
cao da Justica. A arma e
a municido foram apre-
endidas e encaminhadas
para pericia.

Homem é preso suspeito de torturar, mutilar e tatuar
namorada a forca em Itapetininga

A Policia Civil prendeu
um homem de 32 anos
em flagrante, nesta ulti-
ma quarta-feira (22), em
[tapetininga, suspeito de
agredir, mutilar e tatuar
a namorada a forca.

Segundo o delegado
responsavel pelo caso,
Franco Augusto Costa
Ferreira, a vitima, de 28
anos, foi levada a dele-
gacia pelo irmao, que a
encontrou com sinais de
violéncia.

No imovel, localizado
no centro da cidade, os
policiais  encontraram
diversos  estimulantes
sexuais, que teriam sido
utilizados pelo homem.
De acordo com a pericia
técnica, o homem tam-
bém amarrava a mulher
com frequéncia. A cama
onde a vitima ficava, foi
encontrada ensanguen-
tada.

“Pediram para fazer
uma pericia técnica no
local e, 14, encontramos
a cama com sangue e a
corda que ele usou para
amarra-la. Tem muitos
objetos que apreende-
mos 14, como estimu-
lantes injetaveis de uso
proibido”, informou o
delegado.

Conforme boletim
de ocorréncia, a vitima
teria sido mutilada pelo
companheiro com o uso
de um aparelho de bar-
bear descartavel. Ela foi
encontrada com lesoes
graves e permanentes,
incluindo laceracoes na
regiao anal.

“Ele introduziu um
objeto metalico parecido
com um gancho no anus
dela. No Instituto Médi-
co Legal (IML), houve a
constatacio de anemia
e das lesoes, inclusive,

uma laceracio. Ele
nio manteve relacoes
sexuais diretas com ela,
mesmo sendo compa-
nheiro dela”, explicou o
delegado.

As investigacoes apon-
tam que houve agressoes
graves, porém, nao ha
indicios de que a mulher
tenha sido mantida em
carcere privado. Ainda
nao foi possivel determi-
nar quando exatamente
0s crimes aconteceram.
Até o momento, a

identidade do suspeito
permanece sob sigilo e
nao foi divulgada.

Procurado portrafico de drogas é preso em Apiai

Um homem procurado
pela Justica pelo crime
de trafico de drogas foi
preso pela Policia Militar
no dia 17, em Apiai.

De acordo com infor-
macoes da corporacio,
a equipe da Forca Tatica
tomou conhecimento
da existéncia de um

mandado de prisio em
aberto contra o suspeito
e iniciou diligéncias
para localizd-lo. Du-
rante  patrulhamento
pela cidade, os policiais
conseguiram encontrar
o individuo e realizar a
abordagem.

Ainda segundo a PM,

com autoriza¢io judicial,
os agentes efetuaram
buscas na residéncia do
suspeito, onde foram lo-
calizadas e apreendidas
22 porcoes de crack.
Apbs a apreensio, o ho-
mem foi encaminhado
ao Plantido Policial para
o registro da ocorréncia.

Durante a conducio,
ele teria desacatado os
policiais com palavras
ofensivas e, em ato de
desobediéncia, investido
contra a equipe, sendo
necessario conté-lo.

O suspeito perma-
neceu preso e esti a
disposicao da Justica.

@jornal.oexpresso f Jornal O Expresso
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Brasil bate recorde de afastamentos por saide mental e acende

O Brasil vive uma
escalada nos casos de
adoecimento emocional
ligados ao trabalho. Ape-
nas em 2025, mais de
546 mil afastamentos
foram concedidos por
transtornos  mentais,
como ansiedade e de-
pressao, segundo dados
da Instituto Nacional
do Seguro Social, um
crescimento  continuo
que coloca o tema no
centro das discussoes
sobre saude publica e
relacoes de trabalho.

Entre 2022 e 2024, os
beneficios concedidos
por problemas de satide
mental saltaram de
cerca de 201 mil para
472 mil, um aumento
de 134% em apenas
dois anos. Especialistas
apontam que esse cres-

AnalLab

Cuidando da sua saude
com precisao e carinho

@ Exames laboratoriais

B=| Exame toxicolégico

(é')" Sexagem fetal

Unidade Centro

r L

I/

cimento reflete tanto o
aumento real dos casos
quanto uma maior
conscientizacdo e diag-
nostico. A Organizacio
Mundial da Saade
estima que transtornos
como ansiedade e de-
pressdo ja estio entre
as principais causas de
incapacidade no mun-
do, afetando mais de
300 milhoes de pessoas
globalmente.

A Sindrome de Bur-
nout, caracterizada pelo
esgotamento  extremo,
muitas vezes relaciona-
do ao trabalho, também
preocupa. Desde 2022,
a condicao passou a ser
oficialmente reconhe-
cida como fendmeno
ocupacional pela OMS
na Classificacdo Inter-
nacional de Doencas

(CID-11), reforcando
sua ligacao direta com o
ambiente profissional e
suas exigéncias.

Nesse cenario, espe-
cialistas alertam que, o
adoecimento emocional
deixou de ser uma ques-
tao individual e passou a
representar um desafio
coletivo, com impactos
diretos na produtivida-
de, na economia e na
qualidade de vida da
populagio. De acordo
com a Organizagcao
Internacional do Traba-
lho, problemas de satide
mental no ambiente de
trabalho geram perdas
econdmicas globais es-
timadas em trilhoes de
dolares todos o0s anos,
principalmente devido a
queda de produtividade
e ao absenteismo.

§ Testes genéticos

Eletrocardiograma

) + de 5000 tipos de
exames laboratoriais

Rua Silva Jardim, 597 — Centro

Telefones: (15) 3542-4159 [ (15) 99797-4159

Unidade Vila Aparecida
Avenida Elias Jorge Daniel, 219- Vila Aparecida

Telefones: (15) 3542-3300] (15) 99825-8736

No Brasil, fatores
como jornadas ex-
tensas, inseguranca
profissional, pressao
por resultados e a difi-
culdade de equilibrio
entre vida pessoal e
trabalno  contribuem
para  esse  cenario.
Estudos da Fundaciao
Oswaldo Cruz durante
e apdés a pandemia de
COVID-19 também
apontaram  aumento
significativo nos niveis
de estresse, ansiedade
e depressao entre traba-
lhadores brasileiros.
Sintomas como
cansaco constante, ir-
ritabilidade, ansiedade,
dificuldade de concen-
tracado e desanimo fre-
quente, quando persis-
tentes, podem indicar
que o organismo ja esta

‘Q“AFQ
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alerta para adoecimento emocional no trabalho

em estado de alerta.
Ainda assim, muitos
individuos ~ demoram
a procurar ajuda, seja
por falta de informacao,
seja pela dificuldade em
reconhecer o problema.

“Muitas pessoas
sabem que nao estio
bem, mas nao conse-
guem identificar o que
estao sentindo ou como
buscar apoio. Esse é um
dos principais desafios
hoje”, comenta a psico-
loga Patricia A. Guerra.

Segundo o médico Dr.
Fabio Guerra, que atua
na area de Cardiologia,
mesmo com O avanco
de politicas corpora-

tivas voltadas a satde
mental, inclusive com
exigéncias legais mais
recentes sobre a gestao
de riscos psicossociais

no trabalho — como as
atualizacoes da Norma
Regulamentadora n°® 1
(NR-1), do Ministério
do Trabalho e Empre-
go — ainda existe uma
lacuna importante no
cuidado individual.

Especialistas  refor-
cam, que o enfrenta-
mento desse cenario
exige acoes integradas
entre empresas, poder
publico e sociedade.
Investir em ambien-
tes de trabalho mais
saudaveis, promover
cultura organizacional
acolhedora e incentivar
0 acesso a acompanha-
mento psicolégico sio
medidas consideradas
essenciais para conter
o avanco do adoeci-
mento emocional no
pais.

AnaLab

aboratorio de

Andlises Clinicas
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AVISO DE LICITAGAO - RETIFICAGAO

PREFEITURA MUNICIPAL DE BURI

PREGAOQ ELETRONICO N° 016/2026
A Prefeitura Municipal de Buri torna publico, para conhecimento dos interessados, que esta reaberta a
licitagdo na modalidade de Pregdo Eletrénico — com critério de julgamento de menor valor por lote -
REGISTRO DE PRECOS visando a confratacdo de empresa especializada para a futura e eventual
fornecimento de géneros alimenticios estocaveis e pereciveis para a demanda da merenda
escolar e para atender as demais secretarias pertencentes da Prefeitura Municipal de Buri — SP,
conforme especificacdes minimas indicadas no ANEXO | - TERMO DE REFERENCIA do edital.
INFORMAGOES:
- Data e horério de abertura: do dia 27/04/2026 ao dia 11/05/2026
- Data e horario do inicio da sesséo de disputa: 11/05/2026 - a partir das 9:30hs.
- Meio de utilizagdo de recursos de tecnologia da informagéo - INTERNET, no enderego eletrénico:
www.bll.org.br, www buri sp.gov br, https_/iwww.gov.br/pncp/pt-br.

A pasta técnica, com o inteiro teor do Edital, podera ser examinada no endereco
supramencionado a partir do dia 27/04/2026, nos enderecos eletrénicos:  www.bllorg.br,
www.buri_sp.gov.br, https//www .gov.bripncp/pt-br.

Buri, 22 de abril de 2026.
Prefeito Municipal - GERMANO ALMEIDA PESCHEL

Cuide mais

Dr Luis Ortega crm - 96741
Consultas em clinica geral e cirurgias
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Somos especialistas em Hospedagem
e Criagdo de Sites, Aplicativos e
Sistemas Web ha mais de 20 anos.
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A PREFEITURA MUNICIPAL DE RIBEIRAO GRANDE torna publico, que na plataforma Bolsa
de Licitagdes e Leildes endereco eletrdnico www.bll.org.br, sera realizado PREGAO
ELETRONICO (SRP) N° 05/2026 - Processo: 21557/2026. Aquisicdo de Medicamentos
para esta Prefeitura Municipal. Os documentos, deveréo ser inseridos até as 09h30 do dia
12 de maio de 2026. O edital poderd ser solicitado através do e-mail:
licitacao@ribeiraogrande.sp.gov.br. e nos sites www.ribeiraogrande.sp.gov.br. e
www.bll.org.br.

Ribeirdo Grande/SP. 23 de abril de 2026.

Marcelo Luis Nunes
Prefeito Municipal
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TODA
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Se a 1° impressdo € a que fica...

Por que vocé ainda usa um e-mail
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<+ btmail

e-mail profissional

SAIBA MAIS, ACESSE

www.btdesign.email

contato.suaempresa@gmail.com
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@ btdesign.com.br

Trabalhamos com:

- Calhas

- Rufos

- Condutores
- Pingadeiras

- Telhados steel frame

transmite mais confianga, profissionalismo e seguranc¢a nas

relagdes com seus clientes.

171 anos 0{@.

- Telhas o &/"/alwla
- Galvalume

- Exaustores edlicos

- Coifas

- Tubulagdes

® 099820-6946

Avenida Amazonas, 1194 - Bela Vista - Capéo Bonito - SP



a/10 ATASEEDITAIS

NOTADE FALECIMENTO

sexta-feira, 24 de Abril de 2026

Y p——

Funeraria Camargo: Rua Marechal Deodoro , 522 Capao Bonito - SP Fone: (15) 3542 -2285

HAMILTON RIBEIRO FILHO

Dia: 22/04/2026

Idade: 72 Anos

Profissao: Médico

Estado Civil: Casado com sr® Waléria Angela de O.
Massena Gabirobertz Demendi Ribeiro

Filho de: Hamilton Ribeiro e Helena Demendi Ribeiro
Nao deixa filhos

Velorio: Igreja Adventista do Sétimo- Centro — Capao Bonito
Cemitério: Da Saudade

MARIADE LOURDES COSTAPENA

Dia: 22/04/2026

Idade: 74 Anos

Profissao: Do Lar

Estado Civil: Casada com o sr Custodio dos Santos Pena
Filha de: Julio Costa de Almeida e Laura Maria Costa
de Almeida

Deixa os filhos: Lucimari, Lucimeire, Leandro e Lucineia
Velério: Camargo — Unidade Capao Bonito — Centro
Cemitério: Sao Joao Batista

PAULO ROBERTOLAZARO DELIMA

Dia: 20/04/2026

Idade: 50 Anos

Profissao: Autonomo

Estado Civil: Casado com a sra Valdirene Aparecida
Costa de Lima

Filho de: Adao Benedito de Lima e Tereza Ferreira de Lima
Deixa os filhos: Paulo, Lucas e Kaua

Velorio: Camargo — Unidade Capao Bonito — Centro
Cemitério: Sagrado Coracio de Jesus

MATILDE RIBEIRO DEPONTESAMARAL
Dia: 17/04/2026

Idade: 94 Anos

Profissao: Do Lar

Estado Civil: Vitiva do sr Jorge Severino do Amaral
Filha de: Diogo Matias de Pontes e Angelina Rosa Ribeiro
Nao deixa filhos

Velorio: Camargo — Unidade Capao Bonito — Centro
Cemitério: Sao Joao Batista

FAUSTINAMENDES DE QUEIROZ

Dia: 18/04/2026

Idade: 85 Anos

Profissao: Do Lar

Estado Civil: Casada com o sr Agostinho Aparecido de Queiroz
Filha de: Joao Mendes de Queiroz e Pedra Perpetua
da Trindade

Deixa os filhos: Maria Aparecida, Celina, Claudio,
Jurandir, Claudineia e Juraci

Velério: Igreja Sao Joao Batista

Cemitério: Sao Joao Batista

ROSANAAPARECIDAFERREIRA

Dia: 16/03/2026

Idade: 55 Anos

Profissao: Professora

Estado Civil: Divorciada

Filha de: Manoel Silverio Ferreira Neto e Rosa Vaz
Ferreira

Deixa os filhos: Lucas e Camile

Velorio: Residéncia em Ribeirdo Grande
Cemitério: Recanto da Paz em Ribeirao Grande
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Aries Touro Gemeos Cancer Leao Virgem
O momento pede mais Cuide do seu Organize as ideias Invista mais em vocé, Tenha mais atitude, Procure pegar leve
leveza e naturalidade, bem-estar e da sua € evite 0S excessos, canceriano. O céu mas sem forcar com voce, virginiano.
ariano. Esteja ao lado intimidade, taurino.  geminiano. O momento  pede mais direcio- a barra, leonino. O momento pede
de quem valoriza o que  Retina pessoas proxi- pede mais concentra- namento de energia E preciso dar um mais conexao com o
vocé tem de melhor.  mas e valorize o que é cao e produtividade. para colocar planos passo de cada vez, que vocé sente.
simples. em pratica. respeitando o ritmo
das coisas.
[ ] o~ o [ 4 o [ ] [ 4 ] [ 4 [ L]
Libra Escorpiao Sagitario Capricornio Aquario Peixes
Circule, veja gente e Planeje o seu futuro Seja mais espontaneo  Seja mais ousado, mas Fale menos e ouca Deixe tudo organizado
abra espaco paranovos — com mais responsabi- e s6 tome cuidado para  sem perder a capaci-  mais, aquariano. Deixe  no trabalho para poder
contatos, libriano. S6 lidade, escorpiano £ nao atropelar as outras ~ dade de avaliar riscos, ~ as pessoas mostrarem  se divertir, pisciano. O
tenha cuidado paranao  hora de crescer e de pessoas, sagitariano. O  capricorniano. Mude, suas intencoes para, momento pede mais
se expor demais. evitar desperdicios. =~ momento pede respeito mas evite fazer tudo no depois, vocé poder praticidade.
as divergéncias. impulso. fazer melhores associa-
Goes. fonte: www.istoe.com.br
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A fase de grupos
da 1* Taca Catarino
Aleixo, que esta sendo
disputada no campo de
futebol da Vila Apareci-
da, sob organizacio da
ARVA (Administracao
Regional da Vila Apa-
recida) teve no ultimo
domingo a realizagdo
da rodada que definiu
as equipes que se clas-
sificaram para a fase
de eliminatérias da
competicao.

Taca Catarino define equipe

No primeiro jogo
da rodada, o BW
Calhas EC. venceu o
Gueto EC. por 4 a O
e garantiu vaga como
primeiro colocado do
Grupo A, os gols do
BW foram marcados
por Fernando (duas
vezes), Jodo Pedro e
[saias. No segundo
jogo do dia, foi a vez
do confronto entre os
times do Pido Pintura
e o Vila Aparecida E.C.

'|.
b

s classifica

Pais e Filhos conseguiu classificacdo com vitoria

e quem levou a melhor
foi o time da Vila que
venceu por 2 a 1, com
gols de Lucas e Harol-
do e com Bruno des-
contando para o Pido
Pinturas, que mesmo
com a derrota garan-
tiu a 2% vaga do Grupo
C. Ja no terceiro jogo
foi a vez de mais um
confronto de times do
Grupo A, com o Pais
e Filhos EC, dirigido
pelo técnico Claudio-

nor Barto, entrando
em campo sabendo
que precisava vencer
o E.C. Ferreira para se
classificar. Ao final do
jogo, vitéria do Pais e
Filhos por 3 a 1, com
gols de Fabinho (duas
vezes) e Elber, com
Luiz marcando o gol
de honra do Ferreira.
Fechando a rodada
se enfrentaram as
equipes do Igarata/
Calhas Dingo e o

das parafase

FC= ooy *

Colorado/Inter Vilas e
quem levou a melhor
foi o time do Igarata
que venceu por 5 a 0
com gols de Ademar
(trés vezes), Eduardo
e Luan, confirmando a
sua primeira colocacio
no Grupo D.

Neste domingo,
acontecem as quartas
de final com os seguin-
tes confrontos. As 8h30
entram em campo 0s
times do Pinheirinho

natoria

T ——

EC e Pais e Filhos EC.,
em seguida, as 10h30,
entram em campo 0s
times do E.C. Spartk e
Resenha EC, as 12h30
estd previsto o terceiro
jogo das quartas de fi-
nal entre os times BW.
Calhas EC e o Uniao
F.C. e fechando a roda-
da duelam pela ultima
vaga nas semifinais
os times do Igaratd/
Calhas Dingo e Pido
Pinturas.

A rodada da ultima
sexta-feira, dia 17, da
3% Copa Dingo de Futsal
foi marcada por muitos
gols, agitando o publico
presente com grandes

confrontos dentro de
quadra.
Pela categoria Ve-

terano, o Maranata/
Lanchonete  Avenida
protagonizou a maior
goleada da rodada ao
vencer o Botafogo por

22 a 1. Na categoria
Principal, Ribeirao
Grande venceu o Tudo
na Paz por 4x2, em
um jogo equilibrado e
bastante disputado.

A competicio conti-
nua nesta sexta-feira
(24), com mais trés
confrontos a partir das
20 horas. Abrindo a
rodada, pela categoria
Feminino, Alpha Futsal
enfrenta o CASI. Na

sequéncia, as 21 ho-
ras, Ribeirao Grande
encara o Real Popeye
e fechando a noite, as
22 horas, entram em
quadra Camisa 10 e
Santa Maria. Para os
torcedores que nao pu-
derem acompanhar os
jogos presencialmente,
as partidas serao trans-
mitidas ao vivo pelo
canal Sugerada FC, no
YouTube.

: RIBEIRAO

CATEGORIA PRINCIPAL

GRANDE

T VS

CATEGORIA PRINCIPAL

Copa Dingo tem goleada e promete grandes duelos nesta sexta

Pt i O GHANGE v3 {‘5,&

SANTA MARIAILELUT
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Time do Pido Pinturas faz uma das semifinais da Copa Enrotec

As semifinais da
Copa Enrotec de
Futsal acontecerao na
noite deste sdbado com
previsao de inicio para
as 19h30.

Os jogos estao sendo
disputados na quadra
poliesportiva do Jar-
dim da Amizade e a
competicdo retornara
ap6s uma pausa cau-
sada pela mudanca da

equipe de arbitragem e
pelo fato de as equipes
terem outras com-
peticoes e pedirem a
mudanca de data para
poderem conciliar
todas as participacoes.

Estio classificadas
para as semifinais as
equipes do Pido Pin-
turas, Vila Sao Paulo
EC., CBF Futsal e
Gueto EC. Os finalistas

sairio dos confrontos
entre Pido Pinturas e
Vila Sao Paulo e CBF
Futsal e Gueto E.C.

A competicido agitou
os amantes do futsal
da Vila Aparecida nas
dltimas semanas e
a definicio das duas
equipes que irdo fazer
a final é esperada com
grande entusiasmo
pelos torcedores.

Equipe Berserk Powerlifting conquista sete

A equipe Berserk
Powerlifting foi um
dos destaques na Copa
Marcio Branco, realiza-
da no dltimo dia 12, na
cidade de Mairinque,
trazendo  excelentes
resultados para o mu-
nicipio.

Representando Capao
Bonito nas modalidades
de supino e levanta-
mento terra, os atletas
Wellington, Rodrigo, Vi-
tor, Damido e Alejandro

se destacaram durante
a competicio e garan-
tiram sete medalhas de
ouro e um troféu.
Além do excelente re-
sultado nas disputas, os
integrantes da equipe
agradeceram o apoio
recebido e o fortaleci-
mento do powerlifting
na cidade. “Agradece-
mos ao organizador do
evento, Marcio Branco,
por ter recebido o time,
a nova parceria com

Rafael do Abner, Chico
Lino, Rita Passos e
Mauricio Neves, que
tém nos ajudado muito
nesse processo do es-
porte powerlifting em
Capiao Bonito. Agra-
decemos também ao
Alan Hussar, dono da
academia Hussar Gym,
que tem dado um gran-
de apoio para o time,
e ao Cristiano Calhas,
nosso  patrocinador”,
destacaram os atletas.

T

=

medalhas de ouro em Mairinque

T
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A realizacao de uma
edicao dos Jogos Uni-
versitarios de Medicina
da Unesp em Capao
Bonito, entre os dias
17 a 21 de abril, gerou
muitas reclamacoes e
questionamentos  por
parte de moradores e
dividiu opinidoes entre
politicos da cidade.

Os jogos retinem es-
tudantes de medicina
de campos da Unesp e
a cada ano sao escolhi-
das cidades como sede,
que aceitem receber
os jogos, cedendo ins-
talacoes publicas para
as competicoes e para
alojamentos dos uni-
versitarios.

Em Capao Bonito,
as disputas foram rea-
lizadas no ginisio José

DEPOSITO

CENTRAL

Jogos universitarios geram reclamacoes e
questlonamentos em Capao Bonito

Elias de Proenca, que
fica no antigo com-
plexo esportivo Oscar
Kurtz de Camargo
(piscina), no ginasio de
Esportes José Ermirio
de Moraes (Arcao) e
no estddio municipal
Dr. José Sidney da
Cunha (Elosport),
mas o que mais cha-
mou a atencao nao
foram as competicoes
esportivas, mas sim
as festas com musicas
com apologia ao uso de
drogas e sexo, o grande
consumo de bebidas
alcodlicas, excesso de
lixo e som alto.

Em fevereiro, uma
comissdo de organiza-
cao dos jogos fez uma
reuniao com represen-
tantes do municipio

Lixo deixado pelos universitarios no estadio municipal

para tracar os planos
do evento. Na época,
a prefeitura publicou
nas suas redes sociais,
no dia 24 de fevereiro,
foto e texto da reuniao
onde estavam os se-
cretarios Romano de
Oliveira, de Relacoes
Institucionais, e Alan
Galvao, de Esportes e
Turismo. Na publica-
cdo, a prefeitura disse
que a realizacio dos
jogos é vista como ex-
tremamente positiva,
projetando o nome da
cidade, impulsionando
0 comércio e o turismo
local.

Na ultima sessiao da
Camara, os vereadores
situacionistas Nino
Nunes e Fio Londrina
usaram o plendrio

da Casa de Leis para
elogiar o evento e enal-
tecer o trabalho feito
pela prefeitura, através
da Secretaria de Es-
portes. Os vereadores
disseram ter recebido
varias mensagens de
comerciantes falando
do movimento e dos
lucros que o evento
gerou.

Apesar da movimen-
tacdo que ocorreu na
cidade, moradores
questionaram a com-
peticao, principalmen-
te com relacio as festas
com som alto e musicas
com apologia ao uso de
bebidas, drogas e sexo.

O ex-vereador e
ex-candidato a pre-
feito Heitor da Gelsa
foi uma das pessoas

Tudo para sua obra
em um so lugar

que se manifestaram
contrdrias ao evento,
principalmente  pela
apologia ao uso de
drogas e disse que iria
denunciar o caso ao
Ministério Publico,
porque no seu enten-
der houve a cessdo
destes equipamentos
publicos sem nenhum
controle e que além
de incomodar mora-
dores, foi um péssimo
exemplo para a juven-
tude local. “E preciso
investigar o mau uso
do espaco publico para
crimes como a apologia
ao uso de drogas. Vou
pedir a investigaciao do
Ministério Publico so-
bre esse uso indevido.
Entendo que alguns
comerciantes tiveram

aumento de vendas,
mas a pergunta que
faco é a seguinte: E isso
que queremos mostrar
para nossos jovens?”,
finalizou o vereador.

O ex-vereador
lembrou que varias
cidades do Estado e até
da regido ja rejeitaram
a solicitacdo de sediar
a competicao exata-
mente pelo desgaste
que ela traz junto aos
moradores. Entre 2017
a 2019 a prefeitura foi
procurada para ceder
as instalagoes para
essa competicdo, mas
o prefeito da época nao
aceitou ceder os espa-
cos publicos para os
jogos, que para muitas
pessoas, mais se pare-

Ccem comm raves.
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