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A prefeitura de Capão Bonito recebeu diver-
sas recomendações e alertas do Tribunal de 
Contas do Estado de São Paulo lembrando 
do risco de onerar severamente as futuras 
gestões do município, pela decisão de ter 
feito compensação de recursos de folha de 
pagamento junto à Receita Federal do Brasil 
sem as devidas garantias legais. Estes alertas 
foram feitos tanto no julgamento das contas 

gerais do município relativas ao ano de 2015, 
como na análise do contrato celebrado pela 
municipalidade com a empresa Cestrein 
Consultoria Empresarial Ltda. O TCE apon-
tou, entre outras coisas, que a compensação 
feita pela empresa deveria ter sido realizada 
por funcionários de carreira e que os valores 
compensados não poderiam ter sido efetivados 
sem que houvesse uma aprovação adminis-

trativa da Receita Federal ou um trânsito em 
julgado em ação movida junto ao Poder Judici-
ário. Nenhuma destas recomendações foram 
atendidas pela prefeitura e com um agravante 
ainda, a prefeitura de Capão Bonito fez uma 
consulta sobre o tema para a própria Receita 
Federal que respondeu de forma negativa, 
deixando claro que a referida compensação 
não poderia ser feita. Geral 12

Comunicador questiona gastos da 
prefeitura de Capão Bonito

Cacique fica com o título da  
1ª Copa Jornal O Expresso

O comunicador de Ita-
peva, Matheus Cerdeira, 
gravou vídeo a pedido de 
moradores de Capão Boni-
to, questionando os gastos 
da prefeitura local com 
materiais que deveriam 
ser usados principalmente 
na manutenção das inú-
meras estradas rurais do 
município. De acordo com 
Cerdeira, em levantamento 
feito com base no Portal 
Transparência, foi possível 
verificar mais de 4 milhões 
de reais gastos com esses 
materiais em 2025 e 2026, 
mas mesmo assim há re-
clamação que muitas das 
estradas não estão em bom 
estado e não receberam 
pedra britada. Região 4

Sob chuva e frio, foi disputada na 
noite da última sexta-feira, dia 24, a 
final da 1ª Copa Jornal O Expresso de 
futebol society, realizada no campo do 
Asilo, no Parque das Águas, em Capão 
Bonito. Se enfrentaram pela disputa 

do título as equipes do Cacique de 
Guapiara e do Milionários F.C. de Ita-
peva. A partida foi muito equilibrada 
e o time guapiarense acabou ficando 
com o título ao vencer de virada por 4 
a 3. Região 5

Prefeitura de Capão Bonito foi alertada pelo Tribunal de  
Contas sobre risco de onerar futuras gestões



O contribuinte 
vai pagar 

Na semana passada 
este jornal descobriu que 
a prefeitura de Capão 
Bonito está pleiteando 
junto à Receita Federal um 
parcelamento de débitos 
com o fisco que pode ter 
um prazo de pagamento 
de até 25 anos.

Presume-se que o prazo 
de quitação do débito com 
a Receita Federal seja de 
25 anos, pois no empenho 
que estipula o primeiro pa-
gamento a prefeitura cita 
lei de 2025 que possibilita 
o parcelamento de débitos 
de estados e municípios 
em até 300 meses, ou seja, 
25 anos de duração. 

Mas o que mais chama 
atenção neste caso é a 
origem deste débito e a 
forma como a prefeitura 
de Capão Bonito acabou 
originando estes débitos 
relacionados as contribui-
ções sociais que incidiam 
na folha de pagamento 
dos servidores públicos 
municipais.

A raiz do problema se 
concentra nos meses finais 
do ano de 2015, durante o 
segundo mandato do atual 
prefeito Júlio Fernando, 
quando a prefeitura deci-
diu fazer uma compensa-
ção de valores nas guias 
que eram pagas e enviadas 
para a Receita Federal e 
que somaram neste ano 
fiscal de 2015, quase 1,5 
milhão de reais a menos 
nos cofres federais. 

Essas compensações 
já teriam sido verificadas 
pelos auditores do Tribu-

nal de Contas do Estado, 
quando estes fizeram as 
análises das contas anuais 
de 2015 e após a Receita 
ter sido comunicada pelo 
órgão de contas, ela acabou 
impondo um auto de infra-
ção para a municipalidade, 
que recorreu da decisão, 
mas que neste ano de 
2026 chegou-se a uma 
decisão final, obrigando a 
devolução dos recursos e 
ainda acrescido de uma 
multa de 150% do valor 
compensado indevida-
mente.

O estranho disso é que 
essa compensação de 
valores foi orientada por 
empresa contratada pela 
prefeitura e o mais grave 
de tudo, é que antes de 
fazer a referida diminuição 
de valores, a prefeitura, no 
segundo mandato do atual 
prefeito, fez uma consulta 
sobre o tema junto a própria 
Receita Federal e mesmo 
recebendo uma negativa 
do órgão fiscal, decidiu por 
fazer a dita compensação 
que está causando agora 
um prejuízo milionário 
para o município.

Pior de tudo isso é que 
esse não é o primeiro caso 
de decisão equivocada do 
atual gestor do município, 
que pode gerar dívidas 
para serem pagas por todos 
os cidadãos. Foi também 
por decisões mal pensadas 
ou até com estilo ditatorial 
durante mandatos de Júlio 
Fernando, que a prefeitura 
foi condenada a pagar 
indenizações para duas 

empresas de transporte 
coletivo que prestaram 
serviços durante suas 
gestões e que tiveram seus 
contratos rescindidos de 
forma incorreta, gerando 
precatórios também de 
milhões que no futuro se-
rão pagos pelo município, 
ou seja, serão pagos pelo 
contribuinte.

É logico que obras são 
importantes, que pro-
gramas sociais são bem 
vindos, que festas, quando 
se está com a situação fi-
nanceira tranquila, devem 
ser feitas, mas existem cer-
tas decisões irresponsáveis 
que podem comprometer 
o futuro de várias gestões e 
de todo o município.

O que se vê com o caso 
desse erro cometido em 
2015 com a Receita Fe-
deral, é uma amostra de 
que um gestor não pode 
se dedicar somente a fazer 
praças, mas precisa tomar 
conta das finanças da pre-
feitura para que o futuro 
não seja comprometido. 

Nos dias atuais não cabe 
mais a um administrador 
deixar dívidas para seus 
sucessores, pois no fim 
quem vai pagar esta conta 
é o cidadão que contribui 
com impostos e vai ter que 
arcar com a conta de uma 
irresponsabilidade de um 
gestor.

E o pior de tudo isso é 
que a Câmara Municipal 
de Capão Bonito, que de-
veria impedir esses erros, 
tem ficado inerte, salvo 
uma rara exceção.  

A Psicanálise e a ansiedade além do limite 
 
			   Walter Martins de Oliveira ,  Psicanalista e Doutor em Educação

A ansiedade, especial-
mente nos adolescentes 
e jovens é, em minha 
experiência clínica, o 
que aparece com maior 
frequência. Segundo 
Marinho (2025), a an-
siedade é um dos princi-
pais problemas de saúde 
mental, quando na 
forma de um transtorno. 
O Brasil está em primei-
ro lugar do mundo em 
número de ansiosos. De 
acordo com o pesquisador 
acima, numa reportagem 
da Folha de São Paulo de 
2024, pela primeira vez na 
história do país, a taxa de 
ansiedade entre crianças 
e jovens supera a de adul-
tos. Para Freud (1926), a 
ansiedade é uma resposta 
do ego (eu), num contexto 
de perigo; sua função é 
proteger o indivíduo de 
emoções intoleráveis ou 
de recordações reprimi-
das. Ele a classifica em: 
realista, moral e neurótica. 
A realista, por exemplo, 
aponta para o medo de 
perder o emprego, medo 
de um acidente, medo 
de uma tempestade etc. 
Concerne ao mundo ex-
terno ao sujeito e, dentro 
do limite, é até necessária, 
uma vez que ajuda a pro-
teger a vida. A moral, está 
fundada no sentimento 
de culpa por ter praticado 
ações ou até mesmo por 
ter tido pensamentos proi-
bidos, contra a censura 

interna (superego). Sig-
nifica o conflito entre os 
desejos inconscientes e os 
padrões morais da socie-
dade, apreendidos desde 
a infância. Finalmente, a 
ansiedade neurótica. Para 
Marinho, esta é a mais 
difícil de lidar. Refere-se 
a um medo que não se 
sabe de quê. Está vincu-
lada a traumas infantis 
e reverbera na adultez, 
atingindo especialmente o 
ego em estado fragilizado. 
Toda ansiedade pode estar 
ligada a uma resposta do 
que é externo ou a um 
conflito interno ao sujeito. 
Há as que têm origem na 
infância e se evidenciam 
na vida adulta; surgem 
na fase infantil a partir de 
vivências traumáticas que 
o indivíduo não conseguiu 
assimilar e, por isso, são 
reprimidas e desviadas ao 
inconsciente, porém, não 
cessam de provocar rea-
ções emocionais na idade 
adulta. Na prática são 
situações de abandono, 
abuso, perda de paren-
tais, entre outras, que a 
criança não foi capaz de 
suportar; a dor emocio-
nal insuportável exigiu, 
como defesa do ego, 
reprimi-la, escondê-la no 
inconsciente. Como essas 
vivências recalcadas não 
desaparecem, um dia, por 
um estresse, o sentimento 
do trauma infantil retorna 
na vida adulta. Uma 

crítica severa na infância 
recebida de um parental 
(pai/mãe), por exemplo, 
pode deixar traumas pro-
fundos. Uma ocorrência 
de rejeição, experiências 
vividas numa família 
disfuncional em que a 
criança, impotente, não 
conseguiu intervir, pode 
gerar ataques de pânico 
quando adulta. Sintomas 
físicos, a saber: aumento 
dos batimentos cardíacos, 
tensões musculares, 
problemas respiratórios e 
hipertensão consistem na 
representação física do 
sofrimento psíquico. Eles 
apontam para o indivíduo 
em estado constante de 
preocupação. É o corpo 
denunciando o estado 
psíquico do sujeito. Igual-
mente há que considerar 
o estágio atual do Sistema 
Capitalista e as redes 
sociais que impactam 
profundamente a saúde 
mental. A Psicanálise 
oferece a oportunidade 
de o sujeito entender-se 
em seus procedimentos 
inconscientes. Corrobo-
ra descobrir as raízes da 
ansiedade, implicar-se e 
comprometer-se consigo 
mesmo; reanima-o a 
responsabilizar-se pelo 
próprio crescimento, 
pelo conhecimento de 
si mesmo e ter visão 
crítica no entendimento 
de suas questões mais 
profundas.
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Nem todo sofrimento faz barulho

Maria Goretti da Silva, Psicóloga – CRP 06/149116 

SerMentes, Reflexões sobre saúde mental

Quando pensamos em 
alguém atravessando uma 
dor emocional, costuma-
mos imaginar lágrimas 
frequentes, isolamento 
explícito ou pedidos dire-
tos de socorro. A realidade, 
no entanto, é muito mais 
complexa.

Existem pessoas que 
continuam cumprindo 

prazos no trabalho, 
cuidando da família, 
sorrindo nas redes sociais 
e mantendo conversas 
amáveis no dia a dia. Por 
fora, aparentam uma vida 
funcional e equilibrada. 
Por dentro, sustentam 
um sofrimento intenso e 
solitário.

A dor emocional nem 

sempre é barulhenta; 
muitas vezes, ela se mani-
festa na sutileza.

Os sinais da dor si-
lenciosa

Por não se revelar de 
forma escancarada, o so-
frimento interno costuma 
mandar recados discretos 
no cotidiano:

•	 A perda gradual 

Em meio ao fluxo automático da rotina, muitas vezes seguimos vi-
vendo sem notar o que acontece ao nosso redor e dentro de nós. É nesse 
espaço de pausa e observação que a saúde mental começa a ganhar voz

do interesse por atividades 
que antes traziam alegria;

•	 Um cansaço crô-
nico que o sono e o final de 
semana não conseguem 
curar;

•	 Irritabilidade cons-
tante e baixa tolerância 
aos pequenos imprevistos;

•	 A incômoda 
sensação de estar apenas 
“sobrevivendo” ao dia, em 
vez de vivê-lo.

Atravessar fases difíceis 
faz parte da experiência 
humana. No entanto, 
quando esses sinais persis-
tem por semanas, drenan-
do a vitalidade e roubando 
o sentido das pequenas 
coisas, eles deixam de ser 
um mal-estar passageiro e 
passam a exigir atenção e 
cuidado.

O mito da força ina-
balável

É fundamental lembrar 
que nem sempre quem 
mais precisa de acolhi-
mento é quem aparenta 
fragilidade. Ao longo da 
vida, muitas pessoas 
aprenderam a camuflar 
suas emoções por medo de 
sobrecarregar os outros, 
por receio de parecerem 
fracas ou por acreditarem 
na ilusão de que precisam 
resolver tudo sozinhas.

Por isso, cuidar de 
quem está ao nosso redor 
vai muito além do “tudo 
bem?” dito no automático. 
Exige presença genuína, 
sensibilidade para notar 
mudanças de comporta-
mento e disponibilidade 
para oferecer uma escuta 
sem julgamentos e sem a 
ansiedade de dar respos-
tas prontas.

Esse mesmo olhar 

cuidadoso deve ser dire-
cionado a nós mesmos. 
Continuar funcionando 
no “piloto automático” en-
quanto a mente pede uma 
pausa é uma armadilha 
silenciosa.

Reconhecer que o limite 
foi atingido não é sinal de 
fraqueza, mas um ato de 
maturidade e consciên-
cia. Quanto mais cedo 
identificamos os ruídos 
do sofrimento emocional, 
mais rápido podemos 
buscar apoio, fortalecer 
nossos recursos e resgatar 
o equilíbrio — antes que 
o silêncio se torne pesado 
demais.

Cuidar da saúde mental 
começa, muitas vezes, 
com uma simples pergun-
ta:

Como você realmen-
te está?
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	W Alertou

O Tribunal de Contas do Estado tinha alertado a 
prefeitura de Capão Bonito na análise das contas 
de 2015, sobre o risco de se fazer compensação 
nas contribuições previdenciárias durante o 
segundo mandato do prefeito Júlio Fernando. 
Não foi dada a devida atenção e agora a multa 
milionária deve ser paga em 25 anos.

	W Em 2051
Se o parcelamento pedido pela prefeitura para 
pagar os débitos com a Receita Federal cometido 
por compensações indevidas em 2015 for aceito, 
a dívida só será totalmente quitada em 2051. 
Quando o atual prefeito estiver com 85 anos.

	W Irritados
Tem cargo de confiança da prefeitura de Capão 
Bonito que está irritado com a atual gestão. Esses 
assessores, que se sentem desprestigiados, esta-
riam pensando até em pular fora do barco e jogar 
um pouco de areia no ventilador.

	W Milhões de motivos
Já outros cargos de confiança, que se sentem 
prestigiadíssimos, não estão nenhum pouco pre-
ocupados com a avaliação do governo ou com as 
disputas políticas onde estão envolvidos os situa-
cionistas. Comenta-se no meio político local, que 
estes assessores teriam três milhões de motivos 
para comemorar

 
	WGanhando espaço

Segundo aliados do vereador Alan Senciatti, até 
esta semana ele não tinha recebido nenhuma das 
respostas aos requerimentos que fez cobrando 
várias informações do governo municipal. Nos 
corredores da Câmara comenta-se que o vere-
ador tem ganhado campo ao tentar fiscalizar o 
Executivo.

	W Bombou
Caiu como uma bomba 
no meio político de 
Capão Bonito, a divul-
gação de um áudio do 
comunicador e candi-
dato a deputado federal 
pelo PSDB, Matheus 
Cerdeira, questionan-
do os valores gastos 
pela prefeitura com 

materiais para recuperação de estradas rurais.

	W Reunião de emergência 
Logo após a divulgação do vídeo, teria sido con-
vocada uma reunião de emergência com vários 
diretores da Secretaria de Obras, com a presença 
do prefeito e do secretário de Obras. A intenção 
seria tentar derrubar o ataque.

	W Pedra sobre Pedra
O caso denunciado pelo comunicador Matheus 
Cerdeira, tem sido denominado no meio político 
da cidade como “Pedra sobre Pedra”, em alusão 
a uma antiga novela da Rede Globo no final do 
século passado. Pelo jeito, corre-se o risco de não 
ficar nada em pé.

	WNovos itens
Depois do caso dos materiais para recuperação de 
estradas, correm comentários que podem surgir 
em breve novos questionamentos sobre baterias, 
pneus e até abastecimento de combustível. Tem 
gente do grupo situacionista de Capão Bonito 
que estaria com as barbas de molho. 

	W O preferido 
O prefeito de Capão Bonito, Júlio Fernando, não 
consegue esconder para alguns aliados que o 
nome do secretário de Obras, Felipe Marques, 
seria o seu preferido para a sua sucessão em 
2028. Para muitos, Marques seria o nome novo 
na eleição e isso agradaria o atual prefeito.

	W Sem plano B

Resta saber como ficará a situação do vice-prefei-
to Roberto Tamura, que já tem se declarado como 
candidato à sucessão do atual prefeito em 2028. 
E para amigos mais próximos, Tamura deixa 
claro que não existe plano B para sua pretensão 
de voltar à prefeitura.   

	WViagens preparatórias
Políticos da oposição de Capão Bonito já teriam 
agendado algumas viagens investigativas para se 
municiarem para as futuras eleições municipais 
de 2028. As viagens previstas seriam para um con-
domínio de apartamentos numa cidade grande da 
região e para o litoral sul de São Paulo.

	W Duplo interesse
Além das viagens, os oposicionistas receberam 
a sugestão de procurarem algumas ocorrências 
policiais na cidade de São Miguel Arcanjo, mas 
parece que estas ocorrências também seriam de 
interesse de membros da situação.

	WOutra derrota

Não foi somente a direção deste jornal que ven-
ceu a disputa na Justiça contra a ex-secretária 
municipal de Educação e primeira-dama Ana 
Luiza Souto Dias. A Justiça também julgou im-
procedente o pedido de indenização por danos 
morais feito pela ex-secretária de Educação 
contra o ex-vereador Heitor da Gelsa.

	W Direito de informar
Na decisão, a juíza da 1ª Vara da Comarca en-
tendeu que o ex-vereador fez questionamentos 
legítimos como cidadão, sobre temas relevantes, 
além disso, todas as perguntas feitas por Heitor 
estavam embasadas em decisão do Tribunal de 
Contas do Estado, que julgou irregular o contrato 
de aquisição de 500 notebooks durante a gestão 
de Ana Luiza Souto Dias à frente da Educação.   

Ex-vereador também  Ex-vereador também  
venceu ação venceu ação 

Secretário de Obras seria o Secretário de Obras seria o 
preferido do prefeitopreferido do prefeito

Vídeo de Cerdeira Vídeo de Cerdeira 
 bombou bombou



Comunicador questiona gastos da prefeitura de Capão Bonito
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Primeira-dama perde ação de indenização contra ex-vereador

O prefeito de Ribei-
rão Grande, Marcelo 
Nunes, anunciou por 
meio de suas redes 
sociais a entrega de 
mais de 300 aparelhos 
celulares destinados a 
professores e estudan-
tes do 4º e 5º ano do 
Ensino Fundamental 
da rede municipal de 
ensino.

De acordo com o 
gestor municipal, os 
dispositivos passarão 
a integrar as ativida-
des em sala de aula e 
serão utilizados exclu-
sivamente para fins 
pedagógicos. A inicia-
tiva busca ampliar o 
acesso às ferramentas 
tecnológicas, tor-
nando o processo de 
ensino mais moderno, 
dinâmico e alinhado 
às necessidades da 
educação contempo-
rânea.

Em vídeo publicado 
nas redes sociais, 
Marcelo Nunes desta-
cou a importância do 

O entrevistado desta 
semana no programa O 
Expresso Entrevista é 
o skatista profissional e 
empresário de Itapeti-
ninga, Garcia Rodrigues 
da Silva.

Empresário da área 
da construção civil e de 
eventos, principalmente 
aos ligados à modalidade 
do skate, ele é conhecido 
na região toda como 
Garcia do Skate e auxi-
liou na construção de 
inúmeras pistas em toda 
a região, inclusive, a de 

Capão Bonito, para que 
tivessem as característi-
cas que são necessárias 
para que o esporte possa 
ser praticado com quali-
dade.   

Garcia falou do seu 
passado com envol-
vimento com drogas, 
que o levaram até a 
ser detido e da impor-
tância que o skate tevê 
para sua recuperação 
como pessoa e como o 
fez ver que o poderia 
ajudar as pessoas atra-
vés do projeto social 

“Skate Transforma a 
Vida”.

O skatista ainda falou 
sobre seu novo desafio 
de ser candidato a 
deputado estadual nas 
próximas eleições em 
que quer representar o 
movimento skatista de 
todo o Estado.

A entrevista completa 
com Garcia do Skate 
por ser vista pelo Face-
book de O Expresso e 
também pelo canal do 
jornal no Youtube que é 
@jornaloexpressocb. 

O comunicador de 
Itapeva, Matheus 
Cerdeira, gravou vídeo 
a pedido de morado-
res de Capão Bonito, 
questionando os gastos 
da prefeitura local com 
materiais que deveriam 
ser usados principal-
mente na manutenção 
das inúmeras estradas 
rurais do município. 

De acordo com Cer-
deira, em levantamento 
feito com base no Portal 
Transparência, foi pos-
sível verificar mais de 4 

milhões de reais gastos 
com esses materiais em 
2025 e 2026, mas mes-
mo assim há reclamação 
que muitas das estradas 
não estão em bom es-
tado e não receberam 
pedra britada. Inclusive, 
até mesmo vereadores 
da base governista já 
apresentaram reque-
rimentos cobrando a 
melhoria dos serviços 
de manutenção das 
estradas rurais.

O comunicador disse 
que pediu para seu 

amigo, o ex-vereador 
Luciano Baixinho, para 
protocolar o pedido de 
informações na Câmara 
e espera que os verea-
dores apurem devida-
mente a aplicação dos 
recursos.

Procurado pelo O 
Expresso, o ex-vereador 
Luciano Baixinho disse 
ter recebido a docu-
mentação e analisou 
vários pontos dela e 
que nos próximos dias 
irá protocolar o pedido 
para que possa obter 

as informações e tirar 
as dúvidas que foram 
apontadas por Cerdeira.

No meio político da 
cidade comenta-se que 
o questionamento a 
aquisições de materiais 
feitas majoritariamen-
te para serem usadas 
pela Secretaria de 
Obras eleva as críticas 
ao secretário de Obras 
Felipe Marques, consi-
derado um dos homens 
fortes do prefeito Júlio 
Fernando no atual 
governo.

Skatista da região fala do esporte e de projetos 
sociais da modalidade

Ribeirão Grande entrega mais de 300 celulares  
para alunos e professores da rede municipal

investimento na área 
educacional e refor-
çou o compromisso 
da administração 
municipal com a me-
lhoria da qualidade do 
ensino. “Investir em 

tecnologia e oferecer 
uma estrutura de 
qualidade para nos-
sos alunos é investir 
no futuro da nossa 
educação”, afirmou o 
prefeito.

A primeira-dama de 
Capão Bonito e ex-se-
cretária de Educação 
do município de 2021 a 
2024, Ana Luiza Souto 
Dias, perdeu ação de 
indenização por danos 
morais que movia 
contra o ex-vereador e 
ex-candidato a prefeito 
em 2024, Heitor da Gel-
sa. Na ação, Ana Luiza 
pedia 40 mil reais por 
danos morais, devido a 
comentários feitos por 
Heitor nas redes sociais 
e em podcast, onde 
ele informava sobre a 
rejeição pelo Tribunal 

de Contas do Estado do 
contrato de aquisição de 
notebooks.

A juíza da 1ª Vara da 
Comarca entendeu que 
os questionamentos 
feitos pelo ex-vereador 
ocorreram dentro do 
direito do cidadão de 
questionar a aquisição 
de 500 notebooks e 
foram baseadas em 
decisão do Tribunal de 
Contas do Estado, que 
julgou irregular o con-
trato de aquisição dos 
equipamentos e ainda 
aplicou uma multa na 
ex-secretária.

A sentença ainda 
observou que o arqui-
vamento de inquérito 
civil pelo Ministério 
Público não exime as 
muitas irregularidades 
apresentadas pelo TCE 
no processo de compra 
dos equipamentos.

Da decisão não cabe 
mais recurso e as decla-
rações do ex-vereador 
foram consideradas 
dentro da realidade e 
do momento de embate 
político. Um dos mui-
tos questionamentos 
do caso da aquisição, 
apontava o valor de 

cada equipamento, 
que o TCE entende ter 
tido sobrepreço, já que 
técnicos do Ministério 
Público de Contas 
compararam os preços 
pagos pelo município 
que foi de R$ 3.850,00 
com os que estavam no 
site do fabricante dos 
notebooks que era de R$ 
3.129,10 para aquisição 
de um único aparelho. 

Atuou na defesa do 
ex-vereador o advogado 
e ex-assessor jurídico 
da Câmara local, dr. 
Henrique Carlos Ko-
barg.  
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Buri recebe Unidade Odontológica Móvel para 

ampliar atendimento à população

Prefeitura de Apiaí anuncia a redução de 50 cargos comissionados

Maurício Neves anuncia mais R$ 900 mil de emenda para saúde e 
pavimentação em Capão Bonito

O Expresso na História traz O Imparcial de 15 de novembro de 1914

Padre Fernando celebra 20 anos de sacerdócio 

A cidade de Buri pas-
sou a contar com uma 
Unidade Odontológica 
Móvel (UOM), adquiri-
da por meio do progra-
ma Brasil Sorridente, 
do Governo Federal. 
O veículo reforçará 
os serviços de saúde 
bucal oferecidos pela 
rede municipal, com 
foco no atendimento de 
moradores de bairros, 

distritos e comunidades 
da zona rural.

De acordo com a 
prefeitura de Buri, a 
unidade é equipada 
com cadeira odontoló-
gica, aparelho de raio-x, 
compressor de ar, pia, 
armários e estrutura 
para esterilização de 
instrumentos, permi-
tindo a realização de 
consultas, limpezas, 

restaurações, extrações, 
aplicação de flúor e 
ações de orientação 
sobre higiene bucal.

Além de facilitar o 
acesso da população aos 
atendimentos odontoló-
gicos, a Unidade Odon-
tológica Móvel também 
será utilizada em escolas 
e em atividades de pre-
venção e promoção da 
saúde, levando os servi-

ços a locais com maior 
dificuldade de acesso. 
Durante a entrega da 
unidade, o vice-prefeito 
Ronaldo da Saúde 
destacou a importância 
da conquista para o 
município e agradeceu 
às pessoas que contri-
buíram para viabilizar o 
benefício. “Hoje foi um 
dia de grande vitória. 
Por meio de parcerias 

O deputado federal 
Maurício Neves (PP) 
anunciou a destinação 
de R$ 900 mil de 
emenda parlamentar 
para o município de 
Capão Bonito, adminis-
trado pelo prefeito Júlio 
Fernando, e atendendo 
pedido dos vereadores 
Neto Tallarico, Camila 
Camargo, Eduardo 
Mendes, Celião Cantor 
e Rafael do Abner. Do 
total, R$ 500 mil serão 

aplicados na Secretaria 
Municipal de Saúde 
para a aquisição de 
equipamentos. O pro-
cesso de liberação dos 
recursos já se encontra 
em tramitação final 
junto ao Governo de 
São Paulo.

Outros R$ 400 mil 
serão empregados em 
obras de pavimentação. 
O prefeito Júlio Fernan-
do definiu que as me-
lhorias contemplarão o 

bairro Jardim da Ami-
zade, na Vila Aparecida, 
além de duas vias da 
região central: as ruas 
09 de Julho e Maria 
Venturelli Caciaccarro. 
A intervenção atende 
a uma demanda antiga 
dos moradores por in-
fraestrutura viária.

Com o novo repasse, 
o parlamentar e o Pro-
gressistas somam mais 
de R$ 18 milhões em 
investimentos direcio-

nados para Capão Bo-
nito entre 2023 e 2026. 
Desse montante, mais 
de R$ 5 milhões foram 
aplicados nas entidades 
sociais do município. 
A Santa Casa local 
também foi beneficiada 
com a instalação de 
uma nova sala de tomo-
grafia e a modernização 
dos equipamentos do 
centro cirúrgico.

Outro destaque dos 
recursos articulados 

A coluna O Expresso 
na História desta sema-
na disponibilizará para os 
seus leitores através do 
site do jornal O Expres-
so, a edição completa e 
totalmente digitalizada 
do semanário O Impar-

cial, que circulou em 15 
de novembro de 1914, 
quando a cidade ainda 
se chamava Capão Boni-
to do Paranapanema.

Nesta edição de O 
Imparcial na capa há 
um poema de autoria de 

Alberto de Oliveira, cujo 
o título era Manhã de 
Caça.

Na primeira página 
também há uma grande 
matéria sobre o maes-
tro brasileiro natural 
de Campinas, Carlos 

Gomes, autor de várias 
operas entre elas “O 
Guarani”.

Há também nesta edi-
ção a continuação de 
um conto denominado 
Lenda Urbana, assina-
do por Assis Carvalho. 

Outra notícia relata 
a comemoração pela 
data da proclamação 
da República e também 
há a informação que 
estava sendo preparada 
a festa em homenagem 
à Nossa Senhora da 

Ajuda, no bairro Capela 
do Alto.

Nesta edição de O Im-
parcial também há uma 
nota informando sobre 
o conflito do Contestado 
que atingia os estados de 
Santa Catarina e Paraná.  

O prefeito de Apiaí, 
Sérgio Barbosa, anun-
ciou uma série de 
mudanças na estrutura 
administrativa da Pre-
feitura, com destaque 
para a redução do 
número de cargos co-
missionados e a reorga-
nização de secretarias 
municipais. Segundo 
o chefe do Executivo, 
as medidas têm como 
objetivo valorizar os 
servidores, otimizar a 
gestão pública e reduzir 
a quantidade de cargos 

de indicação política.
De acordo com o 

prefeito, o número de 
cargos comissionados 
foi reduzido de cerca 
de 130 para 80, repre-
sentando a extinção de 
mais de 50 funções des-
se tipo. Sérgio Barbosa 
explicou ainda que os 
servidores contratados 
pelo novo modelo es-
tatutário, que não con-
tam mais com o Fundo 
de Garantia do Tempo 
de Serviço (FGTS), 
passaram a receber um 

reajuste salarial de, no 
mínimo, 15%.

“Quem ganhava R$ 
3 mil já está com R$ 
3.450, além de um 
acerto nos salários de 
motoristas e operado-
res, que tiveram suas 
referências alteradas 
para mais”, destacou.

Segundo o prefeito, 
motoristas e opera-
dores também foram 
beneficiados com a 
revisão das referências 
salariais, que tiveram 
aumento entre três e 

quatro níveis, como 
parte da reestruturação 
administrativa.

Além da redução 
dos cargos de confian-
ça, a administração 
promoveu alterações 
na organização das 
secretarias municipais. 
A antiga Secretaria de 
Educação, Cultura e 
Esportes foi reorganiza-
da em conjunto com a 
Secretaria de Turismo, 
enquanto a área de 
Meio Ambiente, antes 
vinculada ao Turismo, 

passou a integrar a Se-
cretaria de Agricultura.

Para Sérgio Barbosa, 
as mudanças contribui-
rão para tornar a gestão 
mais eficiente.

“Estamos fazendo 
uma reestruturação 
administrativa cons-
tante para melhorar as 
condições de trabalho, 
fazer com que as 
pessoas ganhem mais 
e, ao mesmo tempo, 
diminuir a quantidade 
de cargos indicados”, 
afirmou.

Na última quarta-fei-
ra, dia 29, o pároco da 
Paróquia Santo Antô-
nio, em Apiaí, padre 

Fernando Batista de 
Campos, comemorou 
20 anos de ordenação 
sacerdotal, sendo ho-

Prefeito de Apiaí, Sérgio 
Barbosa, reduziu o número 

de cargos comissionados

por Neves é a constru-
ção de um novo centro 
esportivo no Jardim 
Santa Isabel, orçado 
em R$ 1,5 milhão. O 

equipamento público 
visa ampliar a oferta 
de lazer e atividades 
esportivas para a popu-
lação da região.

menageado por fiéis, 
instituições da Igreja 
Católica e autoridades 
do município.

Além do reconhe-
cimento em Apiaí, as 
homenagens também 
repercutiram entre pes-
soas que acompanham 
sua trajetória desde Ca-
pão Bonito, sua cidade 
natal. Muito querido 
pela comunidade, pa-
dre Fernando também 
atuou como pároco no 
município, onde cons-
truiu fortes laços com 

os fiéis e deixou um 
legado de dedicação à 
vida pastoral.

Ao longo do dia, 
diferentes mensagens 
publicadas nas redes 
sociais destacaram sua 
caminhada religiosa e 
seu compromisso com 
a missão evangelizado-
ra. Nos últimos meses, 
o sacerdote também 
passou a ganhar maior 
visibilidade nas redes 
sociais ao participar de 
conteúdos produzidos 
pela comunidade cató-

lica.
Uma das homena-

gens foi publicada pela 
Pastoral Vocacional da 
Diocese de Itapeva.

Na mensagem, a 
pastoral afirmou: “Lou-
vamos e agradecemos 
a Deus pelos 20 anos 
de sacerdócio do Padre 
Fernando de Campos. 
Que Nossa Senhora das 
Vocações continue o 
capacitando nessa linda 
e importante missão 
de pastorear a Igreja 
peregrina ao céu.”

A Paróquia Santo An-
tônio também publicou 
uma homenagem ao 
sacerdote. “Gratidão 
a Deus pelos seus 20 
anos de doação, fé e 
amor ao serviço do 
Evangelho. Obrigado 
por ser instrumento 
de tantas bênçãos em 
nossas vidas e por nos 
ensinar, com palavras e 
exemplos, a caminhar 
com Cristo. Que Deus 
continue abençoando 
sua missão e fortale-
cendo sua vocação!”

fortes, quem ganhou foi 
o povo buriense. Quero 
agradecer a minha 
amiga de muitos anos, 

Luciana Batista, que 
incansavelmente me 
ajudou nessa empreita-
da”, afirmou.
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Quadrilha armada invade escola, faz dois reféns e rouba mais 
de R$ 400 mil em eletrônicos em Itapetininga

Uma escola estadual 
recém-inaugurada em 
Itapetininga foi alvo de 
um assalto na madru-
gada da última segun-
da-feira, dia 27, poucas 
horas antes do início 
das aulas. A unidade, 
localizada no bairro 
Taboãozinho, havia sido 
entregue pelo Governo 
do Estado na sexta-fei-
ra, dia 24.

De acordo com a Polí-
cia Civil, entre seis e oito 
criminosos armados e 

encapuzados invadiram 
a Escola Estadual “Ané-
sia Pinheiro Machado”, 
renderam duas pessoas 
e levaram mais de R$ 
400 mil em equipamen-
tos eletrônicos. Até o 
momento, ninguém foi 
preso.

Entre os objetos fur-
tados estão notebooks, 
tablets, televisores, 
projetores, impressoras, 
micro-ondas, amplifica-
dores de som e mesas 
digitalizadoras, além de 

outros equipamentos 
destinados ao funciona-
mento da escola.

Segundo o boletim de 
ocorrência, os policiais 
encontraram dois re-
féns amarrados dentro 
da unidade: o porteiro 
da escola e um homem 
que passava pela rua no 
momento da ação. Uma 
das vítimas informou 
que foi ameaçada, ren-
dida e amarrada pelos 
criminosos, mas não 
sofreu agressões físicas.

Após o roubo, o grupo 
fugiu e ainda não havia 
sido localizado até a 
última atualização do 
caso. A ocorrência foi 
registrada como roubo 
e será investigada pela 
Delegacia de Investiga-
ções Gerais (DIG) de 
Itapetininga, que tam-
bém solicitou perícia no 
local.

Em nota enviada à TV 
TEM, a Secretaria da 
Educação do Estado de 
São Paulo (Seduc-SP) 

Homem é identificado após furto de motocicleta em Guapiara

Influenciadora da região é investigada por envolvimento com 
jogos de azar e lavagem de dinheiro

A Polícia Militar recu-
perou uma motocicleta 
furtada e identificou o 
suspeito do crime após 
diligências realizadas 
na última quinta-feira, 
dia 23, em Guapiara.

De acordo com a 
corporação, a equipe 
tomou conhecimento 
do registro de furto da 
motocicleta, formali-
zado na Delegacia de 
Polícia, e iniciou as 
investigações. Em con-
tato com o proprietário, 
a vítima relatou que, 
na noite anterior, havia 
estacionado o veículo 

na rua para entrar 
em um bar. Durante 
sua permanência no 
estabelecimento, um 
homem desconhecido 
se aproximou e pediu 
que ele pagasse uma 
dose de bebida alcoóli-
ca. Ao deixar o local, o 
proprietário percebeu 
que a motocicleta havia 
sido furtada.

Com base nas carac-
terísticas do suspeito 
informadas pela vítima, 
os policiais seguiram 
até o bairro Monjolada, 
onde conversaram com 
a mãe do investigado. 

Ela informou que o 
filho não havia passado 
a noite em casa e ainda 
não havia retornado.

Durante patrulha-
mento pela rua São José, 
os policiais localizaram 
o suspeito caminhando 
pela via pública. Ele foi 
abordado e, após ini-
cialmente tentar negar 
envolvimento, confes-
sou que estava com a 
motocicleta furtada. 
Em seguida, indicou 
aos policiais o local 
onde havia escondido o 
veículo.

A motocicleta foi 

encontrada em um 
barracão na rua Esta-
dos Unidos. Segundo a 
polícia, o veículo estava 
com o miolo da ignição 
danificado e funcionan-
do por meio de ligação 
direta.

O suspeito e a motoci-
cleta foram encaminha-
dos ao Plantão Policial, 
onde a autoridade de 
plantão registrou a 
ocorrência, ouviu as 
partes envolvidas e libe-
rou os presentes após os 
procedimentos legais. A 
motocicleta foi devolvi-
da ao proprietário.

Uma influenciadora 
digital é alvo de uma 
investigação da Polícia 
Civil por suspeita de 
envolvimento com jogos 
de azar e lavagem de 

dinheiro. A apuração 
ganhou um novo des-
dobramento na manhã 
de terça-feira, dia 28, 
quando foi deflagrada a 
Operação Crazy Tiger 

GCM e Polícia Civil apreendem drogas em Itapeva
Na última segun-

da-feira, dia 27, a 
Guarda Civil Muni-
cipal prestou apoio 
à Polícia Civil no 
cumprimento de dili-
gências relacionadas 
ao armazenamento 
de entorpecentes, em 
Itapeva.

Durante a aborda-

gem, um adolescente 
tentou fugir, mas foi 
contido pela equipe. 
Com ele foram loca-
lizadas porções de 
maconha, cocaína e 
um aparelho celular. 
Segundo os agentes, 
após terem a autori-
zação da responsável 
do indivíduo, eles 

fizeram uma busca 
pela residência, onde 
foram encontradas 
mais porções de 
drogas. A ocorrência 
foi apresentada no 
Plantão Policial.  Após 
atendimento médico 
em razão de escoria-
ções sofridas durante 
a tentativa de fuga, o 

adolescente foi libera-
do juntamente com a 
responsável, confor-
me determinação da 
autoridade policial.

Ao todo, foram apre-
endidos 112 micro-
tubos de cocaína, 15 
porções de maconha 
e dois aparelhos celu-
lares.

lamentou o ocorrido e 
informou que a direção 
da escola registrou um 
boletim de ocorrência.

Por causa do crime, o 
início das aulas, previsto 
para esta segunda-feira, 

dia 27, foi adiado para 
terça-feira, dia 28. A 
Seduc-SP afirmou que 
os materiais levados 
não comprometem o 
desenvolvimento das 
atividades escolares.

em Sorocaba e Araçoia-
ba da Serra.

A ação foi coordenada 
pelo Setor Especializado 
no Combate aos Crimes 
de Lavagem de Dinheiro 
(SECCOLD), vinculado 
à Divisão Especiali-
zada de Investigações 
Criminais (Deic), que 
cumpriu três mandados 
de busca e apreensão. A 
identidade da investiga-
da permanece sob sigilo.

De acordo com a 
Polícia Civil, o inquérito 
foi instaurado em de-
zembro de 2025 após 

uma denúncia anônima 
levantar suspeitas sobre 
a origem dos recursos 
utilizados pela influen-
ciadora. As investigações 
apontaram um estilo 
de vida considerado in-
compatível com os ren-
dimentos oficialmente 
declarados.

Entre os bens atribu-
ídos à investigada estão 
uma BMW, avaliada em 
cerca de R$ 500 mil, dois 
apartamentos em Soro-
caba e viagens frequen-
tes ao exterior. A análise 
das movimentações 

bancárias revelou ainda 
que aproximadamente 
R$ 28 milhões passaram 
pelas contas ligadas à 
mulher em pouco mais 
de um ano, montante 
que, segundo a polícia, 
não condiz com a renda 
apresentada e pode indi-
car práticas de ocultação 
patrimonial.

Durante a operação, 
os agentes apreenderam 
artigos de luxo, como 
bolsas e calçados de mar-
cas renomadas, além do 
automóvel. Também foi 
cumprida uma decisão 

judicial que determinou 
a retenção de um apar-
tamento localizado no 
Jardim Piratininga, em 
Sorocaba.

A Polícia Civil 
informou que as in-
vestigações seguem 
em andamento para 
esclarecer a origem dos 
valores movimentados, 
identificar outros pos-
síveis participantes do 
esquema e localizar 
novos bens que possam 
ter sido adquiridos com 
recursos de origem 
ilícita.
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Dia do Vira-Lata: cães e gatos sem raça definida 

conquistam os lares brasileiros
Dia 31 de julho reforça a importância da adoção responsável e desmistifica preconceitos com cães e gatos sem raça

Caramelos, rajados, 
frajolas, tricolores e 
tantos outros mais. 
Com a chegada do Dia 
do Vira-Lata, em 31 
de julho, a conscienti-
zação sobre as carac-
terísticas e a saúde de 
cães e gatos Sem Raça 
Definida (SRD), entra 
em pauta para reforçar 
a paixão dos brasileiros 
por esses animais. 
Dados do PetCenso, 
levantamento da Petlo-
ve, mostram que eles 
são os mais populares 
no país, representando 
26% dos cães e 86% 
dos gatos.

Segundo Kelly Kuhn, 
médica-veterinária da 
Petlove, a popularida-
de dos vira-latas reflete 
a capacidade enorme 
que eles desenvolve-
ram de se conectar 

com as pessoas ao 
longo de gerações, 
com carisma e tempe-
ramentos característi-
cos. De acordo com a 
veterinária, a ausência 
de uma linhagem 
genética pura e do-
cumentada faz com 
que cada animal seja 
absolutamente único, 
com portes, pelagens 
e cores variadas. Nos 
cães, essas misturas 
naturais originaram 
perfis visuais ampla-
mente reconhecidos, 
como o adorado “ca-
ramelo”, o charmoso 
“fiapo de manga” (de 
pelos arrepiados) e o 
ágil “raposinha”.

Kelly ainda ressalta 
que, o comporta-
mento em casa e a 
sociabilidade são os 
grandes diferenciais 

desses pets. Os cães 
SRDs costumam ser 
muito leais, possuem 
inteligência aguçada 
para o treinamento por 
reforço positivo e uma 
notável adaptabilidade 
a diferentes espaços e 
rotinas familiares. Já 
os gatos vira-latas se 
destacam por serem 
astutos e espertos, e, 
apesar de manterem 
sua natureza felina 
independente, adoram 
a ideia de ter uma casa 
cheia de amor e criam 
laços fortes com os 
humanos.

“A grande vantagem 
dos animais sem raça 
definida (SRDs) é que a 
sua diversidade genéti-
ca reduz a probabilida-
de de desenvolverem 
doenças hereditárias e 
genéticas típicas de ra-

ças puras. No entanto, 
é um muito perigoso 
acreditar que essa saú-
de robusta os dispensa 
de cuidados preven-
tivos ou permite que 
vivam soltos nas ruas. 
A adoção responsável e 
o cuidado preventivo, 
por meio de consultas 
de rotina, são o que 
realmente garantem 
a qualidade de vida a 
longo prazo”, pontua a 
veterinária da Petlove.

Além do acompa-
nhamento médico, a 
prevenção passa por 
hábitos simples no dia 
a dia. O cumprimento 
rigoroso do calendário 
de vacinação, a vermi-
fugação periódica e a 
oferta de uma alimen-
tação equilibrada e 
formulada especifica-
mente para o tamanho 

e a fase da vida do 
animal são os pilares 
para não sobrecarregar 
a saúde do pet. Os 
felinos têm necessi-
dades semelhantes 
e merecem atenção 
especial quanto à hi-
dratação. “O incentivo 
contínuo à hidratação, 
inclusive, com o uso 
de bebedouros tipo 
fonte e rações úmidas, 
é uma estratégia reco-
mendada devido à falta 
de hábito e prevenção 
de doenças renais”, 
completa Kelly.

A cultura preventiva 
é facilitada pelo acesso 
constante a médicos-
-veterinários e planos 
de saúde. “Pets levados 
periodicamente para 
consultas de rotina, 
mesmo sem sintomas 
aparentes, são diagnos-

ticados precocemente 
por meio de exames, 
antes que se tornem 
problemas mais sé-
rios”, aponta.

Por fim, a profissio-
nal da Petlove destaca 
que o alto número 
de pessoas com pets 
SRDs, indica que 
possa haver um au-
mento no número de 
adoções e diminui-
ção do preconceito. 
“Animais sem raça 
definida, idosos e 
pets com deficiência 
não costumam ser 
a primeira opção na 
hora de escolher um 
pet, os dados apontam 
para uma mudança de 
comportamento social 
e cultural que abraça 
esses animais, que 
também merecem 
muito amor”, finaliza.
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PEDRO NIVALDO VAZ
Dia: 29/07/2026 
Idade: 66 Anos
Estado Civil: União Estável com a srª Nadir Laurin-
da da Costa
Filho de: Pedro Ferreira Vaz e Albertina Maria Vaz
Não deixa filhos
Velório: Camargo – Unidade Central – Capão Bonito
Cemitério: Sagrado Coração de Jesus 

 

JOÃO RODRIGUES DA CRUZ 
Dia: 29/07/2026 
Idade: 83 Anos
Estado Civil: Casado com a srª Maria Ines Mendes da Cruz
Filho de: Pedro Rodrigues da Cruz e Maria da 
Conceição
Deixa os filhos: Adilson, Célia, Pedro e Helenice
Velório: Camargo – Unidade Central – Capão Bonito
Cemitério: Sagrado Coração de Jesus 

YUKIYO SUDA 
Dia: 24/07/2026 
Idade: 85 Anos
Estado Civil: Casada com o sr Juzaemon Suda
Filha de: Chiyoji Hiramatsu e Hisae Hiramatsu
Deixa os filhos: Carlos, Roberto e Claudio
Velório: Camargo – Unidade Central Capão Bonito 
Cemitério: São João Batista 
 

 

HELENA RIBEIRO DE SOUZA 
Dia: 22/07/2026 
Idade: 86 Anos
Estado Civil: Viúva do sr João Vilarino de Souza
Filha de: Francisco Angelo Ribeiro e Ana Gavião 
Ribeiro
Deixa os filhos: Antonio e Francisco
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Centro
Cemitério: Do Bairro Taquaral Abaixo 

RENATO NUNES FERREIRA 
Dia: 22/07/2026 
Idade: 80 Anos
Estado Civil: Casado com a srª Elisabete de Souza 
Ferreira
Filho de: Paulo Nunes Ferreira e Maria Anunciata 
da Silva
Deixa os filhos: Renato, Fábio, Luiz e Eduardo
Velório: Camargo – Unidade Central – Capão Bonito
Cemitério: Da Saudade 

 

MARIA JOSÉ BARRETTI DE ALMEIDA
Dia: 22/07/2026 
Idade: 101 Anos
Estado Civil: Viúva do sr José Rodrigues de Almeida
Filha de: Fernando Barretti e Maria José Barretti
Deixa a filha: Benedita
Velório: Camargo – Unidade Central – Capão Bonito
Cemitério: Da Saudade 
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Horóscopo
Áries

Faça diferente, mas 
sem exageros, ariano. 
É hora de pensar no 

futuro e dar um passo 
de cada vez

 

Touro 
Planeje-se, taurino. 
O momento pede pé 
no chão e força para 

avançar nos seus 
planos com mais 
responsabilidade. 

Gêmeos 

Ouça mais as pessoas, 
geminiano. O céu pede 
mais abertura a novas 
ideias e conselhos de 

quem conhece mais do 
que você. 

 

Câncer 

Olhe para dentro, 
canceriano. O momen-
to pede transformação 
e vontade para fazer 

diferente.

Leão 

Aproveite mais esta 
semana da passagem 

do Sol pelo seu 
signo para se cercar 
de gente querida, 
leonino. Faça boas 

parcerias.

Virgem 

Tenha mais foco no 
dia a dia, virginiano. 

O céu pede mais 
dedicação ao seu 
cotidiano e à sua 

rotina.

fonte: virginiagaia.com.br

Libra 

É hora de ser criativo, 
libriano. Busque 
encontrar novas 

soluções para antigos 
problemas, agindo de 
forma a honrar seus.

Escorpião 

 Cuide dos temas 
domésticos e familia-
res, escorpiano. Evite 

atrito com pessoas 
próximas.

 

Sagitário 

Fale o que pensa, 
mas evite impor suas 

opiniões a todo o 
custo, sagitariano. É 
preciso dar um passo 

de cada vez.

Capricórnio 

É hora de organizar 
os seus recursos 

para poder crescer, 
capricorniano. Ouça 
mais para dar passos 

mais estratégicos.  

Aquário
Expresse-se sem 

medo, aquariano. O 
momento pede que 

você ouça mais a sua 
intuição e siga em 

frente. 

Peixes
Olhe para dentro, 

pisciano. O céu pede 
mais cuidado com a 
sua espiritualidade e 
até com a qualidade 

do seu sono.

Por Luísa Tamura Ferrazzi 

Movimento nas estradas cresce durante o período de férias

Com o início das 
férias escolares, o 
fluxo de veículos nas 
principais rodovias da 
região registra aumento 
significativo. Famílias 
que aproveitam o re-
cesso para viajar, visitar 
parentes ou conhecer 
destinos turísticos 
contribuem para um 
maior movimento nas 
estradas, principalmen-
te nos fins de semana e 
nos horários de pico.

Diante desse cená-
rio, concessionárias e 
órgãos de trânsito re-
forçam as orientações 
para que os motoristas 
façam uma revisão pre-
ventiva dos veículos an-
tes de viajar, verifiquem 
itens como pneus, 
freios, iluminação e 
documentação, além 
de planejarem o trajeto 
com antecedência.

Outro ponto de aten-
ção é o respeito às leis 

de trânsito. O uso do 
cinto de segurança por 
todos os ocupantes, 
o cumprimento dos 
limites de velocidade, a 
proibição do consumo 
de bebidas alcoólicas 
antes de dirigir e a 
realização de pausas 
em viagens longas são 
medidas que ajudam 
a reduzir o risco de 
acidentes.

Além de impulsionar 
o turismo e movi-

mentar a economia 
de diversas cidades, o 
período de férias exige 
responsabilidade dos 
condutores para que o 
deslocamento ocorra 
de forma segura. A 
expectativa é de que 
milhares de veículos 
utilizem as rodovias 
nas próximas semanas, 
tornando a conscien-
tização um fator es-
sencial para preservar 
vidas.



Cacique vence Milionários e fica com o título da 1ª Copa Jornal O Expresso
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Pinheirinho derrubou donos da casa e está na final da categoria Principal E.C. Bela Vista está em mais uma final da categoria Veterano

A rodada do último 
final de semana do 
Campeonato Regio-
nal de futebol que 
está sendo realizado 
no campo do bairro 
Ferreira dos Matos, 
em Ribeirão Grande, 
definiu as equipes 
que farão as finais 
tanto na categoria 
Veterano, como na 
Principal.

Na primeira semi-
final da categoria 
Veterano se enfren-
taram as equipes do 

E.C.Bela Vista de Ca-
pão Bonito e Guarani 
de Itapeva e quem 
ficou com a vitória e 
também com a vaga 
na final foram os 
capão-bonitenses que 
venceram por 3 a 2. 
Todos os gols do Bela 
Vista foram marcados 
pelo centroavante 
Isaias, descontaram 
para o Guarani os 
jogadores Alex Santos 
e Anderson.

No segundo jogo 
do dia, também pela 

categoria Veterano, se 
enfrentaram o Colora-
do de Capão Bonito e o 
União da Quinta de Ri-
beirão Grande e a vaga 
na final da categoria 
acabou ficando com o 
time do Colorado que 
venceu por 3 a 1 com 
gols de Josimar (duas 
vezes) e Lucas e des-
contou para o União 
o jogador Jeferson 
André. Na sequência, 
foi a vez da primeira 
semifinal da categoria 
Principal, com duelo 

entre os donos da 
casa, E.C. Ferreira dos 
Matos, e Pinheirinho 
F.C. de Buri. Ao final 
do confronto quem 
levou a melhor e ficou 
com uma vaga para a 
decisão foi o Pinheiri-
nho que venceu por 3 
a 2. Marcaram os gols 
do time Buri, Lucas 
Machado (duas vezes) 
e Fabrício Lopes, já os 
gols do Ferreira dos 
Matos foram marcados 
por Wallace e Valdir 
Junior.

No último jogo do dia 
foi a vez do clássico 
regional entre o E.C. 
Bela Vista de Capão 
Bonito e o Cacique de 
Guapiara. A partida foi 
muito disputada e ter-
minou com empate no 
tempo normal em 2 a 
2, com os gols do Bela 
Vista sendo marcados 
por Cleberson e João 
Pedro e para o Cacique 
os gols foram anotados 
pelo artilheiro Washin-
gton. Na decisão por 
pênaltis quem levou 

a melhor foram os 
capão-bonitenses que 
venceram por 3 a 2.

A final da categoria 
Veterano entre Colo-
rado e E.C. Bela Vista 
está marcada para 
acontecer às 10 horas 
deste domingo. Já a 
grande final da cate-
goria Principal está 
prevista para ter início 
logo em seguida, a par-
tir das 12 horas, com o 
duelo entre E.C. Bela 
Vista e Pinheirinho 
F.C.

Regional do Ferreira dos Matos tem finalistas definidos

Equipe Berserk conquista 12 medalhas e dois troféus na Dragon Cup Powerlifting
A equipe Berserk, 

de Capão Bonito, 
participou no último 
dia 18, da Dragon Cup 
Powerlifting, realizada 
na cidade de Itaberá. O 
evento foi organizado 
por Alexander e Mai-
con e reuniu atletas 
de diversas cidades da 
região.

Representando Capão 
Bonito, competiram 
os atletas Wellington, 
Cristiano, Fábio, Da-
mião, Gabriel, Alejan-
dro, Vitor, Erick e Ana. 
A equipe teve uma 
excelente atuação, 
conquistando 12 me-

dalhas e dois troféus 
Overall, premiação 
destinada aos atletas 
de maior destaque do 
campeonato.

O time comemorou 
os resultados e desta-
cou a importância do 
apoio recebido para a 
participação na com-
petição. “Agradecemos 
muito os nossos patro-
cinadores, Cristiano 
Calhas, Rafael do 
Abner e Alan Hussar, 
da Academia Hussar, 
e todos que nos apoia-
ram neste campeona-
to”, destacou a equipe 
Berserk.

Sob chuva e frio, foi 
realizada na noite da 
última sexta-feira, dia 
24, a final da 1ª Copa 
Jornal O Expresso de 
futebol society, realiza-

da no campo do Asilo, 
no Parque das Águas, 
em Capão Bonito.

Se enfrentaram pela 
disputa do título as 
equipes do Cacique de 

Guapiara e do Milio-
nários F.C. de Itapeva. 
A partida foi muito 
equilibrada e o time 
guapiarense acabou 
ficando com o título ao 

vencer de virada por 4 
a 3. Além do título e do 
prêmio de R$ 3.000,00, 
oferecido pelo ex-depu-
tado Eli Corrêa Filho, o 
Cacique ainda levou o 

troféu de melhor golei-
ro e de artilheiro com o 
atacante Washington.

A organização da 
competição ficou a car-
go do esportista Felipe 

Pires, proprietário da 
SOS Beer, com apoio 
de árbitros da LDI e 
tendo como mesário 
o professor Fernando 
França.



Os Jogos Regionais 
2026, disputados em 
Santana de Parnaíba, 
foram encerrados com 
resultados positivos para 
os municípios da região 
de Itapeva, pertencentes 
à 8ª Região Esportiva 
(IREL). Ribeirão Branco 
foi o grande destaque 

entre as cidades da região 
ao conquistar o primeiro 
lugar na classificação 
regional, enquanto Ca-
pão Bonito terminou na 
quarta posição.

Um dos destaques da 
competição, foi o atleta 
capão-bonitense João 
Luiz, que conquistou três 

medalhas de ouro nas 
provas de 1.000 metros, 
1.500 metros e 5.000 
metros.

A classificação dos 
municípios da IREL 
ficou assim: 1º Ribeirão 
Branco: 103 pontos; 2º 
Itapeva: 47 pontos; 3º 
Itararé: 33 pontos; 4º 

Capão Bonito: 23 pontos 
e 5º Itaberá: 10 pontos. 
Na classificação geral 
da 8ª Região Esportiva 
do Estado de São Paulo, 
que reuniu delegações 
de dezenas de cidades, 
Sorocaba sagrou-se cam-
peã ao somar 332 pontos. 
Santana de Parnaíba 

ficou com a segunda 
colocação, alcançando 
232 pontos, enquanto 
Boituva completou o pó-
dio com 161. Entre os re-
presentantes da região de 
Itapeva, Ribeirão Branco 
obteve a melhor campa-
nha, encerrando os Jogos 
na 6ª colocação geral, 

com 103 pontos. Itapeva 
terminou em 18º lugar, 
somando 47 pontos. Na 
sequência apareceram 
Itararé, em 23º, com 33 
pontos; Capão Bonito, na 
29ª posição, com 23 pon-
tos; e Itaberá, que fechou 
sua participação em 41º 
lugar, com 10 pontos.

O lutador capão-bo-
nitense João Dantas foi 
derrotado em luta na 
noite do último sábado, 
dia 25, em disputa de 
título da categoria dos 
pesos médios do Jungle 
Fight.

O confronto foi pela 
edição 153, realizada 
na cidade de Itu, onde 
Dantas defendia o título 
contra o carioca Oton 

Jasse.
O lutador desafiante 

conseguiu aplicar um 
forte chute na cabeça de 
João Dantas no início da 
luta, com isso, venceu 
por nocaute.

Mesmo com a derrota, 
o lutador da Academia 
Number One, de Capão 
Bonito, continuará fa-
zendo parte da relação de 
atletas do Jungle Fight.

A seleção guapiarense 
de futebol oficializou, na 
última quinta-feira, dia 
23, sua desistência da 
disputa da Super Copa 

Alto Vale do Ribeira. A 
decisão foi comunicada 
por meio de uma nota 
oficial encaminhada à 
Comissão Organizadora 

e à Junta Disciplinar da 
competição.

Segundo a equipe, 
a desistência ocorreu 
em razão do entendi-

Seleção guapiarense anuncia desistência da Super Copa Alto Vale do Ribeira

Municípios da região fecham campanha nos Jogos Regionais 2026 com excelentes resultados

João Dantas é derrotado no Jungle Fight 153
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O atleta capão-bonitense João Luiz conquistou três medalhas de ouro 

mento de que a Junta 
Disciplinar aplicou 
penalidades e procedi-
mentos não previstos 
no regulamento da 
competição. A direção 
da seleção, afirma que 
apresentou dois re-
cursos administrativos 
contestando a decisão 
e sustenta que o regu-
lamento, entre os arti-
gos 35 e 40, estabelece 
de forma específica as 
infrações e respectivas 
penalidades. Na nota, o 
clube argumenta que a 
adoção de sanções não 
previstas viola os prin-
cípios da legalidade, 

da isonomia, da ampla 
defesa e do devido pro-
cesso legal, previstos no 
regulamento da compe-
tição. Ainda de acordo 
com a direção, esse 
cenário gerou insegu-
rança jurídica e inviabi-
lizou a permanência da 
equipe no campeonato. 
Além de formalizar a 
desistência, a Seleção 
de Guapiara solicitou 
à organização a homo-
logação de sua saída da 
competição, a exclusão 
da equipe da tabela, 
do chaveamento e da 
classificação, o registro 
de que não se respon-

sabilizará por eventu-
ais W.O. em partidas 
futuras e a análise da 
devolução proporcional 
da taxa de inscrição 
em razão das alegadas 
falhas processuais. A 
nota é assinada pelos 
representantes da Se-
leção Guapiarense de 
Futebol. Até o fecha-
mento desta edição, a 
organização da Super 
Copa Alto Vale do Ri-
beira de Futebol 2026 
não havia se manifes-
tado oficialmente sobre 
a desistência da equipe 
ou sobre os pedidos 
apresentados.
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Prefeitura de Capão Bonito foi alertada pelo Tribunal de 
Contas sobre risco de onerar futuras gestões

A prefeitura de Capão 
Bonito recebeu diver-
sas recomendações e 
alertas do Tribunal de 
Contas do Estado de 
São Paulo lembrando 
do risco de onerar 
severamente as futuras 
gestões do município, 
pela decisão de ter 
feito compensação 
de recursos de folha 
de pagamento junto 
à Receita Federal do 
Brasil sem as devidas 
garantias legais.

Estes alertas foram 
feitos tanto no jul-
gamento das contas 
gerais do município re-
lativas ao ano de 2015, 
como na análise do 
contrato celebrado pela 
municipalidade com a 

empresa Cestrein Con-
sultoria Empresarial 
Ltda, que foi assinado 
no ano de 2014, mas só 
foi julgado definitiva-
mente irregular no ano 
de 2022. 

O TCE apontou, 
entre outras coisas, 
que a compensação 
feita pela empresa 
deveria ter sido reali-
zada por funcionários 
de carreira e que os 
valores compensados 
não poderiam ter sido 
efetivados sem que 
houvesse uma apro-
vação administrativa 
da Receita Federal do 
Brasil ou um trânsito 
em julgado em ação 
movida junto ao Poder 
Judiciário. 

Nenhuma destas 
recomendações foram 
atendidas pela prefei-
tura, que decidiu pela 
compensação no valor 
de R$ 1.462.221,72 
nos meses de se-
tembro, outubro e 
novembro de 2015 
e com um agravante 
ainda, a prefeitura de 
Capão Bonito fez uma 
consulta sobre o tema 
para a própria Receita 
Federal que respondeu 
de forma negativa, 
deixando claro que a 
referida compensação 
não poderia ser feita.

Na análise das con-
tas anuais de 2015, 
os técnicos do TCE 
encontraram os erros 
nas compensações e 

o próprio TCE deter-
minou que os autos 
fossem enviados para 
Receita Federal para 
análise da regularida-
de da compensação 
feita pelos gestores do 
município.

Como até o julga-
mento das contas em 
2017 a Receita Federal 
ainda não tinha dado 
uma decisão sobre o 
processo de compen-
sação, foi recomenda-
do que os auditores do 
órgão de contas acom-
panhassem ao longo 
das futuras gestões 
o desenrolar do caso 
em processo apartado, 
para que caso a respos-
ta da Receita Federal 
fosse negativa, passa-

ria e ser estudada a 
viabilidade de eventual 
responsabilização do 
agente público que au-
torizou a contratação 
da empresa responsá-
vel pela compensação 
indevida.

Como a decisão da 
receita só foi confir-
mada neste ano e com 
a proposta da prefeitu-
ra de parcelamento da 
dívida, o que configura 
uma confissão do débi-
to, cabe agora à Câma-
ra Municipal verificar 
quanto o município 
vai ter de prejuízo com 
os pagamentos desses 
débitos, bem como das 
multas e a correção 
aplicada pelo órgão de 
arrecadação federal.

Como o Jornal O 
Expresso noticiou na 
semana passada, a 
prefeitura de Capão 
Bonito empenhou o 
pagamento de uma 
primeira prestação de 
um parcelamento no 
valor de 150 mil reais 
e pela lei aplicada no 
pedido, a dívida total 
poderá ser parcelada 
em até 25 anos. 

Desta forma, o 
alerta do TCE está se 
concretizando, pois a 
decisão administrativa 
de 2015 poderá com-
prometer severamente 
as futuras gestões com 
uma dívida que poderá 
demorar 25 anos para 
ser quitada, ou seja, 
até 2051. 


