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Vereadores de Capao Bonito questionam
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Um requerimento de autoria do vereador
e presidente da Ciamara de Capao Bonito,
Alan Senciatti, do PL, gerou muita polémica
e foi alvo de acalorada discussdo na sessio
do Legislativo da ultima segunda-feira, dia
03. O presidente da Casa de Leis pediu atra-
vés do requerimento e com base no artigo
65, em que a prefeitura tem um prazo de

15 dias para resposta, varias informacoes e
de forma detalhada sobre obras de recape
de diversas ruas do municipio. Usando a
palavra, o vereador Daan Cabeleireiro disse
que ele e os demais colegas sdo questio-
nados pela populacdo sobre obras, como a
do parque linear da avenida Jodo Antunes
Rodrigues e também de varias ruas da ci-

aralisadas na cidade

Investiments Tota|
RS 4.475.000,00

Execucdo de Pavimentafcio
asfaltica nos bairros Vila
Capao Bonito, Vila Apareiida,
Jardim da Amizade, Jardfim
Alvorada, Jardim Cruzeifo e
Terras do Embirucu
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dade que estdo precisando de reparo, como
a Jair Gomes, na Vila Cruzeiro. Outra obra
contestada que foi cobrada pelos vereadores
diz respeito a pavimentacao asfaltica de 23
ruas em bairros como Nova Capao Bonito,
Vila Aparecida, Jardim da Amizade, Jardim
Alvorada, Jardim Cruzeiro e Terras do Em-
birucu. Geral 12

Moradores denunciam dificuldades no
transporte escolar no bairro Macedo de Cima

Policia Militar prende mulher
portrafico de drogas em Capao Boni

to

Moradores do bairro Macedo de
Cima, no municipio de Guapiara,
procuraram a redacdo do jornal
O Expresso para denunciar pro-
blemas relacionados ao transporte
escolar na regiao. Segundo os rela-
tos, criancas estao sendo obrigadas
a caminhar cerca de um quilome-

tro até o ponto de embarque do
transporte escolar.

De acordo com os denunciantes,
a maioria dos estudantes é forma-
da por criancas pequenas, o que
gera preocupacao com a seguran-
ca e o bem-estar durante o trajeto.
Regiao 4
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Uma mulher foi presa na ultima
segunda-feira, dia 03, durante o
cumprimento de um mandado de
busca e apreensio criminal em Ca-
pao Bonito. Na acao, a Policia Militar
realizou a apreensio de drogas e
materiais utilizados para o trafico.
Segundo a ocorréncia, durante as

—_—
buscas no imével, os policiais loca-

lizaram uma porcio de cocaina a
granel, maconha, um pé de maconha
cultivado no local, além de balancas
de precisdo, uma grande quantidade
de materiais utilizados para o fra-
cionamento e acondicionamento de
entorpecente. Policia 6
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Na semana passa-
da este jornal noti-
ciou um fato poli-
tico-administrativo
muito interessante
ocorrido no munici-
pio de Apiai.

O atual prefeito
da cidade, que ¢é
um empresario,
decidiu extinguir 50
cargos de confianca
existentes no orga-
nograma municipal.

Nao é comum um
politico se preocu-
par em fazer gestao
administrativa, e
muito menos aca-
bar com cargos de
confianca, e ainda
mais se o gestor
estiver cumprindo
os dois ultimos anos
de seu mandato.

Juntamente com a
diminuicdo dos car-
gos de confianca, o
chefe do Executivo
ainda determinou

a reestruturacao
de varias funcoes
de carreira com
melhorias salariais
e implementacio
de um plano de
carreira para os ser-
vidores municipais
de Apiai.

Esta iniciativa do
prefeito apiaiense é
ainda mais valiosa,
pois mostra que
mesmo estando nos
dois tltimos anos de
gestio, ele ainda se
preocupa em deixar
a prefeitura em boas
condicoes e quer
nitidamente equa-
cionar pendéncias
que perduravam
por anos.

Sao acdes como
esta do  gestor
apiaiense, que os ci-
dadiaos que moram
nas mais de 5 mil
cidades brasileiras
esperam de seus

Exemplo que
vem de Apiai

prefeitos.

Somete acoes
como as que foram
tomadas em Apiai
que poderio fazer
com que os brasilei-
ros passem a pagar
menos impostos.

Torcamos para
que o fato ocorri-
do em Apiai sirva
de exemplo para
outros gestores,
inclusive, os dos
municipios da re-
gido Sudoeste, que
em alguns casos
estao comprometen-
do o futuro de seus
municipios ao dei-
xarem dividas e nao
se comprometerem
com uma gestao
responsavel.

Que o exemplo do
prefeito de Apiai
seja amplificado
pelo bem dos mu-
nicipios e dos cida-
daos brasileiros!

O que esperar das proximas eleicoes:
pautas civilizatorias!

Em ambiente po-
litico marcado pela
polarizacdo,  prati-
camente  marcada
pelas duas maiores
candidaturas do
cenario nacional,
é preciso um olhar
para as campanhas a
deputados, estadual
e federal. Estes, sim,
sd0 mais proximos
de mnossas comu-
nidades e devem
permanecer longe
dos extremismos
ideoldgicos.

Os deputados
podem interferir de
forma muito mais

direta na vida das
pessoas. Podemos - e
devemos - estar de
olho em candidatos
que comprometam-
-se com causas efeti-
vas para o cotidiano
das nossas vidas: sdao
as chamadas pautas
civilizatorias.
Familias atipicas,
com parentes diag-
nosticados com TEA,
em qualquer nivel
de suporte, tém di-
ficuldades reais com
matriculas, acompa-
nhamento, transpor-
te, aproveitamento
e permanéncia es-

Fabio Miranda, jornalista

colar. A inclusao de
pessoas atipicas no
mercado de trabalho
estd sendo efetiva?
De forma respeitosas
e digna? Realmente
inclusiva?

Protecio e cuida-
do animal é uma
necessidade de
toda a comunidade:
campanhas efetivas
de castracdo. Aten-
dimento veterinario
de verdade para
os animais de rua.
Abrigos temporarios
e emergenciais.
Politicas de resgate e
atencao aos animais

de rua. Vacinacao a
custo mais acessivel.

Feminicidios tém
apresentado  indi-
cadores tristes e
crescentes, infeliz-
mente. Quais sao
as politicas publicas
para cuidado das
mulheres vitimas
de abuso, agressio
e/ou  dependéncia
econdomica? Como
tem sido a estrutura
policial para acolhi-
mento dessas mu-
lheres? Como estdo
as delegacias e provi-

déncias efetivas para

protecio das mu-
lheres? Estio sendo
eficazes as ordens de
distanciamento dos
agressores?

Existe efetivo
acesso a Cultura
e ao Esporte? Sao
dois pilares para
uma sociedade
mais humanizada.
As prefeituras tém
apoio do Estado
para efetivar poli-
ticas publicas na
area da Cultura?
Apoio para pro-

mover torneios,
escolas esportivas,
cuidado com os

‘equipamentos’
de arte e esporte?
Como estdo nossos
gindsios e teatros?

Essas sio algumas
acoes de que se
espera dos candi-
datos a deputados!
Pautas civilizatérias
- aquelas que tém
condicoes  efetivas
de melhorar a quali-
dade de vida.

Pense nisso e pes-
quise os candidatos.

As abelhas e o Alzheimer

José Renato Nalini ¢ Reitor da Uniregistral, docente da Pés-graduagdo

da Uninove e Secretdrio-Executivo das Mudancas Climdticas de Sdo Paulo

O mal de Alzheimer
estd proliferando e
acometendo milhoes
de humanos. Ainda
incuravel, é objeto
de pesquisas em
todos os laboratérios
e Universidades do
planeta.

Uma boa noticia
provém da maior e
melhor Universidade
brasileira, a nossa
USP Testes de labo-
ratério evidenciaram
que compostos da
propolis verde tém
potencial contra
doencas neurodege-
nerativas, entre as
quais o Alzheimer.
Todos sabemos o que
é propolis: a substan-
cia produzida pela
abelha para revestir
e higienizar a col-
meia. Ela tem poder
antibacteriano para o
organismo humano.

Equipe de pesqui-
sadores da Faculdade
de Ciéncias Farma-
céuticas da USP
detectou nova di-
mensao medicinal da
propolis verde. Este
é produzido a partir
da resina coletada do

alecrim do campo,
planta nativa da Mata
Atlantica. As abelhas
misturam a saliva e
cera e isso € capaz de
induzir diferenciacao
neuronal, ou seja,
a transformacio de
neuronios especia-
lizados em outras
células do sistema
Nervoso.

Isso aumenta a ca-
pacidade de conexio
entre neurdnios e
promove acoes an-
tiapopticas, ou seja,
reduzem a morte
celular.

Tais achados sig-
nificam  promissora
perspectiva para a
prevencao e con-
trole de doencas do
sistema Nervoso.
Melhor ainda, é que
a propolis verde é
exclusividade brasi-
leira, que pode gerar
impactos cientificos,
econodmicos e sociais.

A pesquisa também
serve para enfatizar a
necessidade de salvar
as abelhas, cujo desa-
parecimento decorre
do excessivo uso de
substancias quimicas

— o0s herbicidas — e de
fertilizantes proibidos
em sua origem, que
envenenam as plan-
tas. O afa de poten-
cializar a produtivi-
dade do agronegécio
leva a agroindustria
a menosprezar as

adverténcias dos
cientistas.
As abelhas sao

essenciais a polini-
zacdo, a producao do
mel e da propolis. Se
elas desaparecerem,
romper-se-4 um elo
vital da cadeia exis-
tencial e o homem
nio terd como subs-
tituir esse presente
valioso e imprescin-
divel da Providéncia.
Cada qual tem
condicoes de con-
tribuir para que nao
cheguemos a essa
catastrofe: defenden-
do o verde, plantando
arvores e todas as
plantas que servem
de alimento para as
nossas amigas, as
abelhas. Com isso,
ajudando a enfrentar
esse mal terrivel que
é o imponderavel
Alzheimer.
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» Temporada de denuncias

O clima continua quente para o secretario de
Obras de Capao Bonito, Felipe Marques. De-
pois da dentncia de gastos com materiais para
estradas rurais, esta semana surgiu mais ataque
contra o secretario, que é um dos preferidos pelo
prefeito Julio Fernando em sua atual equipe.

» Ameacas

O  ex-vereador da
cidade de Sao Miguel
Arcanjo, Guina Casti-
lho, fez nova dentncia
contra o secretario
de Obras, afirmando
que foi ameacado por
Felipe Marques. O
politico de Sao Miguel
disse ainda que o atual
secretario de Capao
Bonito também amea-
cou uma mulher na ci-
dade vizinha, isso no periodo em que atuou como
secretdrio por mais de 7 anos em Sdo Miguel.

7",/ . i .
/44 Ex-veLeador denunciou}
4 i Al :
ameaca de secretario
7 AW 4N

» Calunias

Em resposta aos ataques vindos do ex-vereador
de Sao Miguel Arcanjo, o secretario de Obras de
Capao Bonito, Felipe Marques da Silva, disse que
vai acionar o acusador na justica. Marques ainda
disse que os ataques sao caltinias.

» Continua prestigiado

Apesar dos ataques que o secretario de Obras
de Capao Bonito, Felipe Marques, tem recebido
nos ultimos dias, comenta-se que o seu prestigio
junto ao chefe do Executivo estd inabalado e que
Marques continua sendo o nome preferencial do

prefeito Julio Fernando para ser seu sucessor na
eleicao de 2028.

» Abrindo espaco

Uma mudanca nas candidaturas de politicos que
atuam na regiido pode alterar o cendrio na regiao
Sudoeste. O ex-deputado estadual Frederico
D’Avila ser4 suplente de senador na chapa do ex-
-ministro Ricardo Sales. Com isso, cidades como
Capao Bonito, Buri e Itapeva terdo mais espaco
para outras candidaturas.

» Retribuindo

Apesar do prefeito de Capao Bonito estar
cobrando que seus auxiliares se empenhem
totalmente na campanha do deputado federal
Antonio Carlos Rodrigues, do Podemos, alguns
aliados lembram que serid necessario fazer
algum empenho pelo deputado federal Vitor

Lippi.

OFERTAS E

ESPACO E CONFORTO PARA SUAS COMPRAS!
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» Evitando o nepotismo

Isso porque desde 2023 o deputado sorocabano
tem como seu assessor um sobrinho da primeira-
-dama de Capao Bonito. A nomeacgio de Sidney
Rodolfo Junior teria ocorrido a pedido para evitar
questionamentos de nepotismo na atual gestio.
Para estes aliados, seria importante retribuir o
apoio do deputado.

» Obras paralisadas

A sessido da ultima terca-feira da Camara de Ca-
pao Bonito, em que os vereadores retornavam de
recesso de meio de ano, ja teve polémica. Tudo
comecou com um requerimento do presidente
da Casa, Alan Senciatti, que pedia informacoes
sobre obras paralisadas, como o recape de mais
de 23 ruas e a construcao do parque linear da
avenida Jodo Antunes Rodrigues.

» Sairam da Camara

A discussdo do requerimento durou mais de 30
minutos e novamente coube ao vereador Fio
Londrina, do PL, jogar gasolina na fogueira. O
vereador, que € fiel aliado do prefeito, atirou para
todos os lados e disse que as denuncias para o
comunicador de Itapeva, Matheus Cerdeira,
sairam da Camara.

» Cheio de trairas

O vereador Fio Londrina ainda disse que esta
atual Camara é cheia de trairas e que nunca em
seus 30 anos de politica viu tanta traicio como
ocorre neste atual mandato. O vereador, por mais
de uma vez, disse que ha trairas ou traidores
dentro do Legislativo.

» Comiam no cocholl

Fio disse que vereadores comiam
no cocho do prefeito

Em outra fala polémica do vereador Fio Londri-
na, ele disse que varios vereadores no passado
eram aliados do Executivo e comiam no cocho do
prefeito e que agora se venderam para deputados
que nada fizeram para Capao Bonito.
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» Comiam no cocholll

O termo “comer no cocho” no sentido figurado é
usado para se referir a pessoas que se beneficiam
de vantagens indevidas ou sido cooptadas por
determinados politicos. No sentido literal, cocho
¢ onde animais como bois, vacas e burros se ali-
mentam.

» Pediu desculpas

O vereador Fio Londrina disse ainda que estava
enojado pelo que via na politica local e que pre-
feria seus cachorros. Depois do ataque de furia
verbal, o vereador situacionista Fio Londrina
acabou se desculpando com os colegas na expli-
cacao pessoal. A desculpa veio quase meia hora
apés as agressoes em que somente o vereador
Daan Cabeleireiro rebateu os ataques.

» Educadores preocupados
Comentarios de que a escola municipal de Gua-
piara, Noel de Freitas Gomes, seria repassada
para gestao do Estado, agitou o meio da educacio
local. Os educadores temem que ocorra o mesmo
que aconteceu com a escola do bairro dos Paes,
que passou para o controle do governo estadual
sem nenhum alarde.

» Na davida

Assim que os comentdrios sobre a escola Noel se
espalharam, a secretdria municipal de Educacio
se manifestou negando a possibilidade de transfe-
réncia da escola Noel de Freitas Gomes para con-
trole estadual. Professores agora aguardam, com
as barbas de molho, novidades sobre o assunto.

» Sem insulina

Bage cobra informacées
sobre insulinas

o % &y
v
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O ex-vereador de Guapiara, Edson Bagre, esta
questionando o setor de satide municipal para
que dé uma informacao sobre o fornecimento de
insulina para pacientes diabéticos do municipio.
Segundo Bagre, os pacientes estio preocupados
com as poucas informacédes sobre a falta do me-
dicamento.

M TODOS OS SETORES DA LOJA!

- Aceitamos cartoes de crédito

- Aceitamos cheque pré (mediante consulia)

- Enfregamos em sua casa

- Variedades de produtos

- Estacionamento coberto

- Padaria com pédo quentinho toda hora

- Acougue sempre com os melhores precos

- Feirinha com produtos fresquinhos

- Lanchonete com almoc¢o

*
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Moradores denunciam dificuldades no transporte escolar
no bairro Macedo de Cima

Moradores do bairro
Macedo de Cima, no
municipio de Gua-
piara, procuraram a
redacao do jornal O
Expresso para denun-
ciar problemas rela-
cionados ao transporte
escolar na regiio.

Segundo os relatos,
criangas estao sendo
obrigadas a caminhar
cerca de um quilome-
tro até o ponto de em-

barque do transporte
escolar. De acordo
com os denunciantes,
a maioria dos estu-
dantes é formada por
criancas pequenas, o
que gera preocupacio
com a seguranca € o
bem-estar durante o
trajeto.

Os moradores afir-
mam que ja levaram
a situacdo ao conheci-
mento da prefeitura de

Guapiara, mas alegam
que, até o momento,
nio receberam respos-
ta nem uma solucio
para o problema.
Diante da falta de
providéncias, os mo-
radores  informaram
que protocolaram uma
dentncia junto ao Mi-
nistério Publico, solici-
tando que o caso seja
apurado e que medidas
sejam adotadas para

garantir um transporte
escolar mais acessivel
e seguro aos alunos da
comunidade.

A reportagem deixa
espago aberto para
manifestacio da pre-
feitura de Guapiara
sobre as reclamacoes
apresentadas pelos
moradores e as provi-
déncias que poderao
ser tomadas em rela-
€20 ao caso.

Ex-vereador acusa secretario de Obras de ameaca

O ex-vereador de Sao
Miguel Arcanjo, Guina
Castilho, publicou um
video nas suas redes
sociais na ultima ter-
ca-feira, dia 04, em
que acusa o secretario
de Obras de Capao
Bonito, Felipe Marques

da Silva, de ameaca-lo.
Segundo Castilho, a
ameaca teria sido feita
no sabado, dia 1°, atra-
vés de mensagens.
Além de relatar as
ameacas, o ex-vereador,
que diz conhecer Mar-
ques pelo periodo em

que este atuou como
secretario na prefeitura
de Sao Miguel Arcanjo
por 7 anos, ainda disse
que o secretario capao-
-bonitense teria uma
medida protetiva soli-
citada por uma mulher
da cidade.

Procurado pela repor-
tagem de O Expresso,
Felipe Marques da Silva
disse que as declara-
cOes sdo inverdades e
que seus advogados ja
estdo tratando do as-
sunto na Justica contra
o caluniador.

Moradores de Guapiara pedem recuperacao de ponte do bairro dos Limas

Moradores do bairro
dos Limas, em Gua-
piara, enviaram para o
jornal O Expresso um
video onde criticam o
estado da ponte que da

acesso ao bairro.

Segundo mora-
dores e também o
ex-vereador Edson

Bagre, hd meses esta
sendo reivindicada

junto a prefeitura a
recuperacao da ponte,
que atualmente so6
comporta o trafego de
motocicletas.

No video, um mora-

dor questiona também
a falta de acio dos ve-
readores que nao esta-
riam dando atencao a
situacao de abandono
da ponte.
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Empresario e cantor Mario Fit fala como era Vila Aparecida ha 50 anos

g

A entrevista desta
semana no programa
O Expresso Entrevista
foi com o cidadao de
Capao Bonito, José
Mario da Silva, de 57
anos, mas que poucos
chamam pelo nome,
mas sim pelo apelido de
Mario Fit.

Nascido no bairro ru-
ral do Pinhalzinho, em

Capao Bonito, Mario Fit
conta que foi um dos
primeiros moradores da
Vila Aparecida quando
o bairro nao tinha nem
ruas abertas, tinha uns
poucos moradores e
trés olarias que atua-
vam no local.

Fit falou de sua
dura infancia quando
sobrevivia fazendo co-

leta de reciclagem e de
alimentos que estavam
no lixdo da cidade.
Hoje ele tem uma em-
presa que faz coleta de
material reciclavel em
mais de 50 fazendas
na regiao e sempre
que pode estimula as
pessoas que estido pas-
sando por dificuldades
lembrando sua histéria

de vida.

O hoje empresario
também falou de sua
trajetéria como cantor
e locutor de radio. A
entrevista completa
com Mario Fit pode ser
vista no Facebook de
O Expresso e também
no canal do jornal no
Youtube que é @jorna-
loexpressocb.

Prédio historico de Apiai passara por reforma e abrigara a Guarda Civil Municipal

O prefeito de Apiai,
Sérgio Barbosa, anun-
ciou em suas redes
sociais o inicio das obras
de reforma do prédio
histérico onde funcio-
nava a antiga Delegacia
de Policia do municipio.
O imovel sera revitaliza-
do para sediar a Guarda

Civil Municipal.
De acordo com o
prefeito, a utilizacao

do espaco pela prefei-
tura foi possivel apos
a realizacio de um
acordo com o Ministério
Publico, permitindo que
o prédio ganhasse uma
nova finalidade voltada
a seguranca publica.
Durante a publicacio,
também foi apresentado
um video com uma
projecio  desenvolvida
por inteligéncia artifi-

cial, mostrando como
deverd ficar o prédio
ap6s a conclusao das
obras. O projeto prevé a
substituicio das atuais
cores em tons de bege
e laranja por uma nova
combinacio em azul e
bege, além da reforma
de portas, janelas e
outros elementos da
estrutura.

A iniciativa foi bem re-

cebida pela populacio.
Nos comentarios da pu-
blicacdo, diversos mora-
dores parabenizaram a
administracio munici-
pal pela preservacao do
patrimonio histérico e
pela reutilizacio cons-
ciente do imével, desta-
cando a importancia de
dar uma nova funcio ao
prédio sem perder sua
identidade.

JI.
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Apiai celebra o sucesso de mais uma edicao do Festival de Inverno

O Festival de Inverno
de Apiai encerrou mais
uma edicio com gran-
de sucesso, reunindo
visitantes de diversas
cidades da regiao em
trés dias de cultura,
gastronomia, musica e
lazer.

Mais do que uma pro-
gramacao diversificada,
o festival se destacou
por proporcionar um
ambiente pensado para
toda a familia. A decora-
cao tematica, inspirada

no clima de inverno,
transformou o espaco
em um cenario acolhe-
dor e convidativo, onde
criancas, jovens, adultos
e idosos puderam des-
frutar de momentos de
convivéncia, diversao e
integracao.

“Ofestival foi,acimade
tudo, um grande encon-
tro de familias. Crian-
cas, jovens, adultos e
idosos compartilharam
momentos de alegria,
convivéncia e lazer em

um ambiente seguro,
acolhedor e preparado
para receber pessoas de
todas as idades. Familias
inteiras  caminharam
pelo evento, apreciaram
a programacao cultural,
saborearam a gastro-
nomia local e viveram
momentos especiais
que ficardo na memoria
de todos”, destacou a
diretora de Turismo,
Marcia Cristina.

A programacao reu-
niu atragoes musicais,

apresentacoes culturais,
feira de artesanato,
gastronomia  regional
e a Tenda do Turismo,
que apresentou  aos
visitantes os principais
atrativos de Apiai, des-
pertando ainda mais o
interesse pelas riquezas
naturais, histéricas e
pelo potencial turistico
do municipio.

O festival também
fortaleceu a economia
local. Restaurantes,
comerciantes e empre-

endedores registraram
grande movimento
durante o  evento,
enquanto a feira de
artesanato valorizou o
trabalho e a criatividade
dos artesios apiaienses.
O encerramento ficou
por conta da apresenta-
¢ao da Banda FACMOL,
que animou o publico e
encerrou a programacao
em clima de celebracio.

A realizacio do Festi-
val de Inverno contou
com o empenho da

administracaio  muni-
cipal, sob a lideranca
do prefeito  Sérgio

Victor Borges Barbosa,
do secretario de Ad-
ministracao, Nelson
Pelegrina, da secretdria
de Turismo e Cultura,
Rafaela Breda Franca, e
da diretora de Turismo
e Cultura, Marcia Cris-
tina, que trabalharam
para oferecer um even-
to organizado, seguro,
acolhedor e voltado
para toda a familia.

Eli Correa Filho destinou mais de RS 3 milhoes para Santa Casa de Capao Bonito

O ex-deputado federal
Eli Correa Filho sempre
teve um histérico de
apoio a Capao Bonito,
principalmente em
acoes relacionadas a
area da saude.

A pedido do ex-verea-
dor Heitor da Gelsa, que
sempre foi seu aliado na
cidade, Eli Correa sem-
pre destinou recursos
de emendas parlamen-
tares para a Santa Casa
do municipio. No tltimo
ano de seu mandato, em
2022, por exemplo, ele
destinou uma emenda

de R$ 1.500.000,00 (um
milhdo e quinhentos
mil reais), mesmo nao
tendo sido reeleito, para
que fosse destinada ao
hospital da cidade.

Ao longo do ultimo
mandato de Eli Correa
na Camara Federal,
ele destinou mais de 3
milhdes de reais para
o hospital, com verbas
para reforma do centro
cirargico, compra de
equipamentos, compra
de medicamentos e para
realizacao de cirurgias e
exames.

“Além de destinar
recursos para a Santa
Casa, o Eli ainda aju-
dou a cidade quando
ela mais precisou,
destinando respirado-
res para montagem da
UTI Covid em 2020.
O tnico deputado que
destinou mais recursos
para Capao Bonito
do que o Eli Correa
Filho foi o ex-deputado
Guilherme Mussi.
Quanto aos outros nio
h4a comparacio”, disse
o ex-vereador Heitor da
Gelsa.

F

Eli Correa Filho destinou mais de 3 milhées para Santa Casa de Capao Bonito

Defesa Civil Nacional alerta populacao para chegada do ciclone bomba

A Defesa Civil Nacio-
nal informa que, para
se proteger do ciclone
extratropical nos proxi-
mos dias, a populacio
das regides Sul, Su-
deste e Centro-Oeste
deve se atentar aos
mecanismos de alertas
de emergéncia: Defesa
Civil  Alerta, SMS,
TV por Assinatura,
WhatsApp, Telegram e
Google Public Alerts.

O fendémeno, chama-
do de ciclone bomba

em razao da previsio
de grandes impactos
em curto periodo de
tempo, comeca a se for-
mar nesta quinta-feira
(6), associado a uma
frente fria, o que agrava
o cenario. A Regido Sul
sera a mais afetada,
com maior destaque
para o Rio Grande do
Sul, conforme aviso
vermelho (grande
perigo) emitido pelo
Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet).

De acordo com a pre-
visdo, pelo menos até a
proxima sexta-feira (7),
a chuva podera passar
de 100 milimetros por
dia, com ventos supe-
riores a 100 km/h e
queda de granizo no es-
tado gaticho. Os riscos
envolvem alagamentos,
danos em edificagoes,
corte de energia elétri-
ca, estragos em planta-
coOes, queda de arvores,
entre outros.

Também ha chance

de tempestade em are-
as de Santa Catarina,
Parania e Mato Grosso
do Sul, além de ven-
daval no litoral de Sao
Paulo e na Regiao Sul.

Os moradores podem
enviar um SMS com
o CEP para 40199 ou
mandar um WhatsApp
para (61) 2034-4611.
No caso do Defesa Civil
Alerta, basta acom-
panhar os avisos que
aparecem na tela do
celular.

O Expresso na Historia traz O Imparcial de 22 de novembro de 1914

A coluna O Expres-
so na Historia desta
semana disponibiliza-
ra para os leitores de
O Expresso, através
do site do jornal, a
edicao completa e to-
talmente digitalizada
do semandrio O Im-
parcial, que circulou
em Capao Bonito no

dia 22 de novembro
de 1914.

Nesta edicio de O
Imparcial, o destaque
é uma matéria de pri-
meira pagina falando
sobre o abandono da
fabrica de Ferro de Sao
Joao do Ipanema, que
ficava entre Sorocaba e
Aracoiaba. Na matéria

h4 cobranca para me-
lhorias na fabrica e diz
que ingleses estavam
explorando ouro na re-
gido de Capao Bonito.
Outro destaque da
edicao € o poema “So-
neto”, de autoria de
Luis de Camoes. Nesta
edicio de Imparcial
também se encerra

a publicacaio de um
conto denominado de
“Lenda Barbara”, que
era uma adaptacao fei-
ta por Assis Carvalho.

H4a também uma
noticia  policial de
uma agressao a golpes
de foice contra um
homem no bairro Sitio
Velho.
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Policia Militar prende mulher portrafico de drogas em Capao Bonito

Uma mulher foi presa
na ultima segunda-fei-
ra, dia 03, durante o
cumprimento de um
mandado de busca e
apreensao criminal
em Capao Bonito. Na
acao, a Policia Militar
realizou a apreensio de
drogas e materiais utili-
zados para o trafico.

Segundo a ocorrén-

cia, durante as buscas
no imoével, os policiais
localizaram uma por-
cao de cocaina a gra-
nel, maconha, um pé
de maconha cultivado
no local, balancas de
precisio, uma grande
quantidade de mate-
riais utilizados para o
fracionamento e acon-
dicionamento de entor-

pecentes, além de dois

aparelhos celulares.
Diante dos fatos, a

mulher foi conduzida

ao Plantao Policial,
onde permaneceu
presa em flagrante

pelos crimes de trafico
de drogas e associacio
para o trafico, perma-
necendo a disposicio
da Justica.

A Policia Militar
prendeu uma mulher
por furto a residéncia
na ultima terca-feira,
dia 05, em Capao Bo-
nito.

Segundo a policia,
ap6s serem acionados
via COPOM para o

atendimento da ocor-
réncia, em contato com
a vitima, foi informado
que o imével havia sido
arrombado e que um
aparelho celular tinha
sido furtado.

Com base nas carac-
teristicas da suspeita,

a equipe realizou
patrulhamento e lo-
calizou a mulher, que
inicialmente negou
a autoria, mas poste-
riormente  confessou
o crime, informando
ter vendido o aparelho
celular a terceiros.

Diante dos fatos, a
mulher foi conduzida
ao Plantao Policial,
onde a autoridade
policial ratificou a pri-
sio em flagrante pelo
crime de furto, perma-
necendo a disposicio
da Justica.

Durante  patrulha-
mento preventivo reali-
zado na noite da tltima
terca-feira, dia 4, no
bairro Capelinha, em
Buri, a equipe de mo-
tociclistas da Guarda
Civil Municipal, abor-
dou um motociclista

Motocicleta é apreendida pela GCM de Buri porirregularidades

conhecido por envol-
vimento na pratica de
manobras  perigosas,
popularmente chama-
das de “grau”.
Segundo a GCM,
durante a fiscalizacao
foi constatado que o
condutor nao possuia

Carteira Nacional de
Habilitacio (CNH), e
a motocicleta apresen-
tava diversas irregula-
ridades que compro-
metiam a seguranca
viaria.

Com o apoio da Policia
Militar, foram adotadas

as medidas administra-
tivas previstas na legis-
lacdo de transito. Como
resultado da ocorrén-
cia, a motocicleta foi
apreendida e removida
ao patio, e condutor foi
preso e ficou a disposi-
cao da Justica.

Policias Militar e Civil prendem homem portrafico de drogas
e capturam procurada da Justica em Apiai

Na ultima quinta-fei-
ra, dia 30 de julho, as
Policias Civil e Militar
realizaram uma ope-
racao conjunta para
0 cumprimento de
mandados de prisao,
busca e apreensiao no
municipio de Apiai.

Segundo as equipes,

durante a acido, uma
mulher procurada
pela  Justica pelo
crime de trafico de
drogas foi localizada e
capturada. Em segui-
da, enquanto faziam
o cumprimento do
mandado de busca
em sua residéncia, os

policiais encontraram
porcoes de maconha,
aparelhos celulares e
dinheiro em espécie.
Um homem foi preso
em flagrante pelo
crime de trafico de
drogas.

Diante dos fatos,
os envolvidos foram

conduzidos ao Plan-
tao Policial, onde a
autoridade policial
ratificou a prisio em
flagrante do homem
por trafico de drogas e
formalizou a captura
da procurada, per-
manecendo ambos a
disposicao da Justica.

Operacao conjunta resulta na prisao de suspeito portra

Na manha da udltima
terca-feira, dia 05, o
Canil da Guarda Civil
Municipal de Itapeva,
prestou apoio a Policia
Civil, em uma operagio
para cumprimento de
diligéncias relacionadas
ao trafico de drogas, no

bairro Vila Mariana.
Durante a acido, dois
individuos  tentaram
fugir ao perceberem
a aproximacio das
equipes, arremessando
uma sacola com entor-
pecentes para o inte-
rior de um imével. De

acordo com os agentes,
um dos suspeitos foi
alcancado e detido,
enquanto o outro con-

seguiu fugir.

Na sacola, foram
localizadas diversas
porcoes de drogas,

além de dinheiro pro-

veniente do trafico. O
individuo detido e todo
o material apreendido
foram apresentados no
Plantao Policial, onde
a autoridade policial
ratificou a prisio em
flagrante pelo crime de
trafico de drogas.

Trabalhamos com:

- Calhas

- Rufos

- Condutores
- Pingadeiras

- Telhados steel frame

- Telhas
- Galvalume

- Exaustores edlicos

- Coifas

- Tubulagdes

fico em Itapeva
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Em uma época em
que a parentalidade va-
loriza o didlogo e o aco-
lhimento emocional, es-
pecialistas discutem até
que ponto a dificuldade
em impor limites pode
afetar o desenvolvimen-
to das criancas. Afinal,
existe uma geracao
mais mimada ou uma
nova forma de educar?
Onde estd a diferenca
entre uma criacao aco-
lhedora e uma criaciao
permissiva?

Para a  psicologa
perinatal e da parenta-
lidade, Rubia Melo, hoje
valorizamos muito mais
o didlogo, o acolhimento
emocional e a constru-
¢ao de vinculos seguros.
“Felizmente, deixamos
para tras a ideia de que
educar é sindénimo de
medo, punicao ou obe-
diéncia cega”.

No entanto, esse
movimento  também
trouxe um novo desafio:
como acolher sem ser
permissivo? “Gosto de
fazer uma analogia com
um rio. Um rio precisa
de margens. Sao elas
que direcionam seu
percurso, oferecendo
seguranca e organiza-
¢a0. Ao mesmo tempo, o
rio continua sendo livre
para correr, contornar
obstaculos e seguir seu
fluxo. Se nao existem
margens, a dgua trans-
borda, invade cidades
e causa destruicio. Na
educacio acontece algo
semelhante. A crianca
é esse rio: cheia de
energia, curiosidade,

AnalLab
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Estamos criando criancas sem limites?
O que dizem os especialistas

emocoes e desejos. Os
pais e cuidadores re-
presentam as margens,
oferecendo direcao,
protecdo e limites para
que esse desenvolvi-
mento aconteca de for-
ma saudavel”, explicou
a psicologa.

Segundo Rubia
Melo, limites nao sao
barreiras que impedem
o crescimento, mas re-
feréncias que ajudam a
crianca a compreender
o mundo, lidar com
frustracoes, desen-
volver autocontrole e
construir relacoes res-
peitosas. “Uma criacio
acolhedora nao elimina
os limites; ela apenas
muda a forma como
eles sio apresentados.
Em vez da imposicio
pelo medo, os limites
passam a ser estabe-
lecidos com firmeza,
respeito e coeréncia. E
importante lembrar que
punicio nao educa; ela
apenas interrompe um
comportamento naque-
le momento. Quando
a crianca obedece por
medo, ela nao necessa-
riamente compreende o
motivo daquele limite”,
destacou.

Uma educacao
baseada na punicao
pode contribuir para
que a crianca cresca
insegura, com receio de
errar, excessivamente
preocupada em agradar
ou com dificuldades
para confiar em si
mesma e nas proprias
capacidades. A espe-
cialista esclarece que,

educar é muito mais
do que fazer a crianca
obedecer; € ajuda-la a
compreender, refletir
e desenvolver recursos
internos para fazer boas
escolhas. “F justamente
al que encontramos a
diferenca entre uma pa-
rentalidade acolhedora
e uma parentalidade
permissiva. Na criacao
acolhedora, o adulto
valida os sentimentos
da crianca, mas nao
permite que esses sen-
timentos determinem
todas as decisoes”.
Quando os pais di-
zem: “Eu entendo que
vocé ficou bravo por-
que queria continuar
brincando, mas agora é
hora de ir embora.” O
afeto permanece, mas
o limite também. “Ja na
permissividade, muitas

vezes o adulto evita
dizer “nao” por receio
de frustrar a crianca,
acaba cedendo cons-
tantemente e transfere
para ela um poder de
decisio que ainda nao
é compativel com seu
desenvolvimento”, re-
forcou a profissional.
De acordo com a
psicdloga, é necessario
compreender que a
parentalidade nao
come¢a quando um
filho nasce, comeca na
nossa propria infancia.
“E observando nossos
pais ou responsaveis
que aprendemos,
consciente e incons-
cientemente, o que
significa cuidar, amar,
disciplinar, acolher
e resolver conflitos.
Esses modelos ficam
registrados em nds e

influenciam profunda-
mente a maneira como
exercemos a materni-
dade e a paternidade.
Por isso, mudar a
forma de educar nao é
uma tarefa simples”.

A profissional res-
salta que, muitas
vezes  reproduzimos
comportamentos que
vivenciamos, mesmo
quando eles nos fize-
ram sofrer. Em outros
momentos, fazemos
0 movimento oposto:
tentamos oferecer
aos nossos filhos tudo
aquilo que sentimos
que nos faltou e, sem
perceber, podemos ter
dificuldade em estabe-
lecer limites por asso-
cia-los as experiéncias
negativas que tivemos.
“Ambos os movimentos
sio compreensiveis e

m mora |
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fazem parte da nossa
histéria. Mais do que
criar uma  geracao
“mimada” ou “forte”,
o desafio da parentali-
dade contemporanea
¢ encontrar equilibrio.
Criancas precisam
ser vistas, ouvidas e
acolhidas emocional-
mente, mas também
precisam de adultos
que sustentem  0s
limites com seguranca.
O acolhimento e a fir-
meza Nao Sao opostos;
eles caminham juntos.
E justamente nessa
combinacdo que as
criancas encontram o
ambiente  necessario
para desenvolver
autonomia, respon-
sabilidade, seguranca
emocional e a capaci-
dade de conviver em
sociedade”, finalizou.

Cuidando da sua saude
com precisao e carinho
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PREFEITURA MUNICIPAL DE BURI

PREGAOQ ELETRONICO N° 37/2026
A Prefeitura Municipal de Bun torna piblico, para conhecimento dos interessados, que esth aberta a
licitacéio na modalidade de Pregéo Eletrdnico — com cntério de julgamento de menor valor por lote -
visando REGISTRO DE PRECOS visando o futuro & eventual fornecimento de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPls) e uniformes destinados acs servidores publicos da Prefeitura
Municipal de Buri — SP, visando a seguranca e & padronizagdo no desempenho de suas funcies
do Municipio de Buri - SP, conforme especificagbes minimas indicadas no ANEXO | - TERMO DE
REFERENCIA do edital.
INFORMAGOES:
- Data e horério de abertura: do dia 10/08/2026 ao dia 19/08/2026
- Data e horério do inicio da sessdo de disputa: 19/08/2026 - a partir das 14:30hs.
- Meio de utlizagéo de recursos de tecnologia da informacdo - INTERNET, no endereco eletrdnico;
www. bl org.br, weew buri.sp.gov. br, hitps:www.gov. brpncppt-br,

A pasta técnica, com o inteiro teor do Edital, poderd ser examinada no enderego
supramencionado a partir do dia 100082026, nos enderegos eletrdnicos:  www.bilorg.br,
www. buri_sp.gov. br, htips:Awww.gov. brpncpdpt-br.

Buri, 06 de agosto de 2026.
Prefeito Municipal - GERMANC ALMEIDA PESCHEL

PREFEITURA MUNICIPAL DE BURI

PREGAQ ELETRONICO N° 36/2026
A Prefeitura Municipal de Bun torna piblico, para conhecimento dos interessados, que esta aberta a
licitacdio na modalidade de Pregdo Elefrénico — com critério de julgamento de menor valor global -
visando contratagiio de empresa especializada para a aquisicio de 01 (um) sistema de
transmissdo de voz de voz para a GCM de Buri, conforme termo firmado com a Secretaria de
Seguranca Plblica do Estado de 330 Paulo — convénio DTR/SGC/SSP-249/2026 — Demanda
Sem Papel n® 97453, em atendimento a Prefeitura Municipal de Buri SP, conforme especificacbes
minimas indicadas no ANEXO | - TERMO DE REFERENCIA do edital.
INFORMACOES:
- Data e horario de abertura: do dia 10/08/2026 ao dia 19/08/2026
- Data e horario do inicio da sesséo de disputa: 19/08/2026 - a partir das 9:30hs.
- Meio de utilizacéo de recursos de tecnologia da informacdo - INTERMET, no endereco eletrdnico:
www. bill.org.br, wew. buri.sp.gov. br, hitpsiwww.gov.bripneppi-br.

A pasta tecnica, com o inteiro teor do Edital, podera ser examinada no endereco
supramencionado a partir do dia 10082026, nos enderegos eletrdnicos:  www bl org br,
www burd sp.gov. br, hitps www gov brdpncpdpt-br.

Buri, 06 de agosto de 2026.
Prefeito Municipal - GERMANO ALMEIDA PESCHEL
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Fabio ® (15)89782.0189 / Meire © (15) 99638.8845

NOTADE FALECIMENTO

fabio@starserigrafia.com. br

EDITAL DE CONVOCACAD DE ASSEMBLEIA GERAL EXTRADRDIARIA
CNPJ: 52 392 323/0001-71 — NIRE- 35400199326

A Cooperativa de Transporte, Logistica e Agro Negocios de Cap3o Bonito e Regido -
COOPERCAP, devidamente inscrita no CNPJ sob o n2 52392 323/0001-71, NIRE: 35400199326,
situada a Avenida Placido Batista da Silveira, N® 840, Sala B, Jardim Cruzeiro, CEP 18.305-475, na
cidade de Capdo Bonito, no Estado de S3o Paulo, convoca os senhores cooperados para se
reunirem em Assembleia Geral Extraordindria gue se realizard no dia 18 de agosto de 2026,
terca-feira, nz sede dz Cooperativa, com primeira convocac3o as 09:00 horas, com 2 presenca
de 2/3 dos cooperados, em segunda convocac3o as 10:00 horas, no mesmo dia e local, com a
presenca de metade mais um do numero totzl de cooperados, e persistindo a falta de quorum
legal, em terceira e ultima convocac3o, a5 11:00 horas, com a presenga minima de 10 [dez)

cooperados, 2 fim de deliberarem sobre 3 seguinte ORDEM DO DIA:

1) Prestag3o de contas dos org3os de administrac3o acompanhada de parecer do Conselho
Fiscal, compreendendo: a) relztorio dz gestdo; b) balanco do exercicio de 2025; c)
demonstrativo das sobras apuradas ou das perdas decorrentes da insuficiéncia das
contribuigdes para cobertura das despesas da sociedade;

2) Destinac3o das sobras apuradas ou rateio das perdas decorrentes da insuficiéncia das
contribuigdes para cobertura das despesas da sociedade, deduzindo-se, no primeiro caso
as parcelas para os Fundos Obrigatorios;

3) Autorizac3o para transferéncia de veiculo;

4) Eleicio e posse do Conselho de Administrac3o;

5) Eleicdo e posse do Conselho Fiscal;

6) Reforma estatutaria;

7) Outros assuntos de interesse da sociedade.

Cap3o Bonito, 07 de agosto de 2026.

Carlos Henrigue Soares da Silva

Presidente

Comunicacao Visual
ADESIVOS - BANNERS - FAIXAS - FACHADAS - PLACAS

Rua Expedicionarios, 586 - Centro / Capao Bonito-SP

f Star Serigrafia

Funeraria Camargo: Rua Marechal Deodoro , 522 Capao Bonito - SP Fone: (15) 3542 -2285

ELIANATEREZINHADE FREITAS
Dia: 04/08/2026
Idade: 69 Anos

Dia: 01/08/2026
Idade: 78 Anos

LOURIVAL GONCALVES PRESTES

CACILDAMARIADASILVA
Dia: 31/07/2026
Idade: 80 Anos

Estado Civil: Solteira

Filha de: Elias Aleixo de Freitas e Eugénia Irene de
Freitas

Deixa os filhos: Willian, Fernanda, Fernando e Fabio
Velorio: Camargo — Unidade Central — Capao Bonito
Cemitério: Da Saudade

Estado Civil: Casado com a sr® Ines Antunes da Silva
Filho de: Pedro Prestes de Macedo e Maria Gongal-
ves de Medeiros

Deixa os filhos: Sidval, Sidney e Sirlei

Velorio: Camargo — Unidade Capao Bonito - Centro
Cemitério: Sagrado Coracio de Jesus

DONIZETTIHERMENEGILDO DE QUEIROZ
Dia: 02/08/2026

Idade: 62 Anos

Estado Civil: Solteiro

Filho de: Joaquim H de Queiroz e Eva Rodrigues de
Campos

Nao deixa filhos

Velério: Residéncia — Capao Bonito

Cemitério: Sao Joao Batista

JOSE LUIZ DE MORAIS (TITO)

Dia: 01/08/2026

Idade: 77 Anos

Estado Civil: Casado com Alione Batista Dias de
Morais

Filho de: Justiniano Soares de Morais e Maria de
Lourdes Almeida

Deixa os filhos: Priscila, José Manoel e Murilo
Velério: Camargo - Unidade Capao Bonito — Centro
Cemitério: Sagrado Coracao de Jesus

Estado Civil: Vitiva do sr Braz Rodrigues da Silva
Filha de: Marcilio Francisco de Queiroz e Rosa
Maria de Queiroz

Deixa os filhos: Jair, Agnaldo, Edson, Senhorinha,
Maisa, Rita, Alessandra e Ezequiel

Velério: Residéncia no bairro Lagoa em Ribeirao Grande
Cemitério: Recanto da Paz em Ribeirao Grande

TEREZA MENDES DELIMA

Dia: 31/07/2026

Idade: 70 Anos

Estado Civil: Vitiva do sr José Carlos de Lima

Filha de: Abilio Mendes da Cruz e Pedra Maria de
Oliveira

Deixa os filhos: Andreia, Claudio, Michele, Robson e Diego
Velorio: Camargo — Unidade Capao Bonito — Centro
Cemitério: Sao Joao Batista
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Aries

E hora de ter priorida-
des e fazer acontecer,
ariano. O momento
pede foco e direciona-
mento das suas agoes.

Libra

Vocé estd cheio de
profundidade, libria-
no. Aproveite para
estreitar lacos com
quem vale a pena.

Touro

Cuide mais de vocé,
taurino. O momento
pede mais atencio as
suas necessidades e
reforco a sua autocon-
fianca.

Escorpiao

Estabeleca boas
parcerias, escorpiano.
E hora de vocé saber o
que € mais importante

e compartilhar com
consciéncia.

Hordscopo

Gémeos

Olhe para dentro,
geminiano. E hora de
aprender com o que
acontece a sua volta,
reservando tempo para
voceé refletir.

Sagitario

Dé mais atencao
ao seu dia a dia,
sagitariano. Aproveite
para cuidar da satde
nas pequenas coisas
cotidianas.

Cancer

Preste atencio nas
pessoas, canceriano.
Lembre-se de que mais
vale a qualidade do
que a quantidade a sua
volta.

Capricornio

Seja mais espontaneo
e criativo, capricor-
niano. E preciso saber
ser mais vocé e falar o
que vocé pensa.

Ledo

O Sol avanca pelo
seu signo e favorece
o seu planejamento,

leonino. E preciso

pensar no longo
prazo e fazer aconte-
cer.

Aquario

Cuide da sua inti-
midade, aquariano.
O céu pede mais
sensibilidade para
lidar com quem esta
mais proximo.

Virgem

Esteja aberto a novas
experiéncias, virginia-
no. O céu pede mais
ousadia e também
compreensao.

Peixes

Comunique-se com
destreza, pisciano. E
preciso saber avaliar
as palavras certas para
ser mais assertivo.

fonte: virginiagaia.com.br

Volta as aulas exige atencao redobrada com criancas celiacas

Por Luisa Tamura Ferrazzi

Com oretorno as aulas,
familias de criancas com
doenca celiaca devem
reforcar alguns cuida-
dos para garantir uma
rotina escolar segura e
livre de contaminacao
por gliten. Além de
planejar a alimentacio,
é fundamental manter
um didlogo aberto com
a escola, professores e
funcionarios sobre as
necessidades especificas
da crianca.

Adoenca celiaca é uma
condi¢do autoimune em
que a ingestao de glaten
— proteina presente no
trigo, na cevada e no
centeio — provoca uma
reacio que danifica o
intestino delgado. Por
isso, mesmo pequenas
quantidades podem
desencadear sintomas e
causar prejuizos a sad-
de, tornando essencial
evitar tanto o consumo
quanto a contaminacao

cruzada dos alimentos.
Enviar lanches prepa-
rados em casa, orientar
a crianca a nao com-
partilhar alimentos com
colegas e verificar os
ingredientes de produtos
oferecidos em festas ou
atividades escolares sio
medidas  importantes.
Também é recomendado
que a escola disponha de
protocolos para o prepa-
ro e 0 armazenamento
de alimentos, reduzindo

o risco de contato com o
gliten.

Especialistas destacam
que a inclusio é parte
fundamental desse pro-
cesso. Com informacao,
planejamento e colabo-
racio entre familia e es-
cola, é possivel garantir
que a crianca participe
das atividades escolares
com seguranca, preser-
vando sua saude, seu
desenvolvimento e seu
bem-estar.

\Versao

Digital

cia™

> aenU® 10

#muitomaisqueumjornal

do Jornal O Expresso

Baixe pelo site:
1+ WwWw.oexpresso.com.br
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Bela Vista conquista dois titulos no Regional do Ferreira dos Matos

As finais do Cam-

peonato Regional de
Futebol do Bairro
Ferreira dos Matos,
em Ribeirao Grande,
foram realizadas no
ultimo domingo.

Pela categoria Vete-
rano se enfrentaram

,m,,m REGIONAL —

as equipes do Colo-
rado e do E.C. Bela
Vista, numa partida
muito disputada e
com muitos gols, que
terminou empatada
em 3 a 3. Com 3 gols
de Jo para o Colo-
rado e com Wallace

0’,\ ~

> FERRERA

(duas vezes) e Elias
marcando para o
E.C. Bela Vista. Nas
penalidades quem
levou a melhor foi o
time do Bela Vista,
que venceu por 5 a 4
€ com isso conquistou
mais um titulo em

competicdo da regiao.

Na sequéncia foi a
vez do duelo pelo titulo
da categoria Principal,
com o confronto entre
os times do E.C. Bela
Vista, de Capao Bonito,
e o Pinheirinho FC.,
de Buri. Outra vez o

jogo foi equilibrado e
mais uma vez o titulo
acabou ficando com o
time capao-bonitense,
que venceu por 1 a 0,
com o gol do titulo sen-
do marcado pelo atleta
Jonathan.

Com a conquista,

os técnicos Fabinho e
Chuck enalteceram as
seguidas conquistas do
Bela Vista e lembra-
ram que estes titulos
é fruto de organizacio,
da unido de toda a
comissao técnica e dos
jogadores.

As equipes da
AECB conseguiram
a classificacdo para a
proxima fase da Copa
Uniao, competicao
do estilo mata mata,
que é promovida pela
Federacao Paulista de
Futsal.

Jogando em Capao
Bonito, no ginasio
José Elias de Proenca,
as equipes de base da
AFECB levaram a me-
lhor no segundo con-
fronto contra os times

da Liga Atibaiense.
Precisando de uma
vitéria e um empate
em quatro confrontos,
os times da AECB
venceram dois jogos,
empataram um jogo e
perderam apenas uma
das partidas, com isso
somaram mais pontos
nos dois confrontos.
O primeiro jogo foi
pela categoria Sub-
18 e quem levou a
melhor foi o time da
AECB que venceu por

7ad.

Na segunda partida
foi a vez do confronto
na categoria Sub-16
e neste duelo quem
levou a melhor foi a
liga Atibaiense que
venceu por 4 a 2.

Na sequéncia foi a
vez da disputa entre
jogadores Sub 14 e
os meninos da AECB
venceram por 3 a 2 e
com isso garantiram
a classificacdo para a
proxima fase da com-

peticao para Associa-
cao de Capao Bonito.
Com a classificacao
definida foi a vez do
duelo pela categoria
Sub 12, que terminou

Foto (@Ig_dsn

empatadoem 1 a 1.
O préoximo com-
promisso da AECB é
neste domingo, na ci-
dade Guarulhos, para
enfrentar as equipes

da A.E. Raposas da
Leste, em jogos vali-
dos pelo Campeonato
Paulista da Série A3
para categorias de
base.

Capao Bonito tera 1° Torneio de Pénaltis no campo de society do Asilo

Isso mesmo vocé que gosta
de uma resenha se prepare
e fica ligado aqui para a
proxima disputa.

TUBOS

P TEREMOS PREMIAGAD |

= DO 1°A0 4° LUGAR

@ /o ® ®

LAJES -

POSTES -

Av. Industrial, 261 - Distrito Industrial - Capao Bonito - SP |

Sera realizado no proé-
ximo dia 15 de agosto o
1° Torneio de Pénaltis
de futebol society no
campo do Asilo, no
Parque das Aguas, em
capao Bonito.

A competicio serd em
duplas contendo um
goleiro e um batedor
das penalidades e sera

(@jornal.oexpresso

em sistema de elimina-
toria simples.

Serdo batidos cinco
pénaltis por cada dupla
e caso haja empate
passara a ser feita co-
branca alternada com
0 primeiro que errar
sendo eliminado.

A organizacido esta
a cargo do esportista

COCHOS -

e-mail: serimarartefatos@gmail.com

f Jornal O Expresso

MARCOS -

Felipe Pires e terd o
apoio da SOS Beer e do
Jornal O Expresso.

A intencao da compe-
ticao é fazer com que
os boleiros da cidade
possam mostrar Seus
talentos num momento
tdo importante do es-
porte que € a cobranca
das penalidades que

SERIMAR (==

"SERIMAR, sua escolha concreta!"

BLOCOS -

pode definir o titulo de
uma competicao.

Na recente 1* Copa
Jornal O  Expresso
de futebol society foi
realizada no intervalo
da final uma disputa de
penalidades entre duas
duplas, que agradou os
presentes e motivou a
realizacao do torneio.

PALANQUES
| Q (15) 3542 -2447 @ (15) 99813-3619
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WC Bikes e ACCB representaram Capao Bonito com destaque na
L4° Etapa da Copa Sudoeste de MTB

No ualtimo dia 2 de
agosto, a cidade de
Guarei sediou a 42
Etapa da Copa Su-
doeste de Mountain

Bike, uma das princi-
pais competicoes da
modalidade na regiao,
reunindo mais de 250
atletas de diversas

cidades do Estado de
Sao Paulo.
Representando Ca-
pao Bonito, a WC Bi-
kes, em parceria com a

ACCB - Associacao de
Corredores e Ciclistas
de Capao Bonito, par-
ticipou da competicio
com uma delegacio
de 19 atletas, que
conquistou excelentes
resultados ao longo do
evento.

Pela classificacao ge-
ral, os destaques foram
Luiz Lima, campeao
geral da etapa; Sidiney
Batista, vice-cam-
pedo geral; e Andrey,
terceiro colocado na
classificagao geral.
Na categoria Sport,
Maiara conquistou o 3°
lugar, Nilton ficou com
a 3% colocacao, Joyce
terminou em 5° lugar e

Waldecir garantiu a 52
posi¢ao.

Ja na categoria Pro,
Lucas Wellendorf
conquistou o 2° lugar,
Wanderson ficou com
a 4* colocacao e Moisés
encerrou a prova em 5°
lugar.

Além das competi-
coes, os atletas acredi-
tam no esporte como
uma importante fer-
ramenta de promocgio
da satde, da qualidade
de vida e da inclusido
social. Em todas as eta-
pas da Copa Sudoeste,
cada atleta contribuiu
com a doacio de 1
kg de alimento nao
perecivel, destinado as

acoes sociais desenvol-
vidas pela organizacao
do evento, refor¢ando
0 compromisso da mo-
dalidade com a solida-
riedade e o bem-estar
da comunidade.

A equipe agradece

aos familiares, pelo
apoio constante, aos
patrocinadores,  par-

ceiros e apoiadores, e
a Camara Municipal
de Capao Bonito, por
meio dos vereadores
que destinaram emen-
das parlamentares a
equipe, contribuindo
para o fortalecimento
do ciclismo e para a
participacio dos atletas
nas competicoes.

Atleta de Capao Bonito conquista ouro no Campeonato Brasileiro GPC de Powerlifting

O atleta Cristiano, da
equipe Berserk Power-
lifting, representou o
municipio de Capao
Bonito no Campeonato
Brasileiro GPC 2026 de
Powerlifting, realizado
nos dias 29 e 30 de
julho, em Sao José dos
Campos.

Com uma excelente
atuacao, Cristiano con-
quistou o 1° lugar na
categoria de 80 a 90 kg,
registrando os maiores
levantamentos de peso

da categoria nas provas
de supino, levantamen-
to terra e agachamento.
O Campeonato
Brasileiro GPC é um
dos maiores e mais
prestigiados eventos de
powerlifting do pais,
reunindo atletas de des-
taque nacional, como
Dione Cesar, Bitelo e
outros grandes nomes
da modalidade.

Ap6és a congquista,
o atleta agradeceu o
apoio recebido para

participar da competi-
cao. “Agradeco a todas
as pessoas que me
apoiaram para parti-
cipar do Campeonato
Brasileiro, em especial
ao Alan Hussar, da
Academia Hussar, ao
vereador Rafael do Ab-
ner, a equipe Berserk
Powerlifting e a todos
que estavam torcendo
por mim nesse even-
to. Essa conquista
também é de vocés”,
destacou Cristiano.

Dois atletas do Proje-
to Judé Ajuda de Buri
participaram no ultimo
dia 1° de agosto, do
Campeonato Mundial
Kids de Jiu-Jitsu, reali-
zado na cidade de Ma-
rilia pela XCJJ/CBJJC.
A competicao reuniu
equipes de diversas
regioes do Estado de
Sao Paulo e também
participantes de outros

Buri se destaca no Campeonato Mundial Kids de Jiu-Jitsu

paises.

Além do judo, os atle-
tas também praticam
jiu-jitsu e sdo treinados
pela sensei Suzana
Oliveira, graduada em
judod e faixa-preta 3°
grau de jiu-jitsu. O
trabalho desenvolvido
pela professora tem
proporcionado  exce-
lentes resultados, refle-
tidos no desempenho

OMPETPCOES.

&Y |

dos competidores.

Na categoria Mi-
rim, Noah Camargo
conquistou o titulo de
campedo ap6s superar
trés adversdrios. Ja
Higor Miguel garantiu
a terceira colocacao ge-
ral na categoria Infantil
B.

Segundo a sensei Su-
zana Oliveira, a integra-
cao entre as duas mo-

(@jornal.oexpresso

dalidades tem sido um
diferencial na formacao
dos atletas. “O trabalho
que venho fazendo com
a juncao do judé com o
jiu-jitsu tem dado bons
resultados, pois saber
mesclar as duas artes
marciais permite uma
maior evolucio e aper-
feicoamento técnico e
fisico”, destacou.

A Equipe Bandeiran-

1

| | i

Atletas com o mestre Antonio Rizzardo e sensei Suzana Oliveira

f Jornal O Expresso

tes Buri é uma filial da
Equipe Bandeirantes
de Sorocaba, que tem
como mestre respon-
savel Antonio Rizzardo,
reconhecido como um
dos grandes nomes do
judo e do jiu-jitsu pau-
lista.

Ao  final,
agradeceu o  apoio
da comunidade, que
contribuiu por meio de

Suzana

uma rifa para viabilizar
a  participacio  dos
atletas na competicao.
“Agradecemos a todos
que colaboraram com
a nossa rifa para que
esse momento fosse
possivel.

Minha missao € ele-
var sempre o nome dos
meus atletas e da nossa
querida Buri”, finalizou
a sensei.

POWERRDE

- {3
Z
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SAO
PAULO

GOVERNO
DO ESTADO

540 PAULO SAO TOEOS

Um requerimento
de autoria do verea-
dor e presidente da

Camara de Capao
Bonito, Alan Sen-
ciatti, do PL, gerou

muita polémica e foi
alvo de acalorada dis-
cussio na sessio do
Legislativo da tultima
segunda-feira, dia 03.

E comum na volta
do recesso de meio de
ano, as sessdes serem
mais longas devido as
demandas represadas
que sao trazidas pelos
edis, no caso especi-
fico, o presidente da
Casa de Leis pediu
através do requeri-
mento de numero
052/2026 e com base
no artigo 65, em que
a prefeitura tem um
prazo de 15 dias para

DEPOSITO

CENTRAL

f n-u
Jr' .

Vereadores de Capao Bonito questionam
obras paralisadas na cidade

Investimento Total
RS 4.475.000,00

Wanic
Capla Bonty - @

Execugdo de Pavimenta(cio
asfaltica nos bairros Vila [Nova
Capéo Bonito, Vila Aparefida,
Jardim da Amizade, Jargfim
Alvorada, Jardim Cruzeifo e
Terras do Embirugu

resposta, varias infor-
macoes e de forma
detalhada sobre obras
de recape de diversas
ruas do municipio.

Usando a palavra, o
vereador Daan Cabe-
leireiro disse que ele
e os demais colegas
sdo questionados pela
populacio sobre obras,
como a do parque
linear da avenida Joao
Antunes  Rodrigues,
que recebeu recursos
do FID apés gestao
do deputado estadual
Carlao Pignatari, e
também de varias ruas
da cidade que estio
precisando de reparo,
como a Jair Gomes, na
Vila Cruzeiro.

A obra do parque
linear tem uma placa
colocada no local que

-..-"1

SAO

PAULO

GOVERNO
DO ESTADO

SA0 PAULO sAO TODOS

CONSTRUCAO DO
PARQUE LINEAR

PAIN|EI RAS

Investimento Total
R$ 898.100,00

Municipio
Capdo Bonito

Objeto

CONSTRUCAO DO PARQUE LINEAR
PAINEIRAS, EM ATENDIMENTO AD

CONVENIO SJC/FID N° 255/2025
PROCESSO SEl
N° 387.00001732/2023-05

Periodo da Obra
Prazo: 24 MESES,
Iniclo: 26/01/2026,

Cére Of zaal

informa que o custo
da obra serd de R$
898.100,00, que tem
CcOmo empresa respon-
savel a Céu Azul e que
deveria ter comecado
em 24 de janeiro de
2026 e com prazo de
conclusio de 24 me-
ses.

Outra obra contes-
tada que foi cobrada
pelos vereadores diz
respeito a pavimen-
tacao asfaltica de 23
ruas em bairros como
Nova Capio Bonito,
Vila Aparecida, Jardim
da Amizade, Jardim
Alvorada, Jardim
Cruzeiro e Terras do
Embirucu. Essa obra
também tem como
executora a empresa
Céu Azul Terraplana-
gem e Pavimentadora,

desta vez com um va-
lor R$ 4.475.000,00 e
deveria ter sido inicia-
da em 23 de fevereiro
de 2026, com prazo de
conclusao de um ano.

Moradores de uma
das ruas beneficiadas
inclusive enviaram
video para o jornal O
Expresso questionan-
do a demora no inicio
das obras, pois ha
muito tempo pedem a
recuperacao da via.

Na discussao sobre a
obra foi lembrado uma
recente dentncia feita
por um comunicador
de Itapeva sobre o ele-
vado valor gasto pela
prefeitura com mate-
riais para recuperacao
de estradas rurais.

O clima ficou quente
quando o vereador Fio

Tudo para sua obra
em um so lugar

Londrina, do PL, e
fiel aliado do prefeito
comecou a usar a pa-
lavra. O vereador disse
que as informacoes
sobre o caso do comu-
nicador de Itapeva ti-
nham saido de dentro
da Camara e falou que
este atual Legislativo
tinha o maior indice
de trairas que ele tinha
visto em sua carreira
politica de 30 anos. O
termo traira significa
no jargio popular e
politico pessoa falsa,
desleal, traidora e nao
confiavel.

Na discussio foi
comentado que a em-
presa vencedora no
caso das duas obras
teria vencido o pro-
cesso licitatorio e logo
em seguida solicitou

realinhamento de pre-
cos e que a prefeitura
nio teria concordado
e por isso a demora da
realizacio da obra.
Resta agora esperar
pelas respostas que
devem ser enviadas
pela prefeitura para

que os vereadores
possam informar a
populacao.

Nas redes sociais dos
vereadores que defen-
deram o requerimen-
to, tiveram muitos
elogios de moradores
que comemoraram o
fato de que a Camara
estd felizmente cum-
prindo com o seu de-
ver de fiscalizar, coisa
que estava restrita
somente ao vereador
Daan Cabeleireiro nos
ultimos anos.

TENHA O DEPOSITO CENTRAL
NA PALMA DA MAO

g_ﬁ Tao

Do bdasico ao acabamento, com qualidade,
preco justo e tudo a pronta entrega, e ainda
entrega rapida para toda a regiGo!
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R. Gen. Carneiro, 659 - Centro, Capdo Bonito
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