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As obras de ampliação da Santa Casa de Ca-
pão Bonito estão entrando no seu estágio final 
e pelo que pode ser visto a empresa contratada 
para fazer a ampliação do único hospital de 
Capão Bonito deve entregar a obra no prazo 
determinado, que seria em julho de 2027. Esta 
semana um vereador da cidade manifestou 
a O Expresso a preocupação com a chegada 

do fim da obra e sobre as dificuldades que a 
prefeitura terá para equipar e para colocar em 
funcionamento a nova ala. Previsões atuais 
calculam que para equipar a nova ala com os 
equipamentos necessários e também dotar de 
exames, como ressonância magnética, seriam 
necessários mais de 22 milhões de reais, além 
disso, depois da aquisição dos equipamentos 

outra preocupação é como e quanto a prefei-
tura vai aportar de recursos para colocar para 
funcionar a nova ala. Atualmente a prefeitura 
destina cerca de 700 mil reais por mês para 
a Santa Casa prestar serviços como Pronto 
Socorro, Maternidade e UTI, valor este con-
siderado bem abaixo do que outras cidades 
gastam. Geral 13

Após erro jurídico, secretário faz representação 
contra vereador da oposição em Capão Bonito

Vereador de Guapiara questiona veracidade 
de devolução de pneus pela prefeitura

O recente episódio em que uma 
van da prefeitura de Guapiara 
foi flagrada sem estepe, acabou 
gerando questionamento sobre a 
manutenção da frota da municipa-
lidade. 

O vereador Flávio Menk questio-
nou a informação que lhe foi pas-
sada por um colega da bancada da 

situação de que a prefeitura teria 
devolvido ao fornecedor dezenas 
de pneus que teriam um valor de 
mais de 500 mil reais.

Menk consultou a empresa Lau-
ro E-Comerce de Pneus, da cidade 
de Videira-SC, que enviou ofício 
ao vereador desmentindo a infor-
mação da devolução. Região 4

Dias após a prefeitura, administrada 
pelo advogado Júlio Fernando Galvão 
Dias, ter feito através do secretário 
de Negócios Jurídicos, Carlos Pereira 
Barbosa Filho, uma representação 
junto à Comissão de Ética e Decoro 
Parlamentar do Legislativo local pe-
dindo investigação e punição ao ve-
reador Daan Cabeleireiro, do MDB, o 

secretário de Relações Institucionais, 
Romano José de Oliveira, como cida-
dão, fez nova representação pedindo 
a mesma punição contra o mesmo 
vereador oposicionista. A repre-
sentação feita pelo secretário teria 
ocorrido pelo fato de a representação 
feita pela prefeitura ser considerada 
irregular. Região 5

Nova ala da Santa Casa de Capão Bonito precisará de mais de 
22 milhões de reais para ser colocada em funcionamento



Coragem é  
para poucos 

A ânsia por con-
quistar a simpatia dos 
eleitores e ajudar seus 
candidatos faz com 
que alguns políticos 
passem a exercer cada 
dia mais a criatividade 
e até exagerem neste 
quesito para buscar os 
preciosos votos.

Há alguns dias, o 
vereador oposicionista 
de Capão Bonito, Daan 
Cabeleireiro, fez um 
vídeo no conjunto ha-
bitacional Vida Longa, 
onde questionou o fato 
de a obra da Companhia 
de Desenvolvimento 
Habitacional e Urbano 
do Estado de São Paulo 
feita na cidade, ter sido 
inaugurada no começo 
do mês de agosto e até 
a presente data não 
ter sido efetivamente 
entregue aos benefici-
ários.

Auxiliares do prefeito 
de Capão Bonito para 
tentar rebater e des-
classificar a denúncia 
do vereador, que estava 
somente cumprindo 
sua missão de fiscali-
zador, foram criativos 
e tentaram inverter 
o caso dizendo que o 
vereador teria invadido 
uma área que estava 
sob responsabilidade 
da construtora. Pior 
do que tentar desqua-
lificar, os auxiliares do 
prefeito ainda saíram 

com uma tese das mais 
esdrúxulas, ao dizerem 
que houve uma inau-
guração simbólica.

Mas após matéria 
feita na edição passada 
por este semanário, 
ficou muito claro que 
quem errou foram o 
Poder Executivo mu-
nicipal e o estadual, 
já que fizeram uma 
inauguração em agosto 
deste ano, portanto, 
em período eleitoral, 
para mostrar uma obra 
feita pelo Governo do 
Estado, cujo chefe 
do Executivo, senhor 
Tarcísio de Freitas, era 
candidato à reeleição.

A dita inauguração 
simbólica foi completa, 
com a presença de polí-
ticos locais, da secretá-
ria de Desenvolvimento 
Social do Estado, de 
assessores do prefeito 
e da CDHU e ainda 
de várias pessoas que 
foram beneficiadas pelo 
programa. Agora, pas-
sados quase três meses 
da dita inauguração, a 
empresa responsável 
pela obra e a prefeitura 
de Capão Bonito afir-
mam que o conjunto 
não está pronto e que 
houve uma inaugura-
ção simbólica.

A pergunta que 
devemos fazer é essa: 
Então a cerimônia de 
inauguração foi uma 

farsa? Ou foi somente 
uma atividade eleitoral 
para beneficiar os can-
didatos apoiados pelo 
prefeito?

Qualquer resposta às 
perguntas acima mos-
tra que a população foi 
enganada e que teria 
até mesmo ocorrido um 
possível crime eleitoral, 
já que foi usada uma 
inauguração fictícia ni-
tidamente para proveito 
político dos candidatos 
situacionistas.

Se tem alguém que 
está agindo de forma 
correta neste episódio 
é o vereador oposicio-
nista, que se mostrou 
preocupado com as 
pessoas que teriam 
sido beneficiadas pela 
obra e que foram usa-
das na inauguração 
para tirar fotos com os 
políticos que queriam 
somente usar suas 
imagens para fins elei-
toreiros.  

Agiu corretamente o 
vereador e cumpriu o 
seu dever de fiscalizar, 
estaríamos certamen-
te muito melhor se 
outros vereadores da 
cidade agissem da 
mesma forma, mas 
para isso precisariam 
ter a coragem que o 
vereador acima citado 
tem, mas isso é para 
poucos na atual legis-
latura.

Estamos perdendo nossos rios 
 
			   José Renato Nalini  é Reitor da Uniregistral, docente da Pós-graduação 

da Uninove e Secretário-Executivo das Mudanças Climáticas de São Paulo

Ainda temos alguns 
rios, mas eles já não 
são cursos d’água. Nós, 
os humanos, os con-
vertemos em condutos 
de água contaminada 
e de imundície que 
produzimos. 

O IQA – Índice de 
Qualidade da Água é 
produzido pelo pro-
grama “Observando os 
Rios” e o número de 
rios da Mata Atlântica 
com água de qualida-
de boa caiu em 2025. 
Uma sensível piora, 
em relação a 2024. 

A falta de saneamen-
to é o principal obstá-
culo para a melhoria 
desse quadro. O cená-
rio é de estagnação em 
patamar negativo nos 
últimos anos. 

Foram realizadas 
1.209 análises em 128 
rios e corpos d’água, 
localizados em 86 
municípios de 14 Es-
tados. Dos 162 pontos 
monitorados, apenas 5 

tiveram classificação 
boa. Isso significa que 
só 3,1% de nossos rios 
podem ser conside-
rados cursos d’água 
natural. 

Para a realização 
desse trabalho, a 
SOS Mata Atlântica 
recorreu a 133 grupos 
voluntários. 

A regra, no Brasil, 
tem sido a negligência 
no trato do sanea-
mento básico, pois são 
obras dispendiosas que 
não despertam o entu-
siasmo dos eleitores. 
Ficam sob a terra. Não 
aparecem como as 
demais construções. 
Mas o Poder Público 
não desconhece que 
investir em sanea-
mento básico é poupar 
dinheiro em saúde, 
internações, perda 
da produtividade por 
ausência no trabalho 
e outros males perfei-
tamente mensuráveis. 

País prolífico em 

normatização, o Brasil 
tem um “Marco Legal 
de Saneamento”, que 
implica em oferta de 
água potável para 99% 
da população e coleta 
e tratamento de esgoto 
para 90% até 2033.

A cidadania precisa 
estar a par desses 
problemas. Não só 
para fiscalizar, exigir 
o cumprimento das 
obrigações da conces-
sionária, agora priva-
tizada com a promessa 
de eficiência, mas 
também para cons-
cientizar a população. 
A produção de resídu-
os sólidos, antigamen-
te chamados “lixos”, é 
um fator que deteriora 
a água de nossos rios, 
tornando-a inviável 
para dessedentar os 
humanos. Mais educa-
ção ambiental é uma 
urgência urgentíssi-
ma. O custo da imun-
dície é astronômico e 
suportado por todos. 
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Tecnologia pós-colheita: a nova fronteira da 
fruta brasileira

Patrícia Cesarino é engenheira agrônoma e gerente de marketing da Ascenza Brasil. 

Hugo Centurion  é engenheiro agrônomo e head da Ascenza Brasil.

O desafio da exportação 
de frutas brasileiras 
começa muito antes do 
embarque. Em uma 
atividade de margens 
estreitas, produzir uma 
fruta de qualidade já 
não é suficiente, é pre-
ciso fazer com que ela 
chegue ao consumidor 
com aparência, firme-
za, sabor e maturação 
adequados. Uma carga 
que perde qualidade du-
rante o transporte pode 
transformar uma safra 

economicamente viável 
em prejuízo.

À medida que o Brasil 
amplia a presença no 
mercado internacional, 
o desafio aumenta. Em 
2025, o País exportou 
cerca de 1,3 milhão de 
toneladas de frutas, alta 
de 19,7% sobre 2024, e 
faturou US$ 1,56 bilhão, 
crescimento de 29%. 
A União Europeia foi o 
principal destino. Man-
ga, melão, melancia, 
limão e lima responde-

ram por mais de 73,5% 
do volume exportado.

A pós-colheita começa 
na pré-colheita. Nutri-
ção equilibrada, manejo 
hídrico, sanidade e 
tecnologias específicas 
aplicadas durante o de-
senvolvimento da cul-
tura podem influenciar 
características que serão 
determinantes depois da 
colheita, como firmeza, 
integridade da casca e 
resistência a estresses. 

O caminho do mer-

cado externo atravessa 
uma cadeia logística na 
qual cada hora e cada 
grau de temperatura 
fazem diferença. A 
qualidade do produto 
que chega à prateleira 
no exterior é definida 
quando a fruta ainda 
está no pé. O ponto de 
colheita precisa levar 
em conta o destino e o 
tempo de viagem. Frutas 
muito maduras podem 
estragar mais rápido, 
frutas verdes podem 
comprometer sabor e 
textura. As frutas come-
çam a ser selecionadas 
quando ainda estão na 
planta, trabalho geral-
mente manual e preciso. 
Depois da colheita, tem 
início uma sequência de 
operações que precisa 
funcionar como uma 
engrenagem, nova se-
leção, classificação por 
tamanho e qualidade, 
limpeza, tratamentos 
fitossanitários, eventuais 
tratamentos quaren-
tenários, embalagem, 
paletização, pré-resfria-
mento, armazenamento 
e transporte. Cada uma 
dessas fases interfere no 
resultado. 

Frutos fora do padrão 
de tamanho ou matu-
ração, pequenas lesões 
provocadas na colheita, 
seleção ou embalagem 
podem comprometer a 
qualidade da fruta. Uma 
embalagem inadequada 
favorece a perda de água 
ou danos mecânicos. 
Uma falha na cadeia do 
frio acelera o amadure-
cimento e deterioração.

A embalagem deixa 
de ser apenas proteção 
Novas tecnologias como 
revestimentos comestí-
veis, filmes funcionais e 
atmosferas modificadas 
ajudam a controlar as 
trocas gasosas, reduzir a 
perda de água e retardar 
processos associados 
ao amadurecimento. A 
Embrapa desenvolve há 
alguns anos pesquisas 
com revestimentos co-
mestíveis. A tecnologia 
cria uma película sobre 
a fruta que funciona 
como uma barreira à 
troca de gases e pode 
reduzir a perda de mas-
sa, preservar firmeza e 
contribuir para ampliar 
a vida de prateleira. 
Pesquisas da instituição 
exploram materiais 

como cera de carnaúba, 
fécula e outros biopo-
límeros. A formulação 
precisa ser escolhida de 
acordo com as caracte-
rísticas da fruta e com o 
objetivo de conservação.

A refrigeração con-
tinua sendo uma das 
principais ferramentas 
da pós-colheita, mas a 
tecnologia está avan-
çando de um modelo 
baseado na temperatura 
para sistemas capazes 
de acompanhar diferen-
tes variáveis da carga. 
Sensores monitoram 
temperatura, umidade 
e composição atmosfé-
rica. 

Cada fruta que chega 
ao destino dentro do pa-
drão representa receita 
preservada e cada carga 
desclassificada, vendida 
por um preço menor ou 
descartada representa 
custo que não será 
recuperado. A próxima 
fronteira da fruticultura 
brasileira, portanto, 
pode estar menos na 
busca por produzir mais 
toneladas e mais na ca-
pacidade de preservar o 
valor de cada tonelada 
produzida.
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	►  Questionou 

O ex-vereador de Capão Bonito, Heitor da Gelsa, 
questionou o fato de o prefeito e seus aliados es-
tarem colocando nas redes sociais que está sendo 
feito um mutirão para diminuir a fila de exames 
de pacientes no município.

	► Não está funcionado
Para o ex-vereador, 
ao informar que está 
fazendo um mutirão 
para diminuir as filas, 
a atual gestão está assi-
nando um atestado de 
incompetência, pois só 
existe necessidade de 
fazer mutirão quando 
o sistema não está 
funcionando adequa-
damente.

	►  Pretendentes 
Continuam em ritmo acelerado as negociações 
para escolha do futuro presidente da Câmara de 
Capão Bonito. Pelo menos quatro nomes estão 
sendo citados como pretendentes ao cargo. Os 
postulantes seriam Nino Nunes, do PL, Neto 
da Farmácia, do Podemos, Rafael do Abner, do 
União Brasil, e Neto Talarico, do PL.

	►  À vista 
Nos corredores da Câmara de Capão Bonito 
comenta-se que dependendo como for a votação 
de alguns vereadores na eleição para presidência 
da Câmara, eles terão que quitar à vista umas 
pendências financeiras com alguns colegas.

	►  Substituindo
O secretário de Relações Institucionais de Capão 
Bonito, Romano José de Oliveira, apresentou 
uma representação à Comissão de Ética do 
Legislativo contra o vereador Daan Cabeleireiro. 
A nova representação vai substituir a feita há 
alguns dias pela prefeitura. 

	► Errou
A nova representação de Romano Oliveira foi feita 
para substituir a outra apresentada pelo prefeito 
e pelo secretário de Negócios Jurídicos que se 
esqueceram que uma denúncia à Comissão de 
Ética só tem validade sendo de uma pessoa física 
e eleitora e não uma personalidade jurídica, como 
é o caso da prefeitura. E olha que o prefeito é 
advogado!

	►  Rei do vídeo

Na sessão da Câmara da última segunda-feira, 
o vereador Fio Londrina soltou mais uma pérola 
ao tentar defender o colega Clayton Sassá, que 
também pertence a bancada da situação. Fio 
disse literalmente que Sassá era o rei do vídeo. 
Tem vereador da atual Câmara que fica suando 
frio quando o vereador Fio Londrina diz que vai 
fazer uma defesa. 

	► Pedindo informações 
Os vereadores Alan Senciatti e Eduardo Mendes 
entraram com requerimento na sessão da últi-
ma segunda-feira da Câmara de Capão Bonito, 
pedindo informações sobre o caso do menino 
que foi amarrado por uma monitora na Escola 
Recanto Maria Lírio Tallarico.

	► Câmeras nas escolas
Na sequência houve outro requerimento de au-
toria de vários vereadores pedindo a instalação de 
câmeras de segurança nas escolas do município. 
Na discussão sobre o tema, o vereador Célio de 
Melo foi elogiado por ter direcionado no ano pas-
sado uma emenda parlamentar de sua cota para 
uma escola da cidade instalar os equipamentos  

	► De bico 
Aliados do prefeito de Capão Bonito ficaram bra-
vos com o presidente de Câmara, Alan Senciatti, 
por este ter criticado a falta de drenagem da 
quadra de areia do Parque da Águas, idealizado 
pelo secretário de Obras, Felipe Marques. Até o 
prefeito gravou vídeo para atacar o vereador.  

	► Para saúde 
Em discurso na tribuna da Câmara de Capão 
Bonito, o vereador Daan Cabeleireiro confir-
mou que não votou favorável ao empréstimo 
de 25 milhões de reais contraído pela atual 
gestão para fazer obras. Daan disse que se os 
recursos fossem destinados para a saúde teria 
seu apoio.

	► Preocupados 
Pessoas ligadas ao meio da saúde de Capão Boni-
to estão preocupadas com a falta de projeto para 
equipar a ala nova da Santa Casa da cidade, que 
deve ser entregue em meados de 2027. O custo 
para equipar o novo setor pode ser superior a 22 
milhões de reais.

	► Só pesquisar
O vereador Fio Londrina, do PL, disse na última 
sessão da Câmara de Capão Bonito, que não era 
verdade do seu colega Daan Cabeleireiro que existe 
moradores de rua contemplados com as casas do 
programa Vida Longa. O vereador do PL precisa 
acessar o site da CDHU e verá que na matéria so-
bre a inauguração da unidade Capão Bonito, não só 
consta que moradores de ruas foram beneficiados, 
como está descrito os nomes dos mesmos.     

	► Nome à disposição 
A eleição para escolha 
do novo presidente da 
Câmara de Guapiara 
para o biênio 2027 a 
2028, agitou a última 
sessão da Casa de Leis 
da cidade. O vereador 
Flávio Menk, do Pode-
mos, usou a tribuna 

para se colocar como candidato a presidente.  

	► Surpresa
O lançamento da candidatura de Menk surpre-
endeu a todos, já que até esta semana apenas os 
vereadores da situação Nei da Capela e Darcizo 
Tabajara estavam sendo citados. Até a eleição ou-
tros nomes podem ser lançados, inclusive, com 
articulação vinda do gabinete do prefeito.

	► Pneus devolvidos
Outra polêmica da última sessão da Câmara de 
Guapiara novamente foi colocada pelo vereador 
Flávio Menk, do Podemos. O vereador disse que 
foi informado na Casa de Leis que os pneus que 
a prefeitura comprou de uma empresa de Santa 
Catarina em abril, teriam sido devolvidos.

	► Onde estão os pneus?
Menk foi rápido e pediu um ofício da empresa 
que vendeu os pneus e esta desmentiu que tenha 
ocorrido qualquer devolução. A compra teve um 
valor de mais de 500 mil reais e também não foi 
paga. Resta saber onde estão os pneus.  

Flávio se lançou  Flávio se lançou  
candidatocandidato

Heitor diz que sistema  Heitor diz que sistema  
não funcionanão funciona

Vereador disse que colega é  Vereador disse que colega é  
rei do vídeorei do vídeo



Vereador de Guapiara questiona veracidade de devolução de  
pneus pela prefeitura
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Vereador do Podemos de Guapiara se lança como candidato  
a presidente da Câmara

Escola rural de Guapiara realiza 1ª Feira de Profissões

Presidente da Câmara de Guapiara anuncia aprovação das contas do  
Legislativo de 2025

O recente episódio em 
que uma van da prefei-
tura de Guapiara que 
transportava pacientes 

que fazem hemodiálise 
na cidade de Sorocaba 
e que foi flagrada sem 
estepe, acabou gerando 

A presidente da 
Câmara Municipal de 
Guapiara, Neli Barros, 
do PP, anunciou na últi-
ma quarta-feira, dia 11, 
que as contas anuais do 
Legislativo municipal 
referentes ao exercício 
de 2025 foram apro-
vadas pelo Tribunal de 

Contas do Estado de 
São Paulo (TCE-SP).

Segundo a presidente, 
a decisão diz respeito 
à prestação de contas 
da Câmara Municipal, 
representando um 
resultado positivo para 
a administração do 
Legislativo.

O anúncio ganha des-
taque também diante 
do cenário recente do 
município. 

No ano anterior, o 
Tribunal de Contas do 
Estado de São Paulo 
emitiu parecer pela re-
provação das contas da 
Prefeitura de Guapiara 

referentes ao exercício 
de 2024, último ano 
do primeiro mandato 
do prefeito Matheus 
Freitas, também do 
PP, que foi reeleito 
naquele mesmo ano 
para mais quatro anos 
à frente do Executivo 
municipal.

No dia 22 de outubro, 
a E.E. Comendador 
Toshimaro Kacuta, loca-
lizada na zona rural de 
Guapiara, realizou sua 
1ª Feira de Profissões, 
um projeto planejado 
durante três anos pela 
equipe escolar com o 
objetivo de ampliar os 
horizontes dos estudan-
tes e aproximá-los do 
mundo do trabalho.

A programação come-
çou com a exibição de 
um trecho do filme “À 
Procura da Felicidade”, 
seguida de uma reflexão 
sobre sonhos, escolhas e 
superação. Em seguida, 
os participantes foram 
convidados a responder 
à pergunta: “Qual é o 
seu sonho?”, registran-
do seus objetivos e pen-
sando nos caminhos 
para alcançá-los.

A feira reuniu em-
presas, instituições de 

ensino, profissionais li-
berais e representantes 
de diferentes setores, 
que compartilharam 
suas experiências e 
apresentaram possibi-
lidades de carreira aos 
estudantes. Entre os 
participantes estavam 
representantes das áre-
as financeira, jurídica, 
educacional, agrícola, 
saúde, estética, bem-
-estar e marcenaria. O 
evento também contou 
com a presença da ve-
readora Jaine Venâncio, 
familiares e membros 
da comunidade escolar.

Um dos destaques 
foi a participação 
dos próprios alunos. 
Os estudantes do 6º 
ao 9º ano do Ensino 
Fundamental, por 
meio do projeto Jovens 
Empreendedores Pri-
meiros Passos (JEPP), 
desenvolvido em par-

ceria com o Sebrae-SP, 
realizaram atividades 
de produção e comer-
cialização de doces. Já 
os alunos da 3ª série do 
Ensino Médio, por meio 
do Itinerário Formativo 
de Empreendedorismo, 
produziram e venderam 
hot-dog.

As atividades per-
mitiram colocar em 
prática conhecimentos 
de planejamento, 
organização, criativida-
de, responsabilidade, 
trabalho em equipe e 
empreendedorismo.

Para a gestão escolar, 
a realização da feira 
representa a concreti-
zação de um sonho e o 
compromisso de ofere-
cer novas oportunidades 
aos estudantes.

“Durante três anos, 
sonhamos em propor-
cionar novas oportu-
nidades aos nossos 

O vereador Flávio 
Menk, do Podemos de 
Guapiara, usou a tribu-
na da Câmara da cida-
de, na sessão ordinária 
da última terça-feira, 
dia 10, para lançar seu 
nome como candidato 
à presidência do Le-
gislativo para o biênio 
2027/2028. 

Em discurso, o vere-
ador disse que estava 
colocando seu nome à 

disposição dos colegas 
para que o Legislativo 
possa ter no próximo 
biênio uma postura 
independente frente 
ao Executivo. 

Menk disse que en-
tendia as articulações 
e o direito de outros 
vereadores postula-
rem, mas informou 
que está disposto a ser 
um presidente que vai 
lutar pela transparên-

cia, que irá defender 
as prerrogativas legais 
de atuação de todos os 
vereadores e que está 
aberto a dialogar ins-
titucionalmente com 
o Executivo, mas sem 
abrir mão de princípios 
básicos, como a defesa 
da transparência e da 
boa gestão dos recursos 
públicos.

O vereador do Pode-
mos encerrou dizendo 

que espera que a 
decisão sobre a escolha 
do novo presidente se 
dê exclusivamente por 
decisão dos vereadores 
e sem interferência 
externa e de outros 
poderes.

A eleição para es-
colha da nova mesa 
diretora da Câmara 
de Guapiara ocorre na 
última sessão ordinária 
deste ano.

questionamento sobre 
a manutenção da frota 
da municipalidade.

Na sessão da Câmara 
local, na última terça-
-feira, dia 10, o vere-
ador Flávio Menk, do 
Podemos, questionou a 
informação que lhe foi 
passada por um colega 
da bancada da situação 
de que a prefeitura teria 
devolvido ao fornecedor 
dezenas de pneus que 
teriam um valor de 

mais de 500 mil reais.
O vereador consultou 

a empresa Lauro E-Co-
merce de Pneus, da 
cidade de Videira-SC, 
que em abril deste ano 
havia vendido vários 
lotes de pneus à pre-
feitura, sobre se a em-
presa teve devolvidos 
os produtos pela atual 
administração.

A empresa enviou 
ofício a Menk desmen-
tindo a informação da 

devolução e ainda con-
firmou que mesmo a 
venda tendo sido feita 
em abril deste ano, até 
este ano a empresa não 
recebeu nenhuma das 
notas de venda.

O vereador lembrou 
que quando foi feita 
a compra o prefeito 
fez um vídeo sentado 
numa pilha de pneus 
para mostrar que havia 
sido feita a compra 
e até debochando da 

falta de manutenção 
questionada pela opo-
sição. 

“Depois desta in-
formação oficial da 
empesa de Santa Ca-
tarina, cabe agora ao 
prefeito e seus aliados 
explicarem onde foram 
parar os pneus, já que 
até veículos da saúde 
estão sem estepe. 
Vamos esperar eles se 
manifestarem”, disse 
Flávio Menk.  

estudantes. Foram mui-
tas conversas, ideias, 
planejamentos e desa-
fios até conseguirmos 
transformar esse desejo 
em realidade. E, quando 
finalmente realizamos 
esse sonho, a primeira 
coisa que fizemos foi 
perguntar aos nossos 
estudantes: qual é o seu 
sonho? Essa pergunta 
traduz tudo aquilo em 
que acreditamos. Nossa 
escola está localizada na 
zona rural, mas quere-

mos que nossos estu-
dantes compreendam 
que o lugar onde vivem 
não determina até onde 
podem chegar. Nosso 
compromisso é abrir 
portas, ampliar horizon-
tes e mostrar que eles 
são capazes de construir 
o próprio futuro.”

A equipe também 
agradeceu a todos que 
contribuíram para a 
realização do evento. 
“Nossa gratidão a 
cada professor, fun-

cionário e estudante 
que abraçou esse 
projeto e ajudou a 
torná-lo realidade. Aos 
nossos parceiros, que 
aceitaram o convite e 
compartilharam seus 
conhecimentos e 
experiências, nosso 
muito obrigada. Ne-
nhuma conquista des-
sa dimensão acontece 
sozinha. A feira foi um 
sonho nosso, mas sua 
realização foi uma 
conquista de todos.”
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Moradores reclamam de superlotação em ônibus de  

transporte coletivo de  Capão Bonito

Após erro jurídico, secretário faz representação contra vereador da  
oposição em Capão Bonito

Mulher socorre crianças atacadas por abelhas em Capão Bonito

Câmara aprova tornar crime hediondo os maus-tratos a animais que resultarem em morte

O Expresso na História traz O Imparcial de 12 de março de 1916

Dias após a prefei-
tura, administrada 
pelo advogado Júlio 
Fernando Galvão Dias, 
ter feito através do 
secretário de Negócios 
Jurídicos, Carlos Perei-
ra Barbosa Filho, uma 
representação junto à 
Comissão de Ética e 

Decoro Parlamentar 
do Legislativo local, 
pedindo investigação 
e punição ao vereador 
Daan Cabeleireiro, do 
MDB, por declarações 
sobre o caso do asses-
sor Executivo de Go-
verno, Igor Senciatti, 
que estaria exercendo 

a função de GCM, o 
secretário de Relações 
Institucionais Romano 
José de Oliveira, como 
cidadão, fez nova re-
presentação pedindo 
a mesma punição pela 
Comissão de Ética con-
tra o mesmo vereador 
oposicionista. 

A representação feita 
pelo secretário, como 
eleitor comum, teria 
ocorrido pelo fato de 
a representação feita 
pela prefeitura ser 
considerada irregular 
e que deverá ser arqui-
vada. No meio político 
a nova representação 

não escondeu o erro 
jurídico formal come-
tido pelo prefeito, que 
é advogado, e de seu 
secretário de Negócios 
Jurídicos, que não se 
atentaram que a pre-
feitura como pessoa 
jurídica não poderia 
fazer a representação.

Crianças e adoles-
centes, moradores 
do Conjunto Habi-
tacional Governador 
Orestes Quércia, na 
Vila Maria, em Capão 
Bonito, foram socorri-
das por uma moradora 

da rua Hugo Vitório 
Milani e acabaram 
sendo salvas de um 
ataque de abelhas. Por 
volta das 18h30 de 
quarta-feira, dia 11, a 
mulher percebeu que 
crianças que haviam 

desembarcado do 
transporte escolar es-
tavam sendo atacadas 
por um enxame de 
abelhas e imediata-
mente abriu o portão 
da garagem de sua 
casa para socorrer as 

duas crianças que es-
tavam sendo picadas. 
A atitude foi ainda 
mais corajosa porque 
a moradora que fez o 
socorro é alérgica a pi-
cada de abelhas, mas 
ela não pensou duas 

vezes em se colocar 
em risco e salvar as 
crianças. Parentes da 
moradora também fo-
ram picados ao socor-
rerem outras crianças 
que passavam pelo 
local.

A coluna O Expresso 
na História desta se-
mana disponibilizará 
para os leitores de O 
Expresso, através do 
site do jornal, a edição 
completa e totalmente 
digitalizada de O Impar-
cial que circulou em 12 
de março de 1916 quan-
do a cidade ainda se 
chamava Capão Bonito 
do Paranapanema.

Nessa edição, a notícia 

de primeira página 
infelizmente informava 
sobre o falecimento do 
redator e diretor de O 
Imparcial que fundou o 
semanário em 3 de maio 
de 1914, João Balbino 
Diniz, que segundo re-
latos, estava adoentado 
há um bom tempo. Há 
também nesta edição 
dois contos, o primeiro 
com o título “O Dia”, 
de autoria de Magnus 

Blaise, e o segundo 
cujo título é “O Sonho”, 
de autoria de Eugenio 
Vasconcellos, que usava 
o pseudônimo Nhonho.

Na coluna Berlinda, 
que era quase um cor-
reio elegante da época, 
o jovem que recebeu 
mensagens foi Justinia-
no Soares de Andrade, 
que depois viria a ser 
prefeito da cidade.

Outra notícia de O 

Imparcial falava sobre 
dois empresários que 
estavam buscando a 
concessão para explorar 
o serviço de telefonia 
na região. Nas notícias 
policiais houve uma 
denúncia de sedução 
de uma menor por um 
homem que após ter 
ficado noivo desistiu 
do casamento. Nesta 
edição também foi no-
ticiado que o carnaval 

na cidade teve três noite 
de festa, sendo os bailes 
realizados no Brasil 
Cinema. Outra notícia 
falava sobre o clima que 
atingiu entre 17 e 18 
graus com vários dias 
de chuva. O Imparcial 
também informou que 
o pároco padre Hum-
berto dos Santos estava 
doente e quem estava 
auxiliando-o era o padre 
Benjamin Milita.

A Câmara dos Depu-
tados aprovou na última 
quarta-feira, dia 11, um 
projeto de lei que classifi-
ca como crime hediondo 
maus-tratos contra cães 
e gatos quando a violên-
cia resultar na morte. 
O projeto agora segue 
para análise do Senado 
Federal, caso receba 
aprovação, a medida 
será incorporada à Lei 
nº 8.072/1990, que trata 

dos crimes hediondos 
no Brasil. A mudança 
representa um endure-
cimento no tratamento 
jurídico desse tipo de 
violência. Crimes classi-
ficados como hediondos 
estão sujeitos a regras 
mais rigorosas, incluindo 
restrições à concessão de 
benefícios como anistia, 
graça, indulto e fiança.

A iniciativa está pre-
vista no Projeto de Lei 

2.475/25, apresentado 
pelo deputado Célio 
Studart (PSD-CE). O 
texto foi aprovado com 
modificações sugeridas 
pelo relator, deputado 
delegado Matheus Laiola 
(União-PR). De acordo 
com a proposta, a classi-
ficação será válida quan-
do houver intenção de 
matar o animal, quando 
o responsável assumir 
o risco de provocar sua 

morte ou ainda quando 
o resultado ocorrer 
por culpa do agente, 
desde que a prática dos 
maus-tratos tenha sido 
intencional.

A legislação já prevê, 
para os casos de violên-
cia contra cães e gatos 
que resultem em morte, 
punição de dois a cinco 
anos de reclusão, além 
de multa e proibição 
de manter a guarda de 

animais.
Durante a votação, 

o relator destacou que 
a iniciativa representa 
um avanço na proteção 
dos animais e fortalece 
os instrumentos legais 
para combater esse tipo 
de violência. O deputado 
Célio Studart também 
defendeu a aprovação da 
proposta, ressaltando a 
dificuldade de responsa-
bilizar autores de agres-

sões contra animais. 
Segundo ele, muitos 
episódios acabam sem 
que os envolvidos sejam 
devidamente punidos. 
“Os animais não têm 
como pedir socorro, mas 
estamos aqui para de-
fender todas as espécies. 
Neste caso específico, 
colocando como crime 
hediondo quem maltra-
tar cão e gato com resul-
tado morte”, afirmou.

Moradores de Capão 
Bonito estão reclaman-
do da superlotação nos 
ônibus do transporte 
público municipal. 
Nas redes sociais, 
passageiros relatam 
dificuldades para 
utilizar o serviço, prin-
cipalmente na Linha 
Vermelha, que atende 
os bairros Jardim 
Europa, Parque das 
Nações, Centro, Vila 
Santa Isabel, Alvorada 
e Colonial.

Segundo os usuários, 
a situação seria mais 
crítica nessa linha 

que, diferentemente 
de outras rotas, con-
taria com apenas um 
veículo disponível. Os 
passageiros afirmam 
que outras linhas che-
gam a ter três ônibus 
em operação, enquan-
to a Linha Vermelha 
estaria sendo atendida 
por apenas um micro-
-ônibus.

Em um dos relatos 
publicados nas redes 
sociais, um internauta 
descreveu as dificul-
dades enfrentadas 
diariamente pelos 
passageiros, entre eles 

idosos, gestantes e mu-
lheres acompanhadas 
de crianças. “O pessoal 
que utiliza a Linha 
Vermelha sofre com um 
micro-ônibus. Idosos, 
grávidas e mulheres 
com crianças vão todos 
muito apertados, em 
pé. O pior é que quando 
uma pessoa precisa sair, 
todos que estão de pé 
precisam descer para 
que ela consiga passar. 
Depois, todo mundo tem 
que subir novamente, 
porque o corredor está 
lotado”, relatou.

Diante do problema, 

os passageiros ques-
tionam se não seria 
possível disponibilizar 
outros ônibus tempora-
riamente, inclusive, ve-
ículos de outras linhas, 
até que a situação seja 
normalizada. “Por favor, 
tomem uma atitude! A 
população precisa de 
uma resposta. Estamos 
passando sufoco”, desa-
bafaram usuários.

 O transporte coletivo 
urbano Tarifa Zero em 
Capão Bonito é uma 
concessão pública em 
que a prefeitura paga 
cerca de 350 mil reais 

por mês para a empresa 
SKS realizar o serviço 
em toda zona urbana da 
cidade. Quando lançou 
o projeto, o prefeito Júlio 
Fernando, do PL, disse 
que todos os veículos 
seriam novos, teriam 
acessibilidade, wi-fi e ar 
condicionado, mas nos 
últimos meses não é isto 
que tem sido constatado 
pelos usuários. 

Recentemente o 
Sindicato dos Traba-
lhadores no Transporte 
Rodoviário de Sorocaba 
fez uma fiscalização 
do serviço na cidade e 

constatou várias irregu-
laridades.

Até o momento, a Pre-
feitura de Capão Bonito 
não se manifestou sobre 
as reclamações dos usu-
ários e também sobre 
os questionamentos do 
sindicato.

https://oexpresso.com.br/o-expresso-na-historia-traz-o-imparcial-de-12-de-marco-de-1916/
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GCM localiza veículo com registro de furto durante patrulhamento no Jardim Cruzeiro

Homem é preso por tráfico de drogas  
em Capão Bonito

Polícia Militar realiza Operação Impacto  
em Capão Bonito

Polícia Militar prende homem por tráfico de drogas 

GCM recupera motocicleta furtada e prende indivíduo em Capão Bonito

Policiais militares da 
Força Tática prende-
ram um homem por 
tráfico de drogas na Vila 
Aparecida, em Capão 
Bonito, na quarta-fei-
ra, dia 11. Durante 
patrulhamento que 
fazia parte da Operação 
Impacto – Força Total, 
a equipe visualizou nas 

proximidades de uma 
área de mata, dois in-
divíduos manuseando 
uma sacola.

Segundo a equipe, ao 
perceberem a aproxi-
mação policial, um dos 
indivíduos fugiu pela 
mata, enquanto o outro 
foi abordado. Na sacola 
que estava em sua pos-

se, foram encontradas 
porções de cocaína, 
crack, maconha, dry e 
skunk. Também foram 
apreendidos um celular 
e a quantia de R$ 65,95 
em notas diversas.

O homem foi condu-
zido ao Plantão Policial, 
permanecendo preso e 
à disposição da Justiça.

A Polícia Militar reali-
zou, na última sexta-fei-
ra, dia 06, a Operação 
Impacto em Capão 
Bonito, com o objetivo de 
intensificar as ações de 
policiamento e reforçar a 
segurança da população.

A operação foi coor-

denada pelo aspirante 
oficial PM Mamprim e 
contou com o emprego 
de equipes de policia-
mento e da Companhia 
de Força Tática.

A iniciativa teve 
como foco ampliar o 
policiamento ostensivo e 

preventivo, aumentar a 
visibilidade policial nas 
ruas, contribuir para 
a redução dos índices 
criminais no município 
e preservar a ordem, 
proporcionando maior 
tranquilidade à popula-
ção de Capão Bonito.

Na última quinta-
-feira, dia 05, policiais 
militares da Força Tá-
tica em ação conjunta 
com a Polícia Civil 
prenderam um homem 
por tráfico de drogas em 
Capão Bonito. Durante 
a abordagem, realizada 

nas proximidades de 
um posto de combus-
tíveis, foi localizada 
porção de cocaína com 
o indivíduo.

Segundo a PM, as 
equipes realizaram dili-
gências em um imóvel 
relacionado às inves-

tigações, onde foram 
encontrados materiais 
utilizados no preparo e 
acondicionamento de 
entorpecentes. Ao todo, 
foram apreendidas 1 
porção de cocaína, 1 ba-
lança de precisão, 1 apa-
relho celular, R$ 200,00 

em espécie, apetrechos 
utilizados no preparo e 
acondicionamento de 
entorpecentes e uma 
motocicleta. A ocorrên-
cia foi apresentada no 
Plantão Policial, perma-
necendo o indivíduo à 
disposição da Justiça.

Durante patrulha-
mento preventivo 
realizado na última 
quarta-feira, dia 4, 
no bairro Jardim 
Cruzeiro, em Capão 
Bonito, a Guarda 
Civil Municipal lo-
calizou um Fiat Uno 
prata com registro 
de furto. A irregula-
ridade foi constatada 

após consulta ao sis-
tema de identificação 
veicular.

Diante da constata-
ção, a equipe realizou 
a abordagem do con-
dutor, que estava no 
interior do automóvel 
acompanhado de fa-
miliares. Segundo os 
agentes, ao ser ques-
tionado sobre a proce-

dência do veículo, ele 
informou que havia 
adquirido o automóvel 
há aproximadamente 
um ano, mediante um 
acordo de pagamento 
parcelado, alegando 
que não havia realiza-
do a transferência da 
documentação.

Diante dos fatos, o 
condutor e o veículo 

foram encaminhados 
à Delegacia de Polícia, 
onde a ocorrência foi 
apresentada à auto-
ridade policial para 
análise e adoção das 
providências legais 
cabíveis.

Após os procedimen-
tos, o veículo perma-
neceu à disposição da 
autoridade policial

Um homem foi preso 
pela Guarda Civil Mu-
nicipal, no último dia 
06, após furtar uma 
motocicleta em Capão 
Bonito. Segundo a equi-
pe, durante consulta 
à placa do veículo, foi 
constatado que a moto 
possuía registro de furto 
desde o dia 31 de maio 
de 2026.

De acordo com os 

agentes, a abordagem 
ocorreu durante patru-
lhamento preventivo 
pela Rua Itararé, no 
bairro Vale Verde. Na 
ocasião, a equipe avis-
tou uma motocicleta 
circulando sem os 
espelhos retrovisores, 
equipamentos de uso 
obrigatório conforme a 
legislação de trânsito.

Ao receber ordem 

de parada, o condutor 
desobedeceu à de-
terminação e iniciou 
fuga, dando início a 
um acompanhamento 
policial que seguiu até 
a passarela de ligação 
entre a Vila São Paulo 
e o Jardim da Amiza-
de. Após cair com a 
motocicleta, ele ainda 
tentou escapar a pé, 
mas acabou alcançado 

pelos policiais no bair-
ro Jardim da Amizade.

A ocorrência foi 
encaminhada ao Dis-
trito Policial, onde a 
autoridade de plantão 
ratificou a prisão em 
flagrante por recepta-
ção. O suspeito per-
maneceu à disposição 
da Justiça e aguarda a 
realização da audiên-
cia de custódia.
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Homem é detido após fugir da Guarda Civil Municipal 

com motocicleta adulterada em Capão Bonito

GCM prende suspeito de furto de refletor no 
pátio da Secretaria Municipal de Educação

Megaoperação reúne policiais civis, militares 
e municipais de Apiaí, Itararé e Itapeva

Mulher é presa por tráfico de entorpecentes em Itapeva

Um homem foi detido 
na tarde da última 
quarta-feira, dia 11, 
após fugir de uma 
equipe da Guarda Civil 
Municipal durante uma 
tentativa de abordagem 
em Capão Bonito.

A ocorrência teve iní-
cio por volta das 16h40, 
durante patrulhamento 
preventivo nas proxi-
midades da Rodoviária 
Municipal. Na ocasião, 
os agentes avistaram o 
indivíduo conduzindo 

uma motocicleta sem 
placa de identificação e 
com aparentes sinais de 
adulteração.

Ao receber ordem 
de parada, emitida 
por meio dos sinais 
luminosos e sonoros 
da viatura, o condutor 
desobedeceu e iniciou 
uma fuga pelas ruas 
da cidade. Durante o 
trajeto, trafegou pela 
contramão, avançou 
semáforos com sinal 
vermelho e realizou ma-

nobras que colocaram 
em risco a segurança 
de pedestres, chegando 
a passar muito próximo 
de algumas pessoas.

O acompanhamento 
policial se estendeu 
até o bairro Vale Verde, 
onde o motociclista 
abandonou o veículo 
em via pública e tentou 
escapar a pé, entrando 
em uma área de mata.

Com o apoio da equi-
pe Bravo, os guardas 
realizaram um cerco 

nas imediações e con-
seguiram localizar e 
deter o indivíduo.

Durante a aborda-
gem, o homem alegou 
ter adquirido a moto-
cicleta em um leilão. 
No entanto, durante 
a vistoria, os agentes 
constataram que o ve-
ículo estava sem placa 
de identificação, com 
a numeração do chassi 
suprimida, motor sem 
numeração aparente e 
sem documentação.

Na manhã do dia 10 
de novembro, uma me-
gaoperação movimen-
tou as cidades de Apiaí 
e Barra do Chapéu. A 
ação contou com poli-
ciais civis das delegacias 
de Apiaí, Itapeva e Gua-
piara, policiais militares 
e força tática de Apiaí e 
Barra do Chapéu, além 
de GCMs de Apiaí, Canil 

e ROMU de Itapeva e 
Itararé.

De acordo com a po-
lícia, foram cumpridos 
mandados em Apiaí e 
Barra do Chapéu, onde 
foram detidas três pes-
soas, sendo uma presa 
pelo crime de tráfico 
de drogas. A atuação 
conjunta dos agentes, 
resultou na apreensão 

de mais de 500 porções 
de crack, cocaína, ma-
conha, embalagens e 
dinheiro, possivelmente 
proveniente do comér-
cio de entorpecentes. 

A operação é o des-
dobramento de inves-
tigações realizadas por 
investigadores da polícia 
civil da DELPOL de 
Apiaí.

A Guarda Civil 
Municipal realizava 
um patrulhamento 
preventivo pela Ave-
nida Santos Dumont, 
nas proximidades da 
Secretaria Municipal 
de Educação, na quar-
ta-feira, dia 11, quando 
foi acionada por popu-
lares, que informaram 
sobre a presença de um 
indivíduo no interior 
do pátio da referida Se-
cretaria, supostamente 
subtraindo luminárias.

Diante das informa-

ções, a equipe se deslo-
cou imediatamente até 
o local, onde visualizou 
o suspeito forçando a 
retirada de um refletor 
instalado no pátio. 
Segundo os agentes, foi 
realizada a abordagem 
e, durante a busca pes-
soal, foram localizadas 
peças pertencentes ao 
equipamento, além de 
uma faca que, conforme 
os indícios constatados, 
teria sido utilizada para 
cortar o fio de energia 
do refletor.

Mediante aos fatos, 
foi dada voz de prisão 
ao indivíduo, que foi 
conduzido ao Plantão 
Policial, juntamente 
com os objetos apre-
endidos, para apre-
sentação à autoridade 
policial e adoção das 
providências cabíveis. 
Após tomar ciência 
da ocorrência, a 
autoridade policial 
ratificou a voz de pri-
são, permanecendo o 
indivíduo à disposição 
da Justiça. 

Na madrugada do 
dia 4 de novembro, a 
equipe da Guarda Civil 
Municipal realizava 
um patrulhamento 
ostensivo pela Vila São 
Francisco, em Itapeva, 
quando abordou três 
indivíduos que estavam 
nas proximidades de 

um estabelecimento 
comercial.

Segundo os agentes, 
na busca pessoal, nada 
de ilícito foi localizado 
com dois dos abordados. 
Já com a terceira pes-
soa, foram encontrados 
16 eppendorfs contendo 
cocaína e a quantia de 

R$ 247,25 em dinheiro.
Diante dos fatos, a 

suspeita foi conduzida 
ao Plantão Policial, onde 
a autoridade policial 
ratificou a prisão em fla-
grante, permanecendo 
a mulher à disposição 
da Justiça, aguardando 
audiência de custódia.

Diante dos fatos, o 
homem e a motocicleta 
foram encaminhados 
ao Plantão Policial, 
onde a ocorrência foi 
apresentada à autori-

dade policial para as 
providências cabíveis. 
Após os procedimentos, 
o indivíduo permane-
ceu à disposição da 
autoridade policial.
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Casa segura para idosos: mudanças simples 
ajudam a prevenir acidentes

A casa é o principal 
espaço de convivência 
e rotina dos idosos, 
mas alguns elementos 
comuns do ambiente 
doméstico podem 
aumentar o risco de 
acidentes. Tapetes 
soltos, pisos escorre-
gadios, móveis mal 
posicionados e ilumi-
nação insuficiente, são 
exemplos de situações 
que podem favorecer 
quedas, especialmente 
entre pessoas com alte-
rações de equilíbrio ou 
mobilidade.

Segundo o fisiote-
rapeuta Paulo Costa, 
pequenas mudanças 
na organização da casa 
podem contribuir para 
tornar os ambientes 

mais seguros. “Não é 
necessário transformar 
completamente a resi-
dência para reduzir os 
riscos. Muitas vezes, 
ajustes simples na ilu-
minação, na disposição 
dos móveis e nos locais 
de circulação já fazem 
uma diferença impor-
tante para a segurança 
do idoso”, explica.

Entre as principais 
adaptações recomen-
dadas estão a retirada 
de tapetes soltos ou 
com pontas levantadas, 
que podem provocar 
tropeços, e a manuten-
ção de uma iluminação 
adequada em todos os 
ambientes, especial-
mente em corredores, 
escadas, quartos e no 

trajeto entre a cama e 
o banheiro. “Também 
é importante manter 
as áreas de circulação 
livres de móveis, fios 
e objetos que possam 
dificultar a passagem”, 
ressaltou o especialista.

O banheiro merece 
atenção especial por 
concentrar superfícies 
frequentemente mo-
lhadas e escorregadias. 
“A instalação de barras 
de apoio próximas ao 
vaso sanitário e dentro 
do box, além do uso de 
pisos antiderrapantes 
e assentos adequados, 
contribui para tornar 
o ambiente mais se-
guro. Outra medida 
importante é verificar 
se cadeiras, mesas e 

outros móveis estão 
firmes, evitando que se 
movimentem quando 
utilizados como apoio”, 
destacou.

Segundo o profissio-
nal, a organização dos 
objetos também faz di-
ferença. “Itens de uso 
frequente devem per-
manecer em locais de 
fácil acesso, reduzindo 
a necessidade de subir 
em bancos ou cadeiras, 
esticar-se excessiva-
mente ou se abaixar 
com frequência. Nas 
escadas, é fundamental 
contar com corrimãos 
firmes, boa iluminação 
e degraus livres de 
objetos. Desníveis no 
piso também devem ser 
identificados e, sempre 

que possível, corrigidos 
ou sinalizados”.

Para Paulo, adaptar 
a casa não significa 
restringir a liberdade 
do idoso, mas criar 
condições para que 
ele possa realizar suas 
atividades com mais 
segurança. “O objetivo 
não é impedir que o 
idoso se movimente ou 
faça as coisas sozinho, 
mas reduzir obstácu-
los desnecessários e 
oferecer um ambiente 
que acompanhe suas 
necessidades e limita-
ções”, afirma.

Além das mudanças 
no ambiente, a avalia-
ção da própria capa-
cidade de mobilidade 
também é importante. 

Alterações no equilí-
brio, fraqueza muscu-
lar, dificuldade para 
caminhar ou histórico 
de quedas podem in-
dicar a necessidade de 
uma avaliação fisiotera-
pêutica.

“A casa precisa ser 
pensada de acordo 
com a pessoa que vive 
nela. Uma adaptação 
que funciona para um 
idoso pode não ser su-
ficiente para outro. Por 
isso, quando existem 
dificuldades de mobili-
dade ou quedas recor-
rentes, uma avaliação 
individualizada ajuda 
a identificar quais mu-
danças são realmente 
necessárias”, finaliza o 
fisioterapeuta.
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JOÃO BATISTA DE ALMEIDA 
Dia: 10/11/2026 
Idade: 63 Anos
Estado Civil: Divorciado
Filho de: José Francisco de Almeida e Maria Francis-
ca da Silva
Deixa os filhos: Giovani, Patricia, Rodrigo, Karina e Francielle
Velório: Camargo – Unidade Central – Capão Bonito
Cemitério: São João Batista 

 

MIGUEL MARIA DE OLIVEIRA 
Dia: 10/11/2026 
Idade: 74 Anos
Estado Civil: Viúva da srª Maria de Lourdes Oliveira
Filho de: Francisco Maria de Oliveira e Zemira Paes de 
Oliveira
Deixa os filhos: Eliton, Anderson, Glaucineia, Dulcinea, 
Luziele, Graziele, Ketely e Miguel
Velório: Camargo – Unidade Central – Capão Bonito
Cemitério: São João Batista 

MARIA APARECIDA DOS SANTOS 
Dia: 09/11/2026 
Idade: 75 Anos
Estado Civil: Viúva do sr Julio Vilarino dos Santos
Filha de: João Apolinário De Alcantara e Laurentina 
Maria de Alcantara
Deixa os filhos: Eliana, Marcos, Edna, Paulo e 
Juliana
Velório: Camargo – Unidade Central – Capão Bonito
Cemitério: Da Saudade 

VANDIL DE SOUZA 
Dia: 09/11/2026 
Idade: 76 Anos
Estado Civil: Casado com a srª Lucia Fatima de 
Souza
Filho de: Leonor Carriel de Souza e Maria das Dores 
de Paula
Deixa os filhos: Eliana, Elaine e Leandro
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Centro
Cemitério: São João Batista 

MARIA HELENA MENDES 
Dia: 07/11/2026 
Idade: 74 Anos
Estado Civil: Casada com o sr Ernesto Domingues 
Mendes
Filha de: José Lino Rodrigues e Marzilia Lino 
Rodrigues
Deixa os filhos: Luiz Carlos e José Antonio
Velório: Camargo – Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista 

GERTRUDES ZOE DA CRUZ 
Dia: 06/11/2026 
Idade: 88 Anos
Estado Civil: Viúva do sr José Teixeira da Cruz
Filha de: José Francisco de Lima e Maria Joaquina 
da Cruz
Deixa os filhos: Rosalina, Luiz Carlos, Ailton, Adau-
to, Cleide, Marcos e Marcio
Velório: Camargo - Unidade Capão Bonito – Central
Cemitério: São João Batista Em Capão Bonito - Sp
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Horóscopo
Áries

Você está cheio de 
profundidade, ariano. 
Dê um passo de cada 
vez e não tenha medo 

de inovar.

  

Touro 
Dê mais atenção aos 

seus relacionamentos, 
taurino. O céu pede 

mais diálogo e atenção 
aos sinais para lidar 

com as pessoas.

Gêmeos 

Ajuste a sua rotina, 
geminiano. A semana 
pede mais organização 

e foco para chgar 
onde você quer.

 

Câncer 

Seja criativo e ouse 
mais, canceriano. O 
céu pede mais leveza 
para que você possa 

expressar o que tem de 
melhor.

Leão 

Cuide mais da sua vida 
íntima, leonino. O céu 
pede mais ação direcio-
nada junto às pessoas 

mais próximas. 

Virgem 

Circule, veja gente, 
mas tenha cuidado 
com julgamentos 

precipitados, virginia-
no. É preciso saber 
ouvir para também 

ser ouvido. 

fonte: virginiagaia.com.br  

Libra 

É hora de ter foco, 
libriano. Lembre-se de 

que é preciso direcionar 
o seu tempo e os seus 
recursos para o que 

realmente vale a pena. 

Escorpião 

A Lua Nova chega 
para elevar as energias 
e renovar o seu astral, 
escorpiano. Aproveite 
para virar páginas em 

definitivo.  

Sagitário 

Dê mais atenção 
à sua vida interna, 

sagitariano. Cuide da 
sua mente, bem-estar 
emocional e até da sua 

espiritualidade.  

Capricórnio 

Dê um passo de cada 
vez, capricorniano. 
Pense no futuro, só 

tendo o cuidado com a 
ansiedade. 

Aquário
Faça planos estrutura-
dos e visando o longo 
prazo, aquariano. É 

hora de ser estratégico 
para crescer. 

Peixes
Esteja aberto a novas 
ideias, pisciano. Ser 
flexível é fundamen-
tal, pois é assim que 
você adquire novas 

experiências.

Apagões na região de Itapetininga reforçam preocupação 

Covid-19 volta a apresentar aumento de casos em vários estados brasileiros

As interrupções no 
fornecimento de ener-
gia elétrica têm gerado 
preocupação entre 
moradores de Itape-
tininga e municípios 
da região. Os apagões 
podem comprometer 
atividades domésticas, 
o funcionamento de 
estabelecimentos co-
merciais e serviços que 
dependem diretamente 
da eletricidade.

Entre os principais 
fatores que podem pro-
vocar quedas de energia 

estão as chuvas inten-
sas, rajadas de vento, 
descargas elétricas, 
quedas de árvores e fa-
lhas em equipamentos 
da rede de distribuição. 
Durante períodos de 
instabilidade climática, 
o risco de interrupções 
aumenta, especialmen-
te em áreas com maior 
exposição da fiação à 
vegetação.

Para comerciantes, a 
falta de energia pode 
representar prejuízos, 
principalmente em 

estabelecimentos que 
utilizam equipamentos 
de refrigeração para 
conservar alimentos e 
outros produtos. Nas 
residências, os apagões 
também causam trans-
tornos, dificultando a 
comunicação, o acesso 
à internet e a realização 
de atividades cotidia-
nas.

Especialistas reco-
mendam que, durante 
as interrupções, a 
população evite con-
tato com fios caídos, 

desligue equipamentos 
eletrônicos sensíveis 
quando possível e regis-
tre a ocorrência junto 
à concessionária res-
ponsável. Em situações 
de risco, como cabos 
rompidos ou postes da-
nificados, a orientação 
é manter distância e 
acionar os serviços de 
emergência.

A situação reforça 
a importância de 
investimentos na ma-
nutenção preventiva, 
na poda adequada 

O número de pessoas 
infectadas pela Co-
vid-19 voltou a crescer 
no Brasil. Segundo 
informações do Minis-
tério da Saúde, até 31 
de outubro, 18 estados 
tiveram aumento nas 
notificações da doen-
ça. Os dados também 
mostram que, até 4 de 
novembro, foram re-
gistrados mais de 118 
mil casos de problemas 
respiratórios relaciona-

dos ao coronavírus no 
país. 

De acordo com o Mi-
nistério da Saúde, esse 
crescimento no final do 
ano não é novidade, já 
que a mesma situação 
foi registrada em outros 
períodos. Diante desse 
cenário, o Sistema 
Único de Saúde (SUS) 
mantém a vacinação 
voltada principalmente 
para os grupos conside-
rados mais vulneráveis, 

que possuem maiores 
chances de apresentar 
complicações caso 
sejam infectados.

A imunização conti-
nua sendo uma medida 
essencial para diminuir 
o risco de internações 
e mortes. As recomen-
dações de vacinação 
estabelecidas pelo Mi-
nistério da Saúde em 
2024 incluem: pessoas 
entre 5 e 59 anos que 
ainda não receberam 

a vacina; crianças de 
6 meses a menores de 
5 anos, que precisam 
completar o esquema 
de três doses, respei-
tando os intervalos 
recomendados; gestan-
tes, que devem receber 
uma dose de reforço 
em cada nova gravidez; 
idosos, com reforço 
a cada seis meses e 
pessoas imunossupri-
midas, que também 
precisam de reforço 

semestral.
A vacinação anual 

também é indicada 
para outros públicos, 
como pessoas que 
moram em instituições 
de longa permanência 
e seus funcionários, 
pessoas com doenças 
preexistentes, comu-
nidades ribeirinhas 
e quilombolas, povos 
indígenas, mulheres 
no período após o parto 
que não receberam 

a vacina durante a 
gravidez, pessoas em 
situação de rua, traba-
lhadores dos Correios e 
profissionais da área da 
saúde.

Já para crianças, ado-
lescentes e adultos que 
completaram as três 
doses, não existe reco-
mendação de novas do-
ses de reforço de forma 
periódica, a menos que 
façam parte de algum 
grupo prioritário.  

Por Luísa Tamura Ferrazzi 
Interrupções no serviço afetam a rotina de moradores e comerciantes e chamam atenção para a  

importância da manutenção da rede elétrica

de árvores próximas 
à rede elétrica e na 
modernização dos sis-
temas de distribuição. 
A continuidade do for-

necimento é essencial 
para a segurança, o 
desenvolvimento eco-
nômico e a qualidade 
de vida da população.



Spartak estreia com empate na  
4ª Copa na Benta

Copa Sonvesso Futsal 2026 abre competição 
com goleadas em Capão Bonito

Atleta de Buri é convocado para a Seleção Brasileira Sub-16

Rodada da Capão Cup definiu classificados 
para fase eliminatória
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Pido Pinturas venceu por 2 a 1 Bela Vista está nas quartas de final

A rodada do último 
final de semana da 
Capão Cup, que está 
sendo disputada no 
estádio municipal Dr. 
José Sidnei da Cunha, 
definiu as últimas equi-
pes classificadas para a 
fase de eliminatórias da 
competição.

No último sábado, pela 
categoria Cinquentão, 
se enfrentaram o Mas-
ter Capão e o Batuíra de 
Itapeva, quem levou a 
melhor foi o time capão-
-bonitense que venceu 
por 2 a 0.  Em seguida 

jogaram pela mesma ca-
tegoria os times, Amigos 
da Bola de Itararé e o 
Atlético Guapiarense e a 
vitória ficou com o time 
do Amigos, que venceu 
pelo elástico placar de 8 
a 1.

No domingo foram 
realizados mais quatro 
jogos, o primeiro pela 
categoria 37+ Vetera-
nos, entre Gramadão e 
União do Vale e quem 
saiu com a vitória foi o 
time do Gramadão, que 
venceu por 2 a 1. 

Na sequência, joga-

ram pela Série Prata, 
o Botafogo de Capão 
Bonito e o Porto e quem 
ganhou a partida foi o 
time do Botafogo, que 
venceu por 3 a 1. Em 
seguida mais um jogo 
pela Série Prata, entre 
Santa Izabel e Atlético 
Bitão e a vitória foi do 
Bitão, que venceu por 
8 a 1.  Fechando a ro-
dada, foi a vez do último 
duelo, válido pela Série 
Ouro entre Pido Pintu-
ras e o time Baixada de 
Angatuba e quem levou 
o melhor foi o Pido Pin-

turas por 2 a 1. 
Neste final de semana 

serão realizados 8 jogos 
em todas as categorias 
pelas quartas de final.

O primeiro confronto 
será no sábado no 
estádio municipal 
válido pela categoria 
Cinquentão, onde se 
enfrentam a S.E. Ana 
Benta e o GM Itapeva, 
na sequência jogam pela 
categoria 37+ Veterano, 
o Vila Aparecida F.C. e o 
time do bairro Industrial 
de Apiaí. No domingo 
serão quatro jogos, 

também pelas quartas 
de final no estádio 
municipal. O primeiro 
jogo previsto para as 9 
horas será entre o E.C. 
Bela Vista e o Gramadão 
pela categoria 37+. Na 
sequência, às 11 horas, 
pela mesma categoria 
se enfrentam os times 
do Democrata de Itaóca 
e o Guarani de Itapeva.

Às 13 horas pela Série 
Prata duelam as equipes 
da S.E. Ana Benta e do 
Atlético Bitão e fechan-
do a rodada, no estádio 
municipal, jogam pela 

Série Ouro às 15 horas, 
o E.C. Ferreira dos Ma-
tos e o Spartak Capão 
Bonito.

No mesmo domingo, 
mas com partidas no 
campo da Brisauto, 
se enfrentam pelas 
quartas de final mais 4 
equipes. No primeiro 
jogo pela Série Prata 
jogam Vila Aparecida 
F.C. e o Atlântico F.C. e 
fechando a rodada na 
Brisauto, às 11 horas 
jogam pela Série Ouro 
Pido Pinturas e o time 
do Pinheirinho de Buri.

A equipe do Spartak, 
de Capão Bonito, iniciou 
sua participação na 4ª 
Copa na Benta com um 
empate diante da equipe 
de Ribeirão Grande. Em 
uma partida movimen-
tada, os times ficaram no 

2 a 2 no placar final.
O confronto marcou 

a estreia do Spartak 
na competição, que 
começou com equilíbrio 
entre as equipes e ter-
minou com a divisão dos 
pontos.

Apesar de não con-
quistar a vitória, o time 
de Capão Bonito somou 
seu primeiro ponto na 
disputa e agora segue na 
competição em busca 
de bons resultados nas 
próximas rodadas.

O ginásio José Elias 
de Proença recebeu no 
último no sábado, dia 
7, a primeira rodada da 
Copa Sonvesso Futsal 
2026. Com partidas 
pelas categorias Sub-8, 
Sub-10, Sub-12 e Sub-
14, a competição reuniu 
jovens atletas em uma 
programação marcada 
por muitos gols. Ao longo 
do dia, foram realizadas 
dez partidas, com início 
às 10 horas e encerra-
mento às 17h30. 

A rodada começou 
com vitória do GBV 2017 
sobre o Fut Ribeirão 
Branco, por 5 a 3, em 
um duelo de oito gols 
pela categoria Sub-10. 
Na sequência, pelo Sub-
12, o Unidos da Bicuda 

levou a melhor sobre o 
Santa Maria, vencendo 
por 3 a 0. Já no Sub-14, 
o Santa Isabel superou o 
Unidos da Bicuda por 2 
a 0.

Já pela categoria Sub-
10, o Camisa 10 teve 
uma atuação dominante 
e goleou o Unidos da 
Bicuda por 10 a 0. Pelo 
Sub-14, a equipe tam-
bém conquistou uma vi-
tória convincente, desta 
vez por 7 a 2 diante do 
Douglas Zoio.

Na categoria Sub-8, o 
Gica Pimentel começou 
sua participação com 
o pé direito, vencendo 
o Camisa 10 por 5 a 0. 
No Sub-12, o Camisa 
10 voltou à quadra e 
conquistou mais uma vi-

tória, superando o VLM 
por 4 a 1.

Outro destaque foi 
o Real Popeye, que 
mostrou força ofensiva 
no confronto contra o 
Douglas Zoio. A equipe 
venceu por 6 a 2, em 
mais uma partida com 
muitos gols na categoria 
Sub-12.

Fechando os confron-
tos do Sub-10, o Gica 
Pimentel garantiu a 
vitória sobre o Tropa 
Futsal por 2 a 0. Já na 
categoria Sub-14, VLM 
e Squadra Fatlandi 
protagonizaram um dos 
jogos mais movimen-
tados da rodada. Em 
uma partida de 12 gols, 
o VLM levou a melhor, 
vencendo por 7 a 5.

Uma história que 
começou nos campos 
de futebol de Buri, 
agora ganha projeção 
nacional. O atleta Ales-
sandro Dantas, que 
iniciou sua trajetória 
esportiva na escolinha 
de futebol do municí-
pio, e que atualmente 
faz parte da equipe 
do Flamengo, foi con-
vocado para integrar 
a Seleção Brasileira 

Sub-16.
A convocação repre-

senta um importante 
reconhecimento ao 
talento, à dedicação e 
ao trabalho desenvol-
vido ao longo de sua 
trajetória no esporte. 

Para Buri, a conquis-
ta também é motivo 
de orgulho, já que o 
município vê um jo-
vem talento da cidade 
alcançar espaço no 

cenário nacional do 
futebol.

Nas redes sociais, 
o prefeito Germano 
Peschel parabenizou o 
atleta pela conquista e 
destacou a importância 
desse momento em sua 
carreira. “Parabéns, 
Alessandro! Que essa 
seja apenas mais uma 
das grandes conquistas 
da sua carreira!”, pu-
blicou o prefeito.
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Nova ala da Santa Casa de Capão Bonito precisará de mais de 
22 milhões de reais para ser colocada em funcionamento

As obras de ampliação 
da Santa Casa de Capão 
Bonito estão entrando 
no seu estágio final e 
pelo que pode ser visto 
a empresa contratada 
para fazer a ampliação 
do único hospital de 
Capão Bonito deve en-
tregar a obra no prazo 
determinado, que seria 
em julho de 2027.

A conquista da am-
pliação do hospital que 
era uma reivindicação 
de décadas, foi possível 
após gestão do então 
deputado federal Gui-
lherme Mussi junto ao 
governador do Estado 
Rodrigo Garcia no 
segundo semestre de 
2022. 

Na época, a pedido 
da direção da entidade 
e de todos os grupos 
políticos locais, Mussi 
se esforçou para que 
o Governo do Estado 
liberasse recursos para 
a ampliação da Santa 

Casa e o então governa-
dor destinou mais de 34 
milhões de reais para 
que a obra almejada há 
muito tempo pelo setor 
de saúde do município 
pudesse ser concretiza-
da.  

O então governador 
Rodrigo Garcia não con-
seguiu se reeleger, mas 
ele deixou acordado 
com o sucessor Tarcísio 
de Freitas, que recebeu 
seu apoio no 2º turno 
da eleição de 2022, 
para que este e outros 
convênios com outros 
municípios durante o 
final de seu mandato 
fossem mantidos. 

O Estado então, sob 
direção de Tarcísio de 
Freitas, destinou os 
mais de 34 milhões de 
reais para a prefeitura 
que colocou de recur-
sos próprios cerca de 4 
milhões de reais para 
uma obra com custo de 
R$ 38.968.000,00 para 

conclusão da amplia-
ção.

A nova ala terá espaço 
para serviços que já 
funcionam no hospital, 
como Pronto Socorro e 
UTI, mas deverá con-
templar também novos 
serviços como uma UTI 
Neonatal, leitos novos 
para Pediatria e Clínica 
Geral, que passará 
de 63 para 110 leitos, 
espaço para laboratório 
próprio e para aparelho 
de ressonância mag-
nética e muitos outros 
serviços que só poderão 
ser ampliados, como o 
de exames de colonos-
copia, quando a nova 
ala estiver concluída.

Preocupação 
com o pós obra
Esta semana um 

vereador da cidade ma-
nifestou a O Expresso 
a preocupação com a 
chegada do fim da obra 
e sobre as dificuldades 
que a prefeitura terá 

para equipar e para 
colocar em funciona-
mento a nova ala. 

Previsões atuais cal-
culam que para equipar 
a nova ala com os equi-
pamentos necessários e 
também dotar de exa-
mes, como ressonância 
magnética, seriam 
necessários mais de 22 
milhões de reais, além 
disso, depois da aquisi-
ção dos equipamentos, 
outra preocupação é 
como e quanto a pre-
feitura vai aportar de 
recursos para colocar 
para funcionar a nova 
ala. Itapetininga, por 
exemplo, gasta men-
salmente 9 milhões de 
reais com seu hospital. 
Atualmente a prefeitu-
ra destina cerca de 700 
mil reais por mês para 
a Santa Casa prestar 
serviços como Pronto 
Socorro, Maternidade e 
UTI, valor este conside-
rado bem abaixo do que 

outras cidades gastam, 
a Santa Casa de Itararé 
recebe cerca de 1,5 
milhão de reais por mês 
do município e não tem 
UTI. 

O vereador que falou 
com O Expresso lem-
brou que a prefeitura 
não está com o caixa 
alto como em 2021, 
quando o prefeito Júlio 
Fernando recebeu o 
município de seu an-
tecessor com mais de 
25 milhões de reais em 
caixa e com cerca de 
1.500 servidores. Hoje 
a prefeitura está com 
2.200 funcionários e 
em dezembro do ano 
passado teve autorizado 
um empréstimo de 25 
milhões de reais com 
a Caixa Federal para 
obras de pavimentação, 
construção de escola e 
de praça multiuso.

Políticos da oposição 
também manifestaram 
preocupação com a 

situação econômica 
da prefeitura e com a 
falta de planejamento 
para colocar em fun-
cionamento a nova 
ala do único hospital 
da cidade. “O prefeito 
exerce seu 4º mandato 
e sabe que saúde pre-
cisa de financiamento 
da prefeitura, não pode 
depender só do Estado 
e da União. Ele pegou a 
prefeitura com milhões 
em caixa, recebeu mais 
30 milhões de reais de 
imposto da Suzano de 
uma ação de seu ante-
cessor, mas torrou este 
dinheiro com obras 
milionárias e agora fez 
empréstimo para fazer 
mais obras. Se depois 
disser que não tem 
dinheiro para equipar 
e tocar a nova ala da 
Santa Casa será uma 
irresponsabilidade”, 
disse o ex-candidato 
a prefeito Heitor da 
Gelsa.     


